व भव्याः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २५३१ 
अभ्यद्गोदरत्तनलान-धूपनान्यञ्ञनानि च । 
हितानि पुनरावृत्त ज्वरे तिक्तघ्रतानि च ॥ २२७ ॥ 
गुढ्वभिष्यन्यसात्म्यानां भोजनात्‌ पुनरागते । ` 
लङ्कनोष्णोपचारादि-कमः काय्येश्च पूष्वेवत्‌ ॥ २२८ ॥ 
किराततिक्तकं तिक्ता-मुस्तपपेटकामरताः । 
घ्रन्ति पीतानि चाभ्यासात्‌ पुनरावत्तंकं अवरम्‌ ॥ २२६ ॥ 

` तस्यां तस्यामवस्थायां ज्वरितानां विचक्र; । 
ज्वरक्रियाक्रमापेक्ती कुय्यात्‌ तत्तचिकित्सितम्‌ ॥ २३० ॥ 
रोगराट्‌ सब्व॑भूतानामन्तक्रटु दारुणो ज्वरः। ` 
तस्माद्‌ विशेषतस्तस्य यतेत प्रशमे भिषक्‌ ॥ २३१ ॥ 


छवो य॒वा बुद्रादीनां जाङ्गला मिषाणां मृगपक्षिणां मांसरस । अभ्यङ्गादीनि 
उक्तानि तिक्तघृतानि पश्चतिक्तघरतादौनि ॥ २२९६ । २२७ ॥ 

गङ्गाधरः- तत्र विरोषमाद- गरव्भिष्यन्दी्यादि । पूववत्‌ नवञ्वरादिषु 
यथा यथा कततेव्यस्तथा तथा लङ्कनादिक्रमः काय्येः ॥ २२८॥ 

गङ्गाधरः सव्व॑ञ्रस्य पुनरा्ठ्ौ योगानाह -किरातेत्यादि । च्न्तीति 
बहुवचनात्‌ समस्तव्यस्तानीमानि चखार पीतानि इति काथविधिना निष्पा- 
दितानि। अभ्यासात्‌ सततोपयोगात्‌ !\ २२९ ॥ | 

गङ्गाधरः नन्वेवमेव पुनराटत्ते अवरे किमावस्थिकः क्रियावि्षेषोऽस्ति 
बरा न वेत्यत आह- तस्यां तश्यामित्यादि। उवरितानां पुनरात्तिञ्चरवतां 
तस्यां तस्याम्‌ आमपच्यमानपङादौ अवस्थायां उक्तरूपेण ज्वरस्य , यः 
क्रियाक्रमः तमवक्षी तत्तदवस्थामपश्ष्य तत्त्िकित्सतं यात्‌ न ठु सव्व 
पुरा्णरूपतां मला चिकित्सितं य्यात्‌ ॥ २३० ॥ 

गङ्गाधरः -.अथ ञवरमतिक्रियायां भ्रयनावदयकतवं वेद्यस्याह-रोग- 
रादित्यादि । तस्य ज्वरस्य .भषमे विशेषतो यतेत न लवदेख्या चिकित्सेत्‌ ।।२३१॥ 


 -- ---- 


- उक्तानुक्तचिकित्सापरिग्रहणार्थमाह-- तस्यामित्यादि । उवरचिकित्सायां यतं 


२५३२ चरकसंहिता ।  ज्वरचिकिस्सितम्‌ 
त तत्र शोकः । 
यथाक्रमं यथाप्रश्मुक्तं उवरचिकित्सितम्‌ । 
आत्रेयेणाभ्रवेशाय भूतानां हितमिच्छता ॥ २३२ ॥ 
इत्यभ्निदेशक्ृते तन्त्रे चरकषरतिसंस्कृते चिौकत्सितस्थाने 
.ज्वरचिकिस्सितं नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


गङ्ाधरः- ज्वरे सव्यभश्नोत्तरमु्तवा अध्यायाथमुपसंहरति- तत छो क 


इति। यथाक्रममित्यादि स्पष्टम्‌ | २२३२॥ ` 
गङ्गाधरः- अध्यायं समापयति अग्नीत्यादि । सच्च एुव्वेवत्‌ । 


इति वचश्रीगङ्गाधरकविराजकविरत्रविरचिते चरकजस्पकलपतरो 
षष्ठस्कन्धे चिकित्सितस्थानजस्प ञ्व्रचिकित्सित- 
जर्पाख्या ततीया शाखा ।॥ ३॥ 


कारयितुमाह--रोगरादिव्थादि ॥ यथाक्रममित्यध्यायाथस गरहश्छोकः । भूतानां हिंतकाम्ययत्यनेन 
सर्ग्वभतहितेयं चिकित्सेति दरयति ॥ २२२- २३२ ॥ 


इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमचचक्रपाणिदत्तविरश्वितायामायुच्वैददीपिकायां 
चरकतात्पर्थैटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां ज्वर चिकित्सितं 


नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 





चतुर्थो ऽध्यायः । 
अथातो रक्तपित्तचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
विहरन्तं यतात्मानं पथगङ्के पुनव्वेसुम्‌ । 
प्रणम्योवाच नि््मोहमभ्िवेशोऽम्िवच्चंसम्‌ ॥ 
भगवन्‌ रक्तपित्तस्य हेतुरुक्तः सलच् एः । 
वक्तव्यं यत्‌ परं तस्य वक्तुमहसि तदु गुरो ॥ २ ॥ 
गुरुरुवाच । ॥ | 
महागदः महावेगमभ्निवच्छीघ्रकारि च । 
हेत॒लचणविच्छीघ' रक्तपित्तमुपाचरेत्‌ ॥ ३ ॥ 
तस्योष्णं तीदएमम्लश् कटूनि लवणानि च । 
घम्मेशचान्नषिदाहश्च हेतुः पूवर दशितः ॥ ४॥ 
गङ्गाधरः--अथात इत्यादि । पूव्वेवत्‌ स्वम्‌ ॥ १॥ 
गु्काधरः- विहरन्तमियादि । पञचणङगे विहरन्तं यतात्मा निम्भोदमपनि 
वचेसं पुनव्वैसुं शुरु' भणम्याम्निवेश उवाच । भगवनित्यादि । उक्त इति 
निदानस्थाने रक्तपित्तनिदाने उक्तः। तदधिकं यद्‌ रक्तपित्तस्य वक्तव्यं 
तद्‌ वक्तुमटं सीति ॥ २॥ 
गङ्गाधरः- गुररूवाचेनि । पृष्टो श॒रुरुवाच । महागदमित्यादि । महाकेगलाद्‌ 
अग्नेरिव सौघ्रकारिवान्महागदं रक्तपित्तं देठलक्षणवित्‌ शीघ्धपाचरत्‌। 
तस्य रक्तपित्तस्य हेतुरुष्णं, तीक्ष्णमम्ल, कट लवणानि च द्रव्याणि, घम्म 
त .  चक्रपाणिः- ज्याधयुतप्तो ज्वरसन्तापाद्‌ रक्तपित्तोत्पत्तरज्वरचिकित्सितमनु रक्तपित्तचिकित्सितम्‌ 
अभिधीयते! पञ्चगङ्गो देशविशेषः । वक्तव्यं यत्‌ परमिति उक्तरक्तपिच्ेतुलक्षणातिरिक्ं 
चिकित्सितमित्य्थः ॥ १। २ ॥ 
चक्रपाणिः निदाने यद्यपि रक्तपित्तस्य हेतुुश्चणानि परतिपादितान्येव, तथापीह चिकित्सा- 
परिवारतया प्रकरणवदाद्‌ हेतवः, सङ्घ वेण रक्षणानि च प्रायःपरादुर्भवाणि पुनः कथ्यन्ते । 
भस्मी आतपः । अजविदाहश्च स्वरूपविदाहिवेणजादिक्षणाद्‌ भवति, तथा पित्तनाञ्नवह्ोतसो 
३१८ | 


२५३४ यैरक-संहिता । रनप्चि्िसतम्‌ 
तेदेतुभिः समुतङ्गिष्टं पित्तं रक्तं प्रपद्यते । 
तटुयोनिलवात्‌ प्रपन्न वद्धेतै तत्‌ ्रदुषयत्‌ ॥ 
तस्योष्मणा द्रवो धातुधांतोधांतोः प्रसिच्यते । 
खिद्यतस्तन संवृद्धं भूयस्तदधिगच्छति ॥ 
संयोगा दृषणात्‌ तत्र सामान्याहं गन्धवणेयोः । 
रक्तस्य पित्तमाख्यातं रक्तपित्तं मनीषिभिः ॥ ५ ॥ 


आतपः, अन्नविदाहोऽपरिपाकः अद्धपाको वा। तथा पूव्वेश्च निदानस्थाने 
हतुदे नितः ॥ ३।४॥ 

गङ्गाधरः हेतयुक्तवा सम्प्राप्तं निरक्तिश्वाह- तेरिस्यादि। तेरिदोक्तः 
प्व रक्तपित्तनिदाने चोक्तैदेतभिः सयुत्‌छिष्टम्‌ उपस्थितवेगं पित्तं रक्त 
द्वितीयं धातु भपद्यते, रक्तप्रपन्नश्च पित्तं तदयोनिवात्‌ तस्य रक्तस्य 
योनियोनियेस्य त्वात्‌ रक्तसमयो निकलसामान्यात्‌ तद्र्तं मदृषयत्‌ सत्‌ वद्धे 
तस्य दृदधस्य सरक्तपित्तस्योप्मणा खितः खिन्नीभवतो धातोधांतोयो द्रवो 
धातुः द्रवोऽ शः स तस्मात्‌ तस्माद्‌ धातोधातोः प्रसिच्यते तेन खोष्मणा 
खिद्यतः सच्वेधाठ्‌तः सिक्तन द्रवेणांशेन मिटिता भूयोऽधिकं संदृद्धिमधि 
गच्छति । तत्र पित्ते, रक्तस्य संयोगात्‌ पित्तेन दृषणाच्च पित्तेन सह गन्धवणयोश्च 
रक्तस्य सामान्यात्‌ मनीषिभिः पित्तमेव. रक्तपित्तमाख्यातम्‌ | ५॥ 
दु्टत्वाद विदाहो हितभोजनेनापि भवति ; यदुक्तन्यत्र- ““खोतस्यन्नवहे पित्तं पक्तौ वा यदि 
तिष्ठति । विदाहिभुक्तमन्यद वा तस्याप्यन्नं विदद्यते ॥"› इति ॥३।४॥ 

चक्रपाणिः- तहं तुभिरिव्यादिना सम्प्ाक्षिमाह । रक्त प्रपद्यते गच्छतीत्यर्थः । यद्यपि पित्तञ्च, 
स्वेदो रक्तं लसीका अन्तराधिरामाश्चयश्च पित्तस्य स्थानम्‌ इति वचनेन स्वभावादेव रक्तं याति, 
तथापि रक्तपित्तसम््रासतो प्रधानस्थानादामाशयरूपाद रक्तगमनं पित्स्येह केयम्‌ । रक्तगमनञ् पित्तस्य 
सम्प्राक्िमदिश्ना भवति । तदयोनित्वादिति- तदयोनित्वं हेतू रक्तपमपन्नस्य पित्तख बद्ध॑ने केयं ; ` 
तेन यत्माढ रक्तयोनि पित्तम्‌, तस्माद रक्तं प्राप्य वर्धत इव्यर्थः ; उक्तं हि “असजः पित्तं कफम्‌ 
इति । तदिति रक्त प्रदूषयत्‌ । द्रवधातुरिति द्रवरूपोऽ'शः । धातोधौतोरिति रसादेः । प्रसिच्यते 
इति क्षरति । स्वियतस्तेनेति पित्तोष्मणा स्ि्यमानघातुभ्यः च्युतेन द्रवरूपेण धातुना युक्तं सत्‌ 
पित्तं मूयोऽतितरां बद्धं गच्छतीति योजना । रक्तपित्त. संज्ञानिमित्तमाह- संयोगादित्यादि । ` 
रक्तस्य संयोगात्‌ तथा रक्तस्य दूषणात्‌ तथा रक्तस्य गन्धवर्णयोः पित्ते सामान्यात्‌ पित्तं 


रक्तपित्तसुच्यत इति वाक्यार्थः ॥ ५ ॥ 


श्थ भऽ यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २५३५ 
प्लीहानञओ यक्रचापि तदधिष्ठाय धत्तै । | 
खरोतांसि रक्तवाहीनि तन्मृलानि हि देहिनाम्‌ ॥ ६ ॥ 
सान्द्र सपागडु सस्नेहं पिच्छिल कफान्वितम्‌ । 
श्यावारुणं सफेन तु रुक्त वातिकम्‌ ॥ 
रक्तपित्तं कषायाभं कृष्णं गोमृत्रसन्निभम्‌ । 
मेचकागारधुमाभमञ्जनाभञ पेत्तिकम्‌ । 


सं खष्टलिङ्ग संसगात्‌ िलिङ्कं सान्निपातिकम्‌ ॥ ७ ॥ 


गङ्गाधरः ननु त एव वनत्तते इत्यत आह- ष्हानमित्यादि। तत्‌ 
पित्तं पीहानं यर रक्तस्थानद्रयं नाददरयमधिष्ठाय देहिनां स्लोतांसि 
रक्तवाहीनि ठन्मूलानि परीहयद्न्मलानि रक्तवाहीनि स्रोतांसि चाधिष्ठाय 
वतेते भ्वत्तेते, हि यस्मात्‌ ॥ ६ ॥ म्‌ 

गङ्गाधरः- अथ दोषभेदेन चिहमाह- सान्दरमित्यादि। अद्धश्छोकेन 
कफान्वितम्‌ । पुनरद्धे शोकेन वातान्वितम्‌ । पुनरेक श्छोकेन पित्तप्रधानम्‌ | 
मेचकं मदनाञ्जन पिण्डवत्‌ कृष्णम्‌ । द्वित्रिदो षनान्याह - संखष्टेत्यादि ॥ ७ ॥ 


चकपाणिः- रक्तपित्तस्य स्थानमाह छटीहानमिस्यादि। वर्तते इति तयोर्मध्ये यति 1 
वदेते इति वा पाठः । कस्माद्‌ यकृत्‌ छह्धीरेव तद्‌ वद्ध॑त इत्याह- खोता सीत्यादि । यमाव 
रक्तलयापि यज्ृव्‌श्ोहानावेव स्थानं प्रधानम्‌, तेन, सं योगादिनिष्पञ्नस्य रक्तपि्तस्यापि तदेव स्थान, 
मिति भावः॥ ६ ॥ तः 

चक्रपाणिः-- तस्य दोषसम्बन्धविशेषेण लिङ्गमाह- सान्द्रमित्यादि । कषायवत्‌ जाना यख 
तत्‌ कषाया षाटरमित्यर्थः । कृष्णवस्ादेः सतारगन्धकादिभिः. मसूणीकृतस् ` यो वर्णः स 
मेचकः । ननु पित्तमेव रक्तपित्तमिस्युक्तम्‌, तत्‌ कथं इलेप्मिकं भवतु ! उच्यते, सामान्यसम््रा्तो 
पित्तमेव रक्तपित्तनि्ववत्तंकम्‌, यथा .सव्वंगुल्मेषु वायुः, यथा सर्वज्वरेषु पित्तमारम्भकम्‌, तदेव 
तु यदा उल्वणेन कफेन स्वरक्षणकारणा युक्तं रक्तपित्तकरं भवति, तदा सामान्यसंप्रा्षिपरा्त- 
पिचयुत्सभ्य इरेष्मणेव सम्बन्धात्‌ स्वरश्षणकारिणा च्यपदिङ्यते "दरेष्मिकरक्तपित्तम्‌, इति । 
यथा इरष्मके शुस्मे सामान्यसम्प्ापयन्त्गतवातं परित्यज्य इले्मणेव व्यपदेशो भवति, यथा 
वा कफरवरे सर्व्वज्रारम्भककारणमनारत्य विदषलक्षणकारिणा इेष्मणव ` व्यपदेशो भवति, 
एवं वातिके रक्तपित्ते व्याख्येयम्‌ ॥ यत्‌ तु कफवातविरहितेन केवेनैव पित्तेन बरूवता अनितं 
रक्तपित्तं पंत्तिकरक्तपित्तलश्चणयुक्तं भवति, तत्‌ पेत्तिकयुच्यते । लक्षणेन हि दोषभ्यपदेशो भवति ; 
तेन, यरोषजनितरक्षणयुं रक्तपित्तं भवति, तत्‌ तजजनिलमिति स्यपदिशते, लतिकाः 





२५३६ चरक -सं हिता | ¡ रक्तपित्तचिकित्सितम्‌ 
एकदोषानुगं साध्यं द्विदोषं याप्यमुच्यतै । 

यत्‌ त्रिदोषमसाध्यं तन्मन्दाग्नेर तिवेगवत्‌ । 

व्याधिभिः क्षीणदेहस्य वृद्धस्यानश्चतश्च यत्‌ ॥ ८ ॥ 
गतिरुद्धं मधश्चैव रक्तपित्तस्य दशिता । 

उद्धा सप्तविधद्रारा द्वद्रारा धरा गतिः ॥ 


गङ्गाधरः--अस्य साध्यासाध्यसवे आह-- एकदोषत्यादि। मन्दाम्नेनेनस्य 
अतिशयवेगवत्‌ सव्व रक्तपित्तम्‌ असाध्यं स्यात्‌। यच्च रक्तपित्तं व्याधिभि 
अन्यः क्षीणदेहस्य दृद्धस्य वा अनश्चतश्च वा, तत्‌ सव्वेमसाध्यं स्यात्‌ ॥ < ॥ 

गङ्गाधरः गतिरिति निदानस्थाने रक्तपित्तनिदाने दशिता । तत्न द््िता 
तद्ध गरक्तपित्तस्य॒ गतिः सप्तविधद्रारा भवति अधरा तु गतिद्विद्रारा। 


पित्तापेश्चया पैत्तिके रक्तपित्ते उल्वणं पित्तं भवति, ततस्तत्रैव पित्तं स्वरक्षणानि करोति, नान्यत । 
एवं भ्यवस्थिते यदुच्यते केवरपेत्तिकस्य . रक्तपित्तस्य . मार्गो नास्ति, यतो वातारग्धमधो याति 
' मिति प्रतिपादितम्‌ ; तदपि न । यतः पेत्तिकस्यापि ऊद्ध गमनमधोगमनं वा भवत्येव । 
परं पेत्तिकं यदृद्ध'" याति, तन्मार्गमहिन्ना कफसंयुक्तं भवति, यच्चाधो याति, तद वातस्थान- 
सम्बन्धाद्‌ बाताजुगतं भवति । मार्गसम्बन्धानुगतश्च दोषः स्वरुक्षणकारकत्वान्नानुबन्धः । तेनासौ 
पौत्तके रक्तपित्तेऽपि ““एकदौषानुगं साध्यम्‌” इत्यादिवचनेष न गृह्यते, यतः स्वतन्ो व्यक्तलिङ्गश्च 
ट दोषो ऽचुचन्ध्य तद्‌विपरीतस्त्वनुबन्धः । तेन, यथोक्तरक्षणकारिणा दुषणानुबन्ध्येन वातिकादि 
` ` स्यवदेदो - इक्तपित्तेषु, न मार्गसम्बन्धानुगतेन च लक्चणकारिणानुबन्धरूपेणेति । अन्ये तु, 
प्रदेशान्तरितेन पित्तेन यदोत्तरकां रक्तपित्तमम्बन्धो भवति, तदा पैत्तिकं रक्तपित्तं भवतीति 
त्र वते ॥ ७ ॥ 
चक्रपाणिः-- सम्प्रति साध्यासाध्यविभागमाईइ--एकेतयादि । एकदोषानुगमिति तक 
दोषरुक्षणयुक्तम्‌ ; एवं द्विदोषमपि दोषद्रयलक्षणयुक्तम्‌ । एवं त्रिदोषमपि ज्ञेयम्‌ । ननु मार्ग- 
सम्बन्धाजुगतमपि दोषं प्रक्षिप्य द्विदोषत्वं विदोषत्वं वा गणनीयम्‌, तथाहि केवरं रक्तपित्तं य्प्यं 
स्यादेवेति । तथा सम््राकषपरासं दोषं गृहीत्वा मार्गसम्बन्धानुगतेन वायुना कफेन वा योगाद 
्विदोषजत्वमेव सवदा स्यात्‌, तथा एकदोषानुगं साध्यम्‌, इति यदक्तं तन्न॒ स्यात्‌ । तस्माद 
यथोक्तमेव सा । मन्दाग्नेरतिवेगवदिति प्रथगेवासाध्यलक्षणम्‌ । व्याधिभिः श्षीणदेहस्येत्यादि 
च पृथगेव ॥ ८ ॥ 
चक्रपाणिः गति्ृतं साध्यादिभेदं द्यित गतिभेदमेवाद- गतिर मित्यादि । गघ्नि 


४ अध्यायः | चिकिस्सितस्थानम्‌ | २५३७ 


सक च्छिद्राणि शिरसि दे चाधः साध्यमृद्धं गम्‌ । 

याप्यन्तधोगं मागौँ तु दावसाध्यं प्रवततेतै ॥ ६॥ ` 

ठिद्र भ्य एभ्यः सञ्वेभ्यो लोमकूपेभ्य एव च । 

व्तते तामसंख्येयां ` गतिं तस्याहूरान्तिकीम्‌ ॥ १० ॥ 

यच्चोभयाभ्यां मार्गाभ्य,मतिमात्र प्रवत्तते । 

तुल्यं कु एपगन्धेन रक्तं करष्णमतीव च ॥ 

संयुक्तं कफवाताभ्यां कण्ठे सजति चापि यत्‌ । 
 यच्ाप्युद्रवेः सब्वेयथोक्तेः समभि, तम्‌ ॥ 

हारिद्रनीलहरित-ताश्रवशेरपद्र तम्‌ । 

त्ीणस्य कासमानस्य यद्रा तच्च न सिध्यति ॥ ११ ॥ ` 


तत्र स्च दराराण्याह-सप्तेत्यादि। शिरसि युखच्छद्रमेकं, नासिकाग्र, 
चरि चक्षषोः, द्र च्छद्र कणेयोरिति सङ च्द्राणि उदधांया गतदरीराणि। अधो- 
गतेसत दे च्छद्र ुदोपस्थयोद रारे । यदपि चीणामेकम्‌ अधिकं योनिद्वारं तच 
चकारेण संग्रहीतप्‌। तत्र साध्यमदधं गं याप्यन्लधोगम्‌, तत्र कारणमुक्तं 
निदानस्थने। मागो तु द्रौ यत्‌ परवत्तेते तदसाध्यम्‌ ॥ ९॥ | 

गङ्गाधरः-दद्रिभ्य इत्यादि। एभ्यः स्वेभ्यो मुखनासानेत्रकणे- 
गुदोपस्थ दिद्रेभ्यस्तथा लोपक्पेभयश्च य रक्तपित्तं वततत मवततते तस्य 
रक्तपित्तस्य तां गतिमसङ्ल्येयामाहुः । आन्तिकीमन्तकरीम्‌ ।। १०॥ 

गङ्गाधरः असाध्यलक्षणान्तरमाह- यच्चेत्यादि। यच्च रक्तपित्तयुभाभ्यां 
मारगाभ्यामतिमात्रं भवरत, यच्च॒ रक्तं ङुणपगन्धेन शवगन्धेन तस्यम्‌ 
अतीव ष्णश्च, कफवाताभ्यां संयुक्त, यद्‌ रक्तं कष्ठे सज्ञति ख्गति १ 
प्रायेण निःसरति, यच्च रक्तपित्तं यथोक्त सर््वपद्रवने तु न्यनाधिकः 
समभिद्रतम्‌, हादद्रादिवणयेदुपदरतं रक्तं न ठ शरीरम्‌, यद्‌ वा क्षीणस्य 
कासमानस्य रक्तपित्तम्‌, तच सव्वं रक्तपित्तं न सिध्यति ॥ ११॥ 
परकारान्तरमप्यसाध्यमाह- सच्छिद्र त्यादि । यच्चोभयाभ्यामित्यादिना छृष्णमतीव चेतयन्तेनासा- 
ध्यतालक्षणमाह । अत मागौभ्यामित्यनेन यौगपद्य न । किन्तु प्रयेकं माग- 
दयपरततस्य साध्यत्दु पू््व॑मेवोक्तत्वात्‌ । कुणपगन्धेनेति शवगन्धेन । कष्ठे सज्ञतीति कण्ठाद्‌ वहिनं 
याति } यथोक्तैरिति निदानोक्तैः ! तदाह । उपद्रवाः खल कीरकिरेकरण स्वरभेदान्तोक्ताः ॥ 


२५३८ चरक-सं हिता । [ रकषपि्षचिकप्सितम 


यु द्विदोषानुगं यदुं वा शान्तं भूयः प्रवत्ततै । 
मागान्मागं चरेद यदु वा याप्यं पित्तभखक्‌ च तत्‌ ॥ १२॥ 
एकमागं बलवतो नातिवेगं नवोत्थितम्‌ । 
रक्तपित्तं सुखे काले साध्यं स्यान्निरुपद्रवम्‌ ॥ १३ ॥ 
लिग्धोष्णमुष्णरुल रक्तपित्तस्य कारणम्‌ । 
अधोगस्योत्तरं प्रायः पूवव स्यादृदध्‌ गस्य तु ॥ १४ ॥ 
गङ्गाधरः अन्यथा तु सिध्यतीति किं न वेत्यत आह--यद्‌ रक्तपित्तं 
द्विदोषानुगं तच रक्तपित्तं, यच्च शान्तं भूवा भूयोऽपि प्रवत्तते तत्‌, यद वा 
रक्तपित्तं मागात्‌ एकस्मात्‌ द्द्रात्‌ परवत्तते कालान्तरेण तन्मागं हिवान्यं 
माग चरेत्‌, तत्तत्‌ सव्वं पित्तमख्क्‌ रक्तपित्तं याप्यम्‌ | १२॥ 
गङ्काधरः- तहि किमतोऽन्यत्‌ साध्यमित्यत आह-एकमागमित्यादि । 
याप्यन्बधोगपित्युक्तया उद्धं मागमेव । सुखे काठे पराक़ृतकाटे न तु वैकृते | १३॥ 
गङ्गाधरः सम्पति संग्रहेण कारणमाह ~ स्निग्धोष्णमित्यादि। पदभेदो गति 
भेदेन कारणतख्यापनाथ, तद्‌ दञयति--अधो गस्पत्यादि। अधोगस्य रक्तपित्तस्य 
कारणं । प्रायस्तयोः पूवव स्निग्धोष्णमृद्धं गस्याधो गस्य तृत्तरम्‌ उष्णरुक्षम्‌।।१४॥ 
हारिद्रवणोदिभियुं त क्षीणस्य कासिनौ न सिध्यतीति सिद्धम्‌ । यद्‌ द्विदोषानुगमित्यनेनानुवन्ध- 
रूपदोषद्रययोगाद्‌ याप्यरवसुध्यते । यत्‌ पूष्वं द्विदोषजं याप्यमिल्युक्तं तदुनुवन्धिदोषद्रयजन्याभिभ्राये- 
णति न पोनरुक्त्यम्‌ । मार्गान्मागें चरेदिति अद्ध गं मुखं परित्यञ्य नासां यातीध्यादिरपं केयम्‌ । 
अद्ध गस्य स्वधोगमने$धोगत्वाद याप्यत्वं भवति । अधोगं मागौन्तरमगच्छदपि स्वत एव याप्यम्‌ । 
त स्माद धोमागं परिवर्तोऽश्र विवक्षितः ॥ ९--१२। 


- एकमागं मित्यादिना सध्यलक्षणम्‌ । एकमार्गमिति सामान्यव चनेऽप्य्धं मार्ग 
एव पृथ्व भ्यते । अधोगस्येकमागगस्यापि याप्यतवान्न अरहणम्‌ । सुखे कारे इति हेमन्ते शिशिरे ` 
च । अल्ल मागण तथा दोषेण था रक्षणेन साध्यासाध्ययाप्यभेदाः प्थगुक्ताः। अच च साध्य 
छक्षणयाप्यलक्षणमेरके याप्यत्वमेव । याप्यालाध्यमेरुकेऽसाध्यत्वमेव । यथा एकदोषं यद्धोगतं 
तदेकदोषस्वात्‌ साध्यम्‌, किन्त्वधोगतत्वाद्‌ याप्यम्‌ । यत्‌ त्रिदोषमधोगतत्वेन याप्यं किन्तु विदोष- 
त्वात्‌ असाध्यमेवेति ज्ञेयम्‌ । यक्तं -““नासाध्यः साध्यतां याति साध्यो याति त्वसाध्यताम्‌' इति । 
साध्या याप्यत्वमायान्ति याप्याश्चासाध्यतां तथा' इति च ॥ १३ ॥ 

चक्रपाणिः स्निग्धोष्णमित्यादि । निदानोक्तमपि ग्रायिकत्वाद्‌ विदोषोपद्शनाध पुनरिदहोच्यते । 
मरायःशब्देन कदाचिद्‌ रशषोष्णमपि उत्तरम गस्य हेतुभैवति ; त्था स्निग्धोष्णमपि अधोगस्वेति 
दीयति । एवञ्च निदानमागानियमे सति मागौ' दोषानुषन्धल्वं निदानं प्रसमीक्ष्य च 


यै अध्यायः ) चिकित्सितस्थानर । २५३६ 

ऊद्ध्‌ गं कफसंखष्टमधोगं मारुतानुगम्‌ । 

दविमागं करबाताभ्यापुभाभ्यामनुवत्तते ॥ १५॥ 
अक्तीणवलमांसस्य रक्तपित्तं यदश्नतः। 
तदोषदु्टमुतङ्किष्टं नाद स्तम्भनमहंति ॥ 

गलग्रहं पूतिनस्यं मृच्छायमरुचिं उवप । 

गुल्मं प्लीहानमानाहं किलासं मूत्रकृच्छूताम्‌ ॥ 
कृष्टान्यशोंसि वीसपं वणेनाशं भगन्दरम्‌ ।, 
ुद्धन्दरियोपरोधश्च कुय्यात्‌ स्तम्भितमादितः ॥ 

 तस्मादुयेचयं बलिनां बलदोषो प्रपश्यता । 

रक्तपित्तं प्रथमतः प्रारब्धं सिद्धिमिच्छता ॥ १६ ॥ 


गङ्ञाधरः--अत एवाह--ऊर्धगमित्यादि । = रिनशधोप्णकारणवादृद ग 
क्क्तपित्तं कफसंखष्टं सिनिग्षेन कफटृद्धा उष्णेन पिचचदद्धवात्‌ । अधोगं 
मारतानुगम्‌ उष्णरक्षवकारणस्य उष्णगुणेन पिन्तद्रद्धेः रक्षगुणेन वायु- 
दरद्धरिति। द्विमागेमिति उभाभ्यां कारणाभ्यां स्नि्धोष्ण-रकषोष्णाभ्यां कफ 
वातयोः पित्तस्य च कोपात्‌ कफवाताभ्यां संष्टं द्विमागं रक्तपित्त 
भवति | १५॥ इति रक्तपित्तनिदानम्‌। 

गङ्गाधरः--अथास्य चिकित्सितमाह-अक्षीणेत्यादि । अक्षीणवटमांसस्य 
पुसो यर्‌ रक्तपित्तं भवततत, यच रक्तपित्तम्‌ अदनतो शक्तवः तत्षणं प्रवतत, 
तद्‌ रक्तपित्तं दोषदुप्टं कफादिदोषेण दुष्टं न त्वेकस्मात्‌ र्तं र्तं यत 
ना सवेगमेव तदापि वक्तते, तस्मादादौ तद्रक्तपित्तं स्तम्भनं नाहति । 
कस्मात ? गटग्रहादु्रपद्रवकरवात्‌ । तानाह- गलग्रह मियादिद्राभ्याम्‌ । 
आदितः स्तम्भितं रक्तपित्तं गरग्रहमित्यादिकान इयात्‌ वद्धेरिन्दियाणाजच 
दशानामुपरोधमभसादम्‌। यस्मादेतान इय्यात्‌ तस्मात्‌ वल्दोपो भपदयता 
मागोदिपज्न पटितुः यदि अधोगे इह रुशषोष्णमे परं हेतुः स्यात्‌ तस्मादधोगेऽपि स्निग्धोष्णं 
कदाचित्‌ कारणं भवति! स्निग्धश्च कफोऽपि अधोगे भवति । एवमु गेऽपि चिन्तनीयम्‌ । 
अद्धगं कफसं खृषटप्ित्यादावपि प्रायःशब्दसम्बन्धोद्‌ व्यभिचारो हेयः । अश्नतदृत्यनेन सं तर्पणोत्थितं 
क्ति ॥ उच्छ्टमिति सयुं दोषरूपमकाभरितम्‌ । बरदोषविचारिणेति चदेव बराल 


२५८० चरक-क्ंहिता | [ रक्तपित्तचिकित्सितम्र 


प्रायेण तु समुत्ङ्गष्टमामदोषाच्छरीरिणम्‌ । 
वृद्धिं प्रयाति पित्ताशटक्‌ तस्मात्‌ तल्लक्ामादि तः ॥ 
मागो दोषाुबन्धञ्च निदानं प्रसमीच्य च । 
लङ्घनं रक्तपित्तादो तपंणं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
हीवेरचन्दनोशीर -मुस्तपपेटकेः शतम्‌ । 

केवलं श्र तशीतं वा दव्यात्‌ तोयं पिपासवे ॥ १८ ॥ 


पुसो ब(धिक्यं दोषस्य च रोगादिकं पश्यता भिषजा बलिनां पु सां प्रथमत 
प्रारब्धं परततं रक्तपित्तयुपेक्ष्यम्‌। प्रथमतो न स्तम्भनीयं, केन भिषजा ! 
येन सिद्धिमिच्छता-। १६॥। 
 गृङ्गाधरः--ननपेक्ष्य किं कत्तव्यमित्यत आद--प्रायेणेत्यादि । समुत्‌क्िष्टं 
पित्ता भायेणामदोषाद्‌ दद्धि प्रयाति यस्मात्‌ तस्मादादितो लङ्गय लङ्कनेन 
 आचय्यम्‌। ननु तटि किं सब्येष्वेव रक्त पित्तेषु प्रथमतो लङ्कनमेवोपण्ुपदिद्यते 
इत्यत आह- मागां वित्यादि । मागांबिति द्विवचनं व्यस्तसमस्ताथम्‌ । लङ्गन 
दृ हणीये हि ये येन लङ्कनीया उक्तास्तत्रोक्तरूपेण वमनविरेचनोपवासात्मक 
ल्कनं रक्तपित्ते आदौ प्रयोजयेत्‌ अपतपंणादै्रधोगे च तपंणं वा 
प्रयोजयत्‌ ॥ १७ ॥ 

गङ्गाधरः तत्र पिपासायां जलाथमराह-हीवेरेत्यादि। षडङ्गपरिभाषया 
हीवेरादिभिः शृतं तोयमथवा केवलं तोयं शृतशीतं पिपासवे रक्तपित्तिने 
दयात्‌ । १८ ॥ 
संपड्यति हीनदोषत्वं वा तदेव स्टम्भनं कार्य्यम्‌ । संप्रति कनं रद्नहेतमाह- मागौविस्यादि । 
तवो मार्गः, सामं पित्तं, कफश्च दोषः, स्निग्धोप्णं निदानं, लङ्खनं प्रयोजनम्‌ । तद्व्यतिरिकतन्तु ` 
मागौदि, भोजनं तर्पणं वा प्रयोजयेदिति । तर्पयतीति त्प॑णमश्नम्‌॥ यवागृतरप॑णं वा 
आद्यम्‌! येतु सक्ततर्पंणं ग्राहयन्ति तेषां यवागृदानपश्चो न संगृहीतः स्यात्‌ ॥ १४-- १७ ॥ 

चक्रपाणिः - केवलमिति हीवेरादिरहितम्‌ । जलमेव कं ` केवरुमोषधद्रेषिण पुरुषाय देयम्‌ । 


॥ चिरकित्सितस्थानम्‌ । २५९१ 
 उद्धंगे तपंणं पूवव पेयां पृव्वेमधोगमे । 

कालसात्म्यालुबन्धज्ञो दव्यात्‌ प्करृतिकल्पवित्‌ ॥ १६॥ 
जलं खञ्जरमूद्रीका-मधुकेः सपरूपकेः। = ` 
श्र॒तशीतं प्रयोक्तव्यं तपंशाथं सश्करम्‌ ॥ 
तपंशं सध्रतच्लोद्र॑ लाजचृ्ेः प्रदापयेत्‌ । 
उद गं रक्तपित्तं तत्‌ पीतं काले व्यपोहति ॥ 
मन्दाननयेऽम्लसालम्याय तत्‌ साम्लमपि कल्पयेत्‌ । 
दाडिमामलकेविं दमनम्लाथं्ानुदापयेत्‌ ॥ २० ॥ 


गङ्गाधरः नु लङ्कनोत्तरं किं कततेभ्यमित्यत आह--ऊद्ध गे इत्यादि । 
सम्यग्‌ लङ्खितस्य उद गे रक्तपित्ते पूवं तपेणंदद्यात्‌। अधोगमेऽपि सन्तपंणोत्य 
रक्तपित्ते सम्यग्डङ्किताय पु से एव्वं पयां दात्‌ । तथा यदि लङ्कनाह न भवति 
अपतपेणोत्थश्च रक्तपिततशचोद्ध गं भवति, तदा तदु गेऽपि पूव तपेणं ददात्‌ । 
एवं यद्यपतर्पणोत्यमधोगं रक्तपित्तं भवेति न च पुमान्‌ लक्नाहौ भवति, 
तदा तधोगरक्तपिते पं पयां द्ादित्यमिमायेण न विश्ेषेणोक्तम्‌ उद्ध गे 
इत्यादि ॥ १९॥ । ॥ 

गङकाधरः--अथ तर्पणाथं जलमाह । एवमृद गे तपणमधोगे पेयाः विरेचन- 
मद्धेगे वमनमधोगे काय्यं ; तदुत्तरकालं त्पणयेययो विधानं वक्ष्यते। तपण- 
मित्यादि । लाजचृणेः सब्ृरादिशृतवीतं सङकर जलं सधतक्षो्रमकौ्चत्य 
यथानुरूपं गोरयिखा यद्रे द्रवं भवति तत्‌ तर्पयतीति तपेणं प्रदापयेत्‌ । 
दवेणालोडिताः सक्तवस्त्पणमिति लक्षणं पितम्‌ । तत्‌ पौतं काल एव 


रक्तपित्तमृद्ध गं व्यपोहति न तु ततूक्षणमिति भावः। | 
मन्दमये इत्यादि । तत्र॒ यम्डसात्मय पुमान्‌ भवति, मन्दाम्निवां 
पुमिति पदेन पश्वाद्बरदासकारक निेषयति । कारो हेमन्तादिः । अनुबन्धो 


दोषानुबन्धः। प्रकृतिः स्वाभाविकी द्रव्याणां गुरुकाघवादिकदपना । कठ्पनं संस्कार 
इत्यथः । एतेन कारं दोषानुबन्धच्च कात्वा यस यतस्वमावं दभ्यं युक्तः भवति तेन तपेणं 
यवागृवौ कार्ययत्य्थः। ख्जुं रादिना जलं वदुङ्गविधानेनेव कततैवयम्‌ 1 एतच्च जमल मधुरमपि 


ऊदधगे कव्य सति रक्तपित्ते योगिकं भवति रक्तपित्तम्याधिभ्रत्यनीकत्वात्‌ ॥ १८-- २० ॥ 
` ३१९ द 


२५४२ चरक-सं हिता ।  सकितिकिररत 
शालिषष्टिकनीवार-कोरटृषपरसातिकाः । 
श्यामाकाश्च प्रियङ्गश्च भोजनं रक्त पित्तिनाष्र ॥ 
मुदा मसूराश्चणकाः समुकुष्टाद्कीफलाः 4 . 
प्रशस्ताः सुपयुषाथे कल्पिता रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ 
पटोलनिम्बवेत्रा्र-प्लच्चवेतसपल्लवाः । 
किराततिक्तकं शाकं गरडीरं सकटिल्लकम्‌ ॥ 
कोविदारस्य पुष्पाणि काश्मय्यांश्चाथ शाल्मलेः । 
अन्नपानविधो शाकं यचान्य्‌ रक्तपित्तसुत्‌ ॥ 


जति तदा तस्मै पु'ते तत्‌ तपेणं साम्टमपि कल्पयेत्‌ । ननु केनाम्डेन तत्‌ 
कटप्यमित्यत आह--दाडिमित्यादि । अनुरूपेण दापयेत्‌ | २०॥ 
गङ्ञाधरः- नयु लाजार्थं पेय्राथेश्ं के के शाय इष्यन्तेऽस्मिन्‌ रोगे इत्यत 
 आह-शाखीत्यादि। शाल्यो हेमन्तिकधान्यानि शकसंज्ञानि। षष्टिकं 
्रेष्पिकं धान्यं शकाख्यमेव । नीवारं इति उदिधान्यम्‌ । कोरदृषः कोद्रवः । 
प्रातिका कङ्ः | दे चैव ते धान्ये ुधान्याख्ये भवतः। तथा इयामाकोऽपि 
तृणधान्य इयामाघ्रास इति खोक, तस्य वोजम्‌ । परियङ्ृश्च कुधान्यं स्वनामास्यम्‌ । 
भोजनमित्यनेन तपणपेयादिरूपेण ज्ञापितम्‌। `तत्र सुपयषाथेमाह- यद्रा 
इत्यादि । मद्रः खणंयदरः। युङष्टको वनसद्रः। आदकीफला इत्यारहर इति 
 छोकं । सपा यषाथं चेति हृपयषार्े । ` सूपो घनद्रवरूपः, यधोऽषटाद्‌ रगुण 
चतुदेशगयुणे वा तोये पादावणिष्ः खच्छरूपः। ` ` 
लाकाथेमाह-पटोरेत्यादि। पटोनिम्बयोः फलं पत्रश्च वेत्राग्रं 
पृक्षस्य पत्रं ॑वेतसस्य षानीयामटकस्य पवा: . किराततिक्तस्य शाकं 
पत्रं गण्डीरं दव्वां कटिद्टकं सुनिषप्णकं कोविदारस्य काञ्चनस्य पुष्पाणि 
, काञ्मय्याञ्च पुष्पाणि अय शारमलेश रृष्पाणि। यचान्यदिति। रक्तयुत्‌ 


चक्रपाणिः- ्ाखीत्यादिनान्नमाह । नीवाराः प्रशातिका जरमध्ये प्रायो भवन्ति । प्रियङ्ग 
कङ्क : । कोरदूषस्य रक्तपि त्तदेतुत्वं निष्पावमाषसृषादियुक्तस्यैव महिन्ना निदाने प्रोक्तम्‌ । अयन्तु 
कषायमधुरं ।त्‌ कोरदृषो रक्तपित्तहर एव इतीह पण्यते । एवं गण्डीरोऽपि निदाने स्वरसादि- 
युक्त एव हेतुत्वेनोक्तः । स तु केवरो हित एव । किंवा गण्डीरो द्विविधः, तच हरितादिपटितो यः स 


कव जगवयं चिकरित्सितस्थानम्‌ । २५४३ 
शाका्थं शाकसात्म्यानां तच्छस्तं रक्तपित्तिनाम्‌ । ` 
खिन्नं वा सर्पिषा भृष्टं यूषवद्‌ वा विपाचितम्‌ ॥ ` 
पारावतान्‌ कपोतांश्च लावान्‌. र क्ताख्यवततकान्‌ । | 
शशान्‌ कपिञ्जलानेणान्‌ हरिणान्‌ कालपुच्छकान्‌ ॥ 
रक्तपित्ते हितान्‌ वि्याट्‌ रसांसतैषं प्रयोजयेत्‌ । 
ईवदम्लाननम्लां श्च धृतभृष्टान्‌ सशकरान्‌ । 
कफानुगे युषशाकं दादु वातानुगे रसम्‌ ॥ २१ ॥ 


पित्तजु् यत्‌ पपंटकगुङ्चीपत्रकारवेलादिकम्‌। शाकसातमयानां न ह 
शाकासात्म्यानां देयम्‌ । नु केन भ्रकारेण तत्‌ शाकयुपकस्यमित्यत 
आह- सलिनमित्यादि। तत्तत्‌ शाकं खिन्न  किञिज्लं द्वा उत्स्वैय 
पश्चात्‌ सपिंषा भृष्ट शस्तम्‌। अथवा खिन्न' तनिष्पीञ्य किञ्चिद्‌ य॒षवत्‌ 

जलं दत्वा पकम्‌ । . मांसालिनो मांसान्याह-पारावतानित्यादि "१ कपोता 
घुघु इति लोके । लावा इति सात्‌भायेरा इति रोके । न्‌ 
रक्तवटेर इति लोके । एवमेव सव्वेऽ्पानादिकेऽध्याये नामतः ोक्तासक्र ` 
द्रव्याः । नन्वेषां मासमेव पक्तवा भक्षणाथं देयं न वेत्यत आई-रसा- 

स्तषामिति। न ठु मांसानि। तत्राम्ठसात्म्यासात्म्याना रोचनाथेः 

माह $षदित्यादि) दादिमामलकाम्टेन तेषां ` पारावतादीनां मासि | 
रसानीषदम्छीभूतान्‌ अनम्टान्‌ केवलान्‌ वा किन्तु द्रिविधानेव धतशरष्टान्‌ 
गव्ये धृते सन्तस्य शकरा क्षिप्य भ्योजयेत्‌। नु कि सव्वेसिनेव रक्त 

पित्ते भयोजयेदित्यत आह-कफायुगे इत्यादि । कफानुगे रक्तपित्ते यषशाकं 
न ठु मांसरसं भरयोजयेत्‌। वातावुगे रक्तपित्ते तु मांसरसं दब्यान्न त्‌ 
युषञ्चाकम्‌ ।। २१॥ | प + ` 
निदानं भवति, इतरस्तु अकज एव शाक पणितो यः स इह कफाधिके रक्तपित्त लेयः । यूषवद्‌वा 
विपालितमिति यूपो दादमा्म्वयुतो विपाच्य तथायमपीसथयः ॥ वा वषु 
यद्‌ भवति तथा विपारितमतय्ः र्त्र । यू शाक, इति पूपसाकम्‌ ५९११५ =, 


~ 


२५४४ चरक-संहिता ।  रक्तवि्चिकित्तितम्‌ 


रक्तपित्ते यवागूनामतः कल्पः प्रचचयते । 
पदमोत्यलानां किञ्जल्कः पृश्षिपणीं प्रियङ्का । 
जले साध्या रसे तस्मिन्‌ पेया स्याद रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ 


चन्दनोशीरलोधाणां रसे तद्त्‌ सनागरे । 
किराततिक्तकोशीर-मुस्तानां तद्वदेव च ॥ 
धातकीधन्वयासाम्बु-विल्वानां वा रसे श्रता: । 
मसुरपृश्षिपणरयोवां स्थिरा सुद्रसेऽथवा ॥ 

रसे हरेणुकानां वा सघत सबलारसे । 

सिद्धाः एारावतादीनां रसे वा स्युः एथक्‌ प्रथक्‌ ॥ 
इत्युक्ता रक्तपित्त्ताः शीताः समधुशकंराः । 

यवाखः कल्यना चेषां काय्य मांसरसेष्वपि ॥ २२ ॥ 


 गङ्काधरः-अत जद्ध॒रक्तपित्ते यवागूनां कर्प: प्रचक्ष्यते । पञ्चेत्यादि । 
षड्ङ्गवदेतानि चारि जले संसाध्याद्ध रिष्टे तस्मिन्‌ रसे काये पेया साध्या 
स्यात्‌। अपरामाह- चन्दनेत्यादि। तद्रचन्दनादीनि चलारि काथ- 
यिवा तस्मिन्‌ रसे काये पेया साध्या स्याद्रक्तपित्तिनामित्यथेः। अपरामाह- 
किरातेत्यादि । अपरामाह- धातकीत्यादि। विखं विखशलाटुः तन्पललगवा । 
अपरामांह - मसूरेत्यादि। ममूरपृश्चिषण्योः काये एका पेया। स्थिरा 
शार्पणीं तस्या सद्वस्य च काथं कृवा परेका चेया। अपरामाह- रसे इत्यादि । 
हरेणुकान्‌ काथयिवा बलाश्च काथयिवा द्रौ काथौ पुनरेकीढरत्य घृतमनुरूपं 
तत्र म्प्य पेया साध्या स्यात्‌ । अपरामाह- सिद्धा इत्यादि । पारावतादीना- 
युक्तानां पारावतादीनां काटपुच्छान्तानां नवानां पृथक्‌ पृथक्‌ परत्येकमां सस्य 
रसे सिद्धाः पेयाः स्युः। वाशब्दः पृव्ैयोगपेक्षया। उपसंहरति इत्यक्ता- 
इत्यादि । इति रक्तपित्तघ््यो यवाव उक्तास्ताः सर्व्वां एव शीताः शीतीकृत्य 
समधुशकंराः म्योक्तव्याः। न केवलमेवं कल्पा युपादिषु के याः। एषां पद्म 
त्पलकिञ्ञल्कादीनां काथरूपेण कल्पना च मांसरसेष्वपि उक्तानां पारावतादीनां 
मांसरसेषु कत्तवयेषु च कार्य्या, न केवलमासं पक्तवा रसः काय्येः || २२॥` 7 


४ अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २५९५ 
शशः सवास्तुकः शस्तो विबन्धे रक्तपित्तिनाम्‌ । 
वातोल्वणे तित्तिरिः स्यादूड म्बररसे श्रुतः ॥ 
मयूरः प्लच्षनिय्युहे न्यग्रोधस्य च कुक्कुटः । 
रसे विसोत्पलादीनां & वत्तकक्रकरो हितो ॥ २३ ॥ 
तष्यते तिक्तकैः साद्धं तृष्णाघ्नं वा फलोदकम्‌ । 
सिद्धं विदारिगन्धा; श्रतशीतमथापि वा ॥ २४ ॥ 


गङ्गाधरः- अधिका च कल्पना काविदुच्यते- शश इत्यादि । वास्तुक- 
शाकः शरमं सञ्चैकजर पक्तवा कृतो रसः विबन्धे मलविवन्धे शस्तः। 
३३ म्बरफलरसे शृतः पक्कस्तित्ति रिमां सरसः बातोल्वणे दितः। मयर इत्यादि । 
प्लक्षस्य पकंव्याः काये मयरमांसं पक्तवा कृतो रसो वातोसवणे, न्यग्रोधस्य च 
काये पत्तवा॒कुक्कुटमां सृतो रसो वातोखणे, मृणालोत्यलादीनां काये 
वत्तकमांसं ककरमांसं वा पक्तवा कृतोःरसो वातोखणे हितः ॥ २३॥ 

गङ्गाधरः--अथ जलमाह- ठृष्यत इत्यादि । ठृष्यते रक्तपित्तिने तिक्तके- 
स्तिक्तरसद्रव्यैः सादं तृष्णाघ्नं ठष्णानिग्रहणदशकं जटेन साधयिवा दात्‌ । 
अथवा फलोदकं फं वटोडम्बरकादमय्येद्ाक्षाखञ्ज्रादीनां फलं तिक्तक- 
्रव्यञ्यैकत्र षदङ्गवत्‌ काथयिवा यज्जलं भवति तत्‌ ठष्यते दद्यात्‌ । अथवा 
विदारीगन्धादेः शाल्पण्यादिभिः पञ्चभिरपि साद्धं फलोदकं सिद्धं कृतं 
तृष्णाघ्नं तृष्णायां वृष्यते दद्यात्‌ ।। २४॥ 

चक्रपाणिः-रक्तपित्ते यवागूनामित्यादि । आवस्थिक भोजनमाह- शश्च ॒इ्यादि । अल 
दयः कषायत्वाद्रक्तपित्तहरो भवत्येव । विवन्धहरेण वास्तुकेन संस्कारत्वाद्‌ विबन्धहरो भवति । एवं 
तिन्तिरिमियूरादयो यचप्युप्णत्वेन वातहरास्तथापि रक्तपित्ते न हिता उष्णत्वेन ; ततश्च तेषां 
स्वरादयो रक्तपित्तहराः साधने नियु्यन्ते । तथा सति वातं रक्तपित्तनन घनन्ति । प्रतिनियत- 
साधकद्रन्योपन्यासात्‌ इं योगमदिम्नैव कार्यकरो भवतीति ज्ञायते । न शः कषायोऽपि विबन्धं 
करोति । वास्तुकस्तु संस्कारत्वात्‌ रक्तपित्तं कोपयेदित्यादि विपरीतफरूसं भवो नास्ति संयोग- 
शक्तेरचिन्त्यत्वात्‌ ! . वास्तुकरसे एव शास्य साघनप्रयोग इतरसाहचय्यौत्‌ । उक्तं हि "विपचेत्‌ तु 
वास्तुकरसे शादां विबन्धे पुरीषस्य इति । इदानीं विदारिगन्धादैयः श्तसुदकृमिति आदिशब्देन 
शाकिपण्यौदिपञ्चमूरश्तम्‌ ॥ २२२४ ॥ ` 
~ ~ 

कै विल्वोत्परादीनामिति केचित्‌ पठन्ति । । । 


२५४६ : चरक-संहिता । स्र 
ज्ञात्वा दोषावनुबलो बलमाहारमेव च । 
जलं पिपासवे दब्यादु बहशो वाल्यशोऽपि वा ® ॥ २५॥ 
निदानं रक्तपित्तस्य यत्किथित्‌ संप्रकाशितम्‌ । 
जीवितारोग्यकामेस्तदसेग्यं रक्तपित्तिभिः। 
इत्यन्नपानमाख्यातं क्रमशो रक्तपित्तनुत्‌ ॥ २६ ॥ 
वच्यते बहदोषाणां काय्यं बलवता्च यत्‌ । 
अत्तीणबलमांसस्य यस्य सन्तपंणोंत्थतम्‌ ॥ 
बहृदोषं बलवतो रक्तपित्तं शरीरिणः । 
काले संशोधनाहस्य तद्धरेन्निरुपद्रवम्‌ । 
विरेचनेनोद्ध भागमधोगं वमनेन तु ॥ २७ ॥ 


गङ्गाधरः नन सन्वमाहारं नख्श्च कि सव्वेस्म दद्यादित्यत आह- 
लत्वेत्यादि । रक्तपित्ते अनुबरो अनुबन्धो दोषो वातकफौ काला पुसो बलश्च 
शवाहारमेव जलश्च पिपासवे तस्मे बहशो वा अस्पश्लो वा दयात्‌ ॥ २५॥ 

गङ्गाधरः-अथास्य संक्षेपतः क्रियाथं निदानवज्जेनमाह- निदानमित्यादि। 
निदानस्थाने रक्तपित्तनिदानेऽस्मिंधाध्याये यत्‌ किञ्चित्‌ रक्तपित्तस्य रोगस्य 
निदानं संभकाशितं, जी वितारोग्यकामैः रक्तपित्तिमिस्तत्‌ ` सव्वेमसेव्यम्‌। 
अन्नपानं उपसंहरति--इत्यन्ने त्यादि ॥ २६॥ 

गङ्गाधरः क्ष्यते इत्यादि। बहुदोषाणां न खर्पदोषाणां बलवताश्च 
न ठु दुब्बेलानाम्‌ । यततदरक्ष्यतेऽत उद्धे मित्यथेः। अक्षीणेत्यादि । अक्षीण 
वखादेः शरीरिणो यस्य पु सो बहदोषं सन्तपंणोप्थितं रक्तपित्तं निरूपद्रबं यद्‌ 

चक्रपाणिः - संप्रति पानीयदानविषयप्रकारमाह - ्ात्वेत्यादि । ` दोषाविति वातकफौ । 
पित्तन्तु नायकमेव नानुबरम्‌ । विसगौदिति विरतेयौवदिच्छमित्यर्थः। पक्षान्तरमाह - अस्पशो 
वा स्तोकं स्तोकमित्यथः। अत्र यदि बलवानग्निः शरीरज्च महत्‌ तदा विखर्गपरय्यन्तं जरं देयं, 
विपर्यये तु पानीयं मातिपथ्यं तेनार्पशो देयम्‌ ॥ २५ ॥ 

चक्रपाणिः - रक्तपित्तनिदानवर्जनार्थमाह- निदानमिस्यादि । वक्ष्यते इत्यादिना सं शोधनानि 
प्रधानभेषजत्वादच्यन्ते । अश्चीणबरमांसस्य इत्यनेन सहजा बलदानिरच्यते । बरवत इत्यनेन | 





 * विसर्गाद्स्शोऽपि वा इति चक्रतः पाठः |; ` = - 


धेथे अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ २५९७ 

त्रिवतामभयां पराज्ञः फलान्यारण्वधस्य च । 

त्रायमाणां गवाच्या वा मृलमामलकानि वा ॥ 

विरेचनं प्रयुञ्जीत परभृतमधशकरम्‌ । | 

रसः प्रशस्यते तैषां रक्तपित्ते विशेषतः ॥ २८ ॥ , 

वमनं मदनोन्मिध्रं मन्थः सक्लोदरश्कंरः। ` 

सशकंरं व सलिलमिचुणां रस एव वा ॥ ` 

वत्सकस्य फलं मुस्तं मदनं मधुकं मधु । 

अधोगे रक्तपित्ते तु वमनं परमुच्यते ॥ २६ ॥ 
भवति, संशोधनस्य विरेचनानहं -वमनानहं भिन्नस्य उद्ध भागं तद्क्तपिततं 
विरेचनेन हरेत्‌ अधोगन्तु तदरक्तपित्तं वमनन हरेत्‌ ॥ २७॥ 
 : ` गङ्गाधरः तत्र विरेवनयोगानाह--क्तामित्यादि। श्तादीनामेकशः 
` भरभूतमधुशकंर चणा दिरूपं विरेचनं यथायोगं मात्रां बुद्धा युञ्जीत । विशेषतो 
रक्तपित्ते पारावतादीनां मांसान्येषां त्रि्तादीनामद्धंशृते काथे पक्तवा रसः 
प्रशस्यते ॥ २८ ॥ £: 0. 

` गङ्गाधरः-अधोगे वमनमाह-वमनमिल्यादि। मन्थो द्वेणालोद्ितः 

सक्तुः। द्राक्षादीनामद्धभृतकायेन लाजादिसक्तन आलोड्य क्षो्रशकरामदन- 
फलकल्कान्‌ यथाहं मिश्रयिवा यद्रपं तदरमनमधोगरक्तपित्तशान्तिकरं भवति । 
अथवा सशकररं जलष्णमेव मदनकस्कमिश्रं वमनम्‌ । अथवा मदनोन्मिश्र 
इक्षणां रसो वमनः। योगान्तरमाह--क्त्सकस्यल्यादि । ` इनद्रयवभ्रस्तकयष्ट 
मधूनि त्रीणि काथयिला उष्ण एव ततर मदनफलकल्क मयु च मक्त्य वमनाथं 
पातु" दद्यात्‌। परथुत्‌कृष्टं वमन मिदशरच्यते || २९ ॥ | 
| कालश्घतं बरुच्यते । कारे संश्लोधनयोग्येऽनत्युष्णस्चीतकाले । निरपद्रवमिति क्रियाविशेषणम्‌ 


कवा रकतपित्तविरोशरणम्‌ । विरेवनेनोडुमागमित्यादिना अलुकरोमहरणं रक्तपित्ते निषेयति । 
उक्तञ्च प्रतिमागंहरणं रक्तपित्ते विधौयते इति । रक्तपित्ते विशेषत इत्यनेन | रक्तपित्तादन्यव 
कट्कादयोऽपि एषां मवन्ति ॥ २६--२८॥ ` > 

चक्रपाणिः-- वप्ननकारको योगो ` वमनसुच्यते । मदनस्य दोषाद्यपेक्षया कादिका मात्रा 
ले वक्यनाणा जेया । स्र सरके रयेत मदनयोगाद वमनं शेय भो 


५५४८ चरक-संहिता । [ रक्तपित्तचिकित्सितम्‌ 


उद गे शुद्धकोष्टस्य तपणादिक्रमो हितः । 

अधोगमे यवाग्वादिनं चेत्‌ स्यान्मारुतो बली ॥ ३० ॥ 
बलमांसपरिक्तीणं शोकभ।राध्यकषितम्‌ । 
ञ्वलनादित्यसंतप्तमन्येवां च्ीणएमामयेः ॥ 

गभिंणीं स्थविरं बालं सुक्ाल्पप्रमिताशिनम्‌ । 
अवम्यमविरेच्यं वा यं पश्येद्‌ रक्तपित्तिनम्‌ ॥ 

शोषेण सानुबन्धं वा तस्य संशमनो क्रिया । 

शस्यते रक्तपित्तस्य परञ्चातः श्रवच्यते ॥ ३१ ॥ 


गङ्ञाधरः--विरेचनानन्तरमृद्ध गे किं (कत्तेव्यं तदाद-उद् गे इत्यादि। ` 
विरेचनेन शुद्धकोष्टस्य तपेणादिक्रमो य॑ प्वेमजवोक्त सतदा हितः काये 
इति भावः। वमनानन्तरमधोगे किं काय्यमित्यत आह- अधोगमे इत्यादि । 
यवाग्बादियस्वत्रेव पृव्वेुक्तः पेयादिक्रमः स॒ वधोगमे वमनशुद्धकोष्टस्य 
हितः काय्ये इति भावः। तत्र चेद्‌ यदि मारुतो वी न स्यात्‌ । वातोखण 
त तित्तिरिः स्यादित्यादुप्रक्तमां सरसो हित इति भावः ॥ ३०॥ 

गङ्गाधरः- बहुदोषवलक्वतामक्षीणवलमां सानां विधानयुक्वा क्षीणवखदयत्‌ _ 
काय्यं तदाह- ब्त्यादि। .बल्मांसपरिक्षीणं वा सोककपितं वा भार 
कषितं बा अध्वकषितं वा ज्वलनोऽप्निरादित्य आतपस्तयोरेकतरेण कषितं वा 
समस्तेः कषितं वा अन्येवामयेज्वरादिभिः क्षीणं पुरुषं गभिण्यादिकं वा अवम्य 
वमनायोग्यतया भरतिषेध्यं वा अविरेच्यं विरेचनानहतया प्रतिषेध्यं वा यं 
रक्तपित्तिनं भिषक्‌ पद्येत्‌, शोषेण यक्ष्मणा सानुबन्धं वा यं पद्येत्‌, तस्य 
रक्तपि्तिनः रक्तपित्तस्य संशमनी क्रिया शस्यते । सा चातः परं प्रवक्ष्यते ३१ 


इत्यवापि शुद्धकोषटस्यापि योऽयम्‌ । न चेत्‌ स्यान्मारतो बीत्यनेन यदि मारतो बी जाद्‌ हदा ` 
मांसोदनमे व देयम्‌ । इति ज्वरोक्तं विधिं सू चथति ॥ २९।३० ॥ ६ 
चक्रपाणिः- संशमनविषयमाह-- बरमांसेत्यादि । श्नोपणति राजयक्ष्मणा ॥ ३१॥ 


धयै भभ्यायः } ` चिकित्सितस्थानपर्‌ । २५४६ 
अटरूषकमुद्रीका -पथ्याकाथः सशकरः 
मधुमिश्रः श्वासकास-रक्तपित्तनिवहेणः ॥ ३२ ॥ 
अटरूषकनिय्युहे प्रियङ्ु मृक्तिकाञ्ने । 
विनीय लोध' सन्तोदर' रक्तपित्तहरं पिवेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
पद्मकं पद्मकिञ्जल्कं दवं वास्तुकमुत्यलम्‌ । + 
नागपुष्पञ्च लोधश्च तैनेव विधिना पिबेत्‌ ॥ ३४ ¶ 
परपोणडरीकं मधुकं मधु चाश्वशक्दरसे । 
यवासभृङ्गरजसोमृलं वा गोशद्रसे ॥ 


गङ्णाधरः-अटरूषकेत्यादि । अटरूपकं वासकमूलवक्‌। त्रयाणां काथे शीते 
शकरामधुनी प्रक्षिपेत्‌ ।। ३२॥ त 
गङ्काधरः--अटरूषकेत्यादि । .. अटरूपकमूलकाये परियङ्गसोराष्टगर्तिका- 
रसाज्ञनरोध्राणि चारि कल्कीकृलयय मधु च पञ्च काथ्यपादांजं परक्षिप्य 
पिबेत्‌ ।॥ ३३॥ 
 गङ्काधरः-पञ्मकमित्यादि। उत्पटं नीलोत्पलम्‌ पञमकाष्ठादिोधरानत 
सप्रव्यं कल्कीढृत्याटरूषकमूखलकक्ाये प्रक्षिप्य मधु च मक्िप्य पिबेदित्ययः। 
तेनेव विधिना पिबेदिदयक्तेः ।। २४॥ 
गङ्गाधरः- प्रपौण्डरीकमित्यादि। पुण्डरीयकाष्ठं यष्ठीमधु च कल्कौ. 
करत्याश्वशङ्खद्रसे पटमितं प्रक्षिप्य मधु च परक्षिप्य पिवेत्‌ । अथवा यवास 
्गरजसोरदरालभाभृङ्गराजयोमलं कषमात्रं क्कौडत्य॒गोशकदरसे पलमिते 
व कामलाहरं केचिदाुः । आटरूषकनिय्यू ह इत्यादि प्रियङ्ग 1 
दीनी मिलितानां कल्केन कर्षः, क्षौद्रस्य च कर्षो आद्यः परिभाषाबलात्‌ । उक्तच्वाग्निवेशेन- कर्ष 
चुणैस्य करंकसय गुडिकानाञ्च सर्व्वशः । द्रवश्ुक्तया स ङेद्ग्यः पातव्यश्च चतुद्र वः} माता क्षौदरधतां 
दीनां काथस्नेदेषु चूर्णवदिति। अन्य तु तर वते चूणीदीनां कर्षमानतवं खतः प्रयोगे भवति । अल चाट 


२५५० चरकसंहिता [रछपि्चिङित्सितेम्‌ 


विनीय रक्तपित्तघ्नं पेयं स्यात्‌ तण्डलाम्बुना । 
युक्तं वा मधुसर्पिभ्यां लिह्याद्‌ गोऽश्वशकरद्सम्‌ ॥ ३५ ॥ 
खदिरस्य प्रियद्ग णां कोविदारस्य शाल्मलेः । 
पष्पचणांनि मधुना लिह्याद्‌ वा रक्तपित्तनुत्‌ ॥ 
श्रङ्गाटकानां लाजानां सुस्तखज्जेरयोरपि । 
लिद्याच्चूर्णानि मधुना पद्यानां केश्रस्य च ॥ ३६ ॥ 
रक्तं लिद्याद्‌ धन्वजानां मधुना भ्रगपच्तिराम्‌ । 
सच्लोद्र' थिते रक्ते लिद्यात्‌ पारावतं शकरत्‌ ॥ ३७ ॥ 
उशोरकालीयकलोधरपदयक-प्रियङ्काकटफलशङ्कगेरिकाः । 
प्रथक्‌ प्रथक्‌ चन्दनतुल्यभागिकाः संशकेरास्तडुलधावनप्लुताः ॥ 


तष्टूलाम्बुना बा पमितेन पेयम्‌ । क्त वेत्यादि । गोऽवयोः पत्यक योवा 
शढद्रसं मधुसपिभ्यों युक्तं चिद्यात्‌ ॥ ३५॥ 

गङ्गाधरः--खदिरस्येत्यादि। कोविदारो रक्तकाश्चनम्‌। खद्रादीनां 
प्रत्येकं पुष्पचणानि कषेमानानि मधुना लिद्यात्‌। पञ्चानां केशरस्य 
च चणांनि मधुना टि्यात। केचित्‌ तु पद्मानां दुष्पचणानि केशरस्य 
नागकेञचरस्य च पुष्पचणानि मधुना लिद्यादिदयाहुः ॥ ३६ ॥ 

गङ्गाधरः--रक्तमित्यादि। धन्दजानां जाद्गख्दशजानां मृगपक्षिणां मृगाणां 
पक्षिणां वा रक्तं मधुना खिद्ात्‌। यद्यपि रक्तं रक्तं वद्धेयते तथापि 
विपय्येस्ताथेकारिवात्‌ रक्तपित्तं शमयेत्‌ पभावात्‌। ग्रथिते रक्ते रक्तपित्ते 
पारावतरृद सक्षारं पिवेत्‌ ॥ ३७ ॥ 

गङ्ञापरः-उश्ीरेलयादि। उशीरादयः गरिकान्ताः अष्टौ प्रत्येकं रक्त 
चन्दनतुख्यभागेन चर्णात्य समशकरया मिश्रीकरलय तष्ड्टोदकप्टुतीडत्य 


तेनाख्फमानस्य कर्षस्य कतंब्यता । भव विधिनेति जाटरूषकनिय्यूहयुतम्‌ 1 सतया चह 
वचनान्तत्वाद रक्तपित्तजुदिति विशेषणं पुरषस जेयम्‌ । धन्वजानामिति जाङ्गलानाम्‌ ॥ ३२--३७॥ 
चक्रपाणिः--उशीरादौ पृथक्‌ पथगिति वीप्सायां प्रव्येकञुद्ीराणां चन्दनखमानां प्रयोगं 
दयन्न | बथाचष्टो प्रयोगा भवन्ति । सशकरा इति वचनेनाव शकरा सप्नभागा एव देया । 
-कं दाशिवेशे-मापिकं दिक सिन्धूथं रुवणा्रासतु श्ञाणिकाः । [सितोपाङुदक्षाराः सामान्येयां 


धयै अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ` २५५१ 


रक्तं सपित्तं तमकं पिपासां दाह पीताः शमयन्ति सद्यः । 
किराततिक्तं क्रमुकं समुस्तं प्रपोणडरीकं कमलोलयले च ॥ 
हीवेरमलानि पटोलपत्रं दरालभा पपेटकं स्रणालम्‌ । ` 
धनज्जयोडुम्बरवत्सकतङ्‌-न्यग्रोधशालेययवासकलत्वक्‌ ॥ ` 

तुगा लता केश्रतण्डलीयं ससारिवा मोचरसः समह । ` 
पथक्‌ प्रथक्‌ चन्दनयोजितानि तैनेव कल्पेन हितानि तत्र ॥ 
निशि स्थिता वा सखरसीकृता वा कल्कीकरेता वा सरदिताः श्रता वा । 
तै समस्ता गणशः एथग्‌ वा रक्तं सपित्तं शमयन्स्युदीणेम्‌ ॥६८॥ 


पाताः अष्टौ योगा इमे स्रो रक्तपित्तादिकान्‌ शमयन्ति। किराततिक्त- 
मित्यादि। क्रमुकं गुवाक, प्रपोण्डरीकं पुण्डरीककाष्टं, कमलं पद्मम्‌, उत्पलं 
नीलोत्पलं, ्रीवेरं वालकं तस्य मूलानि, पृणालं पद्मानां दखष्णालं न तूर 
तश्योक्तवात, धनञ्जयोऽज्जनः, शाठेयं जम्बुः, यवासकस्य दु रालभायास्वर्‌? 
तुगा वंशलोचना, कता श्यामलता; केशरं नागकेशरं, सारिवा अनन्तमू 
सप्गा वरादक्रान्ता मङ्धष्ठा वा। एतानि पृथक पृथक्‌ चन्दनयो जितानि रक्त- 
चन्दनथुक्तमेकैकः सकर तप्डुलधावनतोयेन पीतं ततर रक्तपित्ते दितमित्यथेः। 
एवां कटपनान्तराण्याह- निशीत्यादि । एते उशीरादयः समस्ताः समङ्गान्ता एकौ - 
भूताः, गणशो वा उक्षीरादि चन्दनान्त एको गणः, किराततिक्तादिचन्दनान्तस्तु 
अपरो गणः, इति द्रौ गणो पृथक्‌ पृथक्‌। अथवा उश्ीरादयः समस्ताः पृथक्‌ 
पृथक्‌ एककः द्रव्यं वा निशि स्थिताः शीतकपायीकृताः, किंवा खरसीकृता 


्रकट्पना । य शकँरायाः प्रक्ष्य ्रक्ेपन्यायेनेव शकरा ञेया । किराताद्योऽपि यक्‌ थक्‌ 
कसुकं पटिकारोध्रन्‌ । धनज्जयोऽजं नः । समङ्गा वराहक्रान्ता रजञालरिति.। , चन्द्न- 
योजितानीत्यनेन समचन्दृनत्वं प्रत्येकं द्रव्यप्रयोगाणाम्‌ । तेनेव कल्पेनेत्यनेन सशकरत्व तण््ख- 

तो ज । निश्चि स्थिता इत्यनेन किराततिक्तादीनां कल्पनामाह ! निश्चि स्थिता 
वेत्यनेन“ श्ीतकषाय उच्यते । चर्णग्रद णेन फाष्टग्रहणं क्रियते । यतः सुश्चते पाठभेदाच पठ्यते । 
श्रं रसः कल्कमथो कषायः शतम शीतञ्च तथैव चणम्‌ । कल्पाः षडेते खलं भेषजानां यथोत्तरं ते 
रघवः प्रदिष्टा इति । एवं चु्णमेव फाण्टस्थाने ब्र वते । तल तल. फाष्टग्रहणादेव म स पाटः सश्चते 
प्रमाणं तदा चूणैशब्देन च कस्पान्तरमेवोच्यते । इद तु फाण्टस्य चतवव द पठित 
एव फाण्ट ग्राह्यः । अदं “्ण्णस्य सङिलात्‌ तकात्‌ खदिताइतस्य च । यो रसानां रजन्‌ कः 
स फाण्टः संभरकीतिंतः' । तेनेह द्रवः कल्क एव स चृषंशब्देनोच्यने फाण्टम्‌ 1: सश्पति न्बससमसत- 








२४४२ ` चरक-संहिता ।  रकपित्तचिकस्सतम्‌ 


मुद्धाः सलाजाः सयवाः सकृष्णाः सोशीरमुस्ताः सह चन्दनेन । 
बलाजले षय्येषिताः कषायाः स रक्तपित्तं शमयत्युदीणंम्‌ ॥२६॥ 
वेदूय्यसुक्तामणिगेरिकाणां श्रच्हहेमामलकोदकानाम्‌ । 
मधूदकस्येचतुरसस्य चेव पानाच्छमं गच्छति रक्तपित्तम्‌ ॥ ४० ॥ 
उशोरपद्मोत्पलचन्दनानां पक्रस्य लोष्टस्य च यः प्रसादः । 
सशकरः च्ोद्रयुतः खुशीतो रक्तातियोगपरशमाय पेयः ॥ ७९ ॥ 
प्रियङ्गकाचन्दनलोध्रशारिवा-मधृकमुस्ताभयधातकीजलम्‌ । 

` समरतरसादं सह षष्टिकाम्बुना सशकरं रक्तनिवहेणं परम्‌ ॥४२॥ 


अथबा कल्कोढृता अथवा मृदिताः फाण्टीढृताः, अथवा भृताः कथिताः, 
सव्वेथव्‌ उदीण रक्त पित्तं शमयन्ति ॥ ३८ ॥ 
एए शा त्यपि ।  बलानटे वाव्यालकमूलक्काये यदगादीनि सप्र 
िषायावियान [निं कारयेत्‌। तस्मात्‌ निषतो य 
कृषायः स उदीणं रक्तपित्तं शमयति | ३९. ॥ 
भ - बैद्य्येल्यादि । वैद्ययुक्तादीन्यामलकोदकान्तानि, भत्येकज्च 
चरणाङ्ित्य जलेन पानात्‌ । उद्कमत्र बालकम्‌ । तथा मधद्कस्य मधुमिधित 
जलस्य पानात्‌ । तथा इ्षरसस्य पानात्‌ इत्यन्वयः ॥। ४० ॥ 
गङ्ाधरः-उशीरेत्यादि। उशीरादीनां चतुणां क्तानां जले स्थितानां 
यः भसादः खच्छकाथः स शकरामधुयुक्तः पेयः। पकस्य अग्रौ क्षिप्वाग्न 
वर्णीभूतस्य लोष्टस्य जले निव्वांपणीकृतस्य यस्तस्य प्रसादः खच्छभाग 
स खुशौतीकृत्य शकरामधुयुक्तः पेयः ।। ४१ ॥ 
-भियज्ृकादौनां धातक्यन्तानां ङदट्ितानां जले स्थितानां नितः 
जलम्‌। गत्‌ सोराष्टमृत्‌। जले पकषेपेण यः भसादः खच्छरूषः 
स्थात्‌ तेन सह। षष्टिकितण्डुलोदकरकराभ्यां युक्तं कवा पिवेत्‌॥४२॥ ` 
अोगमेषामाह । गणका इति तुगादि इति उदीर।दिगणल इति च । अल च प्रत्थेङ्प्रयोगे ` 
` खमचन्दनस्वं श्रतम्‌ ॥ तत्र पदान्तः प्रयोगो भवति} तथापि चन्दनस्य आगो देय इति 


ग्वार्यावयन्ति वृद्धाः । बराजर इति बलासाधितज्लीतजले । पय्युः पिताः कषायाः इति 
कलिकवायाः ॥ ३८ । ३९ ॥ 











जल वेदूय्यौदिजरू जेयम्‌ । उशीराटीनां शीतकषाय इत्या ` 
दिना । प्रसाद्‌ इति प्रसन्न जरं ग्राम्‌ । प्रियङ्ग 7दावभयमुीरम्‌ । शस्मसादमित्यल रसादोऽपि 


"म चिकित्सितस्थानप्‌ । १५५३ 
कषाययोगेविंविधेयंथोक्तर्दीप्तीऽनले श्लेष्मणि निभ्जिते च । 
यदु रक्तपित्तं प्रशमं न याति तत्रानिलः स्यादनु तत्र काय्येम्‌ ॥ 
छागं पयः स्यात्‌ परमं प्रयोगे गव्यं श्रुतं पञचयुणे जले वा । 

. सशकरं माचिकसं्रयुक्तं विदारिगन्धादिगणेः श्रुतं वा ॥ 
द्रात्ताश्रतं नागरकेः श्रतं वा बलाश्च॒तं गोचुरकेः श्वुतञच । 
सजोवकं सषेभकं ससपिः पयः प्रयोज्यं सितया श्वतं वा ॥४३॥ 
शतावरीगो्तरकेः श्वतं वा श्रतं पयो वाप्यथ पणिनीभिः । 
रक्तं निहन्त्याशु विशेषतस्तु यन्मूतरमागात्‌ सरुजं भ्रयाति ॥४४॥ 
विशेषतो विद्पथसंभ्वृत्ते पयो हितं मोचरसेन सिद्धम्‌ । 
वटावरोहेवैटशु्गकवा हीवेरनीलोत्यलनागरेवां ॥ ४५ ॥ 
` भङ्गाषरः-णवं कृषाययोनैर्यथोक्तैः श्छेष्पणि निभ्जितेऽनटे च दीप्ते सति 
यद्‌ रक्तपित्तं न प्रशमं याति तत्रानिल उरणः स्यात्‌, तत्र वातोख्वणे सति अनु 
पशात्‌ काय्यं यत्‌ तदाह छगमित्यादि । छागं पयः केवलं श्रतं परम स्यात्‌। 
शकरामधुयुततं सवयत्र बोध्यम्‌। भयोगे पञ्चगुणे जच शृतं क्षीरावशेषेण पकं 
गव्यश्च पयः क्ीतीभूतं शकरायुक्तं परमं स्थाद्‌ । अथवा वरिदारिगन्धादिगणः 
ज्ालपण्यादिभिः पश्चभिश्चतुगणजले शृतं गव्यं पयः छागं वा र॒करामािक- 
क्तं परमं स्यात्‌। द्राषे्यादि । दानादिना पतयकेन श्रतं गवयं प्यः । तथा 
जीवकषेभकचुणेसपिःसिताभिगु क्तं गव्यं पयः मयोज्यम्‌ । केवलं शृत- 
मावततितं दुगं जीवकाद्मिशतुमियुक्तं भयोज्यम्‌ ।॥ ४३॥ _ . ` 

गङ्काधरः--शतावरीत्यादि । शतावरीगोष्षुराभ्यां शृतं गव्यं पयः पणि- 
नीमितछमिः शृतं पयो वा रक्तं रक्तपित्तम्‌ उदं गमधोगश्वाशु निहन्ति, तत्र 

विशेषतो मू्रमागपततं सरजं र॒ माशु निहन्ति ॥ ४४॥ _ . .. {५ 

.) गङ्गाधरः विशेषत इत्यादि । विट्पथभदत्ते गदतः तते रक्तं 
सिद्भः ` बदावरोहसिदधं दवितीयं वटशु्गसिद्धं ठतीयं॑द्ीवरादिषिद्धं 

चतुथं पयः ।। ४५॥ „ 

भायश्च आन्तरं न तु पर्षेप्यः । ` एवं यष्टिकाप्रयोगोऽपि । ततानिरः स्यादिति तल बरूवान्‌ चालः 
स्याद्‌ । अयोगं इति अभ्यासे । सजीवकमिप्यादौ सजीवकं स्मकं श्तं यत्‌ सि योज्यं तथा 





२५५४ चरक-सं हिता ।  रक्तपित्तचिकिस्सितम्‌ 
कषाययोगान्‌ पयसा पुरा वा पीत्वा तु चाद्यात्‌ पयसेव शालीन्‌ । 
कषाययोगेरथवा विपक्रमेतेः पिबेत्‌ सपिरति्वे च ॥ ४६ ॥ 
वासां सशाखां सफलां समृलां करता कषायं घुमानि चास्याः । 
प्रदाय कल्कं विपचेद्‌ धतं तत्‌ स्लोद्रमाश्वेव निहन्ति रक्तम्‌॥४७ 


वासाघतम्‌ । 


गङ्गाधरः कषायेत्यादि। कषाययोगान्‌ अटरूषकमूद्रीकेत्यादुप्रक्तान्‌ 
पयसा साधितान पुरा वा पीवा तेनैव पयसा शाखीनय्यात्‌। पृव्वापेक्षया 
वाशब्दः। पएतैरेवादरूषकमूद्रीकेत्यादिभिरक्तंः कषाययोगेः काथकर्करूपे 
विपक' सपिरतिरक्तस्वे पिवेत्‌ ।। ४६॥ 
` ` गङ्गाधरः- धतान्तरमाह- वासामित्यादि। शाखाफटमूटसदहितां वासां 
काथयिवा चतुगु णं काथं दा वास्याः कुसुमानि कल्कं प्रदाय धृतं 
विपचेत्‌। पूवा शीते पादिकं मधु भक्षिप्य मेखयिवा पिषेत्‌। अत्र 
पुष्पकल्कं न पादिकं दयादाढ्यवात्‌। तदुक्तं हि “शणस्य कोविदारस्य 
षस्य ककुभस्य च । कल्काल्यवात्‌ पुष्पकर्कं पररथे पटचतुष्टयम्‌” इति । 
कश्चिदत्र मूख्कटिनाकठिनद्रव्यसंघाते्रयुणं जलं दत्वाषटमांशशेषं काथं 
चतुग णं दच्वा। इति वासाघृतं नामेदम्‌ ॥ ४७ ॥ 


सितया च युक्तया पेयमिति केयम्‌ । पर्णिन्यः पर्णिनीचतुष्टयम्‌। वरश्च 'गोऽविकसित- 
नववटपलछ्वान्‌ । कषाययोगानिति अटरूपकादीन्‌ कट्कीकृतान्‌ पयसा पीत्वेत्यर्थः ।` एतेरिति 
वक्ष्यमाणः किवा एतैरेन कषाययोगेर्यथायोग्यत्या सपि; साधनीयम्‌ । अति खव इत्यतिमात्र- 
रक्तपित्त तौ ॥ ४० - ४६ ॥ 

चक्रयाणिः- आद्राया एव॒ वासाया विधानानुकथनाद्‌ द्वगुण्यम्‌ । वासाकुसुमकःदे 
च केचित्‌ पुष्पकल्कध्यातीवाराभो भवतीति क्वा प्रस्थे वृत्ते चतुष्परुं पुष्पकल्कं वदन्ति 1 
सक्षोद्रमिति वचनेन चत्तात्‌ पादिकत्वं तन्वातरभरत्ययाज्‌न्ेयम्‌, उक्तं हि--“स्नेहपादः स्मरतः कल्कः 
करल्कवन्मधुराकरा"इति । ` अग्निवेदोऽप्युक्तम्‌ - माता क्षौद्रधृतानाञ् स्नेहकाथेषु पूञ्ववत्‌' 
इति पादिकम्‌ ॥ ४७॥ _ म | त कम = 


भथ भध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २५५५ 


पलाशवृन्तस्ररसेन सिद्धं तस्येव कल्केन मधृद्र मेण & । 
लिद्याड्‌ धृतं वत्सककल्कसिद्धं तद्वत्‌ समङ्गोत्पललोधरसिद्धम्‌ ॥४८॥ 
स्यात्‌ त्रायमाणापिधिरेष एव सोदुम्बरे चेव पटोलपत्रे। ` 
सर्पीषि पित्तञ्वरनाशनानि सव्वांणि शस्तानि च रक्तपित्ते ॥४६॥ 
अभ्यङ््योगाः परिषेचनानि सेकावगाहाः शयनानि वेश्म । 
शीतो विधिवस्तिविधानमय्रा' पित्तञ्वरे यत्‌ प्रशमाय दृष्टम्‌ ॥ ` 
तट्‌ रक्तपित्ते निखिलेन काय्यं काल मात्रा पुरा समोच्य । 
सरपिगेडा ये च हिताः चतानां तै रक्तपित्तं शमयन्ति सदः ॥५० 
गङ्गाधरः- पठाञञेत्यादि। पलाङपनदरन्तं भरसववन्धनं तस्य खरसेन 
चतुगणेन तर्येव पलाशञपत्रृनतस्य कल्केन पादिकेन सिद्धं धृतं लिया । 
मधृटरमेण मधूकपत्ऋन्तख्वरसेन चतुगु णेन तस्य कल्केन वत्सककल्केन पादिकेन 
सिद्धश्च घृतं लिद्यात्‌। तद्रत्‌ समङ्गादिभिच्िभिः करकोभूतेस्तेषां चतुग ण- 
कायेन सिद्धं घतं लिद्लादिलयन्वयः॥ ४८} . 
गङ्गाधरः स्यादित्यादि । एप एव च्रायमाणाविधिः काथकस्काभ्यां जाय- 
माणायाः सिद्ध" घृतम्‌ । तथोदुम्बरे चैष एव विधिः कोठोदम्बरकाथककाभ्यां 
सिदध घृतम्‌ । तथा पटोलपत्रे चैष एव विधिः पटोटपत्रकाथ॒कल्काभ्या सिद्धं 
घृतम्‌! एतानि जीणि सर्पी पि तथा पित्तञ्चरोक्तानि सर्व्वाणि ॥ क गि > 
गङ्गाधरः अथाभ्यङ्गादयः शौीतविधिवस्त्यन्ताः पित्तञ्वर प्रदशितास्तत्‌ 
सच्च रक्तपित्ते परङमाय दृष्टं निखिटेन कातर्न्येन काय्यं पुरा मात्राश्च कालश्च 
चक्रपाणिः -मधुदरवेणेति पादिकेन मधुना द्रवीकृत% । लायमाणायाः एवं सर्पिः पूर्ववदिति । 
उद्म्बरपटोरपवाभ्याज्ञापरम्‌ । पित्तञ्वरनाशनानीत्यनेन सकरचिकित्ितवाक्यानि ज्वरहराणि 
जेयानि , धृतानि पित्तज्वरहन्तृतयेहोक्तानि, न जीणेज्वरहन्तृतया । अन्ये तु यान्येव जीर्णज्वर- 
राणि घृतानि तान्येव पित्तञ्वरहराणि भवन्ति तेषान्तु रुक्षं तेज इति ज्वरविषयतया 
समानुःवेन निरदिंटपित्तविषयत्वम्‌ । प्रदेशान्तरेऽपि जरे दु्णुणे साध्यं ायमाणाचतुःपरमित्यादि 
यावत्‌ पित्तगुल्मं विसपौ श पेत्तिकञ्वरमिति । तथा त्रायन्तिकामित्यादि यावद्‌ वातरक्ते क्षतक्षीणे 
विसप पैत्तिके वरे इत्यादीनि सकरुचिकित्सिते पित्तञ्वरधघृतानि कर्तव्यानि । अभ्यङ्गयीगाद्यः 
ख्व ये दाहज्वरहरा उक्ताः पित्तञ्बरप्रशमकत्वेन तानादिशन्ति ॥ ४८-- +° ॥ 
* मधुद्र मेगेत्यव मधुद्रवेण इति चक्रसस्मतः पाठः ॥ 


२५५६ चरकसंहिता ।  सकपित्तचिकिसितभ 
कफानबन्धे रुधिरे सपित्ते कण्टागमे स्याट्‌ मथित प्रयोगः । ` 
युक्तस्य युक्त्या मधुसपिषोश्च चारस्य चवोत्पलनालजस्य ॥ 
श्ृणालपद्मोखयलकेशराणां तथा पलाशस्य तथा ध्रियङ्गोः । 
तथा मधूकस्य तथा शणस्य ताराः प्रयोज्या विधिनेव तैन ॥५१॥ 
 शतावरीदाड़मतिन्तिड़ीकं काकोलिमेदे मधुकं विदारीम्‌ । 
पिष्टा च मूलं फएलपूरकस्य धृतं पचेत्‌ क्षीर चतुगु शेन ॥ 
कासञ्वरानाहविवन्धश॒लं तदु रक्तपित्तथ प्रतं निहन्यात्‌ । 
यत्‌ पश्मूलेरथ पञ्चभिर्वा सिद्धं धृतं तच तद्थेकारि ॥५२ ॥ 
इति शतप्रूकादि धृतम्‌ । 

समीक्ष्य कार्यम्‌। ये च सपिगुं डाः क्षतानां दिता उरक्षताधिकारे वक्ष्यन्ते, 
ते च रक्तपित्तं स्यः शमयन्ति ॥ ५०॥ 

गङ्गाधरः - कफाुबन्धे इत्यादि ।  केष्डागमे कण्ठदशे ग्रथितरूपेण सरक्त 
पित्ते कफयुक्ते स्थिते सति, युक्तस्य उत्पख्न।ल्जध्य क्षारस्य मधुमपिंषो 
युक्तया युक्तः भयोगः काय्यः। पञ्मादीनां नारं दश्वा क्षार कृखा ततू्षारस्य 
 श्रयोगः। तथा म्रणाटपद्मनीखोत्यलनागकेशराणि दग्ध्वा क्षार कृवा तस्य 
भ्रयोगः। तथा पलारपुष्पस्य क्षारमयोगः। तथा भियङ्गोः पुष्पक्षारस्य भरयोगः। 
तथा मधकस्य पुष्यक्षारपयोगः। तथा श्षणस्य पुष्यक्षाखयोगः। एते च 
्षारास्तनेव विधिना मधुसपिषोयक्तया अतुर्याभ्यां मधुसपिभ्या' युक्ताः . 
प्रयोज्याः | ५१॥ | 

गङ्गाधरः--रतावरीत्यादि। शतावय्यांदीनि फटपूरकस्य मातुलङ्गस्य 
मूरश्च पिष्टा कल्कीढृत्य । यदित्यादि। पञ्चमूेः पञ्चभिः खल्पदृहततृण 
कण्टकिवीपश्चमृटः कस्कीभूतैनले च काथयिवा तस्मि्तुगुणे। वाशब्दः 
पृव्वेघृतपिक्षया ॥ ५२॥ 


` चक्रपाणिः-रुधिरे सपित्ते इति रक्तपित्ते । मधुसर्पिंषोयुं स्येति मात्रया युक्तस्य क्षारस्य प्रयोगः 

युक्तिशब्दो मावावचने कट्कारथप्रतिपादकः । यदपि क्षारस्तीकष्ण उक्तस्तथापि कष्टस्थकफविर थाथ॑मू 

इत्पर्नालादिङ्कतगुणा नुविधानात्‌ द्वारा दयत षव । पव रक्तपि्तहरत्वप्रभावादुत्रनालादिक्षारो 

अवत्येव, येन तीक्ष्णानि द्रभ्याणि परिव्यज्योत्परनाटान्येव क्षारार्थमाह । उक्तञ्च वातिके क्षीरस्वामि 

दुत्तेन--“शीतं जहति भूयिष्टं दग्धं सपदि सोमतामिति चेद्‌ दष्टो हि भस्मन्यपि गुणोदय इति ॥ ५५ ॥ 
-फरपूरको बीजपूरकः ! पच्च पञ्चमूलानि 

नन्तरोक्तशतावय्यौदिघृतानुकारि ॥ ५२ ॥ 


कक चिकित्सितस्थानम्‌ । २५५७ 
कषाययोग। य इहोपदिशस्े चवपोडे भिषजा प्रयोज्याः । 
घ्राणात्‌ प्रवृत्तं रुधिरं सपित्तं यद्‌। भवेन्निःखतदुष्टदोषम्‌ ॥ 
रक्ते प्रदुष्टे ह्यवपीड्वन्धे दुष्टपरतिश्यायशिरोविकाराः । 
रक्तं सप्यं कणपेः सगन्धं स्याद्‌ घ्रा एनाशः क्रिमयश्च दुष्टाः ॥५३॥ 
नीलोत्पलं गेरिकशृ्कयुक्तं सचन्दनं स्यात्‌ त सिताजलेन। 
नस्यं तथाघ्रास्थिरसः समङ्गा सधातकी मोचरसः सलोधः ॥ 
्रा्तारसस्येचुरसस्य नस्यं चरस्य दूढ्बाख्ररसस्य चेव । 
यवासमूलानि पलाण्डुमूलं नस्यं तथा दाड़मिपुष्यतोयम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--कषायेत्यादि। घ्राणात्‌ भतत सपित्तं रुधिरं यदा निश्त- 
षटदोषं निःशेषेण वहिष्ता दुषटदोषाः पित्तकफवाता यस्य तद्पं स्यात्‌ तदा य 
इह रक्तपित्ते अटरूपकमूष्रीकेयादिना भक्ताः कषायास्ते चवपौढ़े नस्य 
विधया भिषजा प्रयोच्याः। ननु कथं यदा भवेनिःछतदृष्टदोषं तदा प्रयोज्या 
इत्यत आह- रक्त इत्यादि । हि यस्मात्‌। भरदुषटे रक्तं सति अवपी्बन्धे 
कृते दृष्टमतियायादयः स्युस्तस्मात्‌ नितदुष्टदोष यदा तदा ते प्रयोज्या 
इति भावः ॥ ५३॥ | 

गङ्गाधरः-अपरान्‌ योगानाह- नीरोत्यलमित्यादि । चन्दनान्त सव्वं 
नीरोत्यलादिकं कल्कीढरत्य सितामिधरितजटेन नस्यम्‌। तथा्रास्थिमनन- 
सखरसेन नस्यम्‌। तथा सथातकीसमङ्गानस्पम्‌ । तथा सलोधरो मोचरसो नस्यम्‌ । 
तथा दराक्षारसनस्यम्‌ । तथा इषुरसस्य नस्यम्‌ । तथा क्षीरस्य न्यम्‌ । 
तथा दरव्वारसस्य च नस्यम्‌ तथा यवासेत्यादि दुरालभामृकानि, 
पलाष्डोञ्च मूं नस्यम्‌ । तथा दादि पुष्पं काथयिवा ततक्ाथजटं नस्यम्‌ । 


` चक्रपाणिः घ्राण्रदृत्तरक्त पित्तचिकित्सितमाई - कषाययोगा इत्यादि । उशीरकालीयकेत्यादिना 


ये कषाययोगा उक्तास्ते घ्राणप्रवृत्ते रक्तपित्ते न देयाः । अवपीडश्च द्रभ्यभापोथितं कृत्वा पीडयित्वा 
रसो दीयते यः स्च उच्यते । अयञ्च निःसृते रक्तदोषे सति देयः । विपर्यये दोषमाह-- 


२२९१ 


२५५८ चरक-संहिता । ` स्विति 


पियालतेलं मधुकं पयश्च सिद्धं धृतं माहिषमाजकच । 
आघ्रास्थिप््वेः पयसा च नस्यं ससारिवेः स्यात्‌ कमलोत्पले श्च ॥५४ 
भद्रश्रियं लोहितचन्दनञच प्रपोरडरीकं कमलोत्पले च । 
इशीरवानोरजलं श्रणालं सहखवीय्यां मधुकं पयस्या ॥ 
शाली्ुमृलानि यवासा मृलं नलानां कुशकाशयोश्च । 

कुचन्दनं शुवलमप्यनन्ता कालानुसार््यां तृणमूृलखद्धिः ५ 

मृलानि पुष्पाणि च वारिजानां प्रलेपनं पष्करिणीमदशच । 
उड्म्बराश्चत्थमधूकलोध्राः कषायवृक्लाः शिशिरश्च स्वे ॥ 
प्रदेहकल्पे परिषेचने च तथावगाहे ध्रततेलसिद्धो । 

रक्तस्य पित्तस्य च शान्तिमिच्छन्‌ भद्रश्ियादीनि भिषक्‌ षद््यात्‌॥५५ 


पियालत्यादि । पियाटफलास्थि पौडयिता तष्टं यत्‌ तस्य नस्यम्‌, मधुकश्च जले 
पत्वा ततक्काथजलं नस्यम्‌, पयो गण्यं मादिषमानफशच परतश्च, आभ्रास्थिपरवै* 
रात्रास्थ्यादिभिमधुकान्तदरव्यैः कर्कः पयसा च चतुगणेन सिद्धं पक 
नस्यम्‌ । तथा कमलोत्पकेः ससारिवेः कलकः पयसा सिद्धं माहिषमाजकशओ्च 
घृतं नस्यं स्यात्‌ ॥ ५४॥ 

 जङगाधरः भद्रश्रियमित्यादि। भद्रश्रियं सवेतच्दनम्‌। वानीरं वेतसम्‌ । 
सहस्रवीय्यां दृव्वाभेदः । पयस्या क्षीरकाकोी । गुन्द्रा गनद्रारोचनी, कम्मपिवः- 
मित्यथः। नलङशकाशानां मूलम्‌ । चन्दनं वकम इति लोके। शेवलं वाटम्‌ । 
काठान्रुसारी इयामल्ता। ठणमूखं गन्धतृणमूलम्‌। ऋद्धिः खनामख्याता । 
वारिजानां प्मादीनां मूलानि पुष्पाणि च पुष्करिणीमृदश् प्रटेपनम्‌ । मराधान्ये- 
नोडुस्वरादय उक्ता अपरे च कषायद्क्षा बगदयः जिशिराः शीतवीरय्याः शीत- 
स्पशः स्वे भदहादिषु कलयेषु भदरभियादीनि दात्‌ । तत्र धरृततरसिद्धौ 
काथकरकतया प्दचयात्‌, अवगाहे परिषेके च काथतया, मदेहे कल्कतया ।५५॥ 


रक्त इत्यादि । सिताजरेनेति शकराजेन नीलीःपरादीनि अवपीडितः स्यात्‌ । पियारतेखमिष्यादौ 


वियात मथुककल्केन पयसा द्रवेण साध्यम्‌ । वृतं माहिषमिच्यादावाग्रास्थिपूर्वैराश्रास्थिरसः। 
स मागत्यादियोगोक्तः श्रारिवाकमरोत्वलानि च कल्कः पयो द्रवः नियम्‌! भद्रश्रियादीनि 


श अध्यायः} चिकित्सितस्थानम्‌ । २५५६ 


धारणं भूमिग्हं सुशीतं वन रभ्यं जलवातशीतम्‌ । 
वेटूय्यमुक्तामणिभाजनानां स्पशश्च दाहे शिशिराम्बुशीताः ॥ 
पत्राणि पुष्पाणि च वारिजानां लोमश शीतं कदलीदलथं 1 
अच्छादनाथं शयनासनानां पद्मो्लाना्च दलाः प्रशस्ताः ॥ 
प्रियङ्क काचन्दनरूषितानां स्पशः प्रियाणा्च वराङ्कनानाम्‌ । 

दाहे प्रशस्ताः सजलाः सुशीताः पद्योत्यलानाओ्च कलापवाताः ॥ 
सरिटुहदानां हिमवदरीणं चन्द्रोदयानां कमलाकराणाम्‌ । 
मनोऽनुकूलाः शिशिरश्च सर्व्वाः कथाः सरक्तं शमयन्ति पित्तप्‌॥५६ 


गङ्गाधरः धाराग्रहमित्यादि। धोराण्हं जलोदवमनयन्त्रेण जलधारां 
पातो यस्मिन शे तत्‌। भूमिश मृदश, नश्च जलवाताभ्यां शीतं रभ्यञ्च । ` 
वैद्यादीनां शिरिरवस्तु नां शीतीृतभाजनस्पशां इति भावः। वारिजानां 
पद्मादीनां पत्राणि पुष्पाणि च क्षोमवह्वश्च शीतं शय्यासनाच्छादनाथ परशस्तं 
तथा पद्मोत्यलानां दलाश्च शय्यायाच्छादनाथ प्रशस्ताः । 

प्रियङ्केत्यादि। भियङ्कलेतचन्दनघपणपद्कलिकङ्गीनां भियाणां न 
बपियाणां वराङ्गनानां घनवत्तटस्थलस्तनौगृदुमखणसीतस्निग्धनातिकृश- 
नातिस्थलाङ्गीनां नवयौवनेन गव्वितमदनोन्म्तानां खरीणां स्पशं दाहे भस्ताः । 
तथा पद्ोत्लानां सनखाः ुशीताश्च स्पशः भशस्ताः । कलापवाताः मयरपिच्छ- 
व्यजनकृतवाताश्च दारे भरहस्वास्तथा सरितां नदीनां ददानां दिमवदरीणां 
महानदीनां चन्द्रोदयानां ज्योर्सनासम्बन्धिनां कमलाकराणां सरसाच्च वाताः 
दारे भ्रस्ताः। सर्व्वा मनोऽनु्रखाः विकिरश्च कथाः सरक्त पित्तं 
सम्यन्ति | ५६ ॥ 


्रकेपार्थमाह । अष्टरणासुशीरभेद एव सुगन्धिः कन्दलः कारानुसारि शीतलम्‌ । पद्मोत्पखानान्च 
करापवाता इति पद्मोत्परसमूहजलकृतवाता इत्यथैः श्िशिराश्च स्वा इत्यनेन ` र 
रेपविधानम्‌ ॥ ५३--५६ ॥ । = 


तत्र शोका । 
हेतु वृद्धिं संख्यास्थानं लिङ्ग पथक्‌ प्रदुष्टस्य । 
मामी साध्यमसाध्यं याप्यं काय्य करमञ्चेव ॥ 


पानान्नमिष्टमेव च वञ्ज्य संशोधन शमन । 
युरुरु्तवान्‌ यथावचिकित्सितं रक्तपित्तस्य ॥ ५७ ॥ 


इत्यभ्िवेशकरते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
रक्तपित्तचिकित्सितं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


गङ्ञाधरः-अध्यायाथग्रुपसंहरति- तत्र श्ोकांवत्या†द । प्रदुष्टस्य रक्त 


पित्तस्येत्यन्वयः। गुरुरात्रेयो भगवान्‌ पुनव्वेसुः। यथावद. यथायोग्य 
मित्यथः | ५७॥ 


गङ्गापरः-अध्यायं समापयति-अभ्िवेशेत्यादि 


इति वद्यश्रीगङ्गाधरकविरत्रक पिराजविरचिते चरकजल्पकर्पतरो चिकित्सित- 
स्थानेःषष्टस्कन्धे रक्त पित्तचिकित्सितजस्पाख्या 
चतुर्थो शाखा ।॥ ४॥ 


चक्रपाणिः हेतुमिस्यादिनाध्यायार्थसं ग्रहः \ एतच्वाध्यायोक्तं व्यक्तमेव ॥ ५७ ॥ 


इति चरकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिदत्तविरदितायामायु्वेद्‌ दीपिकायां चरकतातपर््य- 
टीकायां रक्तपित्तचिषित्सितं नाम चतुर्थो ऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । 


अथातो गुल्मचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


स्व॑प्रजानां पितृवच्छरण्यः पुनव्वेसुभृतभविष्यदीश्‌ः । 
चिकित्सितं युल्मनिवहेएाथं प्रोवाच सिद्धं वदतां रिष्टः ॥ २ ॥ 
विटश्लेष्मपित्तातिपरिखवाद्‌ वा तेरेव वृद्धेरपि पड़ना वा । 
वेगेरुदीरे विंहतेरधो वा वाह्याभिघातेरतिपीडनाद्‌ वा ॥ 


गङ्गाधरः--उदेञानुक्रमात्‌ रक्तपित्तचिकित्सितानतरं गुर्मविकित्सित- 
माह-अथात इत्यादि । सव्वं पृव्वेवट्‌ व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्काधरः--सव्वत्यादि। भूतभविष्यदीशच इति भूतभविष्यनन्ञातुमौजञः । 
वद्तामाप्तानां वरिष्ठः ॥ २॥ 

गङ्गाधरः--विदित्यादि। विरृह्टेष्पपित्तानामतिशयेन परिसवात्‌ बमन 
विरेचना्यामतिनिदेरणात्‌। तविटड्ेप्मपित्तद्वरेवातिपौदनात्‌ . कोष्ठ 
बायोयेथावचलनरोधात्‌। वारशब्दैरेकशः कारणत्वं जापितम्‌ । वेगैरुदीणि 
रपस्थतैः पुरीषादीनां केरधोविहतरथःप्वततने निरोधितेवां हेतुभिः। 
बा्यामिघातैः दण्डा्यमिहननेरतिपीडनाद्रा न बतिपीडनाजनकेदण्डाद्यमिवातेः । 


-चक्रपाणिः--निदानोक्तकमालुरोधादरक्तपित्मनु गुट्मचिकित्सितं ब्र ते । सव्ैपरजानामित्यादिना 
गुरोः स्तुतिः । धम्मजनकतया तथोत्तरगरन्थश्वद्धेयतया मूते भविष्ये चान्याहतक्ञानतया प्रञुरेव 
भवतीति भूतभविष्यदीश्च इति सिद्धम्‌ । साध्याग्यभिचारि सर्व्वमेव चिकरित्सितं यद्यपि सिद्धमेव 
क्त्यं तथाप्यत्र प्रकरणे स्तुत्यं सिद्धपदं ज्ञ यम्‌ ॥ ५।२॥ 

चक्रपाणिः अल यद्यपि निदाने एव गुल्मस्य हेतुरक्चणान्युक्तानि, . तथापि .परकरणवस्ाव्‌ धुन 


लान्यभिवीयन्ते । निदानोक्ताद विशेषश्च कशचिच्यते । निदाने वायोरेव कोपेन इह दभिरावरणम्‌ 


२५६२ ` चरक-संहिता । + 
रञात्नपानरतिसेषितेवां शोकेन मिथ्याभ्रतिकम्मेणा वा । 
विचेष्टिते्वा विषमातिमात्रः कोष्ठे प्रकोपं समुपेत वायुः ॥ ३ ॥ 
कफ पित्त स दृ्टवायुरुदधूय मागन्‌ विनिवध्य ताभ्याम्‌ । 
हत्नाभिपा्घोदरवस्तिशुलं करोत्यधो याति न बद्धमागेः ॥ ४ ॥ 
पक्राशये पित्तकफाशये वा स्थितः स्यतन्त्रः परसंश्रयो वा । 
स्पर्शोपलम्यः परिपीडनत्राद्‌ युल्मो यथादोषरुपेति नाम ॥५॥ 


अतिसेवितैः रक्षान्नपामैनं वरपसेवितः। शोकेन वातिश्येन न स्पेन । मिथ्या- 
भरतिकम्मणा यस्य व्याधेयत्‌ परतिकम्म तस्यायथावत्‌करणेन । विषमाति- 
मत्रविंचेष्टितवां कदाचिन्न्यनं कदाचिद धिकं यद्‌विचेष्टितं तद्‌ विषमं विचेष्टितम्‌ । 
यञ्च सव्वेदैवातिदायेन चेषते तदतिमात्र चेष्टितम्‌ । अन्यथा विषमत्ेनेवातिमात्रस्य 
लाभः स्यात्‌ कुतः पुनरतिमा्रपदम्‌। कोष्ठ इत्यामाशयादो । एभिदेदुभिः 
स दृष्टवायुः कफश्च पित्तश्च उद्धयं खस्थानादृद नीवा ताभ्यागद्धताभ्यां 
कफपित्ताभ्यां मागन्‌ खस्य खभावतो गतेः पथो विनिवध्य वद्धान कला 
हृनाभ्यादिषु शूढं करोति बद्धमागंवान्न चाधो याति | ३।४॥ 
गङ्गाधरः - नन्वेवं चेत्‌ तदा वातज एव गुरप एक एव भवति, च 
पित्तादिजनः स्यादित्यत आह- पकाशये इत्यादि। स्थितः खतस्त्र इति 
यस्तथाविधः सन्‌ खतन्त्रः परानधीनः संसितष्ठति स॒ वातयुरम इति 
कथ्यते। यः परसंश्रयः पित्तसंश्रयः संस्तथाविधो वाधुतिष्ठति पित्ताशये 
स पित्तगुरमः। यः कफसंश्रयः संस्तथाविधो वायुः कफाशये तिष्ठति 
सं कफगुरमः। पित्तकफोभयसंश्रयो वा यस्तथाविधो वाधुः सव्वाश्चये 
तिष्ठति स सन्निषात्रगुट्म इत्यतो द्रनद्रनगुल्मानामसम्भवः इति भावः । 
उक्तम्‌ । अतिपीडनेवत्यनेन तदेवोच्यते । तैरेवेतीह श्टेष्मपितैः । मिथ्याप्तिकम्मे मिथ्याकृतं 
वमनादिकं पञ्चकम्म ! ३ ॥ । 
चक्रपाणिः--कफच्च पि्तद्ेत्यादिना संग्रासिमाह--इयञ्च शोणितजगुट्मग्यतिरिक्तानां चतुणीं 
संप्रासिः। तत कफ पित्तन्वेति कचित्‌ पित्तं कदाचित्‌ कफं कदाचिदरक्तमपि । तत कफजे 
स्वतन्त्रो बद्धः कफः । पित्तजे खेतु स्वतन्वं पित्तम्‌। सन्चिपाते च यथोक्तगुणौ पि त्तकफा" 
बुद्धय गुल्मं वायुः करोति । वातगुल्मे खतम्बः भ्रककुपितो वायुः प्रकृतिस्थ पित्तकफाबुद्धय 
गुल्मं करोतीति जेयम्‌ । मागनित्यदधौघस्तियैङ्मागोन्‌ । अधो न यातीस्यलल कारणं ल" 


धमी अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ | | । २५६३ 
वस्तो च नाभ्यां हृदि पाश्वयोवां स्थानानि युल्मस्य भवन्ति प्च । 
पञथात्मकस्य प्रभवन्तु वस्य उच्यामि लिङ्गानि चिकित्सि्तथ ॥६॥ ` 
रुकतान्नपानं विषमातिमात्रं विचेष्ठनं वेगविनिग्रहश्च। ` 
शोकोऽभिघातोऽतिमलच्यश्च मिरन्नत। चानिलयुल्महेतुः ॥७॥ 


पित्तसंश्रये कफानुबन्ये वाते कफसंश्रये पित्तानुवन्धे वा वातेऽलुः 
बन्धरूपेण वाते पित्तकफो समावप्रधानतया संभितौ। तयो दन्द्रनात- 
वन्तोऽपि न गण्यन्तेऽनुवन्धेन गणनं ह्याचाययेने क्रियते, मेपजाथेन्तु तानपि 
प्रतिसन्दध्यादिति। नन्वस्य गुस्पस्य किमसाधारणखरूपचिहमित्यत आह-- 
स्पश्त्यादि । स्प्न गुड़ीवत्‌ गुडकाकार उपलभ्यते इति गुस्मो नाम यथा- 
दोषय॒क्तरूपेण वातजादिनाम उपेति ॥ ५॥। 

गङ्गाधरः नलु ङुत्र कुत्र स्थाने गुटमो भवतीत्यत आह--वस्ता वित्यादि । 
पासेयोरिति द्विवचनात्‌ पाञद्रय स्थानद्यं वोध्यम्‌ । पञ्वति नियप्राथं न 
लधिकम्‌। नन्वेवञ्चेत्‌ शरः जिरिङ्ग इत्यत आह- पश्चात्मकस्येत्यादि । 
पश्चात्मकस्य वातपित्तकफसन्निपाताततेवात्मकस्य ॥ ६ ॥ 

गङ्गाधरः- बातजादेः प्रत्येकं निदानमाह रक्षान्नेयादि। रक्नान्नादयो 
हेतदः खामान्येन विरश्टेष्पपित्तातिपरिस्वेरित्यादिभिर्ये उक्तास्त एवात्र 
वातगुरमहेतुत्वेन पुनरुच्यन्ते, नान्ये विचिष्टाः केचित्‌ सन्ति ॥ ७ ॥ 


निदि ष्टं, तेनोद्धं' न याति त्य्‌ न यातीति ज्ञेयम्‌! किंवा वायोः कोष्टस्याधोगमनमेव प्रायो 
भवति तेन तन्निषेधः साक्षादुक्तः। इतरमार्गगमननिषेधस्तु समानन्यायतया रभ्यते । 
आशपरे इति पक्राशये । पित्ताशयामाहययोभोगे एव स्वतन्ः । स्वतन्त इति वातगुल्मे, परस श्रय 
इति पक्वाशये । पित्ताशयकफाशशययोः कफजे पैत्तिके निचयगुल्मे च परसंश्रयो भवतीति केयम्‌ । 
परिपीदितत्वाद गुटपर इत्यनेन यथाक्ञा अपि रतासमूहादौ सं घातेन गुट्म इति व्यपदिशन्ति, तथेहापि 
सद्घातेनावस्थानाद्‌ गुट्मविधानं भ्यपदिशेयुः । यथादोषमिति ययोल्वणं दोषम्‌ । नामेति च संज्ञा 
बातजोऽयं पित्तजोऽयमित्यादिका ॥ ४।५॥ 

| चक्रपाणिः - गु्गस्थानमाह--वस्तावित्यादि । वस्तयादिषु पञ्च स्थानान्येकरूपाणि भवन्ति । 
ब्त्यादीनीति पञ्चैव, तथापि पञ्चमरहणमधिकस्थाननिषेधा्म्‌ ।, रोधिरस्यापि गुल्मस्य गर्भालियस्य 
अपि पार्व॑स्थितत्वेन पादै एवास्य भवति । अन्यै च रौधिरभ्यतिरिक्तानामेततपञ्स्थानसवं रौधिरस्य 


२५६४ चरक-संहिता | [ गुस्मचिकित्सितम्‌ 


यः स्थानसंस्थानरुजाविकल्यं विड्‌ वातसङ्कं गलवक्तशोषम्‌ । ` 
श्यावारुणतवं शिशिरञ्वरथ हत्‌कुलिपाश्वासशिरोरुजञ ॥ 
करोति जीर्णेऽभ्यधिकं प्रकोपं भुक्ते शरद्तं सुपेति यश्च । 

वातात्‌ स गुल्मो न च तत्र रुचं कषायतिक्तं कटु चोपशेतै ॥ ८॥ 
कटम्लतीदणोष्एविदादिरुक- करोधातिमद्याकहुताशसेवा । 
आमाभिघातो रुधिर दुष्टं पेत्तस्य युल्मस्य निमत्तमुक्तम्‌ ॥६॥ 
ज्वरः पिपासा वदनाङ्गरागः शूलं महननीय्य॑ति भोजने च । 

स्वेदो विदाहो ्रणवच्च युह्मः स्पशसहः पेत्तिकयुरमरूपम्‌ ॥१०॥ 


गङ्गाधरः वातजस्य गुल्मस्य रूपाप्याह- य इत्यादि । स्थानविकरखः- 
षस्त्यादिपश्चसु स्थानेषु कदाचित्‌ कुत्रचित्‌ वत्तते न नियमत एकस्मिन्‌ स्थान । 
संस्थानविकरपः- गुडिकाकारस्य खरूपस्य कदाचित्‌ हत्वं कदाचित्‌ दीयत 
कदाचित्‌ वततृख्त्वं कदाचित्‌ पृथुलमेवपादिरूपः। स्जावरिकल्पः-- कदाचिद्‌ 
वेदनायाः सख्स्पत्वं कदाचिरमहरवं कदाचित्‌ तीव्रत्वं कदाचिदनुपरभ्यमानखम्‌ 
एवमादिः। श्यावारणत्वं शरीरस्य । शिशिरञडरं शीतज्वरम्‌ । जीण अुक्तान्न 
जीण सति । शक्त थुक्तमात्रे। अनोपक्चयानुप्चयावाह-न चेत्यादि । रक्षादि- ` 
विपरोतानि चोपशेरते इत्यथ भ्यते ॥ ८ ॥ 

बङ्गाधरः-कटम्टेत्यादि। आमाभिधात आमगभेपातः। रुधिरं द्वितीय 
धातुने लात्तेवम्‌ | ९॥ 

गङ्गाधरः पित्तजचिह्माह- ज्वरः पिपासेत्यादि। महच्छरं स्यात्‌ । 
भोजने च जीय्येति शूलं भवति । व्रणवत्‌ व्रणशोथवत्‌ स्यांसहः | १०॥ ५ 


गभश्ञय एव विशिष्टं स्थानं भवति! संप्रति प्रथवहटन हेत॒रि चिकित्साविधानं प्रतीयते । 
पञ्चात्मकस्येव्यादि प धरवरूपस्य कारणानि पञ्च वातपित्तकफसद्गिपातरोधिररूपाणि । प्रभवत्यसा- 
दिति प्रभवः कारणम्‌ । तिष्टव्यस्मिन्निति स्थानमाकृतिः । सुजा पीड़ा । एषां विकल्पः क्षणेऽन्यथा 
त्वम्‌ । शविदिरउवरः शीतज्वरः । करोतीति पूर्व्वेण संवध्यते । जी ऽभ्यधिकं प्रकोपं समुर । 
यश्च न चोपश्ञेते इति न सुखं जनयति ॥ ६- ८ ॥ 

चक्रपाणिः कडुभ्टेत्यादिना पित्तगुख्ममाह । आमाभिवातशचब्दे नामाभिधातः पित्तजनको नेयः । 


जन्ये चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६१ 

शीतं यरु लिग्धमचेष्टनश्च संपूरणं प्रसखपनं दिवा च । 

गुल्मस्य हेतुः कफसम्भवस्य सव्वंस्तु दुष्टो निचयास्मकस्य ॥११॥ 
स्तेमित्यशीतञ्वरगात्रसाद -हृल्लासकासारुचिगोखाणि! ` 
शत्यं रुगल्या कटिनोन्नततं युल्मस्य रूपाणि कफात्मकस्य ॥१२॥ 
निमित्तलिद्गान्युपलभ्य युल्मे द्विदोषजे दोषबलाबलश्च । 
व्यामिश्रलिङ्गानपरास्त॒ गुल्मा स्रीनादिशेदोषधकल्पनाथम्‌ ॥१३॥ 


गङ्गाधरः-कफजेतुमाह- शीतमित्यादि । शीतं वीय्यंतः। अचेष्टनं स्व 
दावस्थानम्‌ | सम्पूरणं दध्यादिद्रवम्‌। स्वस्तु वातपित्तकफानां शरानां 
य इमे हेतव उक्ताः सबं एव तेषां व्यस्तः समस्तो वा निचयात्रकस्य 
सन्निपातात्मकस्य हेतुरित्यथेः | ११॥ 

गङ्णाधरः-कफजलिङ्गमाह- सतमित्येत्यादि । शीतञ्वरेतिवचनेन शीते 
लाभे जत्यमिति देहस्य शतताख्यापनाथम्‌। कठिनोन्नतत्वं शर्मा 
कारस्य ॥ १२॥ न भजित 

गङ्गाधरः--अथानुबन्धतो कृाकारात्‌ ¦ ह-- 
निमिततत्यादि । द्रयो्दोषयो्ातपित्तयोवां वातकफयोवां पित्तकफयोबां उक्त 
निमित्ताधिक्याल्पलाभ्यायुक्तणिङ्गाधिक्याल्पलाभ्यां दोषयोदरयोवलावल्ुप 
लभ्य व्यामिश्रलिङ्गान्‌ द्विदोषलिङ्गान अपरानुदेशाधिकान्‌ त्रीन्‌ वातपित्तन- 


रधिरजन षटमिस्यनेन इष्टाद्‌ सुधिरान्मरमूतस्य पित्तस्य जन्म दशंयति । शीतमित्यादि कणयुल्म- 
हेतुरुक्षणकथनम्‌ । अलान्तरे हेतुबयकथनावसाने दोषतयमेरुकस्य कार्यमाह -- सर्वस्तु दे 
निवयातमकस्येति । निचयात्मकः सान्निपातिकः । साञ्निपातिकश्च निचयरूपगुस्मजन्भतया 
` भ्यपदेश्ेन विङ्ृतिविषमसमवायात्‌ संयोगमदिन्ना च दर्शयति ॥ ९११ ॥ | 

चक्रपाणिः ओत्पातिकं निचयगुल्ममभिधाय ्रकृतदेष्मगुल्मरक्षणमाह- स्तैमित्य- 
भित्यादि । द्विदोषजगुल्महेतुलिङ्गातिदेशार्थमाह निमित्तत्यादिना । ` दोपबलावलञ्ेत्यनेनेको- 
सवण दृन्द्रं आहयति । लीनिति च बातपित्तपित्तकफवातदलेज्मजान्‌ । ओषधकल्पना्यैमित्यनेन 
५ कृतिविषमसमवायत्वात्‌ स्वविरक्षणकास्यकनतु तया प्रयेकदोषे गुल्मा अभिनिविष्टा एव पल्यकोकछ- 
चिकित्सामेरकेन चिकित्सया इत्येतन्माछोपदर्ञनार्थम्‌ । एतेनाष्टौदरय्योक्तपञ्चसं ल्याविरोधोऽपि न 
भवति । द्वान्द्रिकगुल्मभेदस्याप्रयोजनस्वात्‌ सन्निपातगुल्मे ठ रस्येकदोषजरक्षणादतिरिक्तानि 
लक्षणानि ततप्रभावश्वासाध्यत्वादिर्वक्तन्य एवेति युक्तं॑तस्य॒भेदेनोपादानम्‌ । ज्वरे भपि 
इन्द्रज्वराणां पथक्‌ रुक्षणयोगेन द्ान्दरिकत्वं युक्तमिति ज्ञेयम्‌ ॥ ५२। १३ ॥ 
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२५६६ चरक-संहिता । (गवि 


महारुजं दाहपरीतमश्मवदु-घनोन्नतं शीघविदाहदारणम्‌ । 
मनःश्रीराभ्निबलापहारिणं त्रिदोषजं युल्ममसाध्यमादिशेत्‌ ॥१४॥ 
ऋतावनाहारतया भयेन विरुक्तणेवेगविनिमहंश्च । 
संस्तम्भनोल्लेखनयोनिदोषें टमः स्त्रिया रक्तभवोऽभ्युपति ॥१५॥ 
यः स्पन्दते पिण्डित एव नाङ्गश्चिरात्‌ सशुलः समगभेलिङ्गः । 

स्‌ रोधिरः स्त्रीभव एव युल्मो मासे व्यतीते दशमे चिकित्स्यः ॥१६ 


बरातकफजपित्तकफजान्‌ युरमानादिशेत्‌ । कथमित्यत आह--ओषधकसपनाथं 
मिति। दोषानुबन्ध्यवानुकनथलपिक्षो हि मेषजकल्पनाविधिरिति ॥ १३॥ 

गङ्गाधरः-सन्निपातगुल्पलिद्गमाह- महारुजमित्यादि । , अस्मवत्‌ भस्त्र 
खण्डवत्‌ घनश्यो्तश्च तम्‌। शौघ्रविदाहदारणमिति शीघ्र पच्यते शीघश्च 
विदीय्यते। विदाहो विशेषेण क्रियाविधौ व्याख्यास्यतं | असाध्यलकारण 
निदाने व्याख्यातम्‌ । १४॥ 

गङ्गाधरः रक्तगर्मरेतु माह- ऋता वित्यादि। ताविति च्ीणां रजसि 
मासान्ते भरवत्तेपानेऽनाहारेण भयेन च विरंक्षणेराहार विहारः सस्तम्भनश्राहार- 
विहारैरर्टेख्श्च वमनकरश्च॒ योनिदोषवक्ष्यमाणेरमिहेतमिनिदानस्थान 
गरमनिदाने चोक्तैटेतुमिश्च खया रक्तभवो गस्मः आत्तेवजो गुर्मोऽभ्युपंति। 
न त॒ द्वितीयधातुर्यो रक्तनामा तदभवो गुर्मो भवति ॥ १५॥ 

गद्भाधरः- अस्य चिहमाह- यः स्पन्दत इत्यादि । यो गुसमः पिण्डितः. 
पिण्डाकारं एव स्पन्दते न चाङ्गः करचरणादिभिः। चिराच्च यः सशरः. 
स्पन्दते न तु दगात्‌ बा निःशूढो वा । गभस्तु चरणकराचङ्गरचिरात्‌ निःशूलः 
स्पन्दते इति मेदे सति समगभेिङ्गो निदाने व्याख्यातः। स रोधिरो गस्मः 

चक्रपाणिः--महारुजमित्यादिना सक्गिपातजलक्षणान्याह- केचिदेतद्टक्षणव्यतिरिक्तलक्षणस्तु य 
स्येकदो वजाखसं सग मावल क्षणः प्रकृतिसमसमवायसन्रिपातजम्यः स॒ साध्य एव गुल्मो वदन्ति ॥ 
ऋताविस्यादिना शोणितगुल्ममाह-- ऋतविति पुष्पदर्चनकारे । खियमित्यनेन छुमारीमतिवृदधाज्च 
निषेधयति । पिण्डित एवेति गर्भरत्वङ्ग ; खन्दते । समगर रिङ्गः स्तनपीनत्वादिसमानं गर्भरिङ्ग 
भवति! सखीभव एवेति पुरुषस्य गुर्मोः्पत्तिं निषेधयति । मासे व्यत्तीते दशमे चिकित्स्य इति 
प्रभावाद्श्मासातिक्रम एवास्य सुखा चिकित्सा भवति । अब्वौक्‌ चिक्रत्सायान्तु शोणितातिस ति- 
गमौश्षयोपघातादि स्याद्‌ । यडच्यते गर्भसमानठि्ग्वनास्य दृशममासादृ्धं ` रुधिरगुल्मावधारणं 
भवति तेनाव्वौकचिकित्सान्र नोक्ता । अत्र दशमासातिक्रमेणापि गभौवस्थानदरशनात्‌ । उक्त 
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क्रियाक्रममतः सिद्धं गुल्मिनां युल्मनाशनम्‌ \ 
परवच्याम्यत उदं च योगान्‌ युल्मनिवहंन्‌ ॥ १७ ॥ 
रुक्तव्यायामजं युल्मं वातिकं तीत्रवेदनम्‌ । 
बद्धविर्मारुतं स्नेहेरादितः समुपाचरेत्‌ ॥ 
भोजनाभ्यज्ञनेः पाने्निरूहेः सानुवासनेः । 

ल्िग्धस्य भिषजा स्वेदः क्तव्यो युल्मशान्तये ॥ 


हलीभव एव द्ीरक्तभव एव । रोधिरो न वन्यरक्तभवो रोधिरः। खया रक्तभवो 
ऽभ्युपेती्युक्तेः स्रीशब्देन रक्तस्य रजःसंञकत्व ख्यापितं द्वितीयधातुरक्तस्य व्या 
तिश्च कृता। यस्त सरीशब्देनातिददववालानां व्याति व्यारूयातवान्‌ तज युक्तं 
तयोराततेवासम्भवात्‌। एवं भेदेऽपि गर्भातंवगुरमयोदेशमे मासे व्यतीतेऽय- 
मात्तेवगुरमशिकित्स्यः सुखसाध्यवात्‌ । अव्वांग्‌ दशममासादखुखसाध्यलाच । 
उक्तं हि रक्तगुरमे पुराणत्वं युखसाभ्यवछक्षणमिति न तु गभासङ्या, दशम- 
मासादूदध'मपि मसवकालवचनात्‌ ।  नवमदशमेकादशद्रादशमासेषु मसयतेऽह 
ऊध वंकारिक इति सुशरुतवचनाचच । सव्वमन्यत्‌ साध्ासाध्याद्कि निदान 
स्थाने भोक्तम्‌ ॥ १६॥ | 
गङ्गाधरः--इति गुर्मनिदानुक्त्वा चिकित्सितमाह-- क्रियाक्रममित्यादि । 
अत उद्ध ुर्मिनां गुरमनाडानं क्रियक्रमं भवक्ष्यामि । अतः करियाक्रमादृटध 
योगान्‌ भवक्ष्यामि। शस्पनाशनमि्युक्तंऽपि पुनगरिमिनामिति वचन 
रोगान्तसोपद्रवरूपस्य च गुरमस्य नायं क्रियाक्रमस्तस्य च तत्ततूमधानरोगीयः 
क्रियाक्भो गुरमाविरोधेन काय्यं इति ख्यापनाथम्‌। योगाश्च संववेत्रैव 
गुरमे यथादोषमुक्ता इति ख्यापनाथं पुनगर्म निवहे णानित्ुक्तम्‌ ।। १५ ॥ 
गङ्गाधरः रुकषेत्यादि। रक्षजं व्यायामनं वा वातिकं स्नेडेयंथायोग्यं 
शृतादिमिः सेहकम्ममिः भोजनाद्रादितः प्रथमतः समुपाचरेत्‌ स्नह- 
क्रियानन्तरं ` यत्‌ कत्तेव्यं॑तदाह- स्निग्वस्यत्यादि । ` सम्यक्‌ स्निग्धस्य 
हि--पुषटो यदा वर्षगणेरपि स्यात्‌ तया संपिण्डितस्य गर्भरश्चणाद्विरूलक्षणयुक्तम्‌। तेन दशममासा- 
-दृष्वौगपि शोणितगुल्मावध्वारणं भवत्येव । तस्मात पूर्वोक्तमेव साधु ॥ १४ १९ ॥ 


२५६८ चरक-संहिता ।  गुल्मचिङित्सितम्‌ 


खोतसां मादेवं कृत्वा जिता मारुतमुस्वणम्‌ । 

भिचा विबन्धं छ्िग्धस्य स्वेदो युल्ममपोहति ॥ १८ ॥ 
स्नेहपानं हितं य॒ल्मे विशेषेणोद्धं नाभिजं । 

पक्राशयगतै वस्तिरुभयं जटराश्चये ॥ १६ ॥ 

दीप्तैऽप्नो वातिके गुल्मे विबन्धेऽनिलवच्चंसोः । 

वृ हणान्यन्नपानानि लिग्धोष्णानि प्रयोजयत्‌ ॥ 
पुनःपुनः स्नेहपानं निरूहाः सानुवासनाः । 

प्रयोज्या वातयुल्मेषु कफपित्तानुरच्तिणा ॥ २० ॥ 
कफवाते जितप्राये पित्तं शोणितमेव च । 


यदि प्यति वा तस्य क्रियमाणे चिकित्सिते ॥ 

गुद्मिनः स्वेदो भिषजा गस्पशचान्तये कततेव्यः। कथं स्वेदः शक्रोति तदाह-- 
स्लोतसामित्यादि। विबन्धं पित्तकफाभ्यां यो विवन्धस्तम्‌ ।। १८ ॥ 

गङ्गाधरः- नतु भोजनादिरूपैः स्नेदैः सर्वानेव वातजान्‌ गल्माजुपाचरेत्‌ 
कि न वेत्यत आह स्नेदपानमित्यादि। अद्ध नाभिजे नाभेरूढ हदि का 
पार्मयोवां जाते वातगु्मे विशेषण स्नेहपानं हितम्‌ । पकाशयगते नाभेरधोजाते 
वस्ताविति यावत्‌ वातगुल्मे वस्तिः साञुवासनो निरूहः । उभयं जठराश्ये 
नाभिजे चामाज्चयगते च भवति नाभिजः, तत्र स्नेहपानं वस्तिश्चेतयुभयं हितम्‌ । 
ततो दीपतेऽप्ौ सति मूजवच्चंसोविवन्धे च सति वातिके ट हणान्नादीनि योजयेत्‌। 
न केवरं हृ हणान्नादीनि योजयेत्‌, उक्तरूपेण पुनः रनेहपानसानुवासन 
निरूहादयो योज्याः। त कृफपित्तायुबन्धे तयोरविरोषेन निरयुबन्ष 
कफपित्ते अनुरक्षणं कत्त' शीटेन भिषजा न तु तयोः क्षयेण । यदा 
नितप्रायो प्रायेण जितौ भवतस्तदा पित्तं शोणितञ्चैवं यदि प्यति 
` सलेदोपयीगानाहइ--भोजनेत्यादि । विशेषेणेति वचनेन न॒ स्व॑ सर्व्व । विदोषतस्तु 
स्नेहपानं नाभेरूढं जाते गुल्मे ॥ पक्राचयगत इति पक्राशयसन्धिपा्वगते । बस्तिरिति 
निरूह ऽनुवासनञ्च । जटराश्रय इति नाभिगते नाभिपा्वंगतेऽपि । चोभयमपि स्नेहवस्त । वात- 
यल्मेति वचनाद्वातभ्रधानेषुगुसमेष्वपि यथोक्तं कर्त॑म्य दायति । उक्तं हि गुल्मिनामनिरशान्ति- 
दपायैरित्यादि । कफपित्तानुरक्चिणेति तथा स्नेहः कर्तम्यो यथा कफपित्ते न वदधते ॥ वात- ` 
चिकित्सया बुद्धकफपित्तरक्तविकित्सामाद- कफवातेत्यादि । जितप्राय इति वचनात्‌ कफादिबद्धौ 
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यथोल्धणञ् दोषस्य तत्र काय्यं भिषग्जितम्‌ । 
आदावन्ते च मध्ये च मारुतं परिर्तता ॥ २१॥ 
वातयुल्मे कफो वृद्धो हत्वाभिमरुचिं यदि । 

हृल्लासं गोरवं तन्द्रां जनयेदुल्लिखेत्‌ तु तम्‌ ॥ २२ ॥ 
शलानाहविबन्धेषु गुल्मे वातकफोल्वणे । 

वत्ति चृणानि गुडिका कफवातहरा हिताः ॥ २३॥ 

पित्तं वा यदि संवृद्धं सन्तापं वातगुल्मिनः। = ` 
छरययाद्‌ विरेच्यः स भवेत्‌ सस्नेहेरनुलोमिकेः॥ २४ ॥ 
गुल्मो यद्यनिलादीनां कतै सम्यग्‌भिषग्‌जिते। 

न प्रशाम्यति रक्तस्य सोऽवसेकात्‌ प्रशाम्यति ॥ २५ ॥ 


अथवा तस्य पित्तस्य शोणितस्य वां चिकित्सिते क्रियमाणे यदि 

पित्तकफौ ऊुप्यतस्तदा यथोखवणस्य दोषस्य उल्वणं दोषमनतिक्रम्य तत्र वात- 

शुखे भिषग नितं चिक्गित्सितं काय्यम्‌, किंवादौ च मध्ये चान्ते च सव्वंदेव 
मारतं रक्षता भिषजा न तु कदाचिदपि मारतं क्षपयता। अथ यदि वातगुर्पे 
कफो दद्धो भूवामिनं इवा अरचिृटासादीन्‌ जनयेत्‌ तदा तं गुरिमनणुिवव 
वमनेन कफ निद रेत्‌ । वर्तिं फलवति, चणेगु{इकाश्च वक्ष्यन्ते । अथ यदि वातः 
गुसमे पित्तं संद्धं भूवा सन्तापं उ्वरदाहादिकं इय्यांत्‌ तदा सस्नेदेराु 
रोपिक्वैरेचनिकेविरेच्यः स्यात्‌ । एवं सम्यक्‌ कृतेऽनिरादीनां “भषग्‌जिते 
यो गुरमो न भशाम्यति स वातगुल्मो रक्तस्यावसेकात्‌ सिराव्यषेन रक्तमोकषात्‌ 
प्रशाम्यति | १९--२५॥ 


बातो जितभ्रायो न भवति तथा वातचिकरित्सा काय्य । यथोल्वणस्येति वातचिकित्सयोल्वणो 
दोषो भवति कफादिः तस्य चिकित्सा कर्तव्या । तस्यामपि चिकित्सायां वातबद्धियेथा न भवति तथा 
कर्तव्यमिति दुर्शीयन्नाह- आदूावित्यादि ॥ १७--२१ ॥ 

चक्रपाणिः गुल्मे यद्यपि वमनं निषिद्धं तथाप्यवस्थायां वमनं तद्पवाद्रूपं दंयन्नाह-- 
निषेधयति! रक्तछरावणे गुल्मम्रदेक्े एव शङ्गादिना रख्महणं यज्ृत्साधारणत्वाद्‌ गुल्मस्य 


२५.७० चरक-संहिता । ( गुल्मचिक्िस्सतम्‌ 

लिग्धोष्णोनोदिते युल्मे पेत्तिके ख सनं हितम्‌ । 

रुक्लोष्णेन तु सम्भूते सपि; प्रशमनं परम्‌ ॥ २६ । 

पित्तं वा पित्तयुल्मं वा ज्ञात्रा पकाशयस्थितम्‌ । 
कालविन्निहरेत्‌ स्यः सतिक्तः क्षीरवस्तिमिः ॥ 

पयसा वा सुखोष्णेन सतिक्तेन विरेचयेत्‌ । 
भिषगभ्रिबलापेत्ती सपिंषा तेल्वकेन वा ॥ २७ ॥ 
तृष्णाज्वरपरीदाह -शूलस्वेदाम्मिमादव । 

युल्मिनामरुचो वापि रक्तमेवावसेचयेत्‌ ॥ 

चिन्नमूला विद्यन्ते न युल्मा यान्ति च चयम्‌ । 
रक्तं हि व्यग्लतां याति तच नास्ति न चास्ति रुक्‌ ॥ २८ ॥ 


गङ्गापरः- पित्तगुरमक्रियाक्रममाह --क्िग्धोष्णेनेत्यादि । स्लिग्धोष्णेन 
कारणेन उदिते जाते पैत्तिके गरपरे सं सनं विरेचनं हितम्‌! रक्षोष्णेन तु 
कारणन सम्भूते पैत्तिके गुस्े सपिः परं पररामनम्‌। यदि पित्तं किंवा पित्त 
शर्मः पक्ाशय तिष्टति तद्‌] कालवित्‌ पिरेचनाहांवस्थादिकाटे सतिक्तेः क्षीर 
वसितिभिः तिक्तरसद्रव्य क्ष राभ्यां विरेचनवस्तिं विधाय द्वा सद्यस्ततक्षणं 
पित्तं निहरेत्‌। अथवा र तिक्तेन छुखोष्णेन प्रयस्ता विरेचयेत्‌। अग्निवच 
अपेक्ष्य सपिषा तल्वकेन वा तिलवकधृतेन विरेचयेत्‌। पैत्तिकगुस्मिनां 
ठृष्णादिषु रक्तमेवादसेचयेत्‌। छिन्नमूटाः स्थितिमदेशे संल्प्ा गुस्मा 
शारौरोष्मरक्तसम्बन्धेन ्रणशोथवत्‌ विपच्यन्ते, यद वं विरेचनक्षीरवस्त्यादिभि 
पित्तादिनिहरणे कृते सिराव्यधनन रक्ममोक्षं ठते स्थितिष्रदशे संटग्रतारूपं 
मूलं छिन्न येषां गुरमानां भवति ते गुर्माः न विद्यन्ते न पच्यन्ते क्षयं 
यान्ति। कस्मात्‌ ? हि यस्मात्‌ रक्तं व्यम्टतां पाकं याति तच्चेद्‌ रक्तं सिरा 
वेषेन मोक्षणान्नास्ति तदा रक्‌ च पाकादिकं नास्ति॥ २६ २८॥ ` 
बाहुश्िराग्यधो न कतंभ्यः । रक्ताश्रयस्वादेव गुर्मस्येतरचिकिसाग्रश्चमो ज्ञेयः । रक्ताधिष्ठान्वञ्च 
गुर्मपाकमप्रस्तावद्कनार्थम्‌ । रक्षोष्णन तु संमते पेत्तकि इति योऽयम्‌; रश्षीष्णतयेव 
पित्तं भवति । तेल्वक सपिं रद्रे वक्तव्यम्‌ । तृष्णाउवरेव्यादिना गुस्मविदाहोपक्तमे रक्तावसेचनं 


छृतं चेत्‌ छिन्नमूला विद्यन्ते इति च्छन्नशोणता इव्यर्थः । दिन्नमूरस्वमेव स्पःरयति- सं 
हीस्यादि। तच्च नास्तीति श्ोण्तिमचसेकात्‌ नस्तीव्यर्थः। तस्य रत्तस्याभावाद ररगापि नास्ि। 


वि चिकित्सितस्थान्‌ । २५७१ 


हृतदोषं परिम्लानं जाङ्कलेस्तपितं रसेः । 

समाश्वस्तं सरोषात्ति सपिरभ्यासयेत्‌ पुनः ॥ २६ ॥ 

रक्तपित्तातिवृद्धवात्‌ क्रियामनुपलभ्य च । 

यदि गुल्मो विद्यत श॒स्त्रं तत्र भिषग्जितम्‌ ॥ ३० ॥ 

गुरुः कठिनसंस्थानो गरहमांसोत्तराश्चरयः & । 
 अविवेः स्थिरः क्लिग्धो हयपको युल्म उच्यत ॥ ३१ ॥ 

दाहशुलात्तिंसंोभ-सखप्ननाशारचिज्वरः । 

विदह्यमानं जानीयाद्‌ गुल्मं तमुपनाहयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 

विदाहलक्तणे युल्मे † वरिस्वङ्गं समुन्नत । 

श्यावे सरक्तपय्य॑न्ते संस्पशं वस्तिसन्निभे ॥ 

, गङ्गाधरः ततः किं काययमित्यत आह-हतदोपमित्यादि । दोषनिहरणेन्‌ 
परिम्लानं ज्लीणकन्त्यादिकं पि्तशुलिनं जङ्गमा सरंस्तपितं दषं 
सततेषार्चिं समाश्वस्तं सम्यगाश्वासेनाश्वस्तीकृतं पुनः सपिरभ्यासयेत्‌ ॥ २९॥ 

गङ्गाधरः यदि चैवं क्रियां वेधो नोपलभते तद्‌। रक्तपित्तयोरतिदद्ववाच 
गुर्म; पित्तय॒रभो यदि विदह्य त पच्येत तत्र पक पित्तगुल्मे शच तस्य शस्त्रेण 
दारणं भिषग्‌नितम्‌ । ३० ॥ ध | 

 शङ्गाधरः- ननु को गुरः पकः को न प इति कथं विशायतं इत्यत्‌ आम्‌- ` 
पकलक्षणमाह- गुररित्यादि। शल्मस्याकारः कटिन्‌ः यृदृमासयृत्तर मधान 
माश्रयो यस्य स तथा। अविव्णो वहिः गात्रसवणः। सिग्धविकणः ॥३१॥ 
गङ्गाधरः दित्यादिना पच्यमानलक्षणम्‌। अस्यामवस्थायां पाकाथ पाचक 
्रव्यसतं गुरमुपनाहयेत्‌। संक्षोमेति गस्मभरदेशस्य नि्ञभावन विस्तारता ॥३२॥ _ 
गङ्गाधरः विदाहेत्यादिना पकटक्षणम्‌।  विदाहलक्षणे ५ दादथुखादि- 
मति. गुम बहिवांहयतस्तङगे स्ते संसयं कृते स्वे। 
हृतदोषमभिति । स्लोगितावसेकेन हतदोषम्‌ । परिम्लानमिति क्षीणक्रियम्‌ ॥ क्रियामिति सोणिता३- ` 
सेकरूपां क्रियाम्‌ । विद्योत पच्येत । गुडः करिनिःयादिना अपकपच्यमानपक्रगुल्मकज्ञणनाह ॥ 


गृढुमांसश्चासौ आन्तराश्रयङ्चेति गृदमांसांतराश्रय इति । स्थिर इति उन्नतः ॥ २२ ` २१ ॥ . 
 चक्रपाणिः--तमुषनाहयेदिति उष्णद्न्यन्यक्तन ल्प पाचनार्थं दुदयादित्यर्थः । 


 * गृदमांखान्तराश्रयः इति पाटान्तरम्‌ । † त्वन्ये इति वा पाठः । 











२५.७२ चरक-सं हिता ।  यस्मचिकित्सितस्‌ 


निपीडितोन्नते स्तब्धे सुप्त ततपाश्वेपीडनात्‌ । 

तत्रैव पिरिडित शले सम्पकवं गुल्ममादिशेत्‌ ॥ 

तत्र धान्वन्तरीयाणामधिकारः क्रियाविधो । 

वेद्यानां कृतयोम्यानां उयधशोधनरोपणे ॥ ३३ ॥ | 
निपीडितः सथर्तो भवति स्तव्धश्च । सुप्ते सति यतपाखंन शेते तत्‌पा- 
पीडनात्‌ तत्रैव पारे पिण्डितो भवति शलश्च यदि भवति, तथाविषै गुर 
सति तं गुल्मं सम्पकमादिशेत्‌। नयु सुश्रुते ग॒रमो न पच्यते वदरधिस्तु 
पच्यते इति दृश्यते ; तद यथा निदानस्थाने विद्रधिनिदाने ।--विशेषमथ 
ब्ष्यामि स्पष्टं विद्रधियुखयोः। तुरयदोषसमरुत्थानाद्‌ विद्रषेगृल्मकस्य 
च | कस्मान्न पच्यते गुरमो विद्रधिः पाकमेति च। गुस्पाकाराः खयं दोषा 
विद्रधि सञशोणिते। विवरानुगतो ग्रन्थिरप्छु वुद्रदको यथा। . एवं- 
प्रकारो गुर्मस्तु॒तस्मात्‌ पाकं न गच्छति। मांसशोणितवाहुरयात्‌ 
पाकं गच्छति विद्रधिः। मांसशोणितहीनवाद्‌ गुरमः पाकं न गच्छति। 
गुरमस्तिष्ठति दोषे से विद्रधिमसशोणिते। विद्रधिः पच्यते तस्माद गुरम-' 
श्चापि न पच्यते!" इति। तथा गुस्मचि कित्सितेऽपि गुरमवचवाद विशाल्वाद्‌ 
गरम इत्यभिधीयते स यस्मादात्मनि चयं गच्छत्यप्सिव बुद्रुदः। अन्तः 
सरति यस्माच न पाकमुपयात्यतः। इति ; कस्माद गुखपाक्रवचनं न 
विरुध्यते इति चेत्‌ न, यो दि गुर्मो गरदमां सोत्तराश्रयो न चान्तःस्रोतोविवरे- 
अनुसरति निश्च एव वत्तते स यदि विरेचनादिक्रियया नोपक्रम्यते तदा 
रक्तपित्तयोरत्िदद्धवात्‌ पाकमेति। य पुनने गृद्मांसेत्तराश्रयो भवति 
स्वे दोषे तिष्ठति सरति चान्तःस्रोतोविवरेऽप्सिव बुदरुदवत्‌ दहसंटप्रवाभावेन 
नायं पाकमेति, इत्यभिमायेणाचाय्येद्रयवचनमविरुद्धं बोध्यम्‌। ननु तहि 
सश्रुतस्य श्याङ्गन्यनतापत्तिगु दृमांसोत्तराश्रयो हि नोक्तं इति चोभयोस्त्ल्य- 
दोषसयुत्थानादन्तविद्रधिरव सोऽभिधीयते गुटमवचिकित्सा च तुर्या नातो . 
वस्तुतो हानिरिति। अथ पक गुल्मे क्रियाविधौ येषां भिषजामधिकारः श्रेष्टः 
त्वन्ये इति दाहादिष्वन्येप्विःयथेः । वदिस्तुङ्ग इति वाद्यत उक्ते । समुन्रते इति समत्वेनोननते न 
निन्नोचचविभागेन । निपीडितानन्तरमुस्नते निपीडतोन्नते । पीडनात्‌ स्तब्धे इति वतुंरे । सुप्ते इति 
मन्दवेदने इत्यर्थः । धान्वन्तरीयाणामिति धन्वन्तरितन्वाध्यायिनां शल्यविदामित्य्थः। ` 
कृताः शाखकम्मणि योगा यस्ते कृतयोगाः । गुल्मस्य च पाकः सश्चते निषिद्धः "ख यात्‌ 


` बौ चिकित्सितस्थानप्र। ` २५७३ 
अन्त्भांगस्य चाप्येतत्‌ पच्यमानस्य लज्णएम्‌ । 
हत्क्रोडशुनतान्तःस्थे वहिःस्थे पाशवनिगंतिः ॥ ३९ ॥ 
पकः खोतांसि संङ्ि्य वहत्युद्धं मधोऽपि च । 
सखयंप्रृत्तं तं दोषमुपेक्तेत हिताशनेः ॥ 
दशाहं द्ादशाहं वा रन्‌ भिषगुपद्रवान्‌ । 
तत ऊद्धं हितं पानं सपिषः सविशोधनम्‌ ॥ 


तानाह -तेतयादि । धान्वन्तरीयाणां धन्वन्तरिवंश्यानां बे्ानां कृतयोग्यानाम्‌ 
अभ्यासेन शब्कम्मादिषु कृता योग्यता समथेता यस्तेषां यधा अधिकारः न तथा 
भारद्राजीयानां मुनीनामदृतयोभ्यानां भिषजामधिकारः \\ ३२॥ 
गङ्गाधरः ठक्षणान्तरमप्याह -पच्वमानस्यास्य अन्तभागस्य अन्तगतस्य 
पच्यमानस्य गुरस्य एतदपि लक्षणम्‌ 1 तद्‌ यथा-अन्तःस्थे गुरपे पच्यमाने 
हृतक्रोडथूनता हदयोदरस्फीतता, विशसे तु रासे पाञ्चनिगेतिः पाञ्वेतो 
निर्गमः स्फीतरूपेण निगच्छति ।। २४॥ 

गङ्गाधरः- पकः सन्‌ गुरमः स्रोतांसि संहि ऊद, परोऽपि वहति पूयमिति 
जेषः! यदि पकं गुरमे दोषः प्ूयरूपः खयं प्रवत्तते, तदा खयं तं 
दोषं हिताश्षनेदेाहं द्वादशाहं वा पूयसखरावावसानमायं यावत्‌ अन्यान्‌ उपद्रवान्‌ 
रक्षन्‌ यथान्ये तुषट्रवा न भवन्ति तथा सन्‌ उपेक्षेत न रोपणाथं मेषं दात्‌ । 
ततो निभ्लेषपूयस्रावभायं दृष्ट ञद्ध' सपि'पानं पूयश्ञोधनश भेषजं हितम्‌ । 


आत्मनि चयं गच्छत्यप्‌स्विव बुदधद्‌ः । अन्तः सरति यस्माच्च न पाकञुपयात्यतः'' इति । तथापीह 
कृतवास्तुपरिग्रहस्य गुल्मस्य पाक उच्यते । यस्तु अकृतवास्तुपरिग्रहः स न पच्यत इति इहापि 
अनुगतम्‌! यसूवक्ृतवास्तुपरिग्रहतया पच्यत इति उच्यते विद्रधित्वेन पाको जायत 
इति संज्ञामात्रेण विसं वादः \ अन्तमौगस्येति कोष्टमध्यस्थितस्य । यद्यपि सवं एव गुल्मः 
कोटस्थस्तथापीह वहिरननतश्चितो न भवति । स इह तत्स्थो ऽभिभ्र तः । हत्कोड्द्यनतान्तःस्थ 
इति अन्तःस्थपाके इत्करोड्घ्य शूनता भवति । वदहिःस्य पारवनिर्गतिरिति पाद्वनिर्गतिगुं ल्म एव 
दश्यते, केचित्‌ तु शोकमेनं न पठन्ति ॥ व्रजत्वं मिति सशब्देनान्तःस्थेनाभिग्र तः ॥ 
३२३ 


२५.७४ चरक -संहिता । (क 
शद्धस्य तिक्तं सचोद्रं ्रयोगे सपिरिष्यते । 
अन्तवि्रधिवच्चात्र काय्यं शोधनरोपणे ॥ ३५ ॥ ` 
शोतलेगरुभिः क्लिगधगल्मे जाते कफात्मके \ 
अवम्यस्याल्यकायाम्नेः कुर्याल्लक्घनमादितः ॥ ३६ \। 
मन्दोऽभ्विदना मन्दा शरुस्तिमितकोष्टता । 
सोतलेशा चारुचिर्यस्य स य॒ल्मी वमनोपगः ॥ ३७ ॥ 
उष्णरेवोपचय्यंश्च कतै वमनलङ्घने । 
योज्यश्चाहारसंसर्गो भेषजेः कटुतिक्तकेः ॥ ३८ ॥ 


शदध्येत्यादि। निः्रोषण पूयनिःसरणात्‌ युद्धस्य तस्य मेषजपरयोगे कव्ये 
तिक्तं सपिः पश्चतिक्तादिधरतं मधुना देयमिष्यते । इत्येवं शोधनं रोपणं 
विद्रधिवत्‌। -इति पित्तगुस्मचिकित्सा ।। ३२५॥ | 
गङ्गाधरः--अथ कफगुरमस्य क्रियाक्रमः--रीतरैरित्यादि। शीतर 
स्निगेः कारणेति कफात्मके गुखे अवम्यस्यासपकायाभ्नः गुरिमिनो कङ्कनम्‌ 
आदितः भिषपदिष्टं ङय्यात्‌ ।। ३६॥! छतः ` 
गङ्गाधरः-मन्दोऽम्निरित्यादि। वेदना यातना मन्दारपा। तद. .गुरु 
च स्तिमितमाद्रमिव च कोष्ठं यस्य तस्य भावः। स वमनोपगः वमन 
-मुपगन्तु' शीलवान्‌, तं बामयेदिति भावः। इति तु न वामयेत्‌ तेमिरिकिम्‌ 
न शस्मिनमिति सामान्यतो वमनभतिष्धापवादः। वमनच्वास्य भरद 
` काय्यम्‌ ॥ २७॥ 
_ ङ्ाधरः--उष्णेरेवोपचय्येश् स शीतगुरस्निगकफगुरमी । शीतादिव्िपरीत 
द्योष्ण्यम्‌ । कटतिक्तकंरिति तिक्तो रसो यद्यपि शीतवोय्येवान् सीतविधरीतः 
तथापि गुरुस्निग्धविपरीतत्वेन भूयसा टघुरक्षसवेन शीतवीय्येकाय्यांवजयात 


` अवरादिभ्यो रकचन्नित्यर्थः । सविशोधनमिति विरोषेण सरपिःपानम्‌। तिक्तकमिति † न 
 द्रभ्यसाधितम्‌ ॥ ३३--३५॥ . = = 


५म अध्यायः ) चिकित्सितस्थानप्‌ । २५.७५ 


सानाहं सविषन्धश्च युल्मं कटिनमुन्नतम्‌ । 

दृष्टादौ स्वेदयेह युक्त्या चिन्नश्च विलयेदु भिषक्‌ ॥ ३६ ॥ 
लक्नोल्लेखने स्वेदे कृतैऽग्नो संप्रुत्तिते । 

धृतं सक्ञारकटकं पातव्यं कफयुल्मिना ॥ ४० ॥ 
स्थानादपखतं ज्ञाता कफयुल्मं विरेचनेः । 
सस्नेहेवस्तिभिर्वापि शोधयेद्‌ दाशमृलिकः ॥ ४१ ॥ 
वृद्धेऽप्रावनिलेऽमृढ & ज्ञाता सस्नेहमाशयम्‌ । 
गुडिकाचृणेनिय्यंहाः प्रयोज्याः कफयुल्मिनाम्‌ ॥ ४२ ॥ 
कृतमृलं महावास्तं कटिनं स्तिमितं गुरुम्‌ । 

जयेत्‌ कफकरतं गुल्मं क्लारारिष्टाभ्निकम्मेभिः ॥ ४३ ॥ 


उषयुञ्यते । स्वेदये दिति कषु कादिना `गुदममदेशे सब्वाङ्गे च स्वेदः काययः। 
खिन्नं सम्यक्स्निभश्च तं सानाहादिकं कफयुर्मं विलयेत्‌ ।। ३८।३९ ॥ 
`  गङ्गाधरः--विखयनश्च यथा - काय्यं ` तदाह-लङ्कनेत्यादि। एवघुक्त- 
रूपेण ल्नादो कृतेऽपनो सन्धुक्षिते सति। सक्षारकटुकं षडेषणयवक्षारसिष्धं 
घृतं पश्चकोलयवक्षारसिद्ध' बा धृतं पातव्यम्‌ । तत्‌ स्थानात्‌ नियतसंलग्ावः 
स्थानभदेशात्‌ अपतं चकितं काला विरेचने सस्नरदांशमूलिकः दशमूल 
काथतेराभ्यां मिधिताभ्यां कृतैवेस्तिभिवां शोधयेत्‌ ।। ४०।४१॥ 
गङ्गाथरः--एवमुपाचरेण द्रदधेऽप्रौ सति वाते चामूदऽ्थोगे आशयं 
खस्नेदं जाला गदिकादयः प्रयोज्याः। तत्र कृतमूटादिलक्षणं कफणुरम 


क्षारादिभिजेयेत्‌ ।। ४२।४२ ॥ 


` चक्रपाणिः-शीतरेरित्यादिना कफगुल्ममनुसत्य चिकित्साक्रममाह- सक्षारकट्कमिति । 
अपसुतमिति चलितम्‌ । दाशमूलकेरिति दमूरक्ृतवस्तयो वस्तिसूलीये वक्तव्याः । मूदे इति 
संमूच्छिते आदते इति यावत्‌ । गुडिकादय इति वक्तव्या गुडिका: । श्षारारिष्टाम्निकिम्मभिरित्यल 
क्षारस्यावः शस्ततया- शल्यतन्त्र॒ एव अहण्यध्याये क्षारा वक्त्याः । 
अग्निकम्मौलापि गुख्मस्थाने वक्तम्यम्‌ । पराधिकारेविस्तरानभिघानात्‌ ॥ ३६ -*३ ॥ ___ 


मनद ऽनावनिड मूढे इति चक्रा्टतः पाठः । 





२५.०६ -संहिता | [ गुख्मचिकित्सितम्‌ 


दोषधरक्‌ तियुल्मन्तु ® योगं बद्धा कफोल्बणे । 
बलदोषपरमाणन्ञः चारं गुल्मे प्रयोजयेत्‌ ॥ 

एकान्तरं द्व्न्तरं वा ऋहं विश्राम्य वा पुनः । 
श्रीरबलदोषा रां वृद्धित्तपणएकोविदः ॥ 

श्लेष्माणं मधुरं ज्लिग्धं मांसक्तीरधृताशिनः । 

लिखा च्छिच्वाशयात्‌ तारः ्ारतात्‌ क्षारयत्यधः॥ ४४ ॥ 
मन्देऽपरावरुचो सात्म्ये मदे सस्नेहमश्नताम्‌ । 
प्रयोज्याश्चामशुद्धाथमरिष्टाः कफगुल्मिनाम्‌ ॥ ४५ ॥ 
लद्नोल्लेखनस्वेदः सपिःपानेविरेचनेः। 
वस्तिभिगंड़काचृणे-कलारारिष्टगणेरपि ॥ 


गङ्गाधरः दोषत्यादि। बरदोषमरमाणलो भिषक वटममाणं दोषपरि 
माणश्च जानन्‌ भिषक्‌ दोषं परकृतिं शुरमश्च योगश्च बुद्धा दोषवटं प्रकृतिं 
शल्मवरं, योगस्य क्षारयोगो यो योज्यस्तस्य वीय्यं बुद्धा गुरमे उक्तरूपे 
क्षारं भयोजयेत्‌। केन प्रकारेण क्षारं योजयेदित्यत आह- एकान्तरमित्यादि । 
शरीरादीनां दद्ध: क्षपणस्य द्वासस्य च कोविदः विद्रान्‌ क्षारं सेवमानस्य 
मासक्षीरघृतािनो हि कफगुर्मे मधुरं स्निग्धं हि उेष्माणं क्षारवात्‌ क्षार 
आशयात्‌ तत्‌कफस्थानात्‌ विच्छेदिवात्‌ क्षारयेत्‌। क्षारो हि र्षोष्ण 
स्निग्धमधुरविपौीतः ।। ४४ ॥। 
गङ्गाधरः मन्देऽग्रावित्यादि। तत्र यदि मन्दाग्निररुचिश्च वत्तते, मयञ्च 
सात्म्यं तम्य वत्तेते, तदा सस्नदं सघृता दिस्नहमश्चतां धृतादिस्नेहसदितान्ना- 
शनस्या रिष्टश्च शुद्धथं प्रयोज्याः | ४५॥ 

गढाभरः--लङ्खनेत्यादि। एवमुपक्रान्ते लङ्नादिभिररिषणणान्तेयेस्य ` 

उकरपाणिः-- क्षारस्य महात्ययत्वन दोषादिज्ञानपूर्््विकामन्तरान्तरभ्रवृत्तिमाह--दोषत्यादि ! 





भम अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २५.७७५ 


श्लेम्मिकः कृतमूलत्वादु युल्मो यस्य न शाम्यति । 

तस्य दाहो हतै रक्ते शरलोहादिभिहितः ॥ ४६ ॥ 

तेचए्यादोष्णयाच शमयेदभ्रिगल्मे कफानिलो । 

तयोः शमाच्च संघातो युल्मस्य षिनिवत्ततै ॥ ४७ ॥ 

दाहे धान्वन्तरीयाणमत्रापि भिषजां बलम्‌ । 
 च्षारथ्रयोगे भिषजां क्लारतन्त्रविदां बलम्‌ ॥ ४८ ॥ 
 व्यामिश्रदोषे व्यामिश्र एष एव क्रियाक्रमः । 

सन्निपातोद्धवे गुम त्रिदोषध्नो विधिमेतः । 

सिद्धानतः प्रवच्यामि योगान्‌ युल्मनिवहंणान्‌ ॥ ४६ ॥ 


गुर्मो न ज्ञाम्यति तस्य रक्ते हते सति शररोहादिभिः लोहलाकादिभिः 
दाहो हितः ।। ४६ ॥ | 

गङ्गाधरः कस्माद्‌ दाहः कफगुलमं श॒मयतीत्यत आह तक्षण्यादिदयादि । 
तयोरिति कफानिक्योः || ४७ ॥ | 

गङ्गाधरः दाह इत्यादि । अग्निना दहे धान्वन्तरीयाणां भिषजां वलम्‌ । 
्षारमयोमे क्षारतन््रं ये विदन्ति तेषामेव वलं सामथ्यं कम्मंकरण । इति 
कफगुल्पक्रियाक्रमेः ।। ७८ ॥ 
` गङ्गाधरः-व्यामिश्रदोषे इत्यादि । यदोषोऽनुबन्धानुबन्ध्याभ्यां व्यामिशर 
लक्षणो द्विदोषत्रिदोषलक्षणो शुल्मस्तदोषहरतया यः क्रियाक्रमस्तत रयोः 
जयाणाञ्च मिश्रभावात्‌ क्रियाक्रमो हितः। ्रसन्निपातयस्मोक्तदोपद्रयदोषत्रय- 
क्रिया मेखयिला ततुक्रमेण काय्ये्यथेः। तेन “सन्निपातोदधव शुसे त्रिदोषश्नो 
करतश्येतिः दीयति । श्ाररोहादिभिरिस्यनेन रक्षदाहं द्यति । दाश्च गुल्मदेक्े एव 
कर्तव्यः ॥ ४४--४६ ॥ - 

चक्रपाणिः--दादक्षारयोः पराधिकारत्वेन परबस्याभिगर यत्वम्‌ तेन तत्परेणेव'दाहश्षारयोग- 
माह-- दाह इत्यादि । क्षारदन्वस्या्टङ्गवेदपथगमिधानाच्छल्यतन्वमेवालु शद्श्चारविधायकं क्षार- 
दन्तसुध्यते॥ ब्यामिशनदोष इति वातपिततायनुबन्यजो न्यामिभ्। दम्पति सिद्धान्‌ योगानाह-- ` 
लिद्धानिति \ वक्षचमाणयोगस्तुतिः शिष्यप्रव्तिका ॥ ४७-५९॥ 


२५.७८  चरक-संहिता । [ युल्मधिकिस्सितध्‌ 
रुमषणं त्रिफला धान्यं विड्गं चव्यचित्रको । 


पषां कल्कै घृतं सिद्धं सक्लीरं वातय॒ल्मनुत्‌ ॥ ५० ॥ 
इति ज्रषणाद् घृतम्‌ । 


एत एव च कल्काः स्युः कषायः पा्मूलिकः। 
द्विपमृलिको वापि तदु धृतं युल्मयुत्‌ परम्‌ ॥ ५१ ॥ 


इति तऋषणाद्यमपर इतम्‌ । 


प्रसन्नया वां क्षीरोत्थं सुरया दाड़मिन वा । 
दध्नः सरेण वा काय्य घृतं मारुतयुल्मनुत्‌ ॥ ५२ ॥ 
| दिङ्गसोवच्चलव्योष-गुडदाडिमदीप्यके { | 
पुष्कराजाजधन्याक-वेतसन्तार चित्रकः ॥ 


विधिमतः” इत्यक्तम्‌। इति गुटमानां क्रियाक्रम उक्त एतस्माद्द्धं सिद्धान्‌ 
ल्यनिवह णान्‌ योगान्‌ परवक्ष्यामि ॥ ४९॥ 

गहणाधरः- त्रषणमित्यादि | क्षीरं चतुगणम्‌। इति षणां घृतम्‌ |।५०)। 

गङ्गाधरः-एत एवेत्यादि । एते त्ऋषणादयो दश्च करकाः पाञ्मूलिको 
टहत्पश्वमूलकृतः कषायशचत॒गु णः। इत्येकं घृतम्‌ । द्विपश्चमूखिको वा 
कपायश्चतुगणस्त्रपषणादयो दश्ञ च करका इत्यपर धृतम्‌। धतद्रयम्‌ । ५१॥ 

गङ्गाधरः भसन्नयेत्यादि । समानया प्रसन्नया सहं क्षीरं मथिवा उत्थापितं 
घृतं काय्येम्‌। अथवा छुरया सहावत्तितं क्षीरं मथिलोत्थापितं घृतं कायरम । 
अथवा दादिमफटखरसेन क्षीरं मथिवोत्थापितं धतं काय्येम्‌। अथवाःङ्घरः 
सरेण सहं क्षीरं मथिला धृतं काय्येम्‌ ॥ ५२॥ 


चक्रपाणिः-- त्रूयषणाय्य द्रवान्तरानभिधानात्‌ क्षीरमेव चतुगुणं भवति ॥ ५० ॥ 
चक्रपाणिः एते एवेति त्रूपषणाद्य इत्युक्ताः ॥५१॥ = ` 
चक्रपाणिः प्रसन्ना मद्विकेषः। क्षीरोत्थम्‌ इति क्षीरस्थाने . प्रसन्ना देयाः); ` पुवं 


` भम ध्यायः ) चिकित्सितस्थानपर । २५७६ 
श्टोवचाजगन्धेला -सुरसेश्च विपाचितम्‌ । 


शुलानाहहरं सपिंदध्ना चानिलगुल्मिनाम्‌ ॥ ५३ ५ 
ग सोवच्चखाय्य' सपिः। 


हवुषाव्योषवुश्चीर -चम्यचित्रकसेन्धवंः । 
साजाजोपिष्यलीमूल-दोप्यकंविपचेद्‌ रतम्‌ ॥ 
मातलङ्गदधि्तीर-कोलमूलकदाडमः । 

रसेश्च वातयुल्मध्नं शलानाहविमोक्तणम्‌ ॥ 
योन्यर्शोरहणीदोष-कासश्वासारुचिज्वरान्‌ । 
वस्तिहतपाश्वशलश प्रतमेतदु उ्यगोहति ॥ ५४ ॥ 


हवुषाय' धतम्‌ । 


गङ्गाधरः दिङ्गित्यादि । वेतसमम्टवेतसम्‌ । अजगन्धा यमानौ । 
उेतपर्णसः, एते कटकाः दथ! चतुरा न सपिः वरिपाचितम्‌ । ह 
सोदचाराद्य' घृतम्‌ ॥। ५३ ॥ 

गङ्गाधरः--हवुषेत्यादि । इवुषा खनामख्याता । टृश्वीरं खवेतपुननबा । 
अजाजी जीरकम्‌ । दीप्यकं यमानी । दीप्यकान्त कल्केः मातुठुङ्गरस- 
दधि.क्षीर-थुष्कवदरकाथ-शुष्कमूलक-काथःदाद्िमिफलरसः रत्य घृतसमैधु तं 


विपचेत्‌। हवुषाद्य' घृतम्‌ ॥ ५४॥ 


सरसादिभिरपि क्राथो व्याख्येयः। दिङगाच रिति दिह्ादीनां कल्कः, दधि चतुगुण 


द्वम्‌ ॥ ५२।५३ ॥ । 
` चक्रपानिः- हवषादिकल्कः मातुलङ्गादीनि पञ द्रवाणि स्नेहसमानि । (पञ्चग्रश्ति यव 





आद्यः! . उक्तं हि विश्वामित्रे “ृथ्वीकाजीरकव्योष-हपुषाजाजिसेन्धवः । सचम्यपिष्यली 


-सन्दीपनं परम्‌ ॥*” इति ॥ ५४ ॥ 


२५८० चरक-संहिता | , गुर्मचिकित्सितेम्‌ 
।पप्पल्याः ॥पचुरध्यदरो दाडमा्‌ द्विपलं पलम्‌ । 


धान्यात्‌ प्रस्थं धृताच्छुण्टठगः कषः च्तीरं चतुगणम्‌ ॥ ` 
सिद्धमेतेध्र तं स्यो वातगुल्मं चिकित्सति । 
योनिशूलं शिरिःशूलमशोंसि विषमज्वरम्‌ ॥ ५४ ॥ 

| पिप्पल्याच्य घृतम्‌ । 
परतानामोषधगणा य एतै परिकीत्तिताः । 
तै चृणयोगा वतत्॑स्ताः कषायास्तै च युल्मिनाम्‌ ॥ ५६॥ 
कोलदाड़मघम्मम्बु-सुरामरडाम्लकाञ्जिकेः । 
शुलानाहनुदः पेया वीजप्रररसेन च ॥ ५७ ॥ 


गङ्गाधरः - पिप्पल्या इत्यादि । पिप्पद्या, अध्यद्धोऽदाधिकः पिचुः कषः 
साद्धेकषे इत्ययः। दादिमात्‌ फल्लचो द्विपलम्‌ । धान्यकात्‌ पलम्‌ । धतात्‌ 
भस्थम्‌ । चेष्ठ्याः कषेः । क्षीरं घुताचतुगणम्‌। पिप्पलीदादिमधन्याकशुष्ठ्यः 
कल्काः । पिप्परयाच' धृतम्‌ ॥। ५५ ॥ 

गङ्काधरः-ृतानामित्यादि। ऋषणादयो ये ये घृतानामोषधगणा एकेक- 
योगतया उक्तास्ते त एव एकंकयोगतया चर्णी्त्य योगा वर्तीडृत्य च योगाः 


(ष 


काथकषायविधिनापि योगा बोध्याः] ५६॥ 
गङ्गाधरः कोटेत्यादि। शष्कबद्रस्य कायेन कल्केन पेया, दादिमि 

रसेन द्वितीया पेया, घम्मा्बुना ग्ेष्मकाम्बुणा वा पेया । पेया तृष्णेव पातव्या 

इत्यथः । सुरामण्डसिद्धा बा पेया, अम्टकाञ्जिकसिद्धा वा पेया । इत्येताः पेयाः 


शलानाहनुदः। बीजपूरकस्य पातुख्गस्य रसेन वा सिद्धा पेया तथा । 
षर्‌ पेयाः ॥ ५७॥ | 


चक्रपाणिः-- पिचुः कर्षः । तेनाध्यद्पिचरिति सादः अतच घृते कल्कमूयस्ूवं भवदपि 
कल्पनीयम्‌ वचनादेव । उक्तं हि न्यायविच्िः- निशः श्रयते तव द्रव्याणां यल यादः । 
तस्मिन्‌ स सं विधातव्यः ङाब्दाभावे प्रसिद्धितः ॥' अच पुनर तं सिद्धमिति 1 पिषप्पल्यादीनां लेहत्वेन | 
प्रयोगनिरासार्थम्‌ । बतसाधनार्थमुक्तम्‌ ॥ ५५५६ ॥ | + 
चक्रपाणिः-- भेषजानां चृणादिष्वपि प्रयोगमाह - घरतानामित्यादि \ वर्तिरिति फरुवत्तिः.1 





नीक चिकित्सितस्थानम्‌ । २१६१ 
चुर्णानि मातुलुङ्गस्य भाषितानि रसेन वा। ` 
कुर्याद्‌ वर्तः सयुडिका गुल्मानाहा्तिंशान्तये ॥ ५८ ॥ 
दिङगः त्रिकटुकं पाटां हवुषामभयां शटीम्‌ । 
अजमोदाजगन्धे च तिन्तड़ीकाम्लवेतसो ॥ 
दाडिमं पुष्करं धान्यमजाजीं चित्रकं वचाम्‌ । 
द्रो ्षारो लवणे द्वं च चव्यभ्चेकन्र चृणयेत्‌ ॥ 
चृशंमेतत्‌ प्रयोक्तव्यमनुपानेष्वनत्ययम्‌ । 
प्रागभक्तमथवा पेयं मदेपनोऽशोदकेन वा \ 
पाश्वहद्रस्तशलेषु युल्मे वातकफात्मके । 
आनाह मूत्रकच्छं च गुद योनिरुजाु च ॥ 
प्रहणयर्शो विकारेषु प्रीहि पाण्डामयेऽरुचो । 
उरोविबन्धे हिक्तायां कासे श्वासे गलग्रहे ॥ 
भावितं मातुलङ्गस्य चणेमेतद्‌ रसेन च। 
बहशो युड़काः काय्याः काम्मुका स्युस्ततोऽधिकम्‌ ॥५६॥ 

हिङ्गादि चणं गुदधिका च। 
गङ्गाधरः नयु वर्तः कथं कायां इत्यत आह - च्णानीत्यादि । , उक्तानां 
षणादौरना योगानां चान मातुरङ्गरसेन भावितानि वर्ती इष्यात्‌ । सा 
गुडिका गुर्पा दिज्ञान्तये स्यात्‌ ॥ ५८॥ । 
` गङ्काधरः--हिङ्कित्यादि। हवुषा खनामरुयाता । अजमोदा यमानौ । नानी 

` बनयपानी । तिन्तङ़ीफलं पकम्‌ । दादि फलत र लवणे सोवच्चेल 1 

चणेमयोगमिमं मातुलङ्गस्य रसेन भावितं का वहुशो गुडिका चणे- 

रूपप्रयोगाद्धिककाम्पकाः कम्म॑काय्येः सथुः । दङादिचणयुडके ॥। ५९ ॥ 
उकतदम्याणां चणेत्व कृतेऽनुपानार्थ चूद्रन्यमाह-चर्णमित्यादि । कषायकरणपक्न विदोषविधाना" 
नुक्तेः कषायकरणं ज्ञेयम्‌ ॥ ५७।५८ ॥ | 
चक्रपाणिः - दिङ्गादौ अजणोददीनि श्यातानि ॥ द्वौ कारो सर्जिकायावद्ुकजौ । 


भ्ागभक्तमिति भोजनस्य राक्‌ । वथःपरिमाणेन वा न वा भोजनात्‌ रत्यासन्न' भवति । बहुश्च इति 
खां भावनायां, सां भोवनेति वचनात्‌ 1 काम्ुंका इति कर्मणि समयोः ॥५९४ = 


२२४ 


२५८२ यरकं-संहिता । नन 


मातुलङ्गरसो दिङ्ग दाडिमं विड़सेन्धवम्‌ । 
सुरामण्डेन पातव्यं वातयुल्मरुजापहम्‌ ॥ ६० ॥ 
शटीपुष्करहिङ्कम्ल-वेतसन्लाराचत्रकम्‌ । 
धान्यकञ्च यमानी विडद्खं सेन्धवं वचाम्‌ ॥ 
सचव्यपिप्पलीमृलमजगन्धां सदामम्‌ । 
अजाजोाजमोदाच चृशं कृत्वा प्रयोजयेत्‌ ॥ 
रसेन मातुलुङ्गस्य मधुशुक्तेन वा पुनः 
भावितं युड़कां कृता सुपिष्टं कोलसम्मिताम्‌ ॥ 
गुल्मं प्रीहानमानाहं चासं कासमरोचकम्‌ । 
हिक्ां हृदढोगमशोंसि विविधां शिरसो रुजाम्‌ ॥ 
पाणडामयं कफोत्वलेशं सउवेजाच प्रवाहिकाम्‌ । 
पाश्वंहदरस्तिशलथ युडिकंषा व्यपोहति ॥ ६१ ॥ 
नागराद्धेपलं पिष्टा दरं पले लुधितस्य च । 
तिलस्येकं युडपलं क्षीरेणोष्णेन ना पिवेत्‌ । 
वातगुल्ममुदावत्तं योनिशुलथ नाशयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
गङ्गाधरः मातुर्गत्यादि। दिङ्ग दादिमिवक््‌चणं । हिङ्गादीनां समभाग- 
चर्ण मातुलुङ्गरसेन भावयिवा गुडिकाः छवा सुरामप्डेन पातव्यम्‌ ।॥ ६०॥ 
गङ्गाधरः-शटीत्यादि । क्षारम्‌ यवक्षारम्‌। यमानं षुद्रयमानौम्‌ । अजगन्धां ` 


वनयमानीम्‌ । अजमोदां क्षे्रयमानोम्‌। एतद पि चण भरयोजयेत्‌। मातुज्ग- 
रसेन मधुशुक्तेन मधुकृतचक्रसन्धानेन वा तत्‌ चण भावयिल्ना गुडिकां वापि ` 


प्रयोजयेत्‌ ।। ६१॥। 
-नागरेत्यादि। शुष्व्या अद्धपलम्‌ । ङशितस्य घषणेन ठुष- . 


रहितस्य तिलस्य दवे पठे । एकं गुडस्य पटम्‌ । पिष्टा उष्णेन गव्येन क्षीरेण सथ- ` 
दिताज्तुशुं णेन ना पुमान्‌ पिवत्‌ । वातयुल्मादीन्‌ नाशयेत्‌ ।। ६२ ॥ 


भ्र भध्वायः ] विकित्सितस्थानम्‌ 1 २५८३ 


पिबेदेरण्डतेलं वा वारुणीमण्डमिध्ितम्‌ । 
तदेव तेलं पयसा वातगुल्मी पिवेन्नरः । ५ 
श्लेष्मरयनुवले पृष्व हितं पित्तानुगे परम्‌ ॥ ६३ ॥ 
साधयेच्छु्धशुष्कस्य लसुनस्य चतुःपलम्‌ । 
्तीरोदकेऽ्टगुणितै चीरशेषश्च ना पिबेत्‌ ॥ 
वातगुल्ममुदावत्ं गृध्रसीं विषमं ज्वरम्‌ । 
हृद्रोगं विद्रधिं शोथं साधयत्याशु तत्‌ एयः ॥ ६४ ॥ 
क ठुनक्षीरम्‌ । 
तेलं प्रसन्ना गोमूत्रमारनालं यवाग्रजम्‌ । 
गुल्मं जठटरमानाहं पीतमेकत्र साधयत्‌ ॥ ६५ ॥ , 
तैलपश्चकम्‌ । 
गङ्गाधरः--पिबेदिस्यादि । तदेव तैलेरण्डतेलम्‌ । अस्य योगदरयस्य दोषभेदं 
व्यवस्थामाद _-क्छेष्मणीत्यादि। अनुवरेऽनुबन्धे श्टेष्मणि वातले, पुव 
वारुणीमण्डमिश्रितमेरण्डतेखं दितम्‌ । ` पित्ताञुगे वातु परं पयसा सदरण्ड 
तैढं दितमित्यथः ॥ ६३॥ क 
गङ्गाधरः-साधयेदित्यादि। शद्धशष्कस्य बडःमध्यगाङ्क ररदितस्य ततः 
पिष्टा आतपे शुष्कस्य लसुनस्य चतुःपठमस्माचतुःपलादषटयणिते क्षीरोदके 
दुग्धस्य षोदृशपटं जलस्य चेति क्षीरोदके क्षिप्वा साधयेत्‌ पचेत्‌ । 
क्षीरशेषं ना पुमान्‌ पिवेत्‌। क्षीरं षोडशपलं जलश्च पोदृशपलय्‌ । 
इति लघुनक्षोरम्‌ ॥ ६४॥ ० 
` शङ्गाधरः- वैलमित्यादि। तैं तिरुतेलम्‌। भसना मभेदः । यवाग्रं 
` ज्ेयम्‌। पूलव॑मिति पूल्व॑योगोकतमेरण्डतैरम्‌। , पररमियुत्तरयीगोक्तमेरण्डतेरं „ पयोयुक्ं 
साधयेदित्य्थः ॥ ६०-- ६३ ॥ = कलः > 
चक्रपाणिः साधयेदित्यादौ निस्तुषोडृतसय शदशव्कलय । उदकाष्टगुणिते क्षर इत्यव भागेऽनुक्ते 
खमानविधानमिति वचनात्‌ क्षीरं चतुगुणं षोडश पलानि जर्ज्च तथा । क्षीरावश्चिष्टम्‌ । गुस्मस्य 
बहुभेषजसाध्यतया घोदशापरकषीरमानं मवति । कषीररसोनयोश्च यपि सहोपयोगो विर्तयापि ` 
व्याधिनाामहिन्ना महपिंव्नादविवादः ॥ ६४ ॥ | --- 
:` चक्रपाणिः- सैं प्रसन्नेत्यादौ योगिकत्वात्‌ तकण सं वादादेरण्डतेरं केयम्‌ । उक्तं हि-आर- 


=-= ------- - 


नारुमूखक्षारेः संयोज्य तेरमेरण्डमित्यादि ॥ ६५ ॥ 


+ 1 चरकसंहिता ।  गल्मचिङत्सितम्‌ 


पञथचमृलीकषायेण सन्तीरेण शिलाजतु । 
पिबेत्‌ तस्य प्रयोगेण वातगुल्मादु विमुच्यत ॥ ६६ ॥ 
| शिलाजतुप्रयोगः। 
वाद्य यूषेण पिप्यल्या मूलकानां रसेन वा । 
भुक्तवा ल्िग्धमुदावत्ताद्‌ वातगुल्माच मुच्यते ॥ ६७ ॥ 
शूलानाहविबन्धातत स्वेदयेद्‌ वातगुल्मिनम्‌ 1 
सवेदः सवेद विधावुक्तनांड़ीपरस्तर सङ्करः ॥ ६८॥ 
वस्तिकम्मं परं विद्याद्‌ गुल्मघ्नं तद्धि मारुतम्‌ । 
: स्वस्थाने प्रथमं जित्वा सद्यो गुल्ममपोहति ॥ 


यवक्षारमनुरूपम्‌, न तु तैटायन्यतमसमम्‌। पथ्चकमिदमेकन्र तं पीतं 
गुल्मादिकं साधयेत्‌ । तेखपञ्चकम्‌ ॥ ६५॥ 

गङ्गाधरः- पञ्चमूलीत्यादि। दिल्वादिपश्चमूीकायेन सक्षीरेण समक्षीरेण 
चतुगणेन शिलाजतु शोधितरिलाजतु पिवेत्‌ । तस्य शिलाजतुनः भयोगेण । 
शिलाजतुप्रयोगः ॥ ६६ ॥ 

गङ्गाधरः- वाव्यमित्यादि। वाच्यो यवमण्डः। यद्रादिविदलकृतेन युषेण 

रसेन मूलकानां रसेन बा क्लिग्धं सघृतं शक्तवा पुमान्‌ उदावत्तोदितो 

च्यते ॥ ६७ ॥ | 
` गङ्गाधरः-शृलानाहैत्यादि । स्वेद विधो स्वेदाध्याये । वस्तिकम्मत्यादि । पर 
तृष्टं गुल्मश्न' वस्तिकम्म विदात्‌। हि यस्मात्‌ तदवस्तिकम्म प्रथम दत्तात्र 


~ चक्रपाणिः पञ्चमुरीरयत्र प्रथमकस्पनया ज्ञारखपण्यौदिपञ्चमूरीग्रहणं वाच्यम्‌ ॥ ६६ ॥ ` ध । 
अक्रपाणिः-- पिप्परीप्रघानो यूषः पिप्परीयूषः । नाङीपरस्तरसङ्करेरिस्यनेन गुम स्वेदान्तरस्य 
चायौगिकस्वं स यति ॥ ६७ । ६८ ॥ 3, 





तस्मादभीचंणशो गुल्मा निरूहः सानुवासनेः। ` 
प्रयुञ्यमानेः शाम्यन्ति वातपित्तकफात्मकाः ॥६६ ॥ ` ` 
गुल्मघ्ना विविधा दृष्टाः सिद्धाः सिद्धिषु वस्तयः। ` ` 
गुल्मन्नानि च तेलानि वच्यन्ते वातरोगिके ॥ 

तानि मारुतजे गुल्मे पानाभ्यङ्गानुवासनेः । 
्युक्तान्याशु सिध्यन्ति तेलं ्यनिलजित्‌ परम्‌ ॥ ७० ॥ 
नीलिनीचणेसंयुक्तं पूर्ववोक्तं घ्रूतमेव च । | 
समलाय प्रदातव्यं शोधनं वातगुल्मिने ॥ 
नीलिनी्रिवृतादन्ती-पध्याकम्पिरलकंः सह । 
शोधनार्थं ध्रतं देयं सविड्क्लारनागरम्‌ ॥ ७१॥ ` ` 


खस्थाने वातस्थाने पकाशये मारं जनिता सदयो गुरपमपोहति, तस्मात्‌ 
सानुवासने निंरूदैः अभक्तवते निरू दत्वा ` भुक्तवतेऽ्ुवासन दद्यादित्येवम्‌ 


= 


अभोक्ष्णशः मत्यं भयुज्यमाने्वातायात्मका शुराः मशाम्यन्ति | ६८ । ६९ 1) , 

गङ्गाधरः ननु के च ते वस्तय इत्यत आह - गुरमघ्ना इत्यादि । सिद्धिः 
स्थानेषु वक्ष्यमाणाः सिद्धा गुतमनना वस्तयो दृष्टाः । ` बातरोगिके बातव्याधि- 
विकित्सितेऽध्याये ु्मघ्नानि तैलानि वक्ष्यन्ते, तानि ठेलानिः सिध्यन्ति 
वातुर्मं नाशयिवा ृतकृत्यानि भवन्ति ॥ ७०॥ = 
 गङ्काधरः- नीलिनीत्यादि। र त्रापणाचधुतादिकं समल्धय्‌ 
पुरीषादिमद्युक्ताय वातगुर्मिने शोध नमू । ते 
६ नीखिनीग्ि्तेत्यादि। धृतं पूव्वौक्तं तरापणायादिकं नीटिन्यादिवृणैः सह 
विदयवश्षारशुष्ठीचरणै्च सह मिशरयिवा शोधनार्थं देयम्‌ । ` नीलिनीत्यादिनों 
शोधनार्थं दतम्‌ ॥ ७१॥ "अ 


चक्रपाणिः आश सिध्यन्तीति शीघ्र गुल्मं जयन्ति । तल हेतुमाह --तैकं इनिरुजित्‌ परम्‌ ¶ 
धर्मात्‌ तैकं वातजित्‌ तस्माद्‌ वातगुल्मं वातविकारं शीघं जयति । अन्ये तु तेरन्त्वनिरुजित्वरं 
लीङिनीचण संयुक्तं समराय दातव्यम्‌? तथा पर्ववोक्तञ्च च्रूयषणाय' नीकिनीचूणसं युक्तं दातन्ब^ 
मिति योजयन्ति । प्रथमभ्यास्याने तु चदमेवेति्दो वक्ष्माणनीकिनौविदते्यादगचद्ग्य ` सि 


२५८६ चरकसंहिता । व 


नीलिनीं त्रिफलां राज्ञां बलां कट्करोदहिणीम्‌ । 
पचेदु विडङ्गं व्याघ्री पलिकानि जलाटृके ॥ 
तैन पादावशेषेण धरतपरस्थं विपाचयेत्‌ । 

दध्नः प्रस्थेन संयोज्य सुधा्लीरपलेन च ॥ 
ततो धृतपलं दद्याद यवागरुमणडमिधितम्‌ । 
जीणे सम्यग्विरिक्त भोजयेद्‌ रसभोजनम्‌ ॥ 
गुल्मङुष्टोदरव्यङ्क-शोथपाणडामयज्वरान्‌ । 
श्चित्र प्ीहानमन्माद ध्रतमेतट्‌ व्यपोहति ॥ ७२ ॥ 

इति नीलिन्या्य धृतम्‌ 

कुच्छटाश्च मयुराश्च तित्तिरिक्रोचवत्तेकाः । 
शालयो मदिरा सपिवांतगुरमचिकित्सितम्‌ ॥ 


` गङकाधरः- नीलिनीमित्यादिकं पचेत्‌। कियन्मानमेषां कियन्मात्रे जले. 
पचेदित्यत आह- पलिकानीति । नीटिन्यादीनां नवानां भत्येकमेककपटम्‌ 
इति नव पठिकानि जलादृके षोडृररावजटे पचेत्‌ । तेन कायेन पादावशेषेण 
चतुःशरावरिष्टेन दधः भरसथेन चतुःशरावेण सुधाक्षीरपटेन स्नुदीक्षीरस्य 
पटेन धरृतपस्थमकरक पचेत्‌। पकस्य चास्य धृतस्य पठं यवाग्वा वा मष्डेन 
वा मिश्रितं जीणे पृव्वाहारस्य जी्णतायां सत्यामथात्‌ भरातःकाटे ददात्‌ । 
रसभोजनं वक्ष्यमाणवातगुल्मदितमांसरसेन भोजनमन्नं भोजयेत्‌ । 
नीिन्याय' घृतम्‌ || ७२॥ 

गङ्गाधरः वातगुस्महितभोजनमाद- ङक्कुटा इत्यादि । वत्तेकान्ता जन्तवो 


इतं देयम्‌ । नीलिनीमिव्यादौ कल्को न श्रुयते । कल्काभावेन च पाकल्ानं नास्ति । पाकस्य 
हि श्द्धादिना त्रैविध्यसुक्तम्‌। तदपि कल्कानभिधानेऽपि पाकल्तानाग"मपि कल्को देयः। सच 
काथद्रभ्येरेव योग्यतया सान्निध्याच देयमिति वदन्ति| सैवं विचित्वाद्‌ धरतादिसाधनशक्त । यथोक्त ` 
यथोक्तमेव परं जेयम्‌ न त्वनुक्तं कपनीयम्‌ । कत्पनायाञ्च युक्तिनारूयेव । अतो विनापि कल्कदानं 
कषाथादिद्रवेण स्नेहपाको भवत्येव । न च कटकमात्रेण स्नेहपाकल्ञानस्योक्तत्वात्‌ । तस्मादाचा््येण 
बथोक्तं तथेव कार्यम्‌ । अद विरिक्तस्य पेयादिक्रममौतसगिंक वाधयित्वा रसभोजनं प्रयोगसामान्यात्‌ 
इच्यते । यथोदावत्तिनो दृत विरक्तस्य काल्िकाको द्रवाद्चभोजनम्‌ ॥ ६९--७२॥ 7 


भम भध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २५९ 
हितमुष्णं द्रवं लिग्धं भोजनं वातयुल्मिनाप्‌ । 
समरडवारुणीपानं पववं वा धान्यकेजंलम्‌ ॥ ७३ ॥ 
मन्देऽप्ो वद्धेते य॒ल्मो दीप्ते चाम्नो प्रशाम्यति । 
तस्मान्ना नातिसोहित्यं कु््यान्नातिविलङ्गनम्‌ ॥ ७४ ॥ 
सवकेत्र गुल्मे पथमं स्नेदस्ेदोपपा दतै । 
या क्रिया क्रिये सिद्धिं सा याति न विरुततितै ॥ ७५ ॥ ` 
भिषगात्ययिकं बद्धा पित्तयुल्ममुपाचरेत्‌ । | 
वेरेचनिकसिद्धेन सपिषा पयसापि वा ॥ ७६ ॥ | 


मांसाथाः। जशाखयो हमन्तिकधान्यानि। द्रवमित्यनतिषान््रम्‌। सम्ट- 
त्यादि। वारुणी मण्डसदितैव वारुणी पानम्‌, न तु मण्डहोना वारुणीति । 
धान्यकः पक्कं जलं वा पानम्‌। पीरभते-यत्‌ तत्‌ पानम्‌ । दीपनाथमिति 
शोषः | ७३ ॥ ; | 
गङ्गाधरः स्मात्‌ तच शृञ्खीत पिवेच्चेस्यत आह - मन्देऽप्ावित्यादि । 
यस्मान्मन्देऽप्नौ गुल्मो वद्धेते दीप्ते चाग्नौ भशाम्यति, तस्मान्ना गुरमौ पुमान्‌ 
अतिसोटित्यं न इय्यांद तिश्येनोदरं पूरयिवा न शञ्ीत अतिलङ्घन च न 
ङुय्यात्‌ ।। ७४॥ 
गङ्गाधरः सरववत्ेत्यादि। सव्वस्मिन ग॒स्मे या क्रिया सिद्धि याति, 
गट्मपशमायामोा भवति, सा न विरुक्षिते स्नस्वेदाभ्यामुपपादिते तु 
न सिद्धिं याति। पित्तरक्तगुखयोस्तु स्वेदो नो युक्त इत्यत उक्तं न 
विरक्षिते इति। पित्तरक्ताभ्यामन्यत्रादौ स्नेहः स्वेदश्च कायेस्ततः परं 
क्रियान्तरम्‌ ।॥ ७५॥ 
गङ्गाधरः- पित्ते तु युस एव्व स्नेहः काय्येस्तत्र यदि गुल्ममात्ययिकमापातत 
एवात्ययं ङु्य्यात्‌ स्नेहक्रियाकालो न अतिसहते, तदा किं काय्यमित्यतं 
आह भिषगित्यादि। पित्तयल्ममात्ययिकं बुद्धा स्नेहनार्थं॒॑विरेचनाय 
्ैरेवनिकसिद्धेन मेषजचतुष्कोक्तवेरेचनीयद्रन्यः कल्ककाथेः सिद्धेन पक्वेन 
सर्पण कट्करूपैस्तेः सिद्धेन पयसा वा भिषगुपाचरेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
चलृपाणिः_ ऊमा इत्यादिना ुस्मनेऽ्पानं बिधीयते । अतिसौहित्यमतिकक्घनदोमषोः 


रभन्त  चरक-संहिता । गुम 

रोहि्णःकटुकानिम्ब-मघुकत्रिफलात्वचः । 
कषांशास्रायमाणा च पटोलत्रिवृतोः पले ॥ 

द पल्ञे च मसूराणां साध्यमष्टगुणेऽम्भसि । 

श्चुताच्छेषं घ्रतसमं सपिषश्च चतुष्पलम्‌ ॥ 

पिबेत्‌ संमृच्छितं तैन गुल्मः शाम्यति पेत्तिकः । 

` ज्वरस्तृष्णा च शलश्च भ्रमो मूर्छारचिस्तथा ॥ ७७ ॥ 
इति रोहिण्या धृतम्‌ । 


जले दशगुणे साध्यं त्रायमाणचतुःपलम्‌ । 
` पञ्चभागं स्थितं पूतं कल्केः संयोज्य कापिकेः ॥ 


` ` गङ्गाधरः- सूत्रमुक्तवा रनेहवैरेचनिकघृतान्याह- रोदिणीत्यादि । रोहिणी 
कटका कट रोहिणी । निम्बमधुके ! तरिफलालचः निरस्थित्रिफलाफलानि। ष्णां 
रत्येकं कषां शः, जायमाणा च कषां ता, पटोटच्रिट्रतोः प्रत्येकं पटे 
मसुराणाञ्च द्रे पटे, इत्येककषोणा्पटं द्रव्यं कट्की कृत्या्यणे द्राषषटिपटमिते 
ऽम्भसि पचेत्‌। न चात्र जटस्य दरबल प्यम्‌ । न दरगु्यं तुलामान पलो 
स्टेखागते तथेति वचनात्‌। भरतात्‌ पकात्‌ काथात्‌ तु शेषं घृतसम चह्ष्पल ` 
शरष्व्यं, तच च‹ष्पलकाथं पुरातनं सपिश्र चतुष्पलमित्यष्ौ पलानि । दण्डेन 
मथिता सम्यगेकौभूतं इला पिवेत्‌ बलाप्रिवरपेक्षया । रोदिप्या् मूच्छित , 
घृतम्‌ | ७७ ॥ | 

गङ्गाधरः जले दशगुणे इत्यादि । जायमाणायाश्वतुष्पलं दश गणे जले चता 
-रिशषत्पटजटे साध्यं पाच्यम्‌। पश्चेभागस्थितमष्पलावशेषं तं काथं पृतं ` 


अप्यग्निन्धहेतुतया वर्जनम्‌ । यदुक्तं नाभोजनेन कायाग्नर्दप्यते नातिभोजनात्‌ इत्यादि । रोष्िणो ` 
कटरोहिणी । कषा इति कषप्रमाणाः । पटोरबिवरृतो; परे इति वचनात्‌ भ्रव्येकं परम्‌ । अष्टगुण 
इति दृतादष्टगुणे । इतं चतुःपरमेवोक्तम्‌ ! तेन क्राथबृताभ्यामष्टगुणं पेयम्‌, अष्टपरी च माला 


गुस्मोक्तत्वात्‌ एव भवति । यदुक्तं - "गुल्मिनः सर्पदष्टाश्च विसर्पोपहताश्च ये । तेषां माला विनिर्दिष्टा 
पडान्यष्टौ वि्ेषतः' इति ॥ ७३-- ७७ ॥ | 


~. चिकित्सितस्थानम्‌ । २५८६ 
रोहिणीकटका मुस्ता त्रायमाणा दुरालभा । ` 
कल्केस्तामलकीवीरा-जीवन्तीचन्द नोत्यलेः ॥ 

रसस्यामलकाना चोरस्य च धृतस्य च । 
पलानि प्रथगष्ाषटो दा सम्यग्‌ विपाचयेत्‌ ॥ 
पित्तरक्तभवं गुल्मं वीसपं पत्तिक ज्वरम्‌ । 
हृद्रोगं कामलां ष्टं हन्यादेतड धृतोत्तमम्‌ ॥ ७८ ॥ 
इति जायमाणाद्य' धृतम्‌ । 
रसेनामलकेचुणां ध्रृतप्रस्थं ® विपाचयेत्‌ । 
पथ्यापादं पिवेत्‌ सपिस्तत्‌ सिद्धं पित्तगुल्मनुत्‌ ॥ ७६ ॥ 
इति आमलका्य धृतम्‌ । 
र्तं मधूकं खज्जरीं विदारीं सशतावरीम्‌ । 
परूषकाणि त्रिफलां साधयेत्‌ पलसम्मिताम्‌ ॥ 
जलादूके पादशेषं रसमामलकस्य च । 
पतमिक्ुरसं चीरमभयाकल्कपादिकम्‌ ॥ 
रोहिष्यादिकस्कैः रत्येकं कापिकेः सह संयोज्य आमलकरसं गव्यक्षीरं भत्येक- 
पष्प दच्वाष्पटं धृतं सम्यग्‌ विपाचयेत्‌ । अत्र रोदिणीकटुका कटुरोदिणी । 
तामलकी भूम्यामलकी । वीरा शालपणौं ।। ७८॥ त्रायमाणा तम्‌ । 
गङ्गाधरः-रसेनेत्यादि । धृतप्रस्थमामलकस्य द्विमस्थरसेन इक्षोश्च द्विभस्थ- 


रसेन पथ्याया हरीतक्याः कल्कं शरावमितं दत्त्वा विपाचयेत्‌ || ७९ ॥ 
आमरकाय घृतम्‌ । 


गङ्गाधरः द्राक्षामित्यादि । द्राक्षा, मधूकं मधूकपुषयम्‌ । द्ाक्षादीनां नवानां 
भ्त्येकं पलं मिलिला नव पलानि जलादृके षोड़शशरावजले साधयेत्‌ । पाद- 
शेषं चतुःशरावावरोषं रसं काथम्‌ आमखकस्य च रसं चतुःशरावम्‌, रस 
चक्रपाणिः- चतुःपकायां लायमाणायां द्गणं जरं चत्वारिं शत्परानि । कल्कैरिति तामर्का- ` 


| दिभिः। कटरोहिष्यादयश्च कल्का इति योजनीयम्‌ ॥ ७८ ॥ व. 
म 9 घृतस्य पादिकत्वम्‌ । पथ्यापादम्‌ 


इन्र हरीतक्या गुरूत्वेन दतापेकषया पादत्वेनष्मो नागो भवत । पादत्वना्टमो भागो भवतीति । एके तु_“चस्माचच पाद्‌" 
7 क धृतयादमिति 4 । | त = 1 + + । कक, @ # ` कः 1 
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२५६० चरक-संहिता ।  युल्मचिक्ित्सित्तेम्‌ 
साधयेत्‌ तट्‌ प्रतं सिद्धं शकंरात्ोद्रपादिकप्‌ । 
प्रयोगात्‌ पित्तगुल्यध्नं सब्वेपित्तविकारनुत्‌ ॥ ८० ॥ 
इति द्राक्षा घृतम्‌ । 
वृषं समूलमापोध्य पचेदष्टगुणेऽम्भसि । 
शेषेऽष्टभागे तस्येव पुष्पकल्कं श्रदापयेत्‌ ॥ 
तैन सिद्ध प्रतं शीतं सक्तोद्र' पित्तयुल्मनुत्‌ । 
रक्तपित्तज्वरश्च।स- कासहद्रोगनाशनम्‌ ॥ ८१ ॥ 
इति वासाधृतम्‌। 


` द्विपलं त्रायमाणया जलद्धिपरस्थसाधितप्‌ । 
अष्टभागस्थितं प्रतं कोष्णं त्षीरसमं पिवेत्‌ ॥ 
चतुःशरावं, क्षीरश्च चतुःशरावमिति. चतुगणद्रवं, घृतं चतुःशरावमभयाकस्क 
पादिकं शरावमितमभयाकल्कं दवा साधयत्‌ । सिद्धं पक' तद घृतं शकंराक्षोद्र 
पादिकं सुशीते शकरायाः कुडवं मधुनश्च कुडवं परक्षिप्य मथिवा मेलयेत्‌ ॥ ८०॥ 
द्राक्षा्य' घृतम्‌ । 
गङ्गाधरः- एृषमित्यादि। समूलं वासकं डटर यखाष्गुणे जठे पचेत्‌ अ 
भागेकभागे शेषे धृतात्‌ चतुगणे तस्यैव वासकस्य पुष्पकर्कं घृतात्‌ पादाद्ध 
प्रदापयेत्‌ करकाठ्यवात्‌। तथा च समूवरासक षोडृशशरावं जलमष्टा विं शत्युत्तर 
शतशररावं पक्तवा षो इश॒शरावमितं रष्वं । तेन षोडशशरावकाथेन चतुःपट 
वासकपुष्पकस्केन च सिद्धं चतुःशरावं धृतं शोतं शौ तीङतं सक्षोद्र मधुन 
एकञरावं परक्षिप्य मेलयेत्‌ । इति वासाव' धृतम्‌ ॥ ८१॥ 
गङ्गाधरः द्विपलमित्यादि। तायमाणाया द्विपलं जलस्य द्विपस्येश्र- 
सरावमितजले पचेत्‌। साधितं पक" तमष्टभागस्थितमेकशरावाप्ररेषं पूतं बस्तर 


निर्शश्चतुभौगस्ततस्तु सः" इति वचनाचतुर्थमेव भागं प्रस्थे धृतेऽष्टपलरूपं भवतीति वदन्ति । 
द्राश्नां मधूकमित्यादौ क्ाथ्यरेषस्य प्रस्थस्य साहचर्याद्‌ घृतादीनामपि प्रस्थमानत्वम्‌ ॥ ७९॥ ८० ॥ 
चक्रपाणिः-दृषं समूरमित्यादौ कायस्याष्टगुणजलदानेऽष्टभागशेषत्वमिति ! रक्तपित्ते 
विरोषः । तच्च हि सामान्यपरिभाषया ब्रूषाचतुगुं ग जलं चतुमागावशचिष्टञ् गृहते । तेन 


"म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६१ 


पिवेदुपरि तस्योष्णं क्षीरमेव यथाबलम्‌ । 

तैन निह तदोषस्य युल्मः शाम्यति पेत्तिकः ॥ ८२ ॥ 
इति जायमाणायोगः। 

द्राक्ताभयारसं गुल्मे पेत्तिके सगुड़ पिवेत्‌ । 

लिह्यात्‌ कम्पिल्लकं वापि विरेकाथं मधुदरवम्‌ ॥ ८३ ॥ 

दाहषशमनोऽभ्यङ्गः सपिंषा पित्तगुल्मिनाम्‌ । 

चन्दनादेप्रन तैलेन तेलेन मधुकस्य वा ॥ ८९ ॥ 

ये च पित्तज्वरात्तोनां & सतिक्ता त्षीरवस्तयः। 

हितास्तै पित्तगुल्मिभ्यो वच्यन्ते ये च सिद्धिषु ॥ ८५ ॥ 


गालितं क्षीरसमम्‌ एकशरावदुग्धमिशचितं कोष्णमेव पिवेत्‌। तदुपरि च यथा- 
वलघुष्णमेव क्षीरं पिवेत्‌। तेन योगेन वरिरेचनानिहे तदोषस्य पुसः पेत्तिक- 
गुरपः शाम्यति | ८२ ॥ नं त्रायपाणायोगः। 

गङ्गाधरः - द्राक्षादि । द्रक्नाभययोः काथः । गुः प्रषेप्यः। लिद्नादिति 
मधु द्रवं यत्र तत्‌ कम्पिटक्रं लिद्वात्‌ मधुना कम्पिट्कचणं कोष्ठानुरूवं 
लिद्यात्‌ ।॥ ८३।\. 

गङ्गाधरः दात्यादि। सर्पिषा अभ्यङ्ग, चन्दनाये न जवरोक्तंन तेलेन, 
मधुकस्य यष्टीमधुनः काथकल्काभ्यां सिद्धेन तेटेन वाभ्यङ्गः दाहररमनः ॥८४] 

ग्माभरः ये चेत्यादि । पि्त्चरा्तानाणुक्ता ये सतिक्ताः क्रवस्तयस्त 
पित्तरिमिभ्थो हिताः, ये च सतिक्ता प्षीरस्तयोऽत उदं सिद्िस्थाने वक्ष्यन्त 
तेऽपि पित्तगुर्मिभ्यो हिताः ॥ ८५॥ 


भ्योगान्तरत्वाद्‌ रक्पि ्तोक्तवासातातिदेशो न कृतः । क्षोदरसंयुक्तमित्यनेन प्क्षेषन्यायात्‌ पादिकत्ं 
मधुनः 1 यथावङमिति यथा विरेचनातियोगो न भवति ॥ ८१ । ८२ ॥ | | 
चक्रपाणिः कम्पिछकं गुण्डारोचनिकाम्‌ \ तेठेन मधकसाधितेन । पिततजवरहरा इत्यादौ 
यथपि पित्तज्वरहरत्वेन साक्षाद्‌ वस्तयो नोक्तास्तथापि पटोाद्य एव वस्तथ उपयुक्त! एव पित्त- 
ज्वरहरा भवन्तीति कत्वेदोक्तं पित्तञ्वरहरा इति । किंवा पित्तहरा ये तन्तं सिद्धौ च वक्तव्यास्ते 
ज्वरहरः पटोकाद्ोकेयाः॥०९-०*॥ कित = 


न 


* पिन्तज्वरदराः इति चक्रसम्मतः पाठः । ली 





२५६२ चरक -संहिता । । गुल्मचिकित्सित म्‌ 


शालयो जाङ्गलं मांसं गव्याञ्ये पयसी घ्रतम्‌ । 
खञ्जरामलकं व्रातं दाडिमं सपरूषकम्‌ ॥ 
आहारार्थं भ्रयोक्तव्यं पानाथ सलिलं श्रुतम । 
बलाविदारिगन्धादपः पित्तुल्मं चिकित्सितम्‌ ॥ 
आमान्वये पित्तयुल्मे सामे ब कफवातिके । 
यवागरूभिः खडेयेषेः संधुदयोऽभ्निविलद्विते ॥ ८६ ॥ 
शमप्रकोपो दोषाणां सब्देषामन्निसंधितो । 
तस्मादम्तिं सदा रचलेन्निदानानि च वञ्जयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
: वमनं वमनाहांय प्रद्यात्‌ कफयुल्मिने \ 


छ लिग्धखिन्नशरीराय य॒ल्मे शेथिलमागतै ॥ 


 . गङ्गाधर श्ञाखय इत्यादि। गव्याञ्ये पयसी गव्यं पय आच्यमाजच्च 
पयः। धृतन्तु गव्यमेवायुक्तवात्‌ । सिं शरृतमित्यद्ध रिष्ट बलाविदारीगन्धा 
दिभिः षड्भिः पकमित्यथः। अत्रामावस्थायां यत्‌ काय्यमादौ तदाह--आमान्वये 
इत्यादि । आमान्वये सामे पित्तुरमे सति । कफवातिके गुर्मे विल ङ्खिते । पूव 
लङ्नमाचरेत्‌। सम्यक्‌ लङ्कितिटक्षणोदये सति गुरमह रदरव्यसिद्धामि 
यवागूभिः खड यषः अग्निगृल्मिनां जाठरोऽग्नः सन्धुक्ष्यः उद्रीपनीय 
काययः। ६ ॥। 

गङ्गापरः- ननु कस्मादित्यत आह शमभकोपावित्यादि। यस्माद्‌ 
दोषाणां शमप्रकोपौ अग्निसंश्चितो जाटराम्नेवलापिक्ये सति सव्वे 
दोषाणां ' शमः स्याद वलार्पते तु प्रकोपः स्यादिति, तस्माद्धेतोः सदानन 
जाठराग्नि रक्षेत्‌ निदानानि च सदा वज्जयेत्‌। इति पित्तश॒रम- 
रतिक्रिया ॥८७॥ . 
` गङ्काधरः-अथ कफगुलमे वमनमित्यादि । वमनार्हाय दौव्वेस्यादिरहिताय 
मन्दोऽम्रिवदना मन्देत्यादिलक्षणान्विताय कफगुल्मिने स्निग्धस्विन्नशरीराय 
वमनं प्रदयात्‌। वमनेन तथा पुनः स्नदस्वेदाभ्याञ्च शेथिर्यमागते प्राप्न कफ 


चक्रपाणिः-- श थिस्यमागत इति शिथिल दोषटया शखनिहार्द्‌\षभूते । घसुखे भ्यसेत्‌ । 


जम अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६१३ 


परिवेश्य प्रदीप्तांस्त॒ वल्वजानथवा शान्‌ \ 

भिषक्‌ कम्मे समावाप्य गुल्मं घटमुखे न्यसेत्‌ ॥ 

स गृहीतो यदा गुल्मस्तदा घटमथोद्धरत्‌ । 

वस्त्रान्तरं ततः कृता छिन्याद्‌ गुल्मं € प्रमाणवित्‌ ॥ 
विमा्ग॑जं यदा पश्येद्‌ यथालाभं प्रपीड्येत्‌। ` 
मृदरीयाद्‌ युल्ममेवेकं न लत्र हृदयं स्फशेत्‌ ॥ ८८ ॥ 
तिलेरण्डातसीवीज-सषेपः परिलिप्य च । 
श्लेष्मगुल्ममयःपात्रः सुखोष्णैः स्वेदयेदु भिषक्‌ ॥ =£ ॥. 
सव्योषक्ारलवणं दशमूलीश्रतं ध्रृतम्‌ । 

कफयुल्मं जयत्याश्‌ सदिङ्गविडदाडिमम्‌ ॥ ६० ॥ 

[1 इति दशमूरीधृतम्‌ । 
गख सति परिवेश्य गुल्मिनं पुमांसषुपव्ष्टं कृवा कुम्भे घटमध्ये ्रदीप्तान्‌ 
वसवजान्‌ उखाकतृणानि अथवा कुशान्‌ वहिन ज्वाखयिवा समावाप्य क्षिप्वा 
तघटपुखे शुरं न्यस्येत्‌, तदवेगेन गुरो घटनाकृष्य गरहीतो यदा भवति तदा 
घटग्ुद्धरेत्‌। ततोऽनन्तरं तमुत्थापितं गुरमं वस्ान्तरं वस्त्रेण वदधाभ्यन्तरे 
गतं कखा भपाणव्रिद्‌ भिषक्‌ शस्त्रेण छिन्दात्‌। यदा विमागेजं पश्येत्‌ 
तदा तं छिन्न यथालाभं यावन्मात्रं शुरं हस्तेन लभते तावन्मात्रं गुप 
भपीदयेत्‌ भपीडनलब्धज्चैकमेव सपं गृदरीयात्‌ । अत्र मदेनकाटे तु न 
इदयं स्पृशेत्‌ पराणायतनवात्‌ ।॥ ८८ ॥ | 

व ` गङ्गाधरः स्वेदा योगमाह- तिल्त्यादि । तिखादीनां याणां वीजानि 
पामि चं वेषयिवा रमोपरि परिलिप्य सुखोष्णैरयःपातररो हमयपिष्डा 
दिभिः श्टेष्मयुरपं स्वेदयेत्‌ | ८९ ॥ | ५ ल 

-गङ्गाधरः--कफगरिमिनः स्नेहनाय स्नेहमाह- सव्योपत्यादि । दशमूली- 
शतमिति ददमूलैः कर्कीभूतेधर तात्‌ पाद्कश्चतुगुणं च द्शमूलङ्ाय 
घटमन्थनयन्त्रेण सम्यग गृहीत्वा परपीड्येद्‌ भिन्यादिति योजना! अल हदयस्य त्यागः 
स्फ़टनादिभयात्‌ ॥ ८६--८९॥ हिः = 
` चक्रपाणिः सम्योषेर्यादि । दशसुकस्य काय _ ` खन्योपेत्यादि । दशमूलस्य क्राथ ध्योषादीनां शेषाणां कल्कः सा 
* इन्द्रात्‌ इयत भिन््ात्‌ इति चक्रः \ + >> द 


९५६४ चरक-संहिता । [ यल्मचिकि्पतम्‌ 
भल्लातकानां द्विपलं पअमृलं पलोन्मितम्‌ \ 
साध्यं विदारिगन्धाद्यमापोध्य सलिलादके ॥ 
पादशेषे रसे तस्मिन्‌ पिप्पलीं नागरं वचाम्‌ । 
विडङ्गं सेन्धवं हिङ्ग यावशुकं विडं शटीम्‌ ॥ 
चित्रकं मधुकं रानां पिष्टा कषसमं भिषक्‌ । 
प्रस्थञ्च पयसो दखा धृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
एतत्‌ भल्लातकघरृतं कफयुल्महरं परम्‌ । 
प्रीहपाण्डामयश्वास-महणीरोगकासनुत्‌ ॥ ६१ ॥ 


भट्टातकाद्य घृतम्‌। 
पिप्पलीपिष्पलीमृल-चव्यचित्रकनागरः । 
पलिकेः सयवन्तारेघ्र तपरस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
त्षीरपरस्थेन तत्‌ सपिहेन्ति गुल्मं कफातमकम्‌ । 
ग्रहणीपारड्रोगच्नं प्रीहकासञ्वरापहम्‌ ॥ ६२ ॥ 
| ्षीरषरपलक धृतम्‌ । 
धृतभस्थं पचदित्यथेः। पक्तवा तत्र घते व्योपक्षारटवणधघुतथूष्टदिङ्विई 
खवणदादिमफललक्चणानि धृतात्‌ पादिङानि प्रक्षिप्य मेलयेदिति 
बोध्यम्‌ | ९०॥ दशमूलीधृतम्‌ । 
गङ्काधरः-भद्ातकानामित्यादि। सुपकभटातकफलानां द्विपलं विदारि ` 
गन्धा्य' पञ्चमूलं प्रत्येकं पलोन्मितं मिटिवा सप्तपर्मापोथ्य सलिलाद्के 
षोढेशशरावजटे साध्यम्‌ । पादशेषे चतुःशरावपितेऽवरिष्टे तस्मिन्‌ रसे काथे 
सति पिष्पल्यादीनि रास्नान्तानि द्वादश द्रव्याणि परतयेकं कषंसम्मितानि पिष 
` कल्कीढृत्य पयसः भरथं चतुःशरावश्च दत्वा धृतपरस्थं चतुःशरावं धूतं 
विपाचयेत्‌ । ९१॥ भटटातकाद्य' घृतम्‌ । 
गङ्गाधरः पिप्पलीत्यादि। पिप्पस्यादीनि पञ्च यवक्षारज्चेति षट्‌ 
द्रव्याणि पलिकेः प्रत्येकमेषां पलं तेन चैतानि षर्‌ मिवा षटपटिकानि 
शृतं ॒पिष्यल्यादुयक्तं॑षटपरघ्रेतसमेनव श्रपणीयम्‌ । तमरैववचनादव त्रिगुणं जलं 
देयम्‌ ॥ ९०--९२ ॥ । ठ 


भम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६५ 
त्रिवृतां त्रिफलां दन्तीं दशमूलं पलोन्मितम्‌ । 
जले चतुगणे पक्ता चतुभांगस्थितं रसम्‌ ॥ 
सपिरेरण्डतेल त्तीरज्चेकत्र साधयेत्‌ । 
स सिद्धो मिश्चकस्नेहः सच्तोदरः कफगुल्मनुत्‌ ॥ 
कफ़वातविवन्धेषु कुष्टप्रीहोदरेषु च । 
प्रयोज्यो मिश्चरकस्नेहो योनिशुलेषु चाधिकम्‌ ॥ ६३ ॥ 


इति पिश्रकस्नेहः। 


करकीभूतानि दत्वा गव्यक्षौरश्च परस्थं चतुःशरावं दत्वा जटं द्रादशशषरावं 
दत्वा घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌। तत्‌- पक्क सपिः कफात्कगुरमादिकं 
हन्ति ।॥ ९२॥ षीरषरपटकर धृतं, पश्चकोलघरृतमित्यन्ये । 

गङ्णाधरः- तिदतामित्यादि । .. पछोन्मितमिति क्ीवनिदिष्यं प्रयोगेऽ्स्य- 
गतलिङ्गसद्प भुञ्जीतेति दशमूललिन्गं भुक्तं, परन्तु त्द्रतादिषु सव्वतैव 
लिङ्कतरिपरिणामेनान्वेतव्यं ; तेन चिष्टतादीनां पञ्चदशानां द्रव्याणां भ्रस्येकं 
पलमानं चफुगंणे जले पष्टिपिलजटे पत्वा चतुभागेकभागसं स्थितं पञचदंशपल: 
रिष्टं स्थितं रसं काथं सपिंश्च पञ्चदशपलम्‌ एरण्डतेलश्च पञचदशृपलं क्षीरजं 
पश्चदशपलम्‌ । भागे हयनुक्ते समभागव्रिधानात्‌। चवाय्यकरकान्येकत्र पचेत्‌ । 
स्नेहावेषः सिद्धो मिश्रकस्नेहः। सपि रेरण्डतैख्योमेखनान्पिश्रकस्नेहः क शीती- 
कृतः सश्नोद्रः शीतेऽस्मिन्‌ त्रिंश्तपटे मिशरकस्नेदे मधु पादिकं 
परक्षिप्य मेच्येदित्यथेः | ९३॥ ` मिश्रकस्नेहः। 


चक्रपाणिः- विवृतामित्यादौ पञ्चदशं पलानि काथ्यानि, तत्र चतुगुणं जलं देयं, परोष्टेख- 
विहितत्वात्‌ ष्टिपलानि भवन्ति । क्षीरमपि साहचय्यात्‌ पञ्दृश्परम्‌ । एतदुमयद्रवपादस्नेहो $ 
वक्तम्यः! किंवा स्नेहसमक्षीरमिति वचनात्‌ स्नेहसमेन क्षीरेण क्राथेन च पञ्चद्शापरेन द्रवेण 
 पञ्चपलः स्नेहः द्रवपादिकः कर्तव्यः । अतृकृगामिभ्रायात्‌ तु उत्कराध्य लिदतादिपन्चपरात्‌ प्रस्य 
मानोल्खेखने भ्रस्थ चतुष्टयं जस्य देयम्‌ । यतस्तेन सामान्येनेवोक्तं विब्रता-दन्ती-विकरा-दश्चबरूर- 
समेनोरवकं तैलम्‌ । सर्पिश्च तं पयसा समसुदाव्तदचलादौ ॥ ९३ ॥ | । 


२५६६ चरक -संहिता । [ यसमचिकित्सतभू 


यदुक्तं वातयुल्मघ्नं ख सनं नीलिनीघ तम्‌ । 

द्विगुणं तदु विरेकार्थं श्रयीज्यं कफयुल्मिनाप्‌ ॥ ६४ ॥ 
सुधाचीरदरवे चण त्रिवतायाः सुभावितम्‌ । 

काषिकं मधुसपिभ्यां सुखं लीढ विरेचयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 


पिरेचनम्‌। 
जलद्रोणे विपक्तव्या विंशतिः पञ्च चाभयाः । 
दन्त्याः पलानि तावन्ति चित्रकस्य तथेव च ॥ 


अष्टभागावशेषन्तु रसं पएूतमपि च्तिपेत्‌ । 
दन्तीसमं गुड़ पूतं दव्यात्‌ तत्राभयाश्च ताः ॥ 
तेलाखकुडवन्चेव त्रिवृतायाश्चतुःपलम्‌ । 
चूणिताद्धपलिकं पिप्पलीविश्वभेषजम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः यदुक्तमित्यादि। द्विगुणमिति मात्रया द्विणुण भयोञयम्‌। 
द्विश॒णं द्रव्यं वा तत्‌साधने प्रयोज्यम्‌ | ९४॥ 
 गङ्गाधरः-खषेलयादि। सुधा स्नुदी, तस्याः क्षीरस्य पिच्छिटभागं दत्तवा 
यद द्रवं भवति तदप द्रवे चरषटतायार्चणं कापिकं भ(वितं शुष्कं काषिंकमिति 
पूल्वधुगपुरषामिप्रयेण तेन यथावलकोष्टं माषकद्रयादिकं मधुसपिभ्या' रदं 
सुखं विरेचयेत्‌ ॥९५॥ ` विरेचनयोगः। 
गङ्गाधरः - जलद्रोणे इत्यादि। अभया आकृतिमानात्‌ पञ्चविंशतिः 
वस्त्र पोहृलीकृताः, दन्त्या दन्तीमूलस्य ताचन्ति पञ्चविंशतिः पलानि, चित्रकस्य 
मूलानि च तथेव पञ्चविंशतिः पठानि, इत्येतत्नेयं जलद्रोणे चतुःषष्टिशरावजटे 
पचेत्‌ । अष्टमागावशेषन्तु अष्टशरावकाथावसेषन्तु पूतं तत्र पूते रसे पूतं ढ़ं 
पुराणं दन्तीसमं पविंशतिपटं क्षिपेत्‌, तेन कायेन गोरथिला पूतं र्यात्‌ । 
ततः परं ताश्च पोद्रलीवद्ध खिन्नः पञ्च विंशतिरभयाश्च तैलाद्धदभञ्चेति रक्ति- 
कादिषु मानेषु यावन्न छढवो भवेत्‌। अआदरदव्ये द्रवदरव्ये न द्ैयुण्यं तयेष्यते। 
 इड़वेऽपि कचिद्‌ द्वित्वं यथा द्न्तीशतादिषु इति वचनादतरा्रगु्यात्‌ तिलतैलस्य 
चतुःष्पलं कटाहे दयात्‌ भरद तत्र ततक(थं गुड़ मिश्रं तत्र दवा पचेत्‌ लेहवत्‌पाके 
चक्रपाणिः - द्वियुणमिति द्विपलगरमाणं तव द्विपलं पेयसुक्तम्‌ । = तैलादंढ्वमिति तैकं 


यम अध्यायः ] चिकित्तितस्थानम्‌ । २५६७ 
तत्‌ साध्यं लेहवत्‌ शोत तस्मिंस्तेलसमं मधु । 
द्ाच्चणेपलञ्चेक त्वगेलापत्रकेशरात्‌ ॥ 
ततो लेहपलं लीढा जग्वा चेकां हरीतकीम्‌ । 
सुखं विरेच्यतै छिग्धो दोषप्रस्थमनामयम्‌ ॥ 
गुल्मं शयथुमशांसि पाणडुरोगमरोचकम्‌ । 
हृद्रोगं ्रहणीदोषं कामलां विषमज्वरम्‌ ॥ 
ष्टं प्रीहानमानाहमेषा हन्द्युपयोजिता । 
निरत्ययः कमश्चास्या द्रवो मांसरसोदनः ॥ ६६ ॥ 

द॒न्तीहरीतकी । 
सिद्धाः सिद्धिषु वच्यन्ते निख्हाः कफयुल्मिनाप्‌ । 
अरिष्टयोगाः सिद्धाश्च महरयशश्चिकित्सिते ॥ 


सति ततर तरि्तायाञ्चणं चतुष्पलं पिप्पलीचणमद्ध पलिकं विश्वमेषजचण्शादध- 
पलिकं पक्षिप्यावतारयेत्‌। ततः शीते मधुनश्वतुष्पठं वगेखापत्र$ेशरात्‌ 
प्रत्येकं कषेमानं मिङिवा पठं दद्यात्‌ । ततो लेपं खादेत्‌ । हरीतकीञ्चैकां 
खादेत्‌ । स्निग्धः खिन्नश्च गुरी तेन सुखं दोषपरस्थं पुरीषं विहाय पित्त 
कफयोरद्ध योद शपरं सुसं विरेच्यतेऽनामयमक्डेलं यथा स्यात्‌ तथा । अस्निगध- 
खिन्नश्चेत्‌ खादेत्‌, तदि न तथा सुखं दोषमरस्थं विरेच्यते। अस्या 
दन्तीहरीतक्या निरत्ययः आहारस्य क्रमः। द्रवो मांसरसोदनः मांसरसेन 
पकशच द्रवीभूत ओदन इत्यथेः। द॒न्तीहरीतकौ ।। ९६॥। 

गङ्गाधरः सिद्धा इत्यादि। सिद्धिषु सिद्धिस्थाने कफयुरिमिनां सिद्भः 
सिद्धफला निरूहा वक्ष्यन्ते । कफयुदिमनां सिद्धाारिष्टयोगा ग्रहष्यजेधिकित्‌- 


चतुःपलम्‌ । रेहवदिति रेहपाकलक्चणेन पक्तन्यमित्यर्थः । इह चतुजौतकान्मिरितात्‌ पङ्‌ । 
 दोषप्रस्थमिति सा््रयोदश्शपरम्‌ । अक्तं हि भोजेन -- वमने च विरेके च तथा ज्ञोणितमोक्षणे । 
। सोदश भस्यमाुमनीपिणः” इति । गह्या निदि मित्य ॥ ११--९६॥ 
३२६ 


२१६८ चरक-सं हिता । यु्मचिकत्वितम्‌ 


यच्चणं गुडिका याश्च विहिता वातयुल्मिनाम्‌ । ` 
द्वियणक्तारदिङ्गम्ल-बेतसास्ताः कफे हिताः ॥ 

य एव यह णीदोषे क्षारास्तै कफगुल्मिनाम्‌ । 

सिद्धा निरत्ययाः शस्ताः दाहस्वन्तै प्रशस्यते ॥ ६७ ॥ 
परपुराणानि धान्यानि जाङ्गला श्रृगपचतिणः । 

कोलत्थो सुद्वय॒षश्च पिप्यल्या नागरस्य च ॥ 
शुष्कमूलकयुषश्च विस्पस्य तरुणस्य च । 
चिरविह्वाङ्करयणाशच यमान्याश्चित्रकस्य च ॥ ` 
वीजपूरकषिङ्गम्ल-वेतसन्ार दाडिमः । 


तक्र ए तेलसपिभ्यां उ्यञ्ननान्युपकल्ययेत्‌ ॥ ६८ ॥ 


सिते वक्ष्यन्ते। अन्रैवाध्याये वातगुल्िनां यच्चण याश्च गुटिका विदितास्तत्र 
तत्र चणे गुटिकायाञ्च यावन्मानं यवक्षारं हिङ्क चाम्टषेतप्तशचोक्तं तावन्मानद, 
द्िगं दा यदि ततच्चण स। स। गुडिका वा क्रियते तद्‌{ कफशुरिपिनां कफ 
हिता भशन्ति। य एव ग्रहणीदोषे ग्रहणीरो गाध्याये ये ये क्षारा वक्ष्यन्ते, ते 
क्षारयोगाः कफगुर्मिनां निरत्ययाः सिद्धः शस्ताः। कफगुस्मिनां यस्म 
प्रदेशस्यान्ते उपरिदशे दाहः टौहनिम्पितदष्डं दश्वाभ्रिवणं कुला तदेशे 
-दाहकरणं प्रशस्यते । ९७ ॥ 

गङ्गाधरः--अथ पथ्यद्रव्याण्याह- प्रपुराणानीदयादि । द्विवत्सरातीतानि 
धान्यानि जाटिषंशनि । जद्गखा न त॒ प्राम्यास्जगपारावतादयः। कोटत्थो 
यपो सद्रयषश्च । चतुद ग॒णे तोयेश्रादश्चगणितेऽथवा । पक्तवा पादावशेषन्तु 
यषमाहुमेनौपिण इति। पिष्पस्यां नागरस्य च युषः पिषप्पटीकाथकस्का 
न्यतरेण यूषयोनि विदलं पक्त्वा यषः काय्येः। एवं शुष्कमूटकेन तरुणविरवेन 
 चिरविस्स्य नक्तमारस्या्क रपतरेण यमन्या च चित्रकस्य मूटेन च यथायोग्य 
य॒षः काययेः । अथ व्यञ्जनाय प्राह बीजेत्यादि । बीजपूरकं मातुलुङ्गफटं तस्य 
द्रवेण दिङ्कनाम्वेतसेन क्षारं यवक्षारेण दाड़िमफलद्रवेण च तक्रेण च तेटेन 


` चक्रपाणिः --द्‌हसबन्ते इति दाहरूपत्वात्‌.क्रियान्तरासिद्धाचन्ते एव कर्तव्यतामोह ॥ ९७१॥ 


भम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६६ 


पञ्चमूलीश्च॒तं तोयं पुराणं वारुणीरसम्‌ । 
कफगुल्मी पिबेत्‌ काले जीण माध्वीकमेव च ॥ ६६ ॥ 
यमानीचणितं तक्र विडनालवणी कतम्‌ । 
पिवेत्‌ सन्दीपनं वात-मूत्रवर्चोऽनुलोमनम्‌ ॥ १०० ॥ 
सथितः ऋमशो युल्मो महावास्तपरियहः । 
क्रुतमूलः सिरानद्धो यदा कूस्मे इवोन्नतः ॥, 
दोर्व्बल्यारुचिहल्लास-कासवम्यरतिज्वरेः। 
तष्णातन्द्रप्रतिश्यायेयञ्यतै न स सिध्यति ॥ १०१ ॥ . 
ग्रहीत्वा सञ्वरश्चासं खदपतीसारपीड़तम्‌ । 
`  हृन्नाभिहस्तपादेषु शोथः कषति युल्मिनम्‌ ॥ १०२॥ 
सपिषां वा संस्करणेन द्रव्येणतावन्मात्रेण व्यज्ञनद्रव्याणि जाङ्गटमृगपक्षिपटोख 
वात्ताकपश्रतीनि पक्ता संस्काय्यं ` व्यञ्जनानि कल्पयेत्‌ यथा गुस्मिने 


रोचन्ते ।। ९८ ॥ 
गङ्गाधरः पानीयमाह- पश्चमूरीत्यादि। पुराणं बारुणोरसं पुरातन 
 वारुणीसंश्मचद्रवं, काटे पिपासाकाठे न काटे, जीण पुरातनं माध्वीकं 
मधुकृतं मयम्‌ ॥ ९९ ॥ 
गङ्गाधरः अथानुलोमिकयोगमाह-- यमानोतयादि । आलवणीडतं विद्‌ 
लवणयोगेनेषट्धवणीकृतम्‌ | १००॥ 
गङ्गाधरः- कफगुट्मान्तगरमचिकित्सितुक्त्वा एषामसाध्यवावस्थामाह- 
सञ्चित इत्यादि । क्रमशः सितः सन्‌ गुरो यदा महावास्तु खनिवासस्थानं 
महत्‌ िपुकं परिगृह्णाति कतमूटश्च भवति न चलति, सिराभिः सृक्ष्मान्तरा- 
दिभिनेद्ध आह्टतः सन्‌ वद्धो भवति, यदा वा खावस्थितिस्थानं कम्म इव 
उन्नती भवति, दौव्वेद्यादिभिश्च यु्यते यो गुमः स न सिध्यति ॥ १०१॥ 
गङ्गाधरः--अपरासाध्यलक्षणपाह - ग्रहीतेलयादि। ज्वर्वासच्छदयती 
साखयक्तं यमिन हना भिदस्तपादेषु शोथो शीला कति मारयति ॥ १०२॥ 


चक्रपाणिः प्रपुराणाणी क्रमादसाध्यताव्रा्ं गुल्ममाह सञ्चित इत्यादिना । 
वास्तुपरिग्रह इति भूरिदेशग्यापकः ॥ ९८--१०२ ॥ रर = 


२६०० चरक-संहिता । | गुल्मचिकिस्सित्तम्‌ 
रोधिरस्य तु य॒ल्मस्य गभंकालव्यतिक्रमे । 
ल्लिग्धचिन्नशरीराये दव्यात्‌ ल्िग्धविरेचनम्‌ ॥ १०३ ॥ 
पलाशक्तारपात्रे द्व हवं पात्रे & तेलसपिषोः । 
गुल्मशेथिल्यजननीं पक्तवा मात्रां प्रदापयेत्‌ ॥ १०४ ॥ 


गङ्गाधरः-एतलक्षणद्रयं बातपित्तकफसननिपातगुटमानामसाध्यवपरं न तु 
रौधिरणुरमस्येति ज्ञापनाय अत उद रोधिरणुसचिकित्सितमाह- 
गभेकालव्यतिक्रमे इति। ननु गभावस्थानकाटस्तु॒ द्रादशमासः, परन्तु 
वेकारिकगभेश्य न काटनियमः। सुश्रतेऽपयुक्तं “नवमदशमेकादशद्रादश- 
मासेषु प्रसूयतेऽतः परन्त॒ वकारिकं विद्यात्‌|” अरिम॑शचाध्याये खयमक्त 
“मासे व्यतीते दक्षमे चिकित्स्यः” इति कतो बातव्यो गभेकारव्यतिक्रमः ? 
उच्यते, गभेलक्षणव्यतिक्रमे निधितीकृतस्य रोधिरस्य गुरमस्य गभार्य 
यदि स्यात्‌ तदा तदागह्यायां गभेप्रसवकाटात्ययपेक्षा कन्तव्या, नास्ति 
हि गभेलक्षणारद्धा स्तनमण्डटोष्टपुटछृष्णवस्तन्यादीनां सामान्येऽपि 
करचरणादिभिरङ्ैनिःयूलं स्पन्दनात्‌ व्यतिक्रमेऽ्गावयवकरचरणादिभिविना 
पिण्डाकारेण सशुटस्पन्दने सति गर्भाङ्ा नास्ति, तस्माद्‌ गभाोशङका- 
निरासाथं नैतद वचनम्‌। परन्तु गभप्रसवकालस्तु प्रायेण दशमो 
मासस्तत्काटस्य व्यतिक्रमे व्यतीते सति सुखसाध्यत्वं रक्तगुटमस्य भवति। 
तदा स्निग्खिन्नशरीराये स्जियै स्निग्धविरेचनमेरण्डतेखपयोघतादिमिश्र 
विरेचनमोषधं दद्यात्‌ ॥ १०२॥ 

गङ्गाधरः पलाशक्षारेत्यादि । सिनिग्धव्रिरेचनानन्तरम्‌ । पलाशतर' दग्ध्वा 
भस्मीढृत्य क्षारं षड़गुण तोये चतुगणे वा एकविंशतिवारान्‌ परिस्राव्य 
तस्य क्षारोदकस्य द्रे पाते द्रात्रिंशच्छराव्मानं द्रगप्यात्‌ तैलस पिषोश्च मिटिवा 
द्रे पात्रे आद्‌कद्रयं दग ण्याद द्रातरिंशच्छरावं पक्तवा स्ने शिष्टेऽवताय्यं तस्य 
मात्रां दोषा्िव्याधिवलपिक्षिणौं दद्यात्‌ युसपोधिरयजननाथेम्‌ ।। १०४ ॥ 


| चक्रपाणिः गर्भकारत्यतिक्रमे इति दश्मम।सरूपस्य ग्भकार स्य व्यतिक्रमे ॥१०३॥ - 
` चक्रपाणिः - श्ारपादे इति क्षारोद्कपादद्धयम्‌। मावामिति योग्यप्रमाणक्तम्‌॥ १०४ ॥ 
# क्षारपादे द्व द्व पादे इति चक्रतः पाटः ॥ 





५म अध्यायः | धिकित्सितस्थानम्‌ । २६०१ 
प्रभिद्यते न यदेवं दयाट्‌ योनिविशोधनम्‌ । 
ल्षारेण युक्तं पललं सुधाच्तीरेण वा पुनः ॥ 
ताभ्यां वा भावितान्‌ द्याट्‌ योनो कटुकमस्स्यकान्‌ । 
वराहमस््यपित्ताभ्यां लक्तकान्‌ वा सुभावितान्‌ ॥ 
अधोहरेश्चोद्ध हरेभाषितान्‌ वा समान्निकेः । 
किरं वा सणडकारं द्या योनिविशोधनम्‌ ॥ १०५ ॥ 
रक्तपित्तहरं चारं लेहयेन्मधसपिषा । 
लसुनं मदिरां तीच्णं मस्सयांश्रस्ये प्रदापयेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
वस्तिं स्तीरगोमूत्रं सक्तारं दाशमूलिकम्‌ । | 
अदृश्यमाने रुधिरे दाद्‌ खल्मप्रभेदनम्‌ ॥ १०७ ॥ 


गङ्गाधरः -भभिद्यत इत्यादि । ` यवं स्ेहक्षारयोगेण रोधिरो गुल्मो न 
भभियते तदा योनिविशोधनं दात्‌। ननु योनिविशोधनं किं भवतीत्याह 
्ारेेत्यादि । क्षारेण पटाशादिभस्मषद्‌ गुणचुगणान्यतरोदक वस्त्रे स्थापनेन 
अधःपतितेन लवणवद्रव्येण पललं मासस्य दीघांकारं खण्डं युक्तं कृवा 
तत्षारेण स्रक्षितं योनिद्रारेण प्रवेशयेत्‌ अथवा खुधायाः स्वव, क्षीरेण 
` म्रक्षितं तथाविधमांसखण्डं योनिद्रारेण प्रवेशयेत्‌ । अथवा ्षारस्नुहीक्षीराभ्यां 
भावितान्‌ कटुकमत्स्यकान्‌ तिक्तमोष्ठीभशरतीन्‌ मत्स्यान्‌ योनौ दचयात्‌। 
अथवा वराहमत्स्ययोः पिच्ाभ्यां सुभावितान्‌ लक्तकान्‌ अलक्त कन्‌ 
द्यात्‌। अथवा अधोहरवरेचनिकद्व्यकायेः समाकषिकेस्तथौदधं हरेवेमनद्रन्यकायेः 
साक्षिकः घुभावितान्‌ लक्तकान्‌ योनो दयात्‌ । अथवा किण्वं तिलकल्कं 
सगुदक्षारं पुराणणड्यवक्षारमिभ्रां वतिं कला योनित्रिशोधनं दयात्‌, अथवा 
रक्तपित्तहरं क्षारं मधुसर्पिभ्या' टेदयेत्‌। तथास्यं लघुनं भक्षणाथ तीक्ष्णां 

चक्रपाणिः--पलरं तिरुपिटम्‌ । क्षारश्राल पलासक्षार एच प्रकृतत्वात्‌ । ताभ्यामिति क्षारसुधा- 
क्षोराभ्याम्‌ । कटकमःस्यः कशफरीशुष्कमरस्यः । रुक्तकान वस्त्राकयवान्‌ 1 किण्वं सुरावीजम्‌ । 
रक्तपित्तहरं ्रारमिति नीरोत्परक्षारम्‌ ॥ १०५ १०७ १ 


२६०२ ` ` चरक-संहिता ।  गुमलिबि सितम्‌ 

परवत्त॑माने रुधिरे दव्यान्मांसरसोदनम्‌ । - 
धरृततेलेन साभ्यङ्कं पानाथे तरुणां सुराम्‌ ॥ १०८ । 
रुषिरेऽतिपरवत्ते तु रक्तपित्तहरीं क्रियाम्‌ । 
कुर्य्याद्‌ वातरुगात्तायाः सव्वं वांतहरीः पुनः ॥ 
धरृततेलावसेकांश्च तित्तिरींश्चरणयुधान्‌ । 

: सुशं समण्डा पृ्वंच पानमम्लस्य सपिषः ॥ ` 
प्रयोजयेदुत्तरं वा जीवनीयेन सपिषा । 

` अतिप्रवृत्ते रुधिरे सतिक्तेनानुवासनम्‌ ॥ १०६ ॥ 


मदिराश्च पातु" मरस्यांध व्यज्ञनाय दरात्‌ ¦ अथवा दाश्षमूटिकं दशमूलकाथं 
गोदुगगोमूत्रयवक्षारयुक्तं रवा मथिता योनो वस्तिं दयात्‌ । एवं इते 
ऽप्यदृश्यमानं चेत्‌ रुधिरं तदा ` गुखपप्रभेदनं यदयद्‌ मेषजघ्रुक्तं तत्तद्‌ 
दद्यात्‌ | १०५- १०७) प 
. ` गङ्गाधरः वत्तेमान इत्यादि। एवं हि प्रवर्तमाने रुधिरे मांसरसोदनं 
पथ्यं दयात्‌। धृततेठेन चाभ्यङ्गमभ्यङ्गश्च द्यात्‌। पानार्थे -तरूणां नवां 
घरां दद्यात्‌ ॥ १०८ ॥ स ष 
गङ्गाधरः रुधिरेऽतीत्यादि। एवं छते यद्यतिप्रवत्तेते रुधिरं तदा 
रक्तपित्तहरीं क्रियां इ्य्यात्‌। वातरोगद्चेद्‌ भवति तदा वातहरीः सव्वाः 
क्रियाः इय्यात्‌ । पृतेत्यादि । अतिषते रुधिरे । धरृततैटावसेकां् वातहरान्‌ 
उक्तान्‌ इय्यात्‌ । मांसाथं तित्तिरीन्‌ चरणायुधान्‌ इक्डुटान्‌ समण्डां छरा 
प्रयोजयेत्‌ । अम्लस्य सपिषश्च पानं पूर्व्य भरयोजयेत्‌। तत उत्तरं जीबनीयेन ` 
जीवनीयदशक्काथकरकाभ्यां सिद्धेन सपिषानुवासनं भयोजयेत्‌। एवं 

सतिक्तन तिक्तकधृतेनानुवासनं प्रयोजयेदिति ] १०९ ॥ द) 


सर्पिंवातरक्ते वक्तव्यम्‌ । सतिचेन तिक््कषृतेनानुचासन मिति ॥ १०८-- १०९ क न. 


म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६०३ 
तज छोकाः। | 


स्नेहः खेदः सपिवेस्तिश्चणनि वृ हणं युड्काः। 
वमनषिरेको मोल: चतचस्य च वातगुहमवताम्‌ ॥ 
सर्पिः सतिक्तसिद्धं चीरं परश्च सनं निरख्हाश्च । 
रक्तस्य चावसेचनमाश्वासनसंशमनयोगाः ॥ 
उपनाहनं सशस्त्रं पकष्याभ्यान्तरप्रभिन्नस्य । 
संशोधनसं शमने पित्तप्रभवस्य गुल्मस्य ॥ 
स्नेहः स्वेदो भेदो लङ्ग नभुल्लेखनं विरेकश्च । 
स्पिवस्तिगडिकां चणमरिष्टाश्च सताराः ॥ 
गुल्मस्यान्ते दाहः कफजस्याय्रं नीतरक्तस्य । 
गुल्मस्य रोधिरस्य क्रियाक्रमः स्त्रीभवस्योक्तः ॥ 
यथान्नपानसेवा हेतूनां कञ्जनं यथाख & । 


 नियञ्ाि्माधिः लिग्वस्य च सव्वेकम्मांणि ॥ | 


गङ्गाधरः- -अध्यायाथग्ुपसंहरति- तत्र छोका इति । स्नेहः स्वेद इत्यादि । 
्षतजन्यञ्चोणितस्य मोक्षः भख सनं विरेवनप्‌। आश्वासन समासत सरोषात्ति- 
मित्यादिना आ्वातवचनपर्‌ । उपनाहनं मटेषनमपर्‌ । स्नद इत्यादि । उरटेखनं 
बनं क नस्येति छदः। अग्रे पूरव्व॑मपनीतरक्तघ्य॒विरिक्तोकृतरक्तस्य 
रौधिरस्य गुरस्य सखीभवस्य क्रियाक्रमः उक्तः। अथ वातादिगुल्मेषु यथास 
पथ्यान्नपानसेवा, यथास्वं हेतूना्च बज्जन१्‌। नित्यश्वाभ्रिसमाधिरित्येतत्‌ 
आमान्वये पित्तगुे इत्यादिना पोक्तम्‌ । स्निग्धस्य भिषजा तु स्वेद इलयादिना 
न 
+ “वध्यान्नःः इति पाटः साधीयान्‌ ॥ १ ८ 


२६०४ चरक-संहिता ।  गुरमचिकित्सितम्‌ 
हेतिं सिद्धिः क्रियाक्रमः साध्यता न च योगाश्च  । 
गुल्मचिकित्सितसंयह एतावान्‌ व्याहृतोऽप्भिवेशस्य ॥ ११० ॥ 


इत्यभ्रिवेशकृते तन्त्रे चरकरतिसंसकृतै चिकित्सितस्थाने 
गुल्मचिकित्सितं नाम पञ्चमोऽध्यायः \॥ ५ ॥ 


स्निस्य च सरव्यकरम्माण्युक्तानि। पूर्व्यं गुल्मानां हेतुलिङ्गं भोक्त तत 
सक्रियाक्रममतः षिद्धपिलयादिना सिद्धः क्रियाक्रमः। सचितः करमर 
इत्यादिना न साध्यता उक्ताः । योगाश्च उक्ताः । ११० ॥ 


गङ्गाधरः-अध्यायं समापयति-अप्रिवेशेतयादि 
इति कै्श्रौगङ्गाधरकविरकविराजविरविते चरकजटपकरपतरो षष्ठस्कन्धे 


चिक्रित्सितस्थानजस्ये गुट चिकित्सितजखाख्या 
पश्चमी शाखा ।॥ ५॥ 


चक्रपाणिः स्नेह इत्यादना पुनः सेश्षेपेण संग्रहं करोति । साध्यतानुयोगाश्च एतेन प्रत्येक 
वातादिगुल्मचिकित्सिते सं गृहीतेऽपि पुनः संक्षेपसंरहाभिधानेन संगृहीता ॥ ११० ॥ 
इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुव्वददीपिकायां 
चरकतात्पर्यरीकष्यं चिकित्सितस्थानव्याख्यायां गुट्मचिकित्सितं 
नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


५ साध्यतावुयोगाश्च इत्यन्यत्र पठ्यते । 


षष्टोऽध्यायः । 


अथातः प्रमेहचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, इतिह स्माह ` 
भगवानात्रेयः॥ १॥ १ 


निम्मोहिमानानुशयो निराशः पुनव्वेसुत्ञानतपोविशालः । 
कालेऽभ्रिवेशाय सहेत॒लिङ्गानुवाच मेहान्‌ शमन तैषाम्‌ ॥ २ ॥ 
आस्यासुखं खप्रपुखं दधीनि य्ाम्योदकानृपरसाः पयांसि । 
नघान्नयानं ुडयेकृतश प्रमेहदेत॒ः कफक्‌च सव्वेम्‌ ॥ ३ ॥ 
गङ्गाधरः-अथोदेशानुक्रमेम गरमविक्रित्सितानन्तरं प्रमेहचिकित्सितः 
माह-अथात इत्यादि। सव्वं एूव्वपद्‌ व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ ५ 
गङ्गाधरः - निस्परोहिरयादि। अलुशयोऽचुत्तिः। मोदमानानुशयाभ्ां 
निमैतः। निराशः आशातो निगेवः आशाशून्य इत्यश्ः। कानतपसी 
विकारे यस्य । काले प्रभ्रकाटे ॥२।। ` 1 
गङ्गाधरः-- तत्र हतमाह - आस्ेत्यादि। आस्या आस्यते उपव्रिदयते 
इत्यास्या, तत्र सुखं सुखेनास्या इत्यथेः। सख्मरदुं खुखेन निद्रा । ग्राम्य 
ओदकश्ानुपञ्च तानि मांसानि तेपां रसाः। पांसीति गव्यमारदिषादि 
दग्धानि । नवानामन्नं भोजनं पानश्चाथवा नवे चाजनपाने। गुरतं 
गदृतविकारः। सव्वं कफड़च द्रव्यम्‌ । भमेददेतुः कफममेहरतरित्यथः। 
केचित्‌ तु एतेन सतव्वेभमेदेषु कफाुवन्धः ख्यापितः, सामान्येनदं हकत, पूव 
पमेहाणां निदानं त्रिदोषकोपकवात्‌, तन्न ; निदानस्थाने दि त्रिदोषप्रकोपजाः 
सव्ये प्रमेहा उक्ताः, पुनः इटेष्मायाधिक्येन देप पकादिभमेहाणां रत्येकं 
निदानशक्तम्‌ ॥३॥ ्‌ 
चक्रपाणिः-निदानोक्तसम्बन्धक्रमादेव गुमचिकिस्सितादु मेहचिकित्सितं समुच्यते । निगंता 
मोहाद्यो यस्य ख तथा, अनुशयः कोपः, निगंता आशा यस्य स निराज्ः नीरागः। निदानोक्तमपि 
हेतुखिङ्गादि पुनः प्रकरणवशात्‌ संकृरसुच्यते । आस्यासुखमिति सुखजनिकास्या न दुःखजनिका । | 
` एवं खप्नसुखञ्च ज्तेयम्‌ | ङ्ाय्यादिदोषेण दुःखस्वप्नं इःखास्या च न प्रमेहहेतुः 1 गुडवेकृतज्न | 
इत्यादिना कफजादिमेहहेतुः ! कफजा एव मेहाः मेहत्वेनादाचच्यन्ते ॥ + -३ ॥ । 
३२९ र 


२६०६ `` चरक-संहिता । [ ममेहचिक्ित्सितम्‌ 
मेदश्च मासश्च श्रीरज क्लेदं कफो वस्तिगतं प्रदूष्य । 
` करोति मेहान्‌ समदीणंमुष्णेस्तानेव पित्तं परिदूष्य चापि ॥ 
 --चीेषु दोषेष्ववङृष्य वस्तो धातृन्‌ प्रमेहान्‌ कुरुतैऽनिलशच । 
दोषो हि वस्तिं समुपेत्य मूत्रं संदृष्य मेहान्‌ कुरत यथासम्‌ ॥४॥ 
साध्याः कफोत्था दश पित्तजाः षट्‌ याप्या असाध्यः पवनाचतुष्कः। 
समक्रियताद्‌ विषमक्रियतान्महात्ययलाच यथाक्रमं तै ॥ ५॥ 
गङ्गाधरः- तत्र , हायनकयवकेत्यादिना कफममेद निदानं यदुक्तं तथा दौषः 

देषा दूष्याश्च बहृवद्धमेदःपभ्तय इति तदयुखत्य सम्भाप्िमाह-मेद्‌- 
इवेत्यादि । एभिरास्याखुखादिभिः प्रकुपितः कफो दोषो मेदो मसं शरीरजं 
क्लेदं चकारानिदानस्थाने व्याख्यातं शुक्रं शोणितं वसां मज्नानं रसीकां 
रसश्च इति सवं दृष्यं वस्तिगतं वहुवद्धं॑भदृष्य यथारवं दशोद्कमेहादीन्‌ 
मेहान्‌ करोति। पित्तशचोष्णेनिंदानस्थाने व्याख्यातेरष्णाम्टख्वणेतयादिभिः 
सश्दीणं सत्‌ तानेव मेदश्च मांसश्च ¦ सरीरनश्च क्लेदं शुकश्च शो णितञ्चे वसार 
मज्नानश्च लसीक्राश्च रसश्चौजर्चेति स्वान परिद्ष्य षट्‌ प्रमेहान्‌ यथाखं 
्ारमेशदीन्‌ षर्‌ करोति । क्षीणेषवित्यादि 1 वातोऽपि निदानस्थाने व्याख्याते 
बतभमेहनिदानेः कपायकट॒तिक्तरक्षरघुशोतेत्यादिभिः पितः सन्‌ तानेव 
बहुमलिनमेदोमांसक्चरीरनक्टेदशे रशो णितवसामजज्टसीकोजो रसान्‌ वद्धदृष्यान्‌ 
अवक्ृष्य भरमेहान्‌ कुरुते। यतो दोषो वस्तिुपेतान्‌ दृष्यान संदूष्य यथाख्ं 
मेहाजुदकमेहादीन दश षट्‌ चतुरो मेहान्‌ ङरुते ।। ४॥ | 

गङ्गाधरः तत्र साध्यासाध्यवादीनाह- साध्या इत्यादि] क्फौत्या 
दक प्रमेहाः साध्याः, भङृतिविकृतिभूतवात्‌ समक्रियवा्। दोषो हि श्टेष्मा 
उष्णरक्षादिसाध्यो, दृष्या मेदोमांसादयो धात्तवोऽप्युष्णरुक्षादिसाध्या इति 
समक्रियत्वम्‌। यद्यपि शोणितमपि द्ष्यं नोष्णरक्षादिसाध्यं तथापि विरुद्सण- 
समवाये भूयसालपमवजीयते इति मेदोमंक्षादिभूःसहचरितत्वेन भवत्येव 

चक्रपाणिः मेदश्च मांसन्चेत्य नेन कफजादिमेहसम्भा्षिमाह । क्षीणेप्विति दोषेषु . कपः 
पि्तेषु, द्वयोश्च बडुक्चनं व्यत्तयपेश्षया रेयम्‌ । क्षीणेष्विति बृद्धवातापेक्षया क्षीणेषु, तेन 
ृदढकफपित्ते यो वायुः ल्धनादिना क्रमेण बृद्धो भवति सख नेहासाध्यमेडचतुष्टयकरणे 
विवक्षित इति दु्शयति। अद चिकरत्स विधानात्‌ साध्यत्वमस्ति, यदुक्तं - "या ॒वातमेदान्‌ 
प्रति पू्॑मुक्ता वातील्वणानां विहिता क्रिया सा। वायुदहिं मेहेञ्तिकपितानां ऊुप्यत्य- 
साध्यान्‌ प्रति नासि चिन्ता" इति । धातूनिति वसामजौजोरसीकाल्यान्‌ । सर्व्व॑व संशमनं | 








६ अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ २६०७ 


कफः सपित्तः पवनश्च दोषा मेदोऽलछशुक्राम्बुवसालसीकाः । 
मजा रसोजः पिशित दृष्याः प्रमेहिणां विंशतिरेव मेहाः ॥ ६ ॥ 
जलोपमज्चेचुरसोपमं वा घनं घनशओोपरिविप्रसन्नम्‌ । 

शुङ्ग सशुक्र शिशिरं शेवा लालेव वा बालुकया युतं वा ॥ 


उष्णादिसाध्यमिति । पित्तनाः ष्‌ याप्याः संखष्टदोषमेदःस्थानलात्‌ । पि्तदोषे 
स्निकरीतादिक्रिया मेदोमांसक्चरीरनक्लेदशुक्रशोणितवसामनल्टसीकोजो- 
रसानां दृष्याणां क्रियया रुकषोप्णादिरूपया व्रिषमक्रियलात्‌। पवनाचष्कः 
भरमेहोऽसाध्यस्तमरैव विरुदधोपक्रमलात्‌ महात्ययवाज्च। महात्ययलन्तु मेदः 
भरभृतिधातदुष्व्यां सत्यां वसाभज्लसीकोजसां गम्भीरधातूनामत्यपकषेकवातः 
जनितत्वेनाशुधातिलमिति यथाक्रमम्‌ अन्वयः ॥ ५ ॥। 
गङगाधरः--एषु स्यु पमेदेषु दोषदृष्याणां संगरं स्ासंगर् दशेयति- 
कफः इत्यादि । सपित्त इत्यनेन पृथक्‌ पृथक्‌ प्रमेहकरखमेषा निरस्क्‌ । 
सर्त मेदेषवेते अयो दोषा मेद्धरतयः पिरितान्ता देव दृप्याः। अ्रा्ब 
शरीरजः क्टेदः। विंशतिरेव न खधिकरा मेहा भवन्ति ।॥ ६ ॥ | 
गहणाधरः- कफजान्‌ दश भेहान्‌ नामतो लक्षणाथमाह-नलोपममित्यादि । 


दोषाणासुच्यत इत्याह -- दोषो हीत्यादि । समन्रियत्वादिति कफस्य दोषस्य दृष्यस्य मेदःपर्तेः 
समानत्वात्‌ कटुतिक्तादिक्रियायाः, वरिषमक्रियत्वादिति पित्तस्य सं शमनाद्रिचिकित्सायाः कटादिरूपाया 
विषमत्वात्‌, महात्ययत्वादिति मजनादिगम्भीरधात्वपकषकल्वेन महाव्यापत्तिकन्त' त्वादाश्कारित्वाच्च । 
चकाराननिदानोक्तविषमक्रियत्वन्न वातात्मकानां समुचिनोति \ यथाक्रममिति यथासंख्यम्‌ ॥ ४।५॥ 
चक्रपाणिः--कफ इत्यादिना सर््वमेहाणां दोषदूष्यसंग्रहमाह । रसश्च ओजदवेति रसौजा 
ओजसोऽपि मधुमेह दृष्यत्वात्‌॥ यथपि मेदुः्ररतयो दृष्या इह उच्यन्ते, तथापि पूर्वै 
मेदोमांसदारीरजक्टेदानामवस्यम्भावितया परिग्रहः, मजादृयश्च सर्व्वमेहे पुनरवश्यं इदयन्ते 
लोकं वा. दृष्टा भवन्ति । किंवा सरववमेहाणामेव त्रिदोषजत्वं तथा सकङुदृणयत्वचच कफः सपित्त 
इत्यादिना म्रन्थनोच्यते । नेदोमांसादीन्यत्यथदृष्योपदशोनाथ' धरथगुक्तानिं । यतः कियन्तः- 





२६०८ सरक-संहिता ।  प्रमेहचिकित्सितम्‌ 


विद्यात्‌ प्रमेहान्‌ कफजान्‌ दशतान्‌ क्लारोरमं कालमथापि रक्तम्‌ 
हारिद्रमाञ्चिष्टमथापि नीलमेतान्‌ प्रमेहान्‌ षड शन्ति पेत्तान्‌ ॥ ` 
मञ्जोजसा.वा वसयान्वितं वा लसीकया वा सततं विबद्धम्‌ । 
चतुम्विधं मृज्यतेऽनिलेन शषेषु धातुष्वदकरदिरैषु ॥। ७॥ 

वशं रसं स्पशेमथापि गन्धं यथाखदोषं भजते प्रमेहः । 
श्यावारुणो वातकरृतः सशूलो मजादिसाटयुण्यमुपेत्यसाध्यः ॥८॥ 


जटोपमदुदकमेहम्‌, इक्षरसोपममिक्षमेहं, घनं सान्द्रमेहं, घनश्चोपरिविभरसन्नं 
सान्द्रमसादमेहं, शुक्टं शृक्धमेदं, सशुक्रं शुक्रमेह, शिशिरं शौतमेहं, शनं रिति 
शन गह, टाटेवेति लालामेहं, बाटंकया युतमिति सिकतामेदं ; दञेतान्‌ कफ- 
जान्‌ ममेहान वियात्‌। छक्षणान्येषां निदाने भोक्तानि। अथ पित्तजान्‌ 
षड़ाह-क्षारोपमित्यादि। क्षारोपपं क्षारमेहं, काटं कालमेहं 
खोदितमेदं, दाख्रमेदं, माञ्जष्ठमेहश्व, नीं नीटमेहम्‌ ; इत्येतान्‌ षट्‌ 
 पत्तान्‌ भ्मेहानुशन्ति। अथ वातजान्‌ ` चतुरः प्रमेदानाह-मज्जेतव्यादि । 
मन्नमेदम्‌, ओजसा मधुमेहं, वसयान्वितं वसामेहं, ठसीकया 
युतं ह स्तिमेदं ; चतुव्विधमनिटेन शेषेषु मल्नादिधातुष्ववकर्षितेषु मूत्रयते ।७॥। 
गङ्काधरः-वणेमित्यादि। एषु सव्वेषु प्रमेहेषु यथादोषं वणरसस्यन्ेगन्धा 
भवन्ति। कस्य दोषस्य वणो न मन्नमेरेषु दृश्यते इत्यत आह-उ्यावारुण 
इत्यादि । वातकरृतश्च वणः श्यावारुणः सशूढः, मनज्नादीनां मज्वसालसी 
कोनसां सादगुण्यं समरूपतां यस्मादुपैति तस्मादसाध्यो भवति। न तु कफस्य 
न वा पित्तस्य वणः मेदःपरभरतिदृष्यसादगुप्यमेति तस्मान्नासाध्यः | ८॥ 


स्फ़टमनुसत्तेव्यम्‌ । घनन्न परि विप्रसन्नमि्यनेन सान्द्रपरसादमेहमाह । वातिको . मज्ज 

` मेहः। . ( ओजसा मधुमेहः ) । वसया वसामेदः । कसीकया इस्िमेह इति जेयाः । शेषेभ्विति 

मनादिषु रसादियुक्तधातुस्यतिरिकेषु, अवकर्पितेषु इति श्रीणेषु । क्षयस्तेषां प्रमेहारम्भकेण वातेनेव 
उपोषणादिष कर्षणाद्वा क्रियते ॥७॥ | 
, , चक्रपाणिः- संक्षेपेण कफजादिप्रमेहलश्चणमाह- वर्णमित्यादि। त कफजे श्वेतो वर्णौ 
मुरो रसः शीतस्पर्ः, आमश्च गन्धो भवति \ वं वित्तेहेऽपि ज्ञेयाः । वायोस्त्वति- 
निव्वणत्वेन प्रामाविकं कायवणेनमाह- ्यावार्ण इस्यादि । मजादिसादगुण्यं मज. 


६ भध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २६०६ 


सवेदो.द्रगन्धः शिथिलाङ्गता च शुय्यासनखश्रपुखे रतिश्च । 
हृन्नेत्रजिदह्वाश्रवणोपदेहो घनाङ्कता केशनखाभिवृद्धिः ॥ 
शीतप्रियतं गलतालुशोषो माधुय्यमास्ये करपाददाहः । 
भविष्यतो मेहगदस्य रूपं मूत्रेऽभिधावन्ति पिपोलिकाश्च ॥ ६ ॥ 
स्थूलः प्रमेही बलवानिहैकः कशस्तथेकः परिदुन्लश्च । 
संवृ हणं ततर कृशस्य काय्यं संशोधनं दोषवलाधिकस्य ॥ १० ॥ 
ल्लिग्धस्य योगा विविधाः प्रयोऽयाः कल्पोपदिश् मलशोधनाय । 
ऊद्धं तथाधश्च मलेऽपनोते मेहेषु सन्तरेणमेव काय्येम्‌ ॥ ११ ॥ 


गङ्गाधरः--अस्य पूव्वरूपमाह-स्वेदोगन्ध इत्यादि । श्ियिलङ्गता 
अङ्गनधिरयप्‌ । शय्यादिषु सुखे रतिः सेवा । हृददीनाप्रुपदेह उपलेषः । घनाङ्गता 
स्थूखाङ्गता । केशनखानामभिदरद्धिः खभावतो दरद रक्टिद्धिः॥ ९॥ 

गङ्गाधरः - संक्षेपतो मेदस्य निदानदोषदृष्योपदेशपूव्वेक संमरपिपंस्या- 
नामतोऽनुरूपलिङ्गानि पूवरूपा्युकतवानन्तरणपशयं वक्तुः चिकित्सितमाह्‌ - 
स्थूल इत्यादि। इह खष्ट भरमेही पुरुषो द्विविधो भवति । तत्रैकः प्रमे 
स्थूलो बलवान्‌, तथैकोऽपरः दृशः परिदुव्वेट्च भवति । तत्र कृशस्य द्बं लस्य 
भमेदिणः संद'हणं सम्पक्‌ पुष्टिकरं भेषजं कार्यम्‌ । दोप्वछाधिकस्य 
स्थूलस्य बलवतः प्मेदिणः संशोधनं विरेचनादिकं काय्यम्‌ ॥ १०॥ 

गङ्गाधरः ननु कर्योिः कथं संशोधयेदित्यत आहं -सनिश्र्यत्यादि । 
स्निगस्येति न सिनिधखिनस्य, मधुमेहिनां स्थूलानां पित्तमेहिनाज्च स्वद्‌ 
प्रतिषेधात्‌। रिनिगधस्यैव कलपोपदिष्टाः करपश्थाने वक्ष्यमाणा वमनविरे 
रुसीकादिसमानरुणतां याति । यद्यपि वातिको मेहोऽसाध्य एवोक्तस्तयापि पुनरिहासाध्य चनेन 
य एव उत्पत्तितः प्रभूताङृतिः स एव इयावार्णत्वादि सकर लक्षणं विभक्तिं । यस्तुत्तरकालं 
चानुवंदः स॒ साध्यो भवति । तव मजादिसादूगुण्यं नावस्यं भवतीति दयति । किंवोत्तर- 
कारुमेव ये वातानुबन्धाः इमावादणवगौद्य उक्ता भवन्ति, तेऽप्यसाध्या भवन्तीति । तथा 
कफपित्तजा अपि मजादियोगादु्ताञ्या एव, उक्तप्रू - स्वं एव प्रमेहास्तु कारेनाप्रतिकारिणः। 
मधुमेहत्वमायान्ति तदाखाध्या भवन्ति हि" ॥ स्वेद ऽङ्गगन्ध इत्यादिना पू्वरूपमाह ॥ ८।९ ॥ 
. चक्रपाणिः परिद्ज्वंखो हीनबरः। कशल इति मांसङशघ, दोषवलाधिकय दोषेग 


॥ 1  ~-=------~ 


बरङेनाधिकस्य ॥ १० ॥ 


६१० सरक-संहिता ।  ममेहचिक्ित्सितम्‌ 
गुल्मः क्षयो मेहनवस्तिश्‌लं मूत्र्रहश्चाप्यपतपेणेन । | 
प्रनेदिणः स्युः परिवृ हणानि का्यांणि तस्य प्रसमीच्य वहिम्‌ ॥१२ 
संशोधनं नाति यः प्रमेही तस्य क्रिया संशमनी प्रयोज्या । 
मन्थाः कषाया यवचणंलेहाः प्रमेहशान््ये लघवश्च भयाः ॥१३॥ 
ये विष्किरा ये प्रतुदा विहङ्गास्तैषां रसेजांङ्घलजेमंनोन्ञः । 
यवोदनं रु्तमथापि वाव्य' मयान्‌ सशक्तूनपि वाप्यपूपान्‌ ॥ - 


मुद्रादियुेरपि तिक्तशाकेः पुराणशाल्योदनमाददीत । ` 


दम्तोङ्गदोतेलयुतं प्रमेही तथातसीसषपतेलयुक्तम्‌ ॥ 


चनयोयें योगास्ते पमल्ोधनाय उद्ध तोऽधस्ताचच कफपित्तपुरोषशोधनाय 
प्रयोज्याः। तैयोौगैः उद वमनेन कफादो मटेऽपनीते तथाधश्च विरेचनेन पित्तादा 


वपनीते निह ते सति सन्तपेणं सन्तपणीयोक्तं ठचिकरं कम्म काय्यम्‌ ॥ ११॥ 


गङ्गाधरः- कस्मात्‌ संथुद्धमरस्य  भ्मेहिणः सन्तपणं काय्य न सपतपण 


| मित्यत आह- ख इत्यादि। प्रमेदिणः वान्तस्य विरिक्तस्य खख्वपतपणेन 
 शरमादय एते स्युस्तस्माचापहूतपस्य प्मेहिणो वद्वि प्रसमीक्ष्य परिष हणानि 
च काय्यांणि। १२॥] | 


गङ्गाधरः- संशोधनमित्यादि। यस्तु खट्‌ प्रमेही कृशदुन्बटादिः संशोधन 


नादं ति तस्य संश्ञपनी क्रिया प्रयोज्या । अथ संचमनानि प्रमेहिणामाह-- मन्था ~ 


इत्यादि मन्था द्रवेणाखोडिताः सक्तवः! कषायाः पञ्च कषायरूपाः । यतत्र 


लेहश्च लघवश्च पुराणषष्टिकादिदता विकारा भक्ष्याः ममेहशन्त्य 


प्रयोज्याः | १३॥ 


गङ्गाधरः- तत्रादौ मांसाथमाह- ये विष्किरा इत्यादि। अन्नपानादिकि 
ऽध्याये ये विष्किरसंनाः पक्षिणः परतदसंजाः पक्षिणधोक्तारतेषां मांसरसः 
मनोज जाङ्गलमां सर्जैश्च रसैः रुक्षं यवौदनं यवतष्टखोदनमथवा वाव्य' यदयण्डमू 
आददीत । सशक्तन यवशक्तनप्यपूपानपि आददीत । खद्रादिटषरुविदखय्‌प 
तिक्तशाकेः पटोखपत्रादिभिः पत्रणुष्पफटकाण्डकज्ञाकः पुराणशास्योदनं वा 
आददीत । दन्तीत्यादि। दन्तीफलस्नदेन इद़ृदी पुत्रञ्ञीवफलं तस्य स्नदेन 

चक्रपाणिः-- यो धातुश्चयः । शरुष्णश्ुष्छयवाणां मण्डरदितो यवौदनः, स॒ एव मण्डो 


`, बाग्यः निस्तुषोष्णदङ्तानां यवानां भदति । अतसी ख्याता । ये तिलातसीति पडन्ति तेषां मनसि 


नी चिकित्सितस्थानम्‌ । २६११ 


सषष्टिकं स्यात्‌ तणधान्यमन्न' यथप्रधानन्तु भजेत्‌ प्रमेही । 

यवस्य भच्यान्‌ विविधां स्तथायात्‌ कफप्रमेही मधुसं प्रयुक्तान्‌ ॥१४ 
निशि स्थितानां त्रिफलाकषाये स्युस्त्पणः चोद्रथुता यवानाम्‌ । 
तान्‌ सीधुयुक्तान्‌ प्रपिबेत्‌ भमेहो प्रायोगिकान्‌ मेहवधाथमेव॥१५ 
ये श्लेष्ममेहे विहिताः कषायास्तेभावितानाच्च एथग्‌ यवानाम्‌ । 
शक्तनयूपान्‌ सणुडान्‌ सधानान्‌ भचयांस्तथान्यान्‌ विविधाश्च खादेत्‌॥ 
खराश्चगोहंसकसंभृतानां # तथा यवानां विविधाश्च भच्याः । 
देयास्तथा वेणुयवा यवानां कल्पेन गोधूममयाश्च भच्याः ॥१६॥ 
युतं पुराणशार्योदनमाददीत । तथा अतसी मसिना इति खोके, सषेषश्च 
तयोसैलधुतं सषष्टिकं पष्टिकधान्ययुक्तं तृणधान्यं कङ्क कोद्रवादिकमन्नं भजेत्‌ । 
किन्तु प्रमेही भक्षणविधों यकव्यधानं भजेत्‌ यववरिकारञ्डुल हारी स्यात्‌ । इति ` 
सामान्यतः भमेदिणां संशमनायाहाराथेद्रव्याणक्तवा कफपरमेहादिभेदेनाह- 


` य्सयेत्यादि। यवस्य भश्यान्‌ चरवदूरादीन मधुसंमिश्रान्‌ कफमेही 


॥ 


। मेहवधा्ं भकरणात्‌ कफमेहनाशाथम्‌ ॥ १५॥ 


मिश्रान्‌ सधानान्‌ धानानामकान्‌ तथान्यांश्च भ््यास्तदयवङृतान्‌ विविधान्‌ ` 


अयात्‌ | १४॥ 


गङ्गाधरः- निशीत्यादि त्रिफलाकषाये त्रिफलाकाये निशि स्थितानां . 
` यव्रानां सक्तुरूपाणां परदिने तेन त्रिफलाकपायेणारोदिपानां क्षोरयुताः ` 


तप गाः स्युः। तान्‌ तपणान्‌ सौीधुधुतान्‌ परायोगिकान्‌ सतताभ्यस्तान्‌ मपिवेत्‌ 


गङ्गा थरः -ये इङेष्ममेह इत्यादि । ये स्छेष्ममदेऽरव विहिता अथात्‌ वक्ष्यमाणाः 
इञेष््मेदकाथा वा ये तैः काथैभांवितानां यवानां सक्त्‌नपूपान सणड़ान्‌ गुडेन 


+ " 


भु 


। 
ध 
= 
“ 1 


खादेत्‌। खराञेत्यादि। ख प्वादीनां मांसस्य तथा_ यवानां पूषादयो ` 


भर्या पिविधा देयास्तथा यवानां कल्येन त्रिफट।कषाये निशि स्थितानां 
केधपमेहकपायभावितानं वेणुयवानां विविधा भक्ष्यास्तथा यतरानां कलयन 


गोधूमानां विविधा भक्षय देया इत्यथः ॥। १६॥ | 
फररूपातसी विवक्षिता । तृणधान्यादीनि इयामाकादीनि । अपूपान्‌ यवपिष्टक्ृतान्‌। धानान्‌ 


श्रट्यवान्‌ । किंवा शक्रहु तानां यवानां, वेणयवा यवानां वंश्चफलानामित्यथः॥ ११-१६॥ = ` 
~ ~~ ~ = - ` _____ > --______{_{__्‌_ । -- 


--~ ~ 


ॐ . इंसटृषदुष्तानां तथा धेनुकसं्तानामिति पाणद्रयं दयते । = ५4 ~ 


॥ क 
क ॐ 


क ` चे 


२६१२ चरक~संहिता । | ममेहचिकित्सितभ्‌ 


संशोधनोल्लेखनलङ्लनानि कालप्रयुक्तानि कफश्रमेहान्‌ । 
जयन्ति पित्तप्रभवान्‌ षिरेकः सन्तं णः संशमनो विधिश्च ॥ १७॥ 
द्व्वीसुराहयत्रिफलाः समुस्ताः कपायमुकाध्य पिवेत्‌ पमेही । 
सतोद्रे ण युक्तामथवा हरिद्रां पिबेद्‌ रसेनामलकोफलानाप्‌ ॥१८॥ 
हरीतकीकट्फलमुस्तलोध पाठाविडुङ्गाञजनधन्वनाश्च । 
उमे हरिद्रे तगरं विडङ्गं कदभ्बशालाञ्जंनदीप्यकाश्च ॥ 
दार्वी विडङ्गं खदिरो धवश्च सुराह्ुष्टागुरुचन्दनानि । 
दाच्व्यम्िमन्थौ त्रिफला सपाठा पाठा च सूढ्वां च तथा शवदंशर ॥ 
यमान्युशीराण्यभया युदूची चल्यामयाचित्रकसतपणाः ! 
 फाटः कषायाः कफमेहिनां तै दशोपटिष्टा मधुसप्रयुक्ता ` ॥१६॥ 
गङ्गाधरः - संशोधनं विरेचनम्‌ । उरुटेखनं वमनम्‌ । लङ्नञ्चंतानि ववतां 
स्थूलानां कालमुक्तानि विरेवनादियोग्यकाटे भगुक्तानि कफममेहान्‌ जयन्ति 
इत्यन्वयः। तथा पित्तभरभवान्‌ प्रमेहान्‌ विरेकः सू्तपंणः संशमनो विधिश्वत 
जयन्तीर्यन्वयः ॥ १७ ॥ ॑ 

गङ्गाधरः-अथ सामान्यतः सववेद कपायावाह - दा्व्वीस्यादि। दा्व्वी ` 
दारुहखिट्रा, सराहा देवदारु, त्रिफला पस्तञ्चेत्येतेषां कषाय एकः। क्षद्रेण 
युक्ताम्‌ आमलकौफलानां रसेन दर्रा कल्कौकृत्य पिवेत्‌ ॥ १८॥ 

गङह्ाधरः- इरीतकीतयादिभिः पा्ददेशमिः दश कपाया मधुसंभयुक्ताः कफ. ¦ 
मेदिनागुपदिषटः। लोधान्तैतुमिदर्यैरेकः कषायः । पाठादिधन्वनानतद्वितीयः। 
धन्वनो धाअन इति टोके | उमे हसं इत्यादि विड्ङ्गान्तेश्त॒भिस्तृतीयः। 
कदम्बादिदीप्यकान्तेधतुभिश्चतुथेः। दार्व्वीत्यादिधवान्तेतुमिः पञ्चमः। 
छुराहादिवन्दनान्तेश्तुमिः षष्ठः। दाव्वीत्यादिपाठान्तेः षड्भिः सप्रमः। 
पादादिमिन्धिमिरष्मः।  यमानीत्यादि । यमान्यादिद्‌ चयनतश्तुमिनवमः। 
चन्यादिसप्रपणान्तेश्वतुभिः द्ञमः। कषाया इति कफमेहकपषायाधिकारः ।१९॥ 
| चकएाणिः- सं शोधनग्रहणणेवोल्रेखे प्राप्ते पुनर्वमनस्य कफजयप्रधानत्वसख्यापनार्थसुररेखन- 
देन वाच्यम्‌ । अन्ये तृर्टेखं कफमेदेषु निश्चेपणमावम्‌ । पित्तमेहानां याप्यत्बाजयन्तीतिपदेन 
पित्तमेवं प्रतिपादनमेवोच्यते किंवात्यन्तद्ष्टे मेदसि पित्तजानामपि असाध्यत्वम्‌ । स्यास्ति 
= मेदो यदि न प्रदष्टमिर्यनेन वक्त्यास्तान्‌ प्रति जयन्तीति साधु 1 दार्वी सुराहतव्यादुयक्तं योगद्वयं 





६ अध्यायः) चिकित्सितेस्थानम्‌ । २६१३ 
उशीरलोध्राञजनचन्दनानापुशीरमुस्तामलकाभयानाम्‌ । 
पटोलनिम्बामलकारतानां मुस्ताभयापद्मकवृक्लकाणाम्‌ ॥ 
लोध्ाम्बुकालीयकधातकीनां निम्बाञजनाम्रातनिशोललानाम्‌ । 
शिरीषसञ्जाञ्जेनकेशराणां प्रियङ्पद्मोत्यलकिंशुकानाम्‌ ॥ 
अश्वत्थयासासनक्षवेतसानां कटङ्कटेय्यंललमुस्तकानाम्‌ । 
पत्तय मेहेषु दश्‌ प्रदिष्टाः पादः कषाया मधुसंभरयुक्ताः ॥ २० ॥ 
सर्व्वेषु मेहेषु हितो तु पूढवों कषाययोगो विहितास्तु सब्बे । 
मन्थस्य पाने यव्भानानां स्यरभोजने पानविधो एथक्‌ च ॥२१॥ 
सिद्धानि तैलानि धतानि चेव योञ्यानि मेहिष्वनिलात्केषु । 
मेदः कफस्चेव कषाययोगेः स्नेरैश्च वायुः शममेति तेषाम्‌ ॥२२॥ 
| :--अथ पित्तमेहकवायानाह-उशीरेःपादि । षष्ठीवहुवचनान्तपाद 

सकेकयाः) दश्च योगाः। कषायाः ` कंपायविभिना मधुधुक्ताः पित्मेषु 
भयोज्याः । पद्मकं पदमकाष्ठं, दक्षः इुटजवन्‌, अम्बु वाचक, काठीयक 
काटीयकाष्ठम्‌, आब्रातमाम्रातकं, संन धूनकः, केशरं नागकेशर, पञ्च 
पद्मकिञ्ञल्कम्‌, उत्परं नीलोत्पलम्‌, यासो दुराभा, अतनः पीतश्ालः, वेतसो 

नाम पानीयामलकरम्‌, कटङ्कटेरी दरुहा ॥ २०॥ 

गङ्गाधरः- सव्व च्वत्यादि । पएव्यौ दा्व्वीभुराहात्रिफलाः सस्ता इत्येक” 
करेण युक्तामित्यादिना द्वितीयः, इति द्रौ कषाययोगौ सर्वेषु कफपित्तवातः 
कृतेष भेदेषु दितो । संतु दाव्वौ्यादिना द्रो, कफमेदे दश, पित्तम दश, 
कषाया इत्येते द्वाविंशतिः कषायाः । पृथक्‌ यथादोषं मन्थस्य पाने पानीयार्थं 
गोधमाना ज यबमावनानां पानीया मोजने पानीया पानविधो पानीयायेञ्च 

विहिताः ॥ २१॥ ० अ | १ 

गङ्गाधरः -सिद्धानौीत्यादि | उक्तः सव्वेः ; काथकलकरूपेः 

सिद्धानि पक्ानि तलानि घरतानि चानिात्मकेषु वातानुबन्धेषु न तु बातजंषु च 
सर्व्वमेहेषु। शुराह्ा देवदार । हरीतक्यादुयो दश्च यथासंख्यं कफमेेषु 1 किंवा सब्बे 
सर्वकृफमेहेष । उशीरा काश्च पित्तमेहेष॒ स्वषु केयाः। करटकटरी दारुहरिद्रा ॥ १७- २० ॥ 

___ चक्रपाणिः --मन्यलय _ पान _इति _मन्यपानायै, भोजन इत = स्क» ~ इति मन्थपानाथै, भोजन इति भोऽयसंस्कारे, एवं पान" 

“ञ्श्वत्थपा सनः" इति चक्रश्टतः पाटः । 1 | 
३२८ 





२६१४ चरक-संहिता । प्रमेह चिकित्सितम्‌ 
कम्थिल्लसतच्छदशालजानि वेभीतरोदीतकक)टजानि । 
कपित्थयपुष्याणि च चितानि चोदरं ए लिद्यात्‌ कफपित्तमेही ॥ 
पिबेह रसेनामलकस्य चापि कल्कीकृतान्य्तसमानि काले । 
जीणे च भुञ्जीत पुरा एमन्नं मेही रसेजाङ्गलज मनोज्ञ : ॥ २३॥ 
दृष्टाुबन्धं पवनात्‌ कफस्य पित्तस्य वा स्नेहविधिविकल्प्यः। 
तेलं कर स्यात्‌ खकषायसिद्धं पितते धृतं पित्तहरं; कायः ॥९४॥ 


 याप्यार्थं मेहेषु योज्यानि । तस्य फलमाह मेद इत्यादि । तेः कषाययोगेः 
काथकस्करूपैः सिद्धैः रनेहैस्तेषां पेदिनां मेदः शममेति कफश्च शममेति 
सदसत तैवा वायुः श्ममेतीति भेदःकफवातारतैः पक्वैसतेरघ तैवा इमं 
यान्तीत्यथेः | २२॥ | | त 
गङ्गाधरः- ननु पित्तानुबन्धादौ कि काय्येमित्यत आह -कम्पिरटेत्यादि । 
कम्पिलछं कमलागुड़ीति लोके तस्य, तथा स्तचदशायोस्तथा विभीतकादीनां 
चुर्णानि कपित्थपुष्पचर्णानि च कफपित्तमेही लिदयात्‌। पृथकपदानि योग्य 
खूयापनाथेम्‌। शञालान्त एकः, कोटजान्तो द्वितीयः, तृतीयः कपित्थपुष्पाणि। 
जीनेतान्‌ योगान्‌ कस्वीकृतान्‌ अक्षमात्रान आमलकस्य रसेनापि पिवेत्‌ । 
तदोषपे जीर्णे पुराणशालियवायन्न मनोज्ञैः जाङ्गलजैढ रिणशशकादिमांसः 
रेह सव्वेभमेदी न तु कफपित्तमेही तदनुततौ पुनरक्तवात्‌ थ॒ञञ।त ॥ २३॥ 
, गङ्भधरः- षट ्यादि। कफस्य पित्तस्य वा पवनात्‌ पवने नानुवन्धं दृषा सनेद- 
 विधिरतैखघृतविधिविंकरस्यः विभज्य करपयेत्‌। तद्विभागमाह- तेलमित्यादि। 
पवनानुषन्धे कफे खकषायसिद्धं कफमेहहरयोगोक्तद्रव्याणां कषायेण चतु णेन 
-पादेन कल्केन सिद्धं तैलं योज्यं, पित्ते पवनानुबन्धे पित्तममेदे पित्रः 
पित्तपमेहहरेः कपायेतुगणकाथेः पादिकः करे सिद्धं घतं योज्यम्‌ । 
 कषायाब्देना् हि कफादिमेहोक्तकषाययोगा ये य उक्तास्ते ते स्वेकंकयोगा 


संस्कारेऽपि । सिद्धानि तैरानीति- एतैरेव कषा्रैः सिद्धानि । अनिलाःमकेप्विति कफपित्तमेहेष्वेव 
क्रमादुपि नायुवन्धेषु उत्प त्तिविचष्टानिलजानामसाध्यत्वेनाचिकिरस्यत्वात्‌। कफमेही पित्तमेही 
च । कल्कीकृतानीति कम्पिधकादीनि कल्कीकरृतानि च ॥ २१ २३॥ । 
चक्रपाणिः--अनुबन्धमिति पश्वायुचुगतं, विकरप्यः । कफे स्थादिति कफे वातानुवन्धे स्यादेवं 


दष्ट भस्यायः ) वचकित्सितस्थानम्‌ । २६१५ 
त्रिकए्टकाश्मान्तकसोमवल्केभल्लातकेः सातिषिषेः सलोध :। ` 
पाटापटोलाज्जननिम्बमुस्तेहैरिद्या पद्मकदीप्यकंशच ॥ 
मञ्जिष्टया चागुरुचन्दनेश्च सब्बे समुस्तेः कफवातजेषु । ` 
मेषु तेल षिपचेड्‌ ध्रतन्तु पेत्तेषु मिश्रं त्रिषु लचणषु & ॥ २५॥ 


उच्यन्ते, तेषामेकेकयोगानां द्रव्यगणस्य तैलघते कफपित्तयोः साध्ये इत्यथेः। 
कायकटकाभ्या -यत्राधिकरणेनोक्तिर्गणे स्यात्‌ स्नसं विधौ । तत्रैव कल्क 
निर्यहाविष्येते स्नेहवेदिना' इति वचनादत्राधिकरणे गणे तेटघृत- 
 साधनोक्तः।॥ २४॥। त 
गङ्गाधरः तरिकण्टङेतयादिभिः शछलोकपादैरक्तरेककयोगेः सर्वः 
्रस्तकसटिताश्‌ सर्व्वान्‌ योगान्‌ कृवा तदेककयोगद्रव्यगणस्य काथकर्काभ्यां 
सिद्धं तैलं कफे वाते च मेहे विषचेत्‌। पैत्तेषु मदेषु घृतं विपचेत्‌ । त्रिषु 
रक्षणेषु वातपित्तकफानाभनुवन्धायुबन्ध्यानां लक्षणवत्‌ घ मेषु मिश्र तेलं ध्रतश्च 
मिश्रयिला विपचेत्‌ । अपान्तकरं : खनामर्यातदक्षविशेषः । | सोमवल्क 
उवेतखदिरं, सोमवल्कान्त एकयोगः। ` खोध्रान्तो द्ितीयः। समस्तः काय्यः । 
स्ान्तो योगस्ठृतीयो नायं पुनः सथुस्तः काय्यः सषस्तवात्‌। हद्रि- 
सदितदीप्यकान्तश्चतु्थौ योगः, सोऽपि समस्तः काय्यंः। चन्दनान्तः पञ्चम” 
सोऽपि समर्तः काय्येः। एतेः कल्कशतगभः कायैश्च तें तिलप्रभव- 
सेदं कफवातेषु केवलकफेषु केवलवातेष च विपचेत्‌ | पैत्तेष मेरेष तं 
करकेश्चतुगणका्ैश्च गव्यं धृतं विपवेत्‌। त्रिषु लक्षणेष सान्निपातिकः 
रक्षगेष मिश्रं तेलं धृत्च मिश्रयिता तैः करकं णायै विपचेत्‌ । 
नु त्रिक्षणः प्रमेहो नोक्तस्तत्‌ कथं तचचिकित्सा हि विहितेति चेत्‌ उच्यते । 


निष रक्षणेषु इति वचनेन अनुवनधाजुबनधयरूपाणां याणा दोषाणां 


पिततवयक्तम्‌। सव्व रियुक्तेऽपि स्वे: स्ेहसाधनं स्यादत आह--समुस्तैरिति । भिश्रमिति 
सेलषेयमकभर्‌ । लिषु रकषणेष्विति लिदोषक्षण मेलके सति विदोषत्वम्‌ \ अनुबन्ध्याजुबन्धङ्तं 


क रपि्तमेदेष्ेव ज्तेयम्‌। किंवा स्वेषामेव मेहानां विदोषजत्वात्‌ विदोषत्वाविभौवः कदाचिद्‌ 


भवतीति जेयम्‌ ॥ २४ । २५॥ 


सा 








# ` इतः परम्‌ `  # - इवः पम्‌ -“लचिकं दार निदा विकारा सुखा च निःकाम्य निसा सकलका + १ | 


` थं मुसमश्रयुक्तं सव्व्रमेेषु समुच्ेषु ॥'” इत्यधिकः छेकः चक्रदत्त्ताद् इस्यते । ` 


२६१६ चरक-संहिता । पनेदिन 
लोध' शटीं पुष्करमृलमेलां मूब्वें विडङ्गं त्रिफलां यमानम्‌ । 
चव्यं प्रियङ्ग' क्रमुकं विशालां किराततिक्तं कटुरोहिणी ॥ 
भार्गी नतं चित्रकपिषप्यलीनां मृलं सङुष्ठातिषिषं सपाटप्‌ । 
कलिङ्ककान्‌ केश्रमिन्दरसाह्वान्‌ नखं सपत्रं मरिचं प्लव ॥ 
दरोणेऽम्भसः कर्षसमानि पक्तवा पूतै चतुभांगजलावशेषे । 
रसेऽद्धेभागं मधुनः प्रदाय पत्तं निधेयो धरतभाजनस्थः ॥ 
लोधासवोऽयं कफपित्तमेहान्‌ ल्तिश्र' निहन्याद्‌ द्िपलप्रयोगात्‌ । 
पाणडामयाशोस्यरुचिं ग्रहण्या दोषं किलासं विविधच्च कष्टम्‌ ॥२६ 
इति छखोध्रासवः। 
काथः स ॥ एवाष्टपले च दन्त्या भल्लातकानाथ चतुष्पलं स्यात्‌ । 
सितोपला लष्टपला विशेषः चोद्र्च तावत्‌ परथगासवो तो ॥२७॥ 
लक्षणेष उल्वणकफा्यन्यतमेष्वित्यथः ! । अत एवोक्तं दृष्ट चुबन्धं पवनात्‌ 
कफस्य पित्तस्य वेति। एतत्‌ तु विधिना द्वुबन्धेकदोषजानाश्च बोध्यम्‌ ।२५॥ 
गङ्गाधरः रोध्रमित्यादिना लोध्रासवः। तत्र क्रमुको गुवाकः, किि्गका 
निन्द्रसाहानिति भागद्रयमिन्द्रयवस्येत्यथः। केररं नागपुष्पस्य केशरं 
नखं व्याघ्रनखं, पवः केवत्तेमुस्तकम्‌। एषामेकोन्थिंशतो द्रत्याणां भ्रत्य 
कषेमानमम्भसो द्रोणे पक्तवा चतुरभागेकभागेऽवरिष्टे द्रेण शते तस्मिन्‌ काये 
रसे षोडृशशरावमिते तदद्धमष्टशरावमितं मधु प्रदाय, प्रतानेन | एष मधु 
मिश्रितः काथरसः पक्षं पश्चदश्शदिनं निषेयो घतभाजने निधाय स्थापयितव्य 
इति पक्षाज्ञातरसः स लोध्रासदः। अयं द्विपटप्रयोगां दिव्युत्सगांत्‌ पुरुष 
व्याध्याद्यपेक्षया माजाप्रयोगात्‌ कफ पित्तमेहान्‌ निहन्ति । खोध्रासवः | २६॥ 
गङ्गाधरः--अपरावासवावाह- काथः स एवाष्टेत्यादि । स एव पू, 
छःध्रादीनामेकोनतरिंशतो द्रव्याणां कषमानानां भ्त्येकं जलद्रोणे पक्तवा 
षोदृशरारावावशेषो वस्त्रेण पूत एव गरहीतोऽतर काये दन्त्यार्चूणेस्याष्पटे 
अषट्पला सिता मधु च तादत्‌ अष्टशरावमितं दत्तवा पक्षं दतभाजने स्थाप्यः। 


चक्रपाणिः ीध्रमिष्यादौ कमुकः पद्िकालोधर' पूगं वा, इनद्रसाा वीजयुरका ॥ २६ ॥ 
चक्रपाणिः- क्राथः स एवेति तावन्मानञ्खेरेव दन्प्यष्टपरं भ ्ातकचतुःपलं ' को 


६ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २६१७ 


सारोदकं वाथ कुशोदकं वा मधूदकं वा त्रिफलारसं वा । 

सीधुं पिबेदु वा निगदं प्रमेही माध्वीकमथा चिरसंस्थितं वा ॥ 
मांसानि शल्यानि सगद्विजानां खादेडु यवानां विविधांश्च भच्यान्‌। 
संशोधनार्टकषायलेहेः सन्तपंणोस्थान्‌ शमयेत्‌ प्रमेहान्‌ ॥२८॥ 
भृष्टान्‌ यवान्‌ भक्षयतः प्रयोगान्‌ शुष्कां श्च सक्तून्‌ न भवन्ति मेहाः । 
श्वित्रच कूच्छ्‌' कफजथ कुष्टं तथव सुद्वामलकप्रयोगान्‌ ॥२६॥ 


इति दन्त्यासवः। एवं तस्मिन्‌ काये भट्ातकानां पक्ानां जले क्षप्तानां 
पञ्मानामिष्टकाचणेन घणितानां संसिद्धानामस्थि चरष्पलं पेषयिवा द्वा 
सिता वषपला क्षौद्रश्च तावदित्यष्टशरावमितं दत्वा पक्वं श्रुतभाजने स्थाप्यः। 
इति भह्छातक्रासव्ः। इति दन्तीसिताभ्यां लोध्रासवादस्य भेदो भट्टातका- 
सवाच्चास्य मेदो भद्ातकाभावात्‌। भटातकासषस्य च दन्त्यासवाद्विशेषो 
दन्त्यभावात्‌ इति। तो द्रौ पृथगासषौ बा पूव्येवदगुणो बोध्यो । दन्त्यासवो 
भटातकासावश्च | २७॥ | 

गङ्गाधरः सारेस्यादि। सारस्य  सव्ेरकाणां सारस्य प्रमेहदितवात्‌ 
स्वेतखदिराणां सारस्येति केचित्‌, उदकं तत्सारस्य काथं कुशोदकं कुशमूरस्य 
कायं मधदकः पुरातनमवदधे नलं त्रिफलारस पथ्यामलकतरिभीतकानां फलका 
वा सीधु वा चिरस्थितं पुराणं पुराणं माध्वीक वा निगदमगदसं्ञ' भेषजं 
बा भ्रमेही पिेत्‌। मांसानीत्यादिः। एगाणां हरिणादीनां द्विनानां पक्षिणां 
मांसानि रसादविधया तत्रत्यानि च शूलपक्रानि तेषां मांसानि 
खादेत्‌। यवानां भक्ष्यान्‌ विविधान्‌ खादेत्‌ । संजोधनेत्यादि। कल्प 
स्थानोक्तवमनविरेचनयोगेः संसाध्य अरिष्टं प्रहष्यादुग्क्तं कषाया उक्ता 
ठेहाश्च तैरयेषजद्रव्यैः कार्यां पैः सन्तपणोत्थांस्तान्‌ प्रमेहान्‌ खखाधि- 
कारोक्तस्तेः शमयेत्‌ ।। २८॥। | 
` -गङ्गाधरः-मभृष्टानित्यादि। भृष्टान्‌ यवान्‌ भक्षयतो नरस्य मेहा न भवन्ति । 
भोगान्‌ यवभयोगान्‌ भक्षयतश्च न मेहा भवन्ति। गुष्कां्च सक्तन्‌ भक्षतोऽपि 
कर्षमाणानि दत्त्वा कर्तव्य इत्यर्थः । क्षौद्रञ्च ठावादति क्ाथापेश्चयाष्टभागमिव्यथैः। सारोदक- ` 
मिति सारः प्रधानः खदिरादिसारे षद्ङ्गविधिना कृतुदकं सारोदकं केयम्‌, एवं कुशोदकं हेयम्‌ । 
मधुना म धुरीङतुदकं मधृदकम्‌॥ दपानीति लातीत । गगद्विजानामित्यब 


२६१८ चरक-संहिता | | प्रमेहचिकिर्सितव्र्‌ 


सन्त्णोत्थेषु गदेष योगा मेदखिनां ये च मयोपदिष्टाः । 
विरुल्लणा्थं कफपित्तजेष सिद्धाः प्रमेहेष्वपि तै प्रयोज्याः ॥३०॥ 


८५, 


उयायामयोगेविविधेः प्रगाढ सत्तः छलानजलावस केः । 
सेब्यत्गेलायुरुचन्दनादोविलेषनेश्ाशु न सन्ति मेहाः ॥ ३१॥ ` 
बलेदश्च मेदश्च कफश्च वृद्धः प्रमेददेतुः प्रसमीच्य तस्मात्‌ । 
वेद्ये न पूवं कफपित्तजेषु मेहेषु काय्यांण्यपतपेणानि ॥ ३२ ॥ 


न मेहा भवन्ति। न केवलं बेहा न भवन्ति तांस्तांश्च भक्षयतः पुरुषस्य 
वित्ादिकानि च न भवन्ति। तथा बुद्ामल्कयोमिश्चितयोभेक्ष्यविधया 
प्रयोगान्‌ भक्षयतश्च पुरुयस्य पेहाः चित्रादीनि च न भवन्ति || २९॥ 
` गङ्गाधरः-सन्तपणेत्यादि। ये योगाः सन्तपेणोत्थेषु गदेषु सूत्रस्थानं 
सन्तपंणौयेऽध्याये शस्तपर्टेखनं तत्रेत्यादिना पृच्वयुक्ताः तथा मेदखिनां ये 
योगाः सूत्रश्यनेऽ्ोनिन्दितीयेऽध्याये गुड चीमद्रमृस्तानां प्रयोग इत्यादिना 
पूवयुक्ताः विरक्षणाथं मया ते योगी अपि कफपित्तजेषु प्रपेहेष सिद्धा 
सिद्धफला अत एव प्रयोज्या इति ; न तु वातप्रमेहेष सक्षणाथवात्‌ ।। ३०॥ 
गङ्गाधरः व्यायामयोगेरित्यादि। विविपैरध्वगमनमहक्रौ दादिभिनाना 
विषैव्योयामैयक्तया युक्तैः। प्रगाददरदिष्टः सेव्यादिद्रव्येण कृतेर्द्रततनैस्तथा 
सेव्यादिभिः काथभूतैः स्नानेन तत्क्ञाथजलटाभिषेकेण च तथा सेव्यादिमि 
विलेपनेः प्रमेहा आशु न सन्ति न वततेन्ते विनदयन्तीति भावः। तत्र सेदि 
्रन्थमाह-संव्येत्यादि । सेव्यगुशीरम्‌, एला स्थृलेखा, अगुरु कृष्णागुरु, चन्दनं 
द्वेतचन्दनम्‌, आद्यपदेन हरिद्रापत्रग्रन्थिपणादिकं बोध्यम्‌ | ३१॥ 
गङ्गाधरः-अथ सन्तपेणोतथगदेषु प्रमेहः सन्तपणीयेऽध्याये पठितः, तेन 
भरेहे किं एूववेमपतपंणं विपेयं किं न वेत्यत आह - क्टेदःेत्यादि। यस्मात्‌ 
क्छेदो वसाटसीकादिधातुमेदशच कफश ददः भमेदतेतुभेवति, तस्मात्‌ वैद्येन 
तान्‌ दृदधान्‌ क्लेदमेदः कफान्‌ प्रसमीक्ष्य कफपित्तजेषु मेहैष पूर्वम्‌ अपतपंणांनि 
` यौगिकल्वात्‌ जाङ्गलमगद्रिजानामिति ज्ञ यम्‌ । प्रयोगानित्यभ्यासात्‌। सन्तर्पणोः्येष गदे प्विस्यत् 
सन्तर्पणीयाध्याये लिफलारग्वधपाटा इत्युक्ताः ॥ २१--३० ॥ | 
` चक्णाणिः- सेन्यसुशीरं, उ>इनायौ रित्य चन्दनादिग्रहगे हि सेव्यादीनान्च अहणं स्यत्‌ । 
सम्प्रति उत्सर्गतः कफपित्त्र मेहाणामपतर्पणमाह । यद्यपि अपतर्पगेन गु्मादिदोषो भवति, तथापि 


ष्ठ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ २६ १६ 


या वातमेहान्‌ प्रति पूढ्वेसुक्ता वातोस्वणानां विहिता क्रिया सा । 
वायुं मेहेष्वतिकपितानां कुप्यत्यसाध्यान्‌ प्रति नास्ति चिन्ता ॥३३ 
येकतुभियं प्रभवन्ति मेहास्तैषु प्रमेहेष न तै निषेभ्य। 

हेतोरसेवा विहिता यथेव जातस्य रोगस्य भ्वेचिकित्सा ॥ ३४॥ 


काय्यांणि। यादशी क्टेदमेद्‌ःकफरद्विस्तद नुरूपेण पृव्वेमपतपंण काय्यं 
` मित्यथः ।। २२॥ 

गङ्गाधरः ननु वातमेदस्त्वसाध्यः पूव्वधुक्तस्तत्र किमथ चिकित्सा 
विहितेत्यत आह-- या वातपेहानित्यादि। वातमेहान्‌ भ्रति वातप्रमेहाणां 
चिकित्साक्रियासिद्धानि तैलानि इत्यादिना या पूव्वत्रगोक्ता, सा 
वांतोखणानां कफपेहपित्तपेहानां विहिता। कस्मात्‌ ते वातोख्वणा 
स्युरित्यत आह बायुरहत्यादि। मेहारम्भकं पृच्छ कफ पित्तं वा तत्‌ 
परमेहकषितानां येषां पुरषाणां वायुः दधः सन्‌ अनारम्भकोऽपि यदानुबन्धी 
करोति तदा वायोः प्रधान्यात्‌ तेषा कफजानां पित्तजानां ब॑तोटवणस्वै 
सां क्रिया विरहिता, नतु बातप्रमेहाणां चतुणा क्रिया विहिता इति कफपित्त 
वातजानां विंशतेः प्रमेहाणां वचनं न व्याहन्यते । तेषामत्र चिकित्सा विशेषार्थ 
परस्परानुबन्धः कसपनीय इति ज्ञपनाथ षटानुवन्धं पवनात्‌ कफस्य पित्तस्य 
वा स्नेहविधिविकरप्यः” इति वचनश्चक्तमिति। असाध्यान्‌ रोगान्‌ प्रति 
चिर्गिस्सि" क्रियाविषेधिन्ता नात्ति तस्मात्‌ तदसाध्यानां सा चिकित्सा 
नोक्तेःयथः || ३३॥ 

गङ्गाधरः अथास्य निदानपरिवन्जेनमाई _ यहतुभिरित्यादि। यदैतुमि 
आस्यामुसं खप्रपुखमित्यादिभिहंतभिः निदानस्थनि प्रमेहनिदान हायनक 
यधचीनकादिभिश्च कफमेहाः प्रभवन्ति, तेष पेदेष ते खखास्याखुखादयो 
हेतवो न सेव्यास्तथा पित्तपरमेहा उष्णाम्रख्वणक्षारेत्यादिभिनिदानस्थानं 
पमेट्निदानोकतैरतभिः प्रभवन्ति, तेष मेहेष ते हेतवो न सेव्याः, एवं कषाय 
गुल्मादिप्राडमौवो यथा न भवेत्‌ तथावतरणं कर्तव्यमिति क्लेदश्च मेदर्चेत्यादिना दर्शयति ॥ ` 
पूववि ित्सितमे इभरयुक्तानि देयानि मेहेष्वनिरात्मकेप्वित्यादिनोक्तानि, तानि वाता नुबद्रमेहविष 
याणीति दर्शयन्नाह -- या वातेत्यादि । वातोख्वणत्वमेव कुतः क जघ पित्तजेषु चं भवतीत्याह 
बायुरित्यादि । अघाध्यानिति उत्पत्तितः। यैदे तुभिरित्यादिश्ठोकादधं परिभाषा सर्वव रोगेष्वेवाजुमता 
इदे प्रमेदस्य चिरकारानुबन्धितया हेतुसेवानिरासार्थसुच्यते ॥ ३१ ३४ ॥ | 


२६२० चरक-संहिता ।  ममेहचिकि्सितम 
हारिद्रवणं रुधिर मूत्रं विना प्रमेहस्य हि पू्वरूपेः । 
यो मूत्रयेत्‌ तं न वदेत्‌ प्रमेहं रक्तस्य पित्तस्य हिं स प्रकोपः ॥३५॥ 


क, 


कटकतिक्तरक्षत्यादिभिदेतमिवातप्मेहाः प्रभवन्ति, ते देतवस्तेष प्रप्हेष 
बातोखणेषु च न सेव्या इति। नन्वेवं निदानासेवनं कथं व्रिधीयते निदानं 
द्दुष्टदोषाणां दुष्टिकरं न दुष्दोषाणामित्याशङ्धयामाह - हेतो रित्यादि । शरीर 
स्वास्थ्यरकषार्थं रोगाणां हेतोः असेत्रा यथा विदितैव तथा तत्तद्धेतोजातस्य 
रोगस्य चिकित्सा तत्तद्धेतोरसेवेव भवेत्‌। यो हयदधं वद्धेयति सामान्यात्‌ 
स दद्धमपि वद्धयति सामान्यात्‌ । परकृत्यनुगुणैः के चिद्धेतपरो दौपं वध यन्ति तद्‌ 
गणसामान्यात्‌ भरकृत्यननुशणेश्च केचिद्‌ वद्धेयन्ति तदग॒णसामान्यप्रभावाभ्याम््‌ ` 
इति भ्रकृतिसमसमवाये दिढृतिपिषमसमवायेऽपि निदानवज्जनघुपयुक्त ` 
भवति ॥ ३४॥ 
गङ्गाधरः- ननु रक्तममेहमाज्जिष्टपरमेहयोरयं सन्देहः, किमयं मूत्रमाग प्त 
रक्तपधोगं रक्तपित्तं नापर रोगः किपरयं रक्तपपेहो माञ्जिष्टपरमेहो वेति ` 
तत्राह सन्देहो न कत्तेव्यः त इति तद्‌ दयति - हारिद्रवणैमित्यादि। 
प्रदस्य पव्वेख्पैः स्वेदो ऽ्गगन्ध इत्यादिभिरतरोक्तः निदानस्थाने प्रमेहनिदाना 
ध्यायोक्ते्च जटिलीभावं केञेष्वित्यादिभिविना हाखिद्रिविण रुधिरश्च मूत्रं यो 
मूत्रयेत्‌ तं रोगं परमेदं न देत्‌, स हि रक्तस्य पित्तस्य भकोप इति वदेत्‌ । यदि हि 
परमरोऽभविष्यत्‌, कथं प्रमेदपूव्वरूपं नाभविष्यत्‌ ? पूव्वेरूपं विना दि दोषजो 
य्याधिने भवति । तदि कथं रक्तपित्तस्य पूच्वेरूपं विना सम्भव इति चेन्न, प्रमेदस्य 
पूव्वरूपैविनेति वचनेनैव ज्ञापितं रक्तपित्तपूववेरूपपूरव्ेकं चेद्धारिद्रवणं रुधिरं 
वा यो विना प्रेशृपव्वेरूपेप्ररयेत्‌ तदा रक्त पित्तस्य भरकोप इति वददिति। 
नयु पृव्वेरूपन्तु तदानीं न वत्तते कथं तज्ञानं स्यादिति चेदुच्यते । ह!रिद्रवणं 
रुधिरमूत्रणात्‌ पृव्व किं भरमेहपृच्वरूपं ङि रक्त पित्तपूव्वरूपं तस्याभूदिति प्रति 
रुन्धाय यत्‌ पूव्वरूपमभूत्‌ तं व्याधिं वदेदिति। ननु तदि किं पृव्वरूपस्मरणं ` 
रक्त पित्तपित्तपमेह विज्ञान कारणम्‌ ? यदि चेष्टं स्यात्‌ तदि निदानस्थाने प्रोक्तं 
तस्योपलन्धिनिदानपूव्वरूपटिङ्गोपशयसम्था्षितश्चेति कथं व्याप्यते । पूव 
रूपस्मरणश्चायिकम्ुपठन्पिकारणं वाच्यं स्यादिति चेत्‌ न, रूपावस्थायां हि 
चक्रपाणिः - सम्भ्ति प्रमेइरश्चगस्य॑ रक्पित्तरक्षगसाम्ये रक्तपित्ते परमेहचिकित्सा मा मूदिति 
कृतवा प्रमेहरक्तपि भेदकं लक्षणमाह हारिद्रे ति ॥ ३५ ॥ 


६४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६२१ 


हृष्टा प्रमेहं मधुरं सपिच्छं मदूपमं स्याद्‌ दिविधो विचारः । 
च्लोणोषु दोषेष्वनिलात्मकाः स्युः सन्तपं णा वा कफसम्भवाः स्युः 


स्मय्यमाणं पूव्वरूपं वत्तेमानं व्याधिं ज्ञापयति न तु भाविनम्‌, भाविन एव 
हि वयापेरबोधकं रङ्गं पूव्येरूपं भोक्तभन्यथ। भाविवत्तेमानयोरुभयोवोधकं 
स्यादिति स्परतं केवलं पूर्वरूपं न बोधयति व्याधिम्‌ । पृव्वरूपस्मरणसदकृतं 
रूपन्तु बोधयति तदानीं हि पूव्व॑रूपासद्धावात्‌। वत्तेमानं हि वस्तु वत्तमानस्य 
हि बोधकं भवति, न॒ ववत्तेमानं वत्तेमानस्येति विस्तरेण निदानस्थाने 
व्याख्यातम्‌ | ३५॥ 

गङ्गाधरः--अथ प्रमेहस्यावस्थान्तर माह- ष्टे त्यादि। भमेहं मधुरं 
सपिच्छं मधपमश्च दष्टा वत्तेमानस्य भिषजोऽस्मिन्‌ प्रमेहे द्विधा विचारः स्यात्‌ । 
ननु कस्को विचार इत्यत आह--क्षीणेषित्यादि । कषायवमन विरेचनादयतिः 
योगात्‌ पित्तकफमेदोपांसेष धातुषु क्षीणेषु सत्सु मधुरखभावमोनस्तत्‌ 
रोक्ष्याद्‌ वायुना कषायत्वेनाभिसं्य मूजाशचयेऽभिवहता कृता अनिात्मकाः 
सयुरथ वा सन्तपंणात्‌ कफसम्भवः स्युरिति द्विविधं मधमेहविचारं इय्यात्‌। 
सन्तपेणात्‌ गुरुलिग्धाम्लादीनां ` कियन्तःशिरसीये व्याख्यातानां सेवनादति- 
द्धेसतैः कफाधिक्यात्‌ सम्भवन्ति, तत्‌ कफाद्रतगतिन। वायुना खस्वोज 
आदाय वसितं गवा कृताद्चेत्‌ तहि अनिरालकाः स्युः सपिच्छा मधूृपमा मधुराः 
भमेहाः कफसम्भवाः। इक्षवालिकारसमेहाः शीतमेहाख्चेति द्विविधा इत्यपरं 
मधुमेहविचारं ङ्य्यात्‌। कथित्‌ तु कफोद्धवो दवाविक्षुबालिकोरसमेह- 
शीतमेहौ मधुररसत्वेन तद्विवारं न लिखिता “मधुमेह मधुसमं जायते स 
किल द्विधा । क्रढधे धातृक्षयाद्‌ वायो दोषष्ेतपयेऽथवा” इति, तत्र खनिदानैः 
रद्ध कषोद्रमेहो योऽसाध्य उक्तः स एको मधुमेहः। धाुक्चयात्‌ सन्तपेणैः 
ृद्धपित्तादिदोषाट्रतपये वायौ तेन वायुना गरहीवा ओजो वसतिं गवा यो 
मधुमेहः क्रियते तटक्षणश्च पटितवान्‌। “आतो दोषलिङ्गानि सोऽनिमित्तं 


चेकरगणः- दृष्टे व्यादि । क्षीणेषु दोपेप्वतिक्षीणषु कफमेदःपरशरतिषु । क्षीणत्वज् ह 
दूष्ये विवक्षितेऽपि मेदआदौ तथापरे दोषसम्बन्धात्‌ दोषशब्दोऽत्र क्तेयः। कंक 
कफदोपापेक्षया वहुवचनत्वम्‌। यदि हि वात्तिकः स्यात्‌ तदा हेत्वभावात्‌ कफोऽनुबृद्धः 
स्यादित्य: । सन्त्पणात्‌ तु यदि कतं तपणजनितकफवरद्धत्वं तदा वातनिदानाभावान्नायं 
वातजः किन्तु कफज इत्यवधार्यत इति भावः ॥ ३५।३६॥ [ चि गसग 

२२९ 


२६२२ चरक-सं हिता । प्रमेह चिङ्िस्सिञम्‌ 


सपूम्व॑रूपाः कफपित्तमेहाः करमेण ये वातकृताश्च मेहाः । 
साध्या न तै पित्तकृतास्तु याप्याः साध्यास्तु मेदो यदि न षदुष्टम्‌ ॥ 


भरदर्नयन्‌ । क्षणात्‌ क्षीणः क्षणात्‌ पूणो भजते ृच्छसाध्यताम्‌” इति। एतमेव 
मधुमेदं कियन्तःशिरसीये पिला तेषाम्‌ “उपेक्षयास्य जायन्ते पिद्काः 
सन्न दारुणाः” इति वचनेनासाध्यवपरतिषेधः ख्यापितः, यदि हुयपेक्षा नास्य 
क्रियते पिद़काश्च न जायन्ते इत्यर्थात्‌ इच्छ साध्यत्वं दजितम्‌। तथा 
आचाययशतुषुः वातमेहेष्वपरमधुमेहमसाध्यं पटितवान्‌, इत्यतोऽत्र मधमेहस्य 
साध्यत्वमात्रेणोक्तम्‌ | २६ ॥ 
गङ्गाधरः--कफपित्तमेहानामसाध्यतामाह- सपूरव्वरूपाः इत्यादि । सपूच्वे 
रूपाः सच्वपूव्वरूपाजुदरत्तिमन्तः किञ्चित्‌पुव्वेरूपाुत्तिमन्तो वा कफमेहाः 
पित्तमेहाश्च घ्याधिखभावादन्येषां हि सच्पूव्वरूपानुद्टत्तितोऽसाध्यत्वयुक्तमस्य 
त॒ पृव्येरूपानुदत्तिमत्रेण वातकृतास्तु क्रमेण निदानस्थानोक्तानुपू्व्यां वातेन 
कृता ये मेहास्ते च सपृव्वेरूपाः पूव्वेरूपरदिता वाप्यसाध्या एव, चलारो हि 
बातछ्ृता न साध्या भवन्ति विरुद्धोपक्रमलान्महात्ययलाच इति भरागभिहितम्‌। 
खङकनादिक्रमेण ये कफारव्धाः पित्तारब्धाश्च बातोखणास्ते पूव्वरूपरहिताः 
याप्याः संख्ष्दोषमेद्‌ः स्थानाद्‌ विरुदोपक्रमवाच इति प्रागभिहितम्‌। सपृच्व- 
रूपास्तु न साध्याः । ते पित्तकृतास्तु साध्या अपिस्थुः यदि मेदो न तत्र मेहेषु 
पिचतेन दुष्ट स्यादिति। कफोत्थाश्च दज्ञ साध्या एवेति भागभिदितम्‌। तत्र 
चक्रपाणिः संग्रतयुक्तानुक्तपरमेदाणां साध्यासाध्ययाप्योपदर्हानार्थमाह - सपूर्व्वरूपा इति। 
सह पूर्व्वरूपेण स्वेदाङ्गगन्धेत्यादिना वर्तन्त इति सपूर््वरूपाः, टल कप.मेहाः साध्या उक्तास्ते न 
पू्व्वरूपेण साध्या भवन्ति । पित्तमेहा याप्यां उक्तास्ते प्रत्याख्येया भवन्ति, साध्यावस्थायामपि 
पुव्वंरूपयोगेण यद्यपि सव्वंरोगाणामसाध्यत्वमुक्तम्‌ । उक्तञ्च यथा -- “अन्यस्यापि च ` रोगस्य 
पूर्वं रूपाणि यं नरम्‌ । विश्चन्त्यनेन कर्पेष तस्यापि मरणं भ्र वम्‌” इति । तथापि सर्व्वपूज्वै- 
रूपानुबन्धे यद्यपि स््व॑रोगाणामसाध्यत्वसुक्तमिह तु असमस्तपूर्वंरूपानुबन्धेऽप्यसाध्यत्वं भवतीति 
विशेषवचनाछ्धभ्यते, तथा क्रमेण च ये वातक्ृतास्ते पूर्व्वरूपरदिता अप्यसाध्याः। क्रमेण्ति 
यथोक्तनिदानक्रमेण, एतेन य एव निदानोक्तहेत्वादियोगेन वातजाश्वत्वारो जायन्ते ते मेहा असाध्याः, 
ये तु कफजाः पित्तज्ञा वा वातानुबन्धरत्वेन वातजारते साध्या याप्याश्च । अत एव तान्‌ प्रति ` 
विहितानि सिद्धानि तेलश्तानि विहतानि । चिकित्सोक्तपूर्व्वरूपरादहिव्येन पित्तकृते प्रमेहे कदाचित्‌ ` 
साध्यत्वमपि भवतीस्यपवाद्विधिं दुर्शयितमुसमंपरक्षं॒॑देत्तदयाप्यतामनुवद्दि-- पित्तकृतारतु ` 
याप्या इति । अवस्थासाध्यान्‌ पेत्तकानाह-- साध्यास्तवित्यादि । न ्रदष्टमिति न प्रकरण दष्टम्‌ । | 


~ दष अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २६२द्‌ 


जातप्रमेही & मधुमेहिनो वा न साध्य उक्तः स हि वीजदोषात्‌ । 

ये चापि केचित्‌ कुलजा विकारा भवन्ति तांश्च प्रवदन्त्यसाध्यान्‌ ॥ 
य इघ्ुवालिकारसमेद उक्तरतत्र खल कफस्य रीतपिच्छिलसान्द्रमधुरगणैयोगात्‌ 
जातवादत्यथमधरं शीतपीषत्‌ पिच्छिलमाविटं काण्टक्षुरससदङ्का्ं मूत्रं भवति । 

यश्च शीतमेह उक्तस्तत्रापि कफस्य माधुय्येत्यगुणाभ्यां योगेनात्यर्थमधरं शीतं 

मूत्रं भवति। तयोरिक्ुवाटिकारसमेदश्चीतमेहयोः कफे क्षीणे सति वाता- 

 त्भकत्वेऽपि साध्यत्वं तदा वोध्यम्‌, यदि तत्रेक्षवाठिकारसमेहे शीतपेहे वा कफेन 
मेदो न भरदुष्टं पूव्यं न वत्तेते। यदि पूव्यं कफेन मेदो , दुष्टं वत्तेते तदा त 

चेशुवालिकारसमेदशीतमेहौ तत्‌कफमेदःसंखष्टवात्‌ न साध्यो भवतः, कष्टसाध्यो 
याप्यो वाहि वातेन संष्स्वेन व्रिरुद्ोपक्रपवाद्‌ भवत इति तात्पय्याथः । 

कियन्तःशिरसीये - गुरुस्निग्धाम्टछ्वणेव्यादिना खलक्तं, गुरुरिनग्धादिभिः 

तेहतभिः श्टेष्पा पित्तश्च मेदश्च मांसश्च क्षीणमतिवद्धेते। तै डरा्टतगतिः 
वायुमेधरखभावभोज आदाय वस्ति, गला मधुमेहं करोत्येव, स हि वायोवां 
पित्तस्य कफस्य वा चिदवभनिमित्त मुहुमपेहदेशयति गुहम्पः क्षयं गवाप्याय्यते । 
तस्य मधुगेहस्योपेक्षया पिडकानामत्र चिकित्साविधानात्‌ धातक्षये क्िादि- 
ृद्धदोषादृतवायुजो मधमेहः कृसाध्य एव कफसम्भवास्तु साध्या एव मेदो. 
दुष्टं चिनेति। द्विविधो मधुमेहो वातज एकः इचेष्मजः त्वपरस्तत्र वातजो 
द्विविधः क्रमेण ओजोधालपकषेणेन जात एकः क्षीणदोषेण गुरस्नि्वादि- 
रधनादृतगतिवातद्रतेनौ जो धालपकषणेनापर इति। तत्र पृव्वोऽसाध्यः शेषः 
क्धसाध्य उक्तः ्षीणवलमांसस्यासाध्यथ स्यात्‌। तदक्तमन्यत्र "शरम च मधु 
वही च राजयक्ष्मी च यो नरः। अचिकित्स्या भवन्त्येते बलमां सपरिक्षयात्‌ ' इति, 
न ह्यत्र मधुमेश्शब्दो मेदमात्रचचनो नापि मधुपेहमात्रपरो `निदानोक्तक्रमेण 
वातदृतमधुमेदश्च सब्येमेहाणाममतिकरारे काटेन जायते । दटेष्मजोऽपि द्विविध 
इक्षवालिकारसमेदः कीतमेदस्चेति द्वौ मेदोदुष्ठिं विना साध्यो । मेदोदषटौ कठ 
साध्यो याप्यो वा। इत्यश्च तत्र विशेषमाह -जातपमेहीर्यादि । जन्मात्र यः 
अदुष्टमेदसः वैत्तिकाः साध्या भवन्तीत्यर्थः \ किंवा म्रदष्टाः न्को 


कफपित्तमेहा ये धात्वपकर्षणाद वातकृता भवन्ति तेऽपि सगृ्वंरूपाः सन्तः साध्या 
त्तं वर्णयन्ति, ते विंश्चतिरेव मेहा इति 


ज पू््बरूपत्वेन कियन्तःशिरसीयोक्तं भमेहं विंशतिप्रमेहातिरि कि 
संख्याप्रतिनियमेनेव प्रयुक्ताः । मेहसाध्यताप्रकारत्वमाह-- जात दइ्यादि ॥ प्रमेही यः प्रमेहिणो जावः 


्ोऽप्यसाध्यो भवति अवापि हेतुमाह स दि वीजदषादि्त । भनार हि वीगदोषादिति । प्रमेहारम्भकदं 
 * जातः प्रमेहो इति बा पाटः। 


२६२४ चरकसंहिता । मेहचिकित्सि्‌ 


भनेहिणां याः पिडका मयोक्ता रोगाधिकारे प्रथमेव सप | 
ताः शल्यहृद्धिः कुशलेधिकिसस्याः शस्त्रेण संशोधनरोपणेश्च ॥३६ 


भरेही सहजपमेहवान्‌ सोऽसाध्य उक्तः, कस्मात्‌ १ बीजदो पात्‌ ; गभोरम्भकशुक्र- 
ज्ोणितरस।नां मेहकरटरग्यमभव्वात्‌। मधुमेदिनो वा जातो यो नर उत्तरः 
काटं रही स्यात्‌ सोऽपि न साध्य उक्तः वीजदोषात्‌ मधमेदद्‌्टशुक्रारब्ध- 
शरीरलात्‌। कंधिद्‌ वाब्दं पूव्यैवचनपिक्षयेति मला सदजमेही चात्र न 
व्याख्यायते। अत्र॒ मधुमेदशब्द ओजोऽपकषकवातजद्विविधमधुमेदवाचकः 
अप्रतिङ्कर्याकाले मधुरवापन्नसव्वेमेहवचनश्च, न तु कफजद्विविधमेहवाचकः 
तत्र॒ शुक्दृष्व्यभावात्‌। नलु तदि किमन्ये रोगा वीजदोषात्‌ साध्याः 
स्थुरित्यत आह- ये चापि केचिदिति। कुलजा इति इल्शषब्देन मातापित्रोः 
श्लोणितशुकरमुच्यते, दद्यते हि ये रोगाः पितुमोतुवा ते रोगा नापत्यस्येति । ये च 
पितर्मातश्च वा तेऽपत्यानाञ् ददयन्ते साध्यन्ते चेति । ३७। ३८ ॥ 

` गङ्गाधरः परमेहचिकित्सायक्तवो ` ` तत्पिदकाचिकित्सामाद - भमेदिणाम्‌ 
इत्यादि। पदार्थार्यतन्त्रयुक्तयात्र परमेहशब्देन मधुमेह उक्तो बोध्यः, मयोक्ता 
इति वचनेन कियन्तःशिरसीयपाधुमेदिकपिदका उपस्थाप्यन्ते । ननु पिडका 
माधुमेहिकीत्यत्र मधुमेहशब्दो पेहमात्रवचनो वाच्यः। सुश्रुते दि “सर्वेष 


त्वात्‌ } मधुमेहशब्देनाव मेहमावमुच्यते । यदि तु वातिक एव मधुमेह उच्यते तदेतरप्रमेहयुक्तमाता- 
पिवृजनितप्रमेदिणो नासाध्यत्वं स्यात्‌। मधमेहिनो जनितस्य मधुमे्ित्वमेव कारणानुरूपतया युक्तन्‌ ॥ 
ततश्च मधुमेदिनो वा जातो, न साध्य इति वक्तुसुचितम्‌ । ट.समाद्पत्ये सामान्येन ्रमेहवचनेनापि ` 
तत्करणे पितरि काय्यौनुरूपः प्रमेहो मधुमेहशब्दवाच्यो जेयः । मेहशब्दोऽयं सामान्येन स्वमेष 
वर्तत एव, यतः कियन्तःशिरसीये येषां पिडका मधुमेहसम्बन्धित्वेन उक्तास्ता इह प्रमेदिणा 
याः पिडका इत्यनेन सामान्यप्रमेहसम्बन्धितयाऽनुदितास्तस्मान्मधुमेहशब्दः सर्व्वग्रमेहे मधुमेह- 
विशये च वर्तते, यथा तृणशः सब्व॑तृणेतृणविदोषे च वर्तते । प्रपञ्चितश्चायमर्थः कियन्त 
शिरीये इति नेद प्रतन्यते । कुरुजपरमेहासाध्यताप्रसङ्गेनापरेषामकुरजानामस,ध्यतामाह्‌ ` 


बे चात्यादि । इजा इति पिदृपितामहादिकारणोदमूला अनेनैव सामास्मेन वचनेन प्रमेहस्यापि 
 इरजस्यासाध्यतायां सिद्धायां पुनस्तद्वचनं सन्तानानुबन्धित्वोपदरछनार्थम्‌ । उक्तं हि-- 
भरमेदोऽनुसङ्गिनामिति ॥ ३७ । ३८ ॥ ॥ 1 


` ` उकाः -पमपवकासिकसाूलमाह ~ निणामवयादि । रोगाभिकारे इति सेय 
चतुष्के । अत्रे शल्याधिकारत्वऽन्याधिकारेषु न विस्तरोक्तिरिंति कंचनाच्न विस्तरः कृतः ॥ ३९ ॥ 


९ अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६२५ 


मेहेष पिडका भवन्ति" इति इश्यते। तत्र वसामेदोभ्यामभिपन्नशरीरस्य 
तरिभिदौचिश्वानुगतधातोः परमेहिणो दश पिदका जायन्ते, अपरश्च मधुमेहिनो 
जातः कारणानुरूपतया मधुपेद्ये ब भवति तेन मधुमेही मधुमेहिनो वा न 
साध्य उक्तं इति कत्तयुचितं स्यादितिचेन्न; सुश्रुते हि वसमेदोभ्या- 
मभिषन्नेत्यादिना प्रायेण मधुमेहिनो वसामेदोभ्यामभिपननशरीरतवं त्रिदोषानु- 
गतधातवश्च मवा यदि कदाचिदन्यमेहिनामपि वसामेदोऽभिपननदहवादिक 
स्यात्‌ तदा तेषामपि स्युरित्यमिप्रायेण तदिखिवा पुनः ` “पिड्कापीदितं 
गादृयुपखष्ुपदरवेः । मधुेहिनमाचष्टे स चासाध्यः प्रकी ततितः” इति छिखितम्‌ । 
अत एवोक्तं बिना भरमेहमप्येता जायन्ते दुषटमेदस इति। न ठं स्वेषां 
मरेहिनां पिडका भवन्ति। नन्वेवमस्तु सुश्रते “सव्व एव ्रमहास्तु काटेना- 
५ तिकारिणुः। प्धुमेहवमायान्ति तदासाध्या भवन्ति हि" इत्ुक्त तेन सव्वमेहाणां 
मधुमेहावस्थायां पिडका भवन्तीति म्ला सव्वमेहवचन एवात्र ममे दिणामिति 
प्रमेहशब्दः ` कियन्तःलिरसीये पिंका माधुमेदिकीति मधुमेहशब्दः भरयक्त 
ईति चेत सत्यं कियन्तःशिरसीये दि श्मः पिततादिभिरा रस्तयादिसन्तपणे 
` नाहिदद्धैरदरतगतिना वायुना मधुम्हषपद्श्य तदुपक्षया स पिडका 
 उक्तास्ताभिरत॒ खल दोषादतगतिवायुनमधुषेहो पेक्षया यदा बसामेदोभ्यामभि- 
पननरेहत्वं त्रिमिरदोषिरनुगतथातुत्वं॑पुरुषस्य भवति तदा तस्योत्न्नाभिः 
पिढकामिरगादृपी दि तस्योपद्रवयुक्तस्य तदा्टतगतिवातनमधुषेदस्य असाध्यं 


४ 


पिढ़कापीदितं गाद मित्यनेन सुशरुतेनोक्तं सव्वमेहाणाञ्चामतिक्रियया वातेन 
लस्थोजोऽपकर्षणेन मधुरत्वं भापितानामसाध्यत्व सव्वं एव ममेदास्विति 
बचनेनोक्तं, न चैतावता स्धैभमेदिणां मधुरवापमतवे पिडका भवन्तयेवेयुक्तं 
` भवतीति। तासां पिडकानां भरतिक्रियामाद - ताः श्यविद्धिरित्यादि। 
ननु पिड़कापी डितस्य मधुमेदस्यासाध्यतघुक्तं तस्य चिकित्सोपदेश्ो येति 
चेन; मृवद्धिमधुमेहो नोपद्र ज्यते पिढ्काभिच गाद न पीड्यते वलमांसे 
च न क्ञीयेते तावत्‌ कृच्छ ण मधुमेहोऽयं दोपा्रतवायुजः सिध्यतीत्यभिप्रायेण 
चिकित्सोक्ता। पिडकानां मधुमेहस्य दश्यते। शुशरतेऽपि पिड्कापीदित- 
मित्यनेनादृतगतिवायुजस्य तथैवापरतिकारेण ¦ कालान्तरे मधुमेहवापन्नानाच्व 
असाध्यतयक्तवापि चिकित्सितस्थाने अथातो मधुमेहचिकित्सितं व्याख्यास्यामः 
, मधुमेहवमापन्नं भिषग्‌भिः पसिन्नितम्‌। योगेनानेन मतिमान्‌ ममेदिण- 
ुपाचरेदित्यादिना चिकित्सितुक्तमिति ॥ ३९॥ क. 


२६२६ चरक-सं हिता ।  प्मेदवचिकित्सितभू 
तत्र श्छोकाः। 

हेतुदोषो दृष्यं मेहानां साध्यतानुरूपश्च । 
मेहो द्विविधो द्विविधं भिषग्‌जितं तल्लक्षणं % दोषः ॥ 
आया यवान्नविकरतिर्मन्था मेहापहाः कषायाश्च । 
तेलघतलेहयोगा भच्याः प्रवरासवाः सिद्धाः ॥ 
व्यायामविधिविंविधः खानान्य॒द्रत्तनानि गन्धाश्च । 
मेहानां प्रशमाथं चिकित्सत द्टमेतावत्‌ ॥ ४० ॥ 


 इत्यश्रिवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
प्रमेहचिकि त्तं नाम षष्टोऽध्यायः ॥ ६ 1 


गङ्गाधरः-अथाध्यायाथ संहति शोकः तत्र श्छोका इति। साभ्यतातरु 
 -शूश्च मेहो द्विविध इति स्थलः प्रमेही बल्वानिदेकः कृशस्तथेकः परिदुब्बल- 
स्विति द्विविधम्‌। द्विविधं भिषगनितमिति कृशस्य संट्रहणं दोषबलाधिकस्य 
 संसोधनमिति, संशोधनान्ते सन्तपेणं तस्याकरणे दोषश्च गुरप इत्यादिना 
आद्येत्यादिना या चकारात्‌ या वातमेहान्‌ भ्रतीत्यादिकं यावदुक्तं तत्‌ 
स्व संग्रहीतम्‌ ।। २९ ॥ 
` इति वेदयश्रीगङ्गाधरकविराजकविरन्नविरचिते चरकजकस्पतरो 
षष्ठस्कन्धे चिकित्सितस्थानजस्पे प्रमेह चिकित्सित 
जरपाख्या षष्ठी शाखा | ६ ॥ 
चक्रपाणिः- हेतुरिः्यादि संग्रहः । भिषग्‌ जितमिति संशोधनं संशमनं, निदानवजंनञ्च । 
ज्राद्या इति भक्चणीयाः । शेषं सुगमम्‌ ॥ ३९ ॥ 
` इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्नीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायु्वैददीपिकायां 
चरकतात्परय्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां प्रमेहचिकित्सितं 
नाम षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 











८ इर स इतना समन्य ऋत मनय तन्न 
इति पाठान्त रं क्रचित्‌ । | | 


सप्तमोऽध्यायः । 
अथातः कुष्ठचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, इतिह 


स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


हेतं दरव्यं लिङ्गं ष्टानामाश्रयं प्रशमन । 
श्रवभ्मिवेश्‌ सम्यग्‌ विशेषतः स्पशनघ्रानाम्‌ ॥ २ ॥ 
विरोधीन्यन्नपानानि उवल्लिग्धयुरुणि च । 
भजतामागतां छि वेगां श्चान्यान्‌ प्रति्तताम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-अथोदेशानुक्रमात्‌ परमेहचि कित्सितानन्तरं इष्टचिकित्सित- 
माह-अथात इत्यादे । इष्टस्य चिकित्सितं डुष्ठचिकित्सितम्‌। शेषं 
पच्चेवत्‌ ।। १॥। 

गङ्खाधरः- हेतु मत्यादि । हैतं रुग्दोषोभयकारणम्‌ । दरव्यं गुणकम्माश्रित 
सभवायिकारणं यटादेभृ त्तिकादिवत्‌, भकृतिभूतकारणमिति यावत्‌। स्पेन 
छ्रानामिति रपगनेन्द्ियनादनानां इष्ठानाम्‌ ॥ २॥ 

मङ्गाधरः- तत्रादौ रुगदोषोभयहेतुमाह - विरोधीन्यन्नेत्यादि । विरोधीनि 
त~ न मर्स्यान्‌ पयसा सहाभ्यवहरेदित्यादिनोक्तानि, भजतामित्यन्वयः। 
आगतायुपस्थितवेगां छदि प्रतितं प्रतिघातं, इव्वेतामन्यांश् 
वेगान्‌ मूत्रपुरीषादीनां नवेगानधारणीयोक्तानां वेगान्‌ प्रतिघ्रताम्‌। 


चक्रपाणिः स्नेहविग्रणाशान्मेहकु्टयोर्जन्म उक्तम, तेन मदमनु ङुषटचिकित्सितसुस््ते ॥ निदाने 
हेत्वादय उक्ता अपि चिक्रत्सोपकरणतया किञ्चिद्विशेषप्रतिपादनायै पुनरुच्यते ॥ आश्रयमिति 
कोषटाधारम्‌ । प्रदमनजे ति चकारात्‌ पूर््वरूपसं्राप्यो्क्षयमाणयो्हणम्‌ । किंवा लिन 
हेतुना च सम्प्रासिरवोदग्या । अन्याम्यपि पिप्ठुब्ङ्गादीनि स्यनश्नानि सन्ति, तेन विशेषतो 
थानि कुष्ठानि तेषां हेत्वादीनि शण किंवा कुष्टानामानन्सयाद्यानि विहोषतः स्पर्लनघरान्यष्टादञ्च 
तेषां हेत्वादिः श्रष्विति योजना} उक्तं हि ङष्टानि 
विध्वानि चेति ॥ १।२॥ न 

चक्रपाणिः--विरोधीन्यात्रेयभद्रकाप्यीये- न मत्स्यान्‌ रेदित्यादिनोक्तानि'। 


+ की - 





२६२८ चरक-संहिता ।. [ङटचिकित्सितम- 


व्यायाममति सन्तापमति भुक्तवा निषेविरम्‌ । 
शीतोष्एलङ्नाहारान्‌ कमं सुक्तवा निषेवि एम्‌ ५ 
घम्म॑श्रमभयात्तानां द्र तं शीताम्बुसेविनाप्‌ । 
अजीणध्यशिनाज्चेक पशथकम्मोपचारिणाम्‌ ॥ 
नवान्नदधिमस्स्याति-लवशशम्लनिषेविखाम्‌ । 
माषमृलकपिष्टान्न-तिलच्तीरणुड़ाशिनाम्‌ ॥ 
व्यवायचाप्यजीरणेऽन्ने निद्राञ्च भजतां द्वा । 
विप्रान्‌ गुख्न्‌ धरषयतां पापं कम्मं च कुव्व॑ताम्‌ ॥ 
व्यायाममतीति। युक्त्वा व्यायाममतिशयेन युक्त्वा सन्तापमतिश्येन निषेविणाम्‌। 
व्यायाममति सन्तापमतीत्यतिशब्दयोगे द्वितीया, तेन निषेविणामित्येतयो- 
व्यायामसन्तापयोरतिनिषेविणां निषेवणशीखा(नामिति) कृद्योगे षष्ठी न 
भ्ाप्तेति कथित्‌, तन्न ; कारक विभक्तवेखक्ाद तिकब्दयोगे द्वितीया बाध्या हि 
स्यात्‌ कारकविभक्तया षष्ठ्या । वस्तो निषे विणामिति शीलाथं णिनिस्तदूयोगे 


षष्ठी खस्वपवाद विधिसिद्धात्रोत्सगेण ` विधिना सिद्धया द्वितीयया बाधिता। . 


एवं परत्रापि बोध्यम्‌ । शीतोष्णादीन्‌ क्रमं त्यक्तवा निषेविणां यदा येन भरकारण 
शीतादीनां सेवनुक्तं ततक्रमव्रिपय्येयेण शीतादीन्‌ सेवनशीटानामित्यथेः 

घम्पेत्यादि । घम्मश्रमभयेरात्तौः सन्तो य दतं शीताम्बु सेवन्ते तेषा मित्यथः । अत्र 
घम्म आतपो वद्वि । अजीणाोध्यलिनामिति। अनीणं शु्सपपकमन्नमू्‌, अजीर्ण 
नेशाजीणे तन्निशायामजीरणे दिवा पुनरमोजनश्षीलानामधि च पुव्वेदिनाहाराजीणे 
अशिनामशनेशीलानाम्‌। पञ्चकम्पापचारिणामिति। क्रियमाणेष पञ्चघु 
साङ्गेष स्नेदस्वेदसहितेष वमनविरेचननिरूहानुधासनशिरोविरेचनेषु यदुपचारो 

ऽभिदहितस्तदुपचारं विहायापचारं कत्त शानाम्‌ । नवान्नदधीलयादि । त्राति 
शब्दः सव्वेः संबध्यते । ममूरादिनिषेव्िणां तथा अजीर्णे विदग्धामविष्टब्धान्य- 
तरेऽन्ने सति व्यवायं मेशुनं भजतां, दिवा च शक्तवतां निद्रां भजताम्‌, धषेयतां 
श्ीतोष्णेव्यादि । श्ीताष्णादीनां यथाक्रमेण सेन्यत्वमुक्तम्‌- तद्विपरीतेन सेविनाम्‌, एवं रुद्चना 


हारयोरपि ` सेयम्‌ । घम्मौदिभिरार्ततवे द्र तमविश्चम्य शीताम्बसेविनामिति योज्यम्‌ । अजीणाशन- 
मित्याममन्न तवभुज्ञानानाम्‌ अध्यशिनमित्याहारेऽपरिणते भुज्जानानाम्‌ । पञ्चकम्मौपचारिणामिति 


` पञ्चङम्मणि क्रियमाणेऽपचारः पञ्चकम्मौपचारः । व्यवायज्चाप्यजीणं इति विदग्धादिरूपेऽन्नेऽजीणै। ` 
विज्ञेषहेतुत्वोपदर्शानार्थम्‌ 


पापं कम्मं च कुव्वतामिति पापकम्मणेव विप्रादिधर्षणे रग्धे पुनस्तद्वचनं 


नै 


७ जप्यः} चिकित्सितस्थानम्‌ । २६२६ 
 वातादयस्त्रयो दुष्टास्त्वग्रक्तमांसमम्बु च । 
दूषयन्ति स कष्टानां सप्तको द्रव्यसंग्रहः ॥ ३ ॥ ` 


“ दर्पादिवागमिरन्यैश्च कम्मभिरमिभवताम्‌। पापं कम्मं च इव्वेतामिति - 
विप्रादिधषेणे न पापकम्भकरणे र्रप पुनविप्रानित्यादिवचनेन विप्रादिधप्णश्ध 
कुष्टहेततवं तद्रातिरिक्तपापविज्ञेषस्य च नतु पापसाभारणस्य इष्टहेतुबमिति 
ज्ापितम्‌। तदुक्तपन्यत्र छष्यतिपातकीति। शीलथेदतुपतयर्थैरेषां भरायेण 
सातलयनिषेवणं ङष्टहेतुने कचित्‌, किञ्िन्निषेवयु्राणं ङष्टदेतुभेवतीति 
ज्ञापितप्‌। . हेतुय॒क्त। द्रव्यमाह-- वातादय इत्यादि। एभिनिपेवितेभ्यस्तेभ्यो 
` विरोध्यन्नपानादिभ्यः कारणेभ्यो व्यस्तसमस्तेभ्यो हेतुभ्यो दुष्टाद्वयो वातादयः 
त्वगरक्तमांसमम्बु च स्वेदवसारसीकादिकं दृषयन्ति। इति स वे सक्को 
-बातादिदोषलादिदृष्यः सप्तभिनिष्पादितो गणः इष्टानां द्रव्यसंग्रहः । 
करम्मगुणाश्रयसमवायिकारणानां संग्रहः संक्षेप इतयथेः। अत्र वातादय इत्युक्तया 
याणां वातपित्तरलेष्परणां लाभेऽपि जय इति पुनवचनं सर्व्वेषु इष्टेषु 
-मिखिताख्चयो वातपित्तकफा उक्तैदतुभिदु ष्टा भवन्तीति बापनाथम्‌। तदि किं 
 बग्रक्तमांसमम्बु चेति चलारो धातवश्वार इति पदाभावात्‌ पृथक्‌ पृथक्‌ दुष्टं 
भवन्ति १ उच्यते, तैदेतभिमिलितास्रयो दोषा दुष्टाः सन्तः पृथक्‌ पृथगेव 
लगादीन्‌ दूषयन्ति न तु युगपचुरो दृषयन्ति। निशाद सप्तक इति राभ 
स्तक इति पदं सव्येत्र कुष्ठे सप्तानामेव धातूनां नियमतो द्रन्यचरूयापनाय 
ुनरुक्तम्‌। नवु द्रव्यं कस्पेशणाश्रयसमवायिकारणं चेत्‌ कथं , वातादीनां 
त्रयाणां दोषाणामत्र ङुष्टे द्रव्यत्वं संगच्छते १ न टि व्याधिषु समवायिकारणानि 
दोषा भवन्ति दोषनिंदेरणादिभिहि व्याधिपरनिक्रिया शास्त्रे दस्यते, भ्रलयक्षश्च 
कथं समवायिकारणनाशात्‌ कार्यनाशः स्यात्‌ किं कपालमालानाशात्‌ 
घटनाशः स्यात्‌ तस्माद दोषा आधारभूतनिमित्तकारणानि तज्नाशाद्धि काय्य 
नाशो दृश्यते यथा वत्तितेखविनाशाद्‌ दीपना इति प्धुक्तश्वाचाय्येणाधार 
भूतनिमित्तकारणे द्रग्यपदम्‌, रसना रसस्तस्य द्रव्यमापः क्षितिस्तयेति। 
नेवं वततित्ैलमलिकादयः किः दीपारम्भकासतद्रदेव किं सप्तेते धातवः ष्ठ 
द्भ्यमष्ड वातादय इत्यादिना ॥ वातादीनां कत्वे सिद्धेऽपि क्य ईति वचनं 
-सर्वङुष्टेु बयाणामपि इष्टिदर्शनार्थम्‌ । द्रभ्यसंग्रह इति कारणं सं्रहदरन्याधारमारम्भक 
कारणमुच्यते, स्कं स्वल सप्तकनियमासुक्तमपि पुनरुच्यते । यद्यपि वि्छाणासुष्पावे 
३२० 


२६३० चरक-संहिता ( इष्ठविकिस्सतप्र 


सव्य एव दोषदृष्याः १ अस्त्वेवं दीपकलिकरा विवदिस्तद्रत्‌ कोऽपरो व्याधिरूपः 
स्याच्छारीरो भाव इति। तत्र चेदुच्यते दोषदुष्टधातुभ्यो विरिष्टापररूपो यः स 
एव व्याधिर्दोषास्त तैवक्तिवदिति। तत्‌ कथं सप्तको द्रव्यसंग्रहः संगच्छते ! 
चतुष्क एव द्रव्यसंग्रहः स्यात्‌। यदि उत्रिणो गच्छन्ति माषराशिरिति स्यात्‌ 
तटं सप्रको इतसंग्रह इत्युच्यताम्‌ । किञ्च यदि वातादयो न द्रव्यभूतकारणानि 
भवन्ति कथं तदि पक्व्रणशोथात्‌ कफाद्नेकं पूयं निःखतं पयामः न हि तत्र 
शारीरो लसीकादिक्केदो भवति पूयः, उक्तं हि नत्तेऽनिलद्रड न विना च पित्त 
पाकः कफश्चापि विना न पूय इति। तथा सरटेष्मा पवनः शद्धः कसना 
कास उच्यते। तथा खधातुवषम्यनिमित्तजा ये विकारसङ्ा बहवः शरीरे। 
न ते पृथक पित्तकफानिटेभ्य आगन्तवस्ते तु ततो विरिष्ा इति। आगन्तुः 

तदात्वे ठु व्यथापूष्वेः केक्लो भूवा पशाननिजेर्दोषिरयुवध्यते, कश्च स यः पूवव 
केवलो भवत्यागन्तुरिति चेदुच्यते, तद दुःखमेव पूव्यं शारीरं वा मानसं 
बाभिषाताभिचारादिना पूव्यं शरीरे पश्वान्मनस्षि जायते तचाधिभोतिकर, यदुक्तं 
शरुते प्रागभिहितं तद दुःखसंयोगां ` व्याधय इति। तच्च दुःखं त्रिविधम्‌ 
आध्यात्मिकमाधिभोतिकमाधिदै विकमित्ति। तत्‌ तु सप्तविधे. व्याधावुष- 
-निपततीत्यादुप्रक्वा संघातपत्ता य आगन्तवो दुव्बटस्य वलवद्वग्रहस्तेऽपि 
द्विविधाः शस्त्रकृता व्याट्ृताश्च । त एवाधिभांतिका इत्युक्तम्‌ । त्त 
निपतितं दुःखमाधिभोतिकमिति। अत एवोक्तं खयं विकारो दुःखमेव विति। 
तदुत्तरकाल निजैदोषैरनुवध्यते न वाताचयात्यमकमित्यमिभायेणोक्त पागन्त्वस्ते 
त ततो विशिष्टा इति। अत्र दुःखवच्छारीरेऽपि यत्‌ दुःखमाध्यात्मिकडप- 
निपतति, तदेव व्याधिस्तदाधारभूतकारणं दोषादिकमिति चेत्‌ सत्यं, स्वेषां 
श्राणिनामात्मा हदि निहितः स एव पुरुष एतत्‌स्थलपुरुषरूपेण जायते त 
शक्रशोणितरसाः किमाधारभूता हेतव उत॒ समवायिदेतवः १ आत्मा हविषः 
मरनःशरीरसंयोगात्‌ ठ वििष्तवेनोपभ्यते। यतस्तु पञ्चमहाभूतशरी रिसमवायः 
रुषसतद्रत्‌ सन्वतरारारीरव्याबेद्‌षदृष्यदुःखपप्रदायात्कलात्‌ दोषा दृष्या 
गणकस्माश्रयाः समवायिदेतव इष्यन्ते, ते हि विकृतिमापन्नाः स्थानव्िष- 
संश्रया दृष्यविश्ेषं प्राप्य संयोगविशेष तेन गला दुःखविशेषणुपनि पातयन्तः 
तान्येव सस कारणानि, यङः कतं सीका त्व. मासं द्यं दोयाखरयो मलाः। विसुपणां 
सुप्तौ चल ाः स्त धातवः" इति, तथापि ष्टं चिरक्रियैः स्थरो जन्यते । विसु 
णक इति विशेषः। जन्ये तु विसपौ वातादिभिरेकंकडोऽपि भवन्तीः । 





श. चिकितस्सितस्थानम्‌ । २६३१ 


तद्विरिष्ठापरापू्वेखल्पा ज्वरातिसारादिरूपैण परिणम्पन्ते, यथा गृ्नल- 
वाटकादयो घटादिरूपेण । तेषां निदरणादिनासपीभावेऽ्पाकृतिलो व्याधिः 
स्यात्‌ ततोऽपि संशमनादिना प्रकोपशप्रनखस्थानगमनात्‌ निख्चेष्समवायि- 
कारणगुण विशेसं योगरूपसम्प्रापनिनाशाद्‌ विनाश्ः। । यथात्मश्रीरसं योगेन 
जातस्य पुंसः समवायिकारणानामातमशरीराणां संयोगभङ्गादतिगृलयुु क्तिः 
उच्यते सृ्ष्मशरी रिशुक्रशोणिताहाररससं योगात्‌ स्थूलः पुमान्‌ जायते 
तच्छक्रशोणितरसजस्य स्थूखशरीरस्य लङ्घनरोगशोकादिवमनविरेचना- 
दिमिः समवायिकारणशारीरभावाणामरपवात्‌ कृशत्वं सू््मशरीरिस्थूल- 
शरीरसंयोगस्य निच्चेषसमवायिकारणस्य गुणविश्ञेषस्य नाशञादस्य स्थल- 


रुषस्य भृसयुरिति। देवनरतियेगयोनिपशुपक्षिमेका दिपुरुषवद्विलिष्ट व्याधिः 
ज्वरातिसारशोथादिकः आत्मवत्‌ सव्वेत्र दुःखणरुपनिपतति । अत एवाह 
ततः कुष्ठानि जायन्ते इत्यादि ! तत इति जनिकततः परकृतौ खस्वपादाने पश्चमी 
नंतु निमितते। ननु विसपेध्वष्येष सप्तको द्रव्यसंश्रहो इद्यते यद्‌ व्यते रक्तं 
रंतीकां खडः मासं दृष्यं दोपाखयो माः विसपांणो सतपत्तो विकषेयाः 
सं धातव इति, तत्र लसीका चोदकधांतुच्यते तत्‌ कुतोऽनयोः दुष्टविसपयोः 
भेदः सोतं इति १ उच्यते, कष्टं किंचिदिको शिगधिरकारिस्थरणवहचै 
विरोध्यननपानादिभिनिपे वितः दृष्टा दोषाधिरकम्मेखभावांः स्थिरव्शणं 
मापना दूष्यान्‌. दृषयिला अभव त्तपित्ततया जनयन्ति। विसपन्ु ल 
गौम्छकरटष्णदध्यः्लराग-पादवशुक्तुरासोवीरादिभिः विकारिगुणैरस्थिर 
गुणवहछनषेवितदु्टा दोषा आशुपरसारखमावां अस्थिरेण दष्यान्‌ 
दषथिल' भवररक्तपि्तात्यकतया जनयन्ति, विप्रर्षे णमपि कम्मेणाशच सो 
ङ्द सर्वत्रैवास्ति विसे तु तन्न प्रतिनियतं दद्यते इति भेदः। ५१५. चित 
तुशृयक्जयस्तिभिर्वैको विसर्पा दर्रनास्जय इति वक्ष्यमाणंवचन व स्य 
एकदिदोषजो विसपैः इष्टं सव्वं त्रिदोपजमेवेति मेदमाहस्तनन न द्रचनाद्धोत 
्ेमू-स च सप्तविधो दोेविकेयः स्धाठुक दरैवचनेन सव्वेषां 
विसपाणां स्षथातुकलवचनादुखणदोपेण तु ङष्टवत्‌ वातिकादिव्यप- 
देशात ॥ ३॥ 


च-प समः सिक वती इनः इति वनाूमयनति। तिदद 
विसपणातैकदोयनङटवत्‌ । ` 'यक्दोपतोदिवयपदेशससोचयते ॥ ३ ॥ ` ल 
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ततः कष्टानि जायन्तै सक्त चेकादशेव च । 
न चेकदोषजं किञित्‌ कुष्टं समुपलभ्यतै ॥ ४॥ ` 
 स्पशज्ञत्रमतिस्ेदो न वा वेवण्यसुन्नतिः। 

कोटानां लोमहषश्च कणड्स्तोदः श्रमः क्रमः ॥ 

व्रणानामधिकं शूलं शीघरोत्पत्तिशिचरस्थितिः । 

सुस्तत्रमङ्गदाह श्च ष्टलच्तणमयजम्‌ ॥ ५ ॥ 

अत ऊउद्धं मष्टादशानां इष्टानां कपालोडम्बरमण्डलष्ये- 
जिह-पुरडरोक-सिध्मकाकशेककुष्टचम्मांस्यकिरिमविपादिका - 


` गृङ्काधरः-द्रवयञुक्तवा लिङ्गमाह- सप्र चैकादोव चेति । अ्टादङव विति न 
कृवा पदभेदादिद ज्ञापित महाकुष्ठानि सप्तेव शुद्रङष्टान्यकादगेवेति । एषागुखण 

दोषभेदेन च सङ्का निदानस्थाने पएृव्शुक्ता तेन नातरोक्ता। सम्प्राप संख्या 
विधा च सम्पराशचि्च विन्ञानलिङ्गं भवतीति संख्यापि टिङ्गमत्र वोध्यम्‌ । स्वेषां 
त्रिदोपजत्वं दज्ञेयति-न चैक दोषजमित्यादि। सुश्रुत हि सव्ाणि कष्ठानि 
सवातानि सपित्तानि सश्टेष्माणि सक्रिमीणि च भवन्त्युत्सन्नतस्तु दोषग्रहण- 
प्रभिभवादिति॥ ४॥ 

_ गङ्गाधरः पृव्वेरूपमाह-स्पशंवमित्यादि। स्पशंत्वं चि खापः 
स्यगेल्ञानरदितवमित्यथेः। अतिस्वेदो न वा स्वेद इति विक्येनाति्वेदः। 
वेवण्यं शरीरस्य । कोटाना्न्नपिः। एवमवस्थापन्नशरीरस्य गात्रे यदि 
कश्चिद्‌ व्रणः स्यात्‌ तदा वरणानां यदरपसम्भव एवं तच्छ्लानां त पशृलादधिकं 
शट स्यात्‌ । एवं तत्र गार वरणानां शीघ्रोत्पत्तिः स्याद रोहणश्च चिरेणैव स्याद 
रक्त पित्तातिदृष्टदेहवादिति चिरस्थितिभेवति। सुप्तवमङ़े अङ्गदेशानामक्रियत्वं 
दाषस्चेति। इष्टस्याग्रनलक्षणं पुव्वेरूपम्‌ | ५॥ 


चक्रपाणिः -- सस चति विशेषविच्छेद्पाठेन सक्तानां ऊुषटानां महाकुषटत्वम्‌ एकादशानाजर 
च द्रकृष्टत्वं बोधयति । निदाने न विहितानामपि क्षद्रङष्टानामिह चिकित्सां विधानम्‌ ॥ ४ ॥ 
चक्रपाणिः स्पेत्यादि पूवरूपं, न वा स्वेद्‌ इति सम्बन्धः, अतिस्वेदा वेदौ तु स्वेद्‌वहस्रोतो- 
 इवरोधानवरो धृतो ज्ञ यौ । शीघ्ोयत्तिश्रिरस्थितिश्च ब्रणानामेव ॥ ५ ॥ 


(वम चिकित्सितस्थानम्‌ । २६३३ 


लसकदद च्मेदलपामाविस्फोटशतारुविचच्चिकानां लच्तणा- 
न्युपदेच्यामः ॥ ६ ॥ ` 
करष्णारुणएकपालाभं यद्‌ रुक्लं परुषं तनु । 
कपालं तोदबहूलं तत्‌ कुष्टं विषमं स्यतम्‌ ॥ ७ ॥ 
रुगदाहरागकणएडभिः परीतं लोमपिज्ञरम्‌ । 
उड्म्बरफलाभासं कुष्टमोडम्बरं वदेत्‌ ॥ ८ ॥ 
श्वेतं रक्तं स्थिरं स्त्यानं ल्िण्धमुत्सन्नमण्डलम्‌ । 
कृच्छमःयोन्पसंसक्तं कुष्टं मणडलमुच्यते ॥ ६ ॥ 
 गङ्गाधरः--अत उद भिलयादि--अष्टादश्ानां करमेण नामानि कपारेत्या- 
दीनि।॥ ६॥ | 
गङ्गाधरः- तत्रादौ सप्तपरहाकुष्ठलक्षणान्याह--कृष्णारणेत्यादि । 
कपाख्वणेमरुणकपालवर्ण वा, कपालं भग्रेखपेरखण्डं, रक्षं निस्नेद, परुष. 
खरस्प्न, तनु अधनं, तोदबहुलं, कपालं नाम महाङप्ठम्‌ । तत्‌ विषमम्‌ असमः 
रूपं स्मृतम्‌ । कुष्ठमिदं द्विविधं  वात्ताधिकतर पित्ताधिकतरश्च । तत्र वाताधिक्र- 
तरमरुणाधिकस्वल्पकृष्णवणकपाखवण, पित्ताधिकतरं खरपारुणकृष्णवणे- 
कपा्वणेमित्युभयमेव् कृष्णारुणकपालाममिरयनेन अधिकतरवाताद्‌ भवति 
तन्निदानस्थाने भोक्तम्‌। सुश्रुते च वातेनारुणाभानि . तनूनि 
तोदभेदसवापधुक्तान्यरुणानि इत्यरुणं नाम पठित्वा पित्तेन कृष्णकपाख्वणं 
कपाटं नाम पठितं, यथा कृष्णकपाल्परकाशानि कपाल्ङ्ष्ठानीति ॥ ७॥ _ | 
गङ्गाधरः स्गदाहेत्यादि । लोमपिञ्चरं लोमभिः पिज्ञर कपिरोपभि 
रित्य: । उडम्बरफलाभासं स्पष्टम्‌ । इष्टमिदमोडम्बरं नाम॒निदानस्थानं 
पित्तेऽधिकतरे भवतीति भोक्तम्‌। सुश्रुते च पित्तेन प 
वणांन्योडम्बराणीति.)। ८ ॥ 
गङ्गाधरः उेतं रक्तमित्यादि। श्वेतं रक्तं पुण्डरोकपुष्पपत्रवत्‌ दवतं रक्तं 
स्थिरमचलं किनं स्त्यानं घनम्‌ उत्सन्नपण्डल्छुचमण्डलाकार छच्छं &च्छ 
साध्यम्‌ अन्योन्यसं सक्तमेकमपरेण सम्मिटितमिति इष्ठ मण्टलमरुच्यते, निदान 


| चक्रपाणिः- कपाः खपरशकरः । विषमं इश्िकिरसयम्‌ । कोमपि्जरमिति कपिखम्‌ । 


रद्दथ चरक-संहिता । (कष्टचिकित्सित्रम्‌ 
केकशं र्तपय्यन्तमन्तःश्यावं स्वेदनम्‌ । 
यदष्यजिहासंस्थानस्रष्यजिह' तदुच्यत ॥ १० ॥ 
सश्वेतं रक्तपय्यन्तं पुण्डरीकदलोपमम्‌ । 
सोत्सेधथ् सरागं्च पुण्डरीकं तदुच्यते ॥ ११ ॥ 


स्थाने श्टेष्मप्यधिकतरे भोक्तम्‌। सुश्रत तेतत्‌ ङुष्ठं पोण्टरीकं नाम पठितं 
यथा र्टेषप्रणा पुण्डरीकपत्रप्रकाानि पोण्डरीकाणि तेषाघ्रुत्सन्नता परिपण्डकता 
कण्डधिरोत्थानवञ्चेति लिङ्गानीति ।। ९॥ 
गङ्गाधरः ककेरमित्यादि। गोजिहावत्‌ खरस्य रक्तपय्येन्तमन्ते रक्त 
वणमन्तःस्यावं मध्यभागे इयाववर्णं सवेदनम्‌ ऋष्यजिहासंस्थानम्‌ ऋष्य 
नीण्डो हग्णिस्तस्यं निहाकारं ङष्टमृष्यनिहम्‌ इदश्च द्विविधं वात 
पित्तोत्तरं पित्तोत्तरश्चं। तत्र वातपित्ताधिकतरमिदं निदानस्थनि व्याख्यीतिभ 
असिभिसतनतरे। सुरते तु- पित्तेन उष्यनिदाभकारखरवांनि ऋष्यजिहान्योषः 
चोपप रिदाहधूमायनानि क्िपोत्थनिभपाकभेदिवानि क्रिमिजन्पं चेति लिङ्गि 
नीतिं पठित ।। १८॥ 
गङ्गाधरः--संदवेतमिलयांदि। सर्वेत रक्तपय्यन्तयन्ते उवेतरक्तव्णं ` मध्यः 
संरीगेञ्वेति इषत्‌. लोदहितमिति। पुण्डरीकदलोपम पदयुष्पदलीकीरं 
सौत्सिधेध्तं सरागञ्चेति व्यांरुयातम्‌। सदाहञ्चेतिं पाटान्तरे इषं 
पित्तकंफोत्थवात्‌। इदश्च ण्टरीकं द्विविधं पित्कफाधिकतरं कफाधिकतरवं 
 तथीरिमरिमंस्तन्त्रे निदानस्थाने चात्र च ठिचितं, कफोत्तरन्तं सुरते 
ेत्मणों ` पुण्डरीकपत्कारानि पौण्ठरीकाणि तेषायुत्तन्नताः परिमण्डरतां 
 कंष्टधिंरोतंथानत्वञ्चेति। पतैलेक्षणैस्तस्यतवान्पण्टटस्यैव नाम पोण्डरीकंभ्‌। 
1 वहुवहलरक्तपूयलसौकादिलक्षणैेदादस्य नामन पौष्डरीक 
११। 











उत्सन्नमण्डरमिव्यद्रतमण्डलम्‌ । ऋष्यो नीराण्डो इरिणः, कऋरप्यजिह्ासं स्थानमिति 
वजिदधाकरम्‌ । प्ायतनोरसीःुरसिं ववयं ` भवति" इय नतोद" कदापि 





श्म अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २६३५ 
श्वेतं ताम्र तनु च यड्‌ रजो श्रृष्टं विमुञ्चति । 
अलावूपुष्पवणश्च तत्‌ सिष्मं भूयसोरसि ॥ ६२ ॥ 


यत्‌ काक एन्तिकावणमपाकं तीत्रवेदनम्‌ । 
त्रिदोषलिद्गं तत्‌ ष्टं काकणं नेव सिध्यति ॥ १३ ॥ 
इति सप्र महङ्कष्टानि । 


गङ्खाधरः--सेतं ताम्रमित्यादि । तनु चाघनं घरष्टं रजोरूपं चम्म मुञ्चति । 
$ चिदटावृ पुष्पवत्‌ सवेतवणश्च भूयसा प्रायेणोरसि ऊद्ध दहे च भवति, ततर्‌ सिभमं 
नाम महाङ्ष्टम्‌। भूयसाग्रहणे कविदधोदेदेऽपि भवति। नु उश्रुते- 
क्दरङुष्टेषु सिध्म परितं “कष्डन्वितं ख्वेतमपाकि सिध्पर विध्यात्‌ तनु यन्न 
ऊद्ध दहे" इति, कथमत्र महाङकष्ठेष्विति चेत्‌ सत्यम्‌ । निदानस्थानेऽधिकतस्यो 
इटेप्ममारुतयोः सिध्मेदयुक्तं तत्र कफमारताधिकतरं ताम्र बणवत्‌ किञ्चिच्छेत 
मिभ्रितताम्रवणं वहुतरं स्थाने स्थाने भवति, अस्पपूयादिमच तनु च ष्टं रजो 
श्चत्येतदेकविधं, तत्र कफाधिक्ये अपरश्चालाव पुष्पवत्‌ सवेतमपाकि कष्डयुत 
मदां तनु च रजो धृष्टं मश्चति तत्‌ भायेण वक्षसि बोद्ध दहे वा भवति 
्विषिधमेतत्‌ त्वग्रक्तादिगतमवगादूं महाङकष्टमस्मिंस्तन्त्रे पठितं तत्‌ कफोत्तर 
पिति मत्वा सुश्रतेक्षद्रङष्ठे पटितं त्रड्मात्रा्चितत्वेनानवगादृत्वादिति ॥ २॥ 

गङ्गाधरः- यत्‌ काकेत्यादि। काकणन्तिका गुज्ञाफलं तद्रणं मध्येऽतीव 
कृष्णमन्ते चातीवरक्तं मध्ये रक्त मन्ते कृष्णं वा त्रिदोषठिङ्गमिति । सच्छङप्डानां 
त्रिदोषजत्वेऽप्येकद्रयल्बणव्यवच्छेदाथं त्रिदोपलिङ्गमिलयुक्तम्‌। इद द्वितं 
श्िद्रोषोटवणमेक यदिदं निदानस्थनि पठितं काकगस्तिकारणान्यादो पश्चात 
सव्वेकुष्समन्वितानि पापीयां सर्व्वङुष्ठलिङ्गसम्भवरेनानेकवणानि काक. 
णकानीति विद्यादिवयुक्तम्‌। सश्र तु पित्तेन काकणन्तिकाफलसदशान्यहीव 
रक्तदष्णानि काकणकानि, तेषामप्योपचोपपरिदाहधूमायनानि क्षिपोत्थान 
पाकमेदितवानि क्रिमिजन्म चेति लिङ्गानि । तत्रादिषलमृततं पोष्ठरीकं काक 
णकश्चासाध्यमिलयुक्तम्‌ । तत्रादिवलमरत्ता ये शक्रश णितदोषान्वयाः कुष्ठा 


भवतीति भावः। काकणन्तिका गुञ्जा । कुषटत्वेनैव विदोषरिद्गत्वे सिद्धे भलसद्रचनं प्रबल 
लिदोषलिङ्गत्वोपद्र्शानार्थम्‌ ॥ ६१२ ॥ 





२६३६  चरक-संहिता । [ क्चिकित्सितम्‌ 
अस्वेदनं महावास्तु यन्मस्स्यशकलोपमम्‌ । ` 
तदेककुष्ठं चर्म्माख्यं बहुलं हस्तिचम्मेवत्‌ ॥ 
श्यावं किए.खरस्पश परुषं किटिमं स्श्तम्‌ । 
बेपादिकं पाणिपाद-स्फ़टनं तीव्रवेदनम्‌ 1. 


प्रभतयस्तेऽपि द्विधा, माठजाः पितरजाइचेति। इति सप्र महाङ्ष्ठानि। महच्छञ्चेषां 
कषिपरप्त्तरोत्तरधात्ववगाहनवहुबहुख्दोषजलक्रियाभूकत्वयोगितमिति ॥ १३॥ ` 
गङ्गाधरः-अत ऊध कष्रकुष्ठानि वक्ष्यन्ते -अस्वेदनमिरयादि । महावा्तु 
महास्थानं, मत्स्यश्चकलोपमं मर्स्यखण्ड तदजं * तदकङ्ष्टं नाम क्षद्र्कष्ठम्‌ । बात 
कफाधिकमेतत्‌। सुश्र ते च कृष्णारुणं येन भवेच्छरीरं तदेकढुष्टं प्रवदन्त्य- 
साध्यम्‌ इति। तथा अरः ससिथ्पं रकसा महच यचेकङकुष्टं कफजान्यमूनीति, 
पुनःकफजत्वघुक्तमेकङुष्टस्य ; तदत्र वक्ष्यमाणे चम्भाख्यमेकङुष्टश्चै ` कियिमं 
सविपादिकम्‌। इष्टश्चारसक ज्ञ यं भरायो बातकफाधिकपित्यत्र भयो प्रहणात्‌ 
केवलक्कृष्णारुणशरीरत्वे कफाधिकवपस्वरेदषहावास्वादिलक्षणे वातकफाधिकव्‌- 
पित नाचाय्थेयोर्विसोधः। चर्ममाख्यन्ते वलं हस्तिचम्पेवदिति हस्तिचम्भ- 
बद्भहलं घनं तस्माच तथा यत्‌ तचम्पाख्यं ङुष्टं शुद्रमेव । इद प्रायो वात- 
कफाधिकययक्तं तद्शष्यमाणम्‌ । इयावमिद्यादि ¦ किंणखरस्पजं किणो रूदुव्रण- 
स्थानवत्‌ परुष रक्षम्‌। किटिममिदं वातकफाधिकं वक्ष्यते । सुश्रते ठु यत्‌ सावि 
त्तं घनयुग्रकष्ट स सि्वदृष्णं किटिमं वदन्तीति, शेषाणि पित्तमभवाणि 
विदयादि्युक्तेरस्य पित्ताधिकलत्वं न विरुध्यते वक्ष्यमाणे प्रायोग्रहणात्‌ । यत्‌ 
किटिममेवं खावस्िग्वकृष्णादिलक्षणं स्यात्‌ तत्‌ पित्तोस्वणमेव स्यात्‌ ; पाको दि 
न पित्तं बिना स्यादिति । वैपादिकमिति विपादिका खाथिकरलण्‌। पाणिपाद्‌- 
स्फ़टनम्‌ पाणो पादे च विदारिणं तीत्रवेदनश्च। इदं प्रायो वातकफाषिकं 
वक्ष्यते। सुश्रुते तु पादगता विचचिका विपादिका नाम पठिता विचच्चिकाः ` 
भेद एव न चयं विपादिका पठिता। ष्ठानामपरिसङद्क प्रयविधवादपराणि च 
चक्रपाणिः महावास्त्विति मदास्थानं, मट्खयशकरोपममिति मलख्वकूसदशं , किणवत्‌ 
 खरस्प्ो यस्य तत्‌ किणखरस्पदम्‌। किणो ब्रणस्थानम्‌ ॥ १४॥ = ` 
` ` * “मस्खखण्डसदृशम्‌” दति टिपिप्रमाद्‌ः, मह्यश्कसदशमिति पठनीयम्‌ । शकलकब्दघय 
खण्डं शटकृर्चेति द्विविधो ऽर्थो द्यते । त = | 





अमे भध्यायः ] चिकिंत्सितस्थानम्‌ त्सितस्थानम्‌ र्‌ ६३७ 
कणड्मद्धिः सरागे श्वे गरडेरलसेकं विहः । 
सकणडुरगगपिड़कं दद्र मेण्डलमुद्ततम्‌ ॥ 
रक्तं सशूलं कंण्डुमत्‌ सस्फोटं यड दस्षत्यपि । 
तचम्मेदलमाख्यातं संस्पशांसहम्‌च्यते ॥ 

पामा शेतार एश्यावाः कण्डुरः पिडका भृशम्‌ । 
स्फोटाः श्यावारूणाभासा विस्फोटाः स्युस्तनुतचः ॥ 


च पतितानि यान्थतर नोक्तानि परिसप-विसप -वकसेति। कण्ड्मद्धिरित्यादि । 
मचत णोथवंदस्पासपत्रणशोयैरकसकं नाम ॒कषुद्रङ्ष्ठम्‌। इदश्च भाय 
बातककाधिकरं वक्ष्यते। सुश्रते तु स्थलारष्कं नाम पठितं तुस्यलक्षण 
लोत्‌] तद यथा। स्थूलानि सन्िष्वतिदारुणानि स्थूलारुषि स्यः 
कंठिनेल्यरू पीति । तत्रैतत्‌ कफजप्क्तप्‌। तत्रायममिसन्धिः। यत्‌ कण्डुमत्‌ 
सरगखस्यगण्डरूपं तदल्सं वातंकंफाधिकं, यत्‌ तु सन्धिस्थानं 
दारुणस्थुलगण्डरूपं तत्‌ कफाधिकं स्थूलारुष्कं नाम सुश्र तेनोक्तमिति न 
विरोषः। सकष्ट्रागेत्यादि दद्रलक्नणम्‌। ननु सुश्च ते महाङ्ष्ठं द्रष्ठः 
एुक्तपत्र तु कषुद्रङष्ठेषु पाठः कथं संगच्छते १ उच्यते, सुश्रु ते उटेष्मणा 
अतसीपुष्पवर्णानि ताश्राणि वा विसर्पीणि पिडकावन्ति च द्ुष्ठानि, तेषाग 
उत्सन्ना परिमण्डला कण्ड्‌ ्रिरोत्थानञ वेति लिक्गानोतयेवं य ददकुष्यषुक्त 
तदेव महाकष्टदवान्पदाङष्टपक्तप्‌। ` अत्रोक्तन्तु नातिकष्टवात्‌ पुद्ङष्ठठक्त- 
मिति न विरोधः ङष्ठानामपरिसद्मं यविधवात्‌। रक्तमित्यादि । दलति 
= विदीय्यते। चम्पदरमिदं इष्टं पित्तरेष्भाधिकम्‌। सुश्रते शेषाणि पित्त 
भभवाणीदयुक्तेः पित्तजषुक्तं “स्युयेन कष्टू्यथनोषचोषास्तलेषु तचम्पदलं 
वदन्ति" इति। करतले कष्डादिमद्‌ यचम्ेव्रिद रणं तत्‌ पित्ताधिक, यत्‌ तु 
संसप्ासदशूलसस्फोटकष्टरमचम विदलनं तत्‌ ` पित्तवे्मा धिकमिति न 
विरोधः। पामेत्यादि। स्वेतारुणदयावव्णां पिडका कण्डरा भशतय 
सा पामा। एतच ष्ठं पित्तदरेष्माधिकं वक्षयते। सश्रुते शेषाणि पित्त 
भभवाणीतुक्तया। सास्रावकष्टरप रिदाहवद्धिः पामाणकामिः पिड्काभिरुक्ता 
 इति। अस्या एवावस्थान्तरं कच्छनांमोक्ता। स्फोटः सदादेरति सेव कच्छः 
स्फिक्पाणिपाद्भभवेनिरूप्येति। ततर बहुखावा पामा पित्ताधिका, अस्पसावा 
३३१ | ५ 


२६३८ चरक-संहिता । [ कष्टविङ्किर्सतपर्‌ 


रक्तं श्यावं सदाहात्ति शतारः स्याद्‌ बहूत्रणम्‌ । 
सकरड्पिडकाश्यावा बहूृछावा विचच्चिका ॥ १४ ॥ 


इत्येकादश कुद्रङुष्टानि 
वातेऽधिकतरे कुष्टं कापालं मरडलं कफ । 
पित्ते त्वोडम्बरं विद्यात्‌ काकणन्तु त्रिदोषजम्‌ ॥ १५ ॥ 
वातपित्ते श्लेष्मपित्ते वातश्लेष्मणि चाधिके । 


ऋष्यजिह्व' पुण्डरीकं सिध्मङुष्ट्च जायते ॥ १६ ॥ 

पित्तकफाधिकेति न विरोधः। स्फोटा इत्यादि। तनुखक्इ्यावारुणस्फोगो 
विस्फोटः। ृष्टमिदभपि पित्तश्टेष्माधिकम्‌ । सुश्रुते नायघ्रुक्त एषोऽपि 
पित्तकफाधिक्ये वक्ष्यते । रक्तं उयावमिलयादि । सदाहात्ति रक्तदयाववण वहूत्रण 
शतारः, कुष्टमिदश्च पित्तकफाधिकं वक्ष्यते । सुश्रुते नदं पठितप्‌ । महाङष्ठ 
वित्तपेपरिसपवकसेति चारि चान्यानि पटित्वेकादश्च कषदरङकष्ठानि 
व्याख्यातानि । तद यथा । वकोचभेदेखपनङ्गसादाः ङुष्ठे महत्पव्वेधुते भवन्ति । 
विसपवत्‌ सपति सव्वेतो यस्तग्रक्तमासान्यमिभूय शोघ्म्‌। मृच्छाविदा- 
हारतितोदपाकान्‌ कृवा विसपंः स भवद्‌ विकारः। शनेः शरीरे पिडका 
सखबन्त्यः सपेन्ति यास्तं परिसपमाहुः। कष्ड्न्विता या पिडका शरीरे 
संस्रावहीना वकसोच्यते सेति। तान्यनुक्तन्यपि न विरुध्यन्ते । निदानस्थाने 
हरक्तं स्तविधमष्टादशविधमपरिसद्य यविधञ्चेति। सकष्ड््यादि। विच- 
स्विका कफमाया । विचच्िकेति वक्ष्यते । सुश्रुते शेषाणि पित्तम^वाणीदयुक्तया 
पित्तजा विचच्चिका ज्ञयां। रज्योऽतिकष्टत्तिरुजः सुरक्षा भवन्ति ग्रेषु 
विचच्चिकायाम्‌। कष्टूमती दादरुनोपयन्ना विपादिक। पादगतेयमेवेति। 
अर्पस्चावातिकप्डु्तिरुजान्वितराजिमती विचच्चिका पित्तेन सस्रावा सकष्ड्‌ 
स्याव ्ःकारूपा त्‌ विचच्चिका द्टेष्मप्रायेति न विरोधः] १४ ॥ 

गङ्गापरः-अष्टादज्ञ ङुष्टलक्षणान्युक्तवा आश्रयदोषमाह- वातेऽधिकतरे 
इत्यादि । धः १५॥ 

गङ्काधरः- वातपित्ते इत्यादि । यथाक्रमं बातपित्तेऽधिकतरे ऋष्यनिहम्‌ 
श्छष्मपित्ते एण्डरोकम्‌, वातदटेष्मणि सिध्मङष्टम्‌ | १६॥ कः 

चक्रपाणिः- चिकित्साथ वाताच्याधिक्यं कुष्टष्वाह-- बात इत्यादि । ऋण्यजिह्धादिपु वात 
पित्ताधिक्यादि यथासंख्यं ज्ञ यम्‌ ॥ १५ । १६ ॥ 


७म अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ | ` २६३६ 


चम्माख्यमेककुष्टञ्च किटिमं सविपादिकम्‌ । 

कुष्ट्चालसकं ज्ञे यं प्रायो वातकफाधिकमप्‌ ॥ १७ ॥ 

पामा शतारुविस्फोरं दद्र अम्मदलं तथा । 

पित्तश्लेष्माधिकं प्रायः कफप्राया विचच्चिका ॥ १८ ॥ 

गङ्गाधरः चम्पाख्यादिकानि पश्च वातकफाधिकानि ॥ १७॥ 
गङ्गाधरः पामादीनि प्च पित्तकफाधिकानि । विचच्चिका कफाधिका । 

पायोग्रहणादन्यथापि सव्वांणि भवन्तीति। ननु सुश्रुते धातुगतदोषजङष्ठानि 
पर्यन्ते, तानि कथमत्र न दद्यन्ते ; तद यथा । भवन्ति चात्र। यथा वन 
स्पतिर्जातः पराप्य काटधकर्षणम्‌। अन्तभू मि विगादेत मूर एटिविवद्धितेः। 
एवं कुष्टं सथुत्पन्नं खचि काटपकषतः। क्रमेण धातून्‌ व्याप्नोति नरस्या- 
परतिकारिणः। स्पजहानिः स्वेदनवमीषत्कष्टरशच जायते। बैवण्यं रक्षभावश् 
कष्ठे वचि समाधिते। वकस्वापो रोमह॑श्च स्ेदस्यातिभवत्तनम्‌ । कणः 
विपूयकर्वैव इष्ठे शोणितसं भरिते । वाहुरयं वक्तंशोपशच काकच्यं पिढकोदूमः। 
तोदः स्फोटः स्थिरवश्च इष्ठे मांससमाधिते। दोगन्ध्यपुपदेह्च पयोऽ 
क्रिमयस्तथा । गत्राणां मेदनश्चापि इष्ठे मेदःसमाधिते। नासाभङ्गोऽक्षिरागश्च 
ते च क्रिमिसम्भवः। भदेत्‌ स्वरोपधातश्च अस्थिमज् समाश्रिते । कोण्यं 
गतिक्षयोऽ्गानां सम्भेदः क्षतसर्पणम्‌। शुक्रस्थानगते दिद्गं भरागक्तानि 
तथैव च। स्ीपु'सयोः इष्ठदोषाद्‌ दषटशो णितथुक्रयोः । यदपत्यं तयोजातं 
लयं तदपि कुष्ठितम्‌। इष्टमात्मवतः साध्यं लग्रक्तपिरिताधितम्‌। मेदोमतं 
भवेद्‌ याप्यमसाभ्यमत उत्तरमिति १ उच्यते, निदानस्थाने साध्यानामपि 
उपेक्ष्यमाणानामिलयादि साधारण्येन परोक्त तत्‌ ठ सव्वेमित्यं व्याख्येयमिति। 
ब्रहमल्ीसज्नवध-परस्वहरणादिभिः। कम्ममिः पापरोगस्य प्राहुः. इष्ठस्य 
सम्भवम्‌। न्रियते यदि इष्टेन पुनजातोऽपि गच्छति। नातः कष्टतरो 
रोगो यथा डुषठं कीर्तितम्‌ । आहाराचारयोः भोक्तामस्थाय महर क्रियाम्‌ । 
ओषधीनां विरिष्टानां तपसश्च निषेवणात्‌। यस्तेन मुच्यते जन्दुः स पुण्या 
गतिमाप्लुयात्‌। भसङ्गाद्‌ गातरसंस्पशनिश्वासात्‌ सद भोजनात्‌ । ८ सहशय्या- 
सनाच्ापि वखमार्याुरेपनात्‌। इष्टं ज्वर शोप १ 
एव च। ओपसर्गिंकरोगाश् संक्रामन्ति नरा्नरमिति। एतत्‌ सव्वं वाच्यम्‌। 
इति ॥ १८ ॥ क 


३६४० ` चरक-संहिता ।  करचक्रस्सितम 
सञ्र [त्रदोषजं कष्टं दोषाणाओ्च बलाबल । 
यथास्ेलेचणेवं द्धा कुष्ठानां च्छियतै क्िय। ॥ 
दोषस्य यस्य पश्येत्‌ कुष्ठेषु विशेषलिङ्गसुद्विक्तम्‌ । 


तस्येव शमं कुर्यात्‌ ततः परशचानुबन्ध्यस्य ॥ १६ ॥ 
कुष्टविशेषेदोषा दोषविशेषः पुनः कुष्ठानि । 
ज्ञायन्ते तै हेतं # हेतुस्तांश्च प्रकाशयति ॥ २० ॥ 
गङ्गाधरः- निदानं लिङ्गपाश्रयश्च इष्ठानायुत्तवा भरश्मनं विवक्षरादो 
परीक्ष्यमाह- स्वं त्रिदोपजमित्यादि। सव्व ष्टं चरिदोषजम्‌ । तत्र दोषाणां 
बराबर यथास्वे: स्वमनतिक्रम्याथात्‌ स्वः स्वटक्षणंः बद्धा कुष्ठानां क्रिया 
चिकित्सां क्रियते। ननु दोषाणां बखावटं बुद्धा कीदशी क्रिया का्येत्यत 
आह--दोषस्येत्यादि । कुष्ठेषु यस्य दोषस्य उग्रिक्तं भरवलं यलिङ्गविशेषं पर्येत्‌, 
तस्येव दोषस्य वल्वच्वादादो शमं ययात्‌, ततः परमयुबन्ध्यस्याषरधानस्य 
दोषस्य शमं कुययांदिति | १९॥ ` 
गङ्काधरः-- ननु कैः के ज्ञातव्या इत्यत आह - ुष्ठेत्यादि। इष्ठविशेषे 
अत्रैवोपदिष्टैबातिन कापारमित्यादिदोषविशेषोपदेशपूव्वंककापालादिभिरदोषा 
वातादयो ज्ञायन्ते। पुनर्दोषविशेषेण वातादिना टकृष्णारुणादिकम्परंकृता 
कुष्ठानि ज्ायन्ते। ते दोषविशेषा हेतु भ्रकाश्चयन्ति यादशरक्षशीतादि 
हेत॒सेवनेदु ष्टा हि दोषविशेभा भवन्ति तादशरक्षादिलिङ्गानि इव्वन्तीति। 
एवं हेतुश्च रक्नादिधम्भां कटादिस्तान्‌ दोषविशेषान्‌ भरकाशयति। यो हि 


--उक्तेकदोषजत्वादिना ऊुष्टष्वविरोधं दर्शयन्नाह - सर्व्वमित्यादि । लिदोषजत्वं 
सर्ववैकुष्ठेषु व्य वस्थितमेव । दोषबराबलविवक्षया चिकित्सार्थं वा एकदोषजत्वादिभ्यपदेशः इति 
भावः \ अचुबन्ध्यस्येति अग्रधानस्य ॥ १७-- १९ ॥ 

चक्रपाणिः - सम्प्रति इज्नौलस्य ऊृ्टविदोषस्य तथा कुष्टजनकस्य च हेतोः परस्परविरोधकल्व 
मह ऊष्टविशेषेरित्यादि । कुष्टविरोैः कुष्टं जात्वा, कृष्टानि ्ायन्ते यैविं शेषैस्ते ऊष्टविशेषाश्ट 
काताधिकोऽयं पेत्तिकोऽयमिति कष्टदो प्रतिज्ञाते दोषविशेषल्ञानात्‌ विशिष्टानि ङष्टानि 
यन्ते, यथा इदं वातोत्तरं कुष्टं तस्मात्‌ कापारमिद, पित्ताधिकत्वान्मण्डरमिदमि 
वथः चः ङुषठेण्वपरिकततो देतुः स दोचेक्यवेः॥ यथा कुष्ठं वातोत्तरं इद्वा वातोत्तङुषठजनकानि 
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प जोकः ) चिकिरत्सितस्थानम्‌ । २६४१ 
रोचयं शोषस्तोदः शलं सङ्कोचनं तथायासः । 


पाहष्यं खरभावो इषेः श्यावारुए,तच ॥ 


------ दाहो रागः परिखवः पाकः । 

षिखो गन्धः क्लेदस्तथाङ्गपतनओ पित्तकृतम्‌ ॥ 

शवेतयं शेत्यं कण्डुः स्थेय्यं सोत्सेधगोरवस्नेहाः । 

कुष्टेष तु कफलिङ्गं जन्तुभिरभिभक्णं क्लेदः ॥ २१ ॥ 

सभर लिंङ्गयक्तं मतिमान्‌ विवञ्जयेदवबलम्‌ । 

त॒रए।दाहपरीतं शान्ताग्नि जन्तुभिजेग्धप्‌ ॥ २२ ॥ 
दोषविशेषो गृदलिङ्गवान विशेषेण ्ञ(तु' शक्यते, स खड रक्षकुपितर्चेद्‌ रक्षेण 
सेवितेन प्रकाशितः स्यादन्येबान्येवयेक्तं स्यादिति ॥ २०॥ 

गङ्गाधरः तस्मात्‌ इष्ठसाधरणे  वातादिलिङ्गान्याह-रोकष्यमित्यादि । 
शोषः शरीरस्य शखस्य च । .. तोदः सुचीदेदना । शलं वेदनामात्रभर 
सो चनद्ल्यादीनाम्‌। पारुष्यं काटिन्यम्‌। खरभावः काक्यम्‌) हां 
मात्रषणां लोस्नाश्च । इति कुष्ठेषु वातरिङ्गम्‌ । दाह इत्यादिकं ङ पित्त्तं 
ल्क्गष्‌। रागो रक्तभत।। परिस: परिस पः। पाक इति पचनम्‌, तेन 
क्लेदश्च तिः} विस्रो गन्ध आमगन्धः। क्टेदश्च पिच्तकाययेः। खेत्यमित्यादि 
कफरिग्गम्‌ । इष्टेषु साोत्सेध लि उच्चतर । वणेदान्तं कफलिङ्गवचनम्‌। 
एतेषां वातादीनामेभिरथिकतवे लिङ्गेवलं विचयाद्रपतलिङ्गेसलं दोषं 
वियात ॥। २१॥ 
गङ्गाधरः तेषाश्च वलावलाभ्यां इष्टस्य गुणमाह स्ैरितयादि । 

त्रिदोषलिङ्गमवलं ङुष्ठिनं मतिपान्‌ विवज्जेयेत्‌। वलवन्त्ठु भत्यारकाव 
प्रतिङु््यादिति भष्यम्‌। तथा दषादिषुक्तं शान्ताग्नि कुष्ठे पतितक्रिमिं 
वातोत्तरकुषठजनकं सेवितं तस्मादस्य वातोत्तरं कापारं कुष्ठं भविष्यतीति किंवा कष्दोषयोः 
 अन्योन्यगमकत्वं तत्काययं कारणतया परस्परगमकत्वादुपपन्नमिति द यक्ाह- तैरिति ॥ तेः कुष्ठः 


व्दिकित्सानिनकयर्थैः साध्यासा्यङुटान्माह-- सब्वेरित्यादि ॥ २१ । २२ ॥ 


"व. 





२६४२ चरक-सं हिता । ( इष्टचिकत्सितम्‌ 
वातकफपरबलं यदुं यदेकदोषोल्वणं न तत्‌ छरच्म्‌ । 
कफपित्तवातपित्तप्रबलानि तु कृच्छछुष्ठानि ॥ २३ ॥ 
वातोत्तरेषु सपिंवंमनं श्लेष्मोत्तरेषु ऊुष्टेषु । 
पित्तोत्तरेष मोच्तो रक्तस्य विरेचनापरं ॥ 
वमनविरेचनयोगाः कल्योक्ताः कुष्ठिनां प्रयोक्तव्याः । 
परच्छनमल्ये कष्टे महति च शस्तं सिराव्यधनम्‌ ॥ ` 
बहृदोषः संशोध्यः कुष्टी बहशोऽनुरचता प्राणान्‌ । 
दोषे ह्यतिमात्रहते वायुरैन्यादवलमाशु ॥ २४ ॥ 


कुष्ठिनं परिवञ्जयेत्‌। यद्‌ यत्‌ ङुष्टं वातकफमरवलमेकदोषोसणश्च तत्‌ 
कुष्टं न च्छ, कफपित्तवातपिततप्रबछानि यानि ङुष्ठानि तानि सब्बांणि 
कृच्छाणि | २२।२३॥ 

गङ्गाधरः-साध्यासाध्यवप्क्तवा क्रमेण क्रियाक्रपमाह-- वातोत्तरेष्वित्यादि। 
सपिवेक्ष्यमाणं साधितं घृतम्‌ । उेष्मोत्तरेषु ष्टेषु वमनम्‌, पित्तोत्तरेषु रक्तस्य 
मोक्षो विरेचनश्च) अग्रे इति सव्वत्र योज्यम्‌ । वमनविरेचनयोगानाह-- 
वमनेत्यादि। कस्पस्थाने उक्ता अथादवक्ष्यन्ते ये योगाः कुष्टहरत्रेन, ते 
` इुष्ठिनां प्रयोक्तव्याः। अल्येऽनवगाद््ष्टे भ्रच्छनं पचा इति लोके । महति 
अवगाढे सिराव्यधम्‌ । बहुदोषः इष्टी संशोध्यः। तस्य प्राणान्‌ वरादीन्‌ बहुशो 
ऽनुरक्षता भिषजा बहशः स्तोकस्तोकनिहरणेन न त्वेकदा बहुदोष निह रणेन 
पञ्चभिः कम्मभिः संशोधनीयः। तोऽस्य प्राणादीन्‌ रक्षतेत्यत आह- दोषे 
हीत्यादि । हि यस्मात्‌। दोषेऽतिमावरहते वायुः प्रबलो भवति पुरुषश्चाबलः ` 


चक्रपाणिः यथाक्रमं चिक्रित्सामाह-- वातोत्तरेष्विति। अभ्रे इति सर्पिरादिष्ु योज्यम्‌ । | 
तेन. वातोत्तरादिषु सपि: प्रथमं कर्तव्यम्‌ । तदनु वक्ष्यमाणा चिकित्सा काय्यौ इति । बहुशः 
इति ब्रङरक्चाथे स्तोकस्तोकं दोषनिर्हरणेन पुनःपुनः शोध्यः । एकदा हि भूरिदोषहरणे बरक्षयो ` 
महात्ययः स्यात्‌ \ अत एवाह- दोपे त्वतिमाबहते इत्यादि । दोषे इति जातो एकवचनम्‌ । ` 
` वेन कफपित्तयोरपि ग्रहणम्‌ । छवा दृष इति एकवचनेनेव एकदोषस्याप्यदिमात्रहरण वायुः ` 


न्याय चिकित्सितस्थानम्‌ । २६४३ 


स्नेहस्य पानमिष्ट' शुद्धे कोष्ठ प्रवाहिते रक्त । 

वायुहिं शद्धकोष्टं कुष्डिनमवलं विशति शीघम्‌ ॥ २५ ॥ 
दोषोतङ्किष्टे हृदये वाम्यः ष्टेषु चोद्ध्‌ भागेषु । 
कुटजफलमधुकमदनेः सपटोलेनिम्बरसयुक्तेः ॥ 
शीतरसः पकरसो मधूनि च मधुक वमनानि । 

कृष्टे त्रिवृता दन्ती त्रिफला च विरेचने शस्ताः ॥ 
सोवीरतषोदकमालोडनमासवां्च सीधूनि । 
शंसन्त्यधोहरा एं यथाविरेकं कमश्चष्टः ॥ २६ ॥ 


स्यात्‌, अवलश्च पुरुषं स खट्‌ वायुडेन्यादाशु । तस्मात्‌ भरणान्‌ बहुशो रक्षता 
भिषना बहुदोषः कुष्ठो संशोध्यः ॥ २४ ॥ ॑ 

गङ्गाधरः युद्धे कोष्ठे सति ङि विषेपमिर्यत आह स्नेदस्येत्यादि । 
शद्धे कोष्ठे सति सक्तं प्रवाहिते स्नहस्य पानमिषटम्‌ । कस्मादित्यत आई 
बायुहीत्यादि। हि यस्मात्‌ शुद्धकोष्टं इष्ठिनमवठं वायुः शीघ्र विङति। 
तस्मद्रात शमना शुद्धयनन्तरं स्नेहपानमिष्म्‌ ॥ २५॥ | 

गङ्गाधरः- तत्रादौ वमनमाह-दोषोच्छिषट इत्यादि । दोषोच्छिष्ट 
हदये सति उद भागेषु इष्टेषु वाम्ोऽन्यथा न वामनीयः। केवांम्य इत्यत 
आह ङटजेत्यादि। इटजफलादीन पटोलान्तान्‌ कर्कोकृत्य शीतरसः 
ज्ीतकपायः कार्यो वा पकरसः काथकपायः काय्येः। तत्र निम्बं न करकी 
क्यात्‌ किन्तु स्वरसं छता त्र दातव्यम्‌ । मधूनि कराणि च तत्र दातव्यानि । 
मुकं यष्टीमधु । विरेचनयोगमाह - ष्ट इत्यादि । विरेवनभेषनस्य 
 आलोढ़नदरवपाह - सौवीरेतयादि । यथाव्रिरकमिति सम्यगयोगायोगाचयुरूपः 
कमशचाभीष्टः। सम्यगयोगादो पेयाङ्नादियौ यो विधिरक्तः स स षिषिः 
क्रमः काय्ये इत्यथः | २६॥ 
हन्यादिति । स्नेहस्य पानं जेयम्‌ । अशुद्धकोष्टस्य व्याःधव्दंन भवति। उक्तं हि शेषदोे 


व्याधिरतिवरधति इति । शोधनेन तु निःकषे दोषे छते सोषदोषता नास्त ॥ २३ ९५ ॥ प 
चक्रपाणिः- कुटजेत्यादिना वमनद्रभ्याण्याह । शीतरसः शीतकषायः । यथाविरेक क्रमदचेष्ठ 


२६४४ चरक -सं हिता । ( ष्टचिरित्संतषे 
वर्वोवृहतीसेव्येः पटोलपिचुमदमदनक्ृतमालः । 
 सस्नेहेरास्थाप्यः कुष्टी सकलिद्गफलमुस्तेः \ 
वातोल्वणं विरिक्तं निरूदमनुवासनाहंमालच्य । 
मधुकनिम्बकुटजेः सपटोलेः साधयत्‌ स्नेहम्‌ ॥ २७ ॥ 
सेन्धवदन्तीमधकं फशएिञकं सपिप्पलीकरञ्जफलम्‌ । 
नस्यं स्यात्‌ सविडङ्गं क्रिमिङकष्टकफप्रदोषघ्म्‌ ॥ २८ ॥ 
वेरेचनिकेधमेः छोकस्थानेरितेः प्रशाम्यन्ति । 
क्रिमयः कुष्टकिलासाः भ्रयोजितेरुत्तमाद्भस्थाः ॥.२६ ॥ 


गङ्गाधरः ङष्ठिनामास्थापनमाह- दार्व्वीत्यादि। दार्वा दारुहद्ि 
 सेव्यघुशीरं, पटोलपत्रं, पिच्‌मदो निम्बक, मदनस्य फठं, कृतमालं शम्पाक 
फल्मज्ा। एषां काथः सस्नहस्तेलादि मिश्रितः कटङ्गफटयुस्तककरक 
मिश्रश्च कुष्टी नर आस्थाप्यः। पूर्वं विरिक्तं वातोखणं इष्ठिनमेतेन 
सिद्धिस्थानोक्तनिरूदेण वा निरूढं पुरुषमवुवासनाहमालक्ष्य। फल्मधु- 
कैत्यादिभिः कल्केश्वतुगं णेन जटेन स्नदं तेादिकं साधयत्‌ । तेनाजुवासय 
दिति भाष्यम्‌, तदाह - वातेर्यादि । व्याख्यात एष शोकः पूच्वभू ।। २७ ॥ 
गङ्गाधरः- एवं चतुष्कम्मानन्तरं पञ्चमं नस्यमाह-सेन्धवेलयादि। 
फणिञ्छ्कं मदयन्तीमूलम्‌ । विद्ङ्गान्त एष नस्ययोगः क्रंम्यादि्चः । वेरेचनिक 
शछोकस्थानोक्तैः क्रिभयः प्रशाम्यन्ति । उत्तमाङ्गस्थाः क्रिमयः इष्ठ 
किंछासाद्चेत्यन्वयः ।। २८। २९ ॥ 


इति अ्रधानमध्यावरशुदधयपक्षया पेयादिक्रमः द्विश एकशो वा कार्य्यः, उक्तं हि - यां विर्वी* ` 
मङ्ृतं कृतञ्च यूषं रसं लीनुभयं तथेकम्‌ । . करमेण सेवेत नरोऽन्नकारान्‌ प्रधानमघ्यावरशद्विश॒ड” 
इति । जास्थापनानुवासने यद्यपि  नास्थाप्या ङष्टिनि इत्यादिना इष्ठे निषिद्धे, तथावि 
भस्थापनानुवासनेकसाध्यायामवस्थायां कर्तव्ये एव । यद्क्तं - श्रदृत्तिनिवृ्तिलक्षणसंयोगे 
गुरु राघवं सम्प्रधाय्यै सम्यगधिगच्छेत्‌ः इति । तेनाह वातोल्वणमित्यादि । आस्थापनाबु 
वाखंनविधानं सेज्यन्‌ ॥ २६२८ ॥ 

चक्रपाणिः सूलस्याने यपि एक एव वैरेचनिको धूम उक्तसतथापि तत्रोक्द््यन्ैरं- ` 
समस्तेवंहवो धूमा भवन्तीति बहुवचनमिह कृतम्‌ ॥ २९.॥ | 


“म भय) = चिकित्सितस्थानम्‌ । २६४५ 


स्थिरकटिनमण्डलानां खिन्नानां प्रस्तरप्रणाड़ीभिः। 
कूर्चे वि घटटितानां रक्तोतूलेशोऽपनेतभ्यः ॥ 
आनूपवारिजानां मांसानां पोल: सुखोष्णेशच । 
खिन्नोत्‌खिनन विलिखत्‌ ऊुष्टं तीचणेन शस्त्रेण ॥ 
रुधिरागमाथमथवा श्रङ्गालावृभिराहरेदु रुधिरम्‌ । 
प्रच्छितमल्यं कुष्टं पिरेचयेद्‌ वा जलोकोभिः ॥ ३० ॥ 
ये लेपाः कुष्ठानां युज्यन्ते निह ताछदोषाणाम्‌ । 
संशोधिताशयानां स्यः सिद्धिमवेत्‌ तैषाप्‌ ॥ ३१ ॥ 
येषु न शस्त्रं कमते स्पशे न्ियनाशनानि यानि स्युः । 
तेषु निपात्यः तारो रक्तं दोषश्च विखाव्य ॥ ३२॥ 
गङ्गाधरः-स्थिरकटिनमण्डलानामित्यादि । . स्थिरकठिनमण्डलाकारान्‌ 
स्रेदयिवा प्रस्तरेण वा भणाञ्या वा: छच्चैवां विध्येत्‌ । तेनोत्छिष्टं 
रक्तमपनेतव्यमू । केनापनेतव्यमिति तदाद --आनूपित्यादि । आनूपवारिजं 
मांसं खिन्नं कवा खखोष्णैः पोटर्टीतैः खनत खिन्नं मष्डलाकार 
इष्टं तीक्ष्णेन शस्त्रेण विलिखेत्‌ किञ्चित्‌ किचित्‌ छिन्नं छिन्नं ङय्यात्‌ रषिः 
रागरथम्‌ । अथवा शङ्गेरावभिवां आद्‌ रक्तम्‌ । अस्पं कष्टं भच्छितं कता 
जखोकोभिविरेचयेद, वा ।। ३०॥ त 
गङ्गाधरः-अथ लेपपमाह-ये लेपा इत्यादि । ` नह ताक्लदोषाणां निह ता 
असश्च दोषाश्च येषां तेषां ये लेपाः युज्यन्ते, तेषां छेपानां सिद्विश्तद्‌ 
गुणकस्मकरणे फलोदये । तेषां संसोधिताशयानाम्‌। आश्सोधनात्‌ सचः 
सिद्विभवेत्‌ न बनिहे ताखदोषाणाम्‌ । महिनीभूताशयत्वेन तदोषथवीययाधानं 
स्यात्‌ यथा म्टिष्टे वाससि न रङ्गयोगः सम्य्‌ स्यात्‌ ॥ ३१॥ ___ 
` भङ्गाधरः- येष्विलादि। येषु ना इष्टेषु शत्रं न क्रमते शच्खचारण न कलत 
शक्यते। ङष्ठानि चान्यानि स्पञनन्दि सयुः। तेषु.कुष्ठेषु क्षारो 
निषास्यः, रक्त शृङ्गाटाबभिजंरोकोभिवां विस्राव्य वमनादिमिदौषं विस्राव्य च 
चक्रपाणिः- नाड्य व नाडी पुष्फरनाडी स्तरेदाध्याये उक्ता । दच्चं शखविदोषमाह--रक्तोत्करेशं 
उतूङ्खिष्टं र्तं, स्विननत्वेनोरिस्वन्नम्‌ सखिननोस्सिन्नम्‌ । रधिरागमार्थमुदिखेदिति सम्बन्धः । 
निह तोऽखरदोषो येषां ते निह ताखदोषाः ॥ ३० । ३१ ॥ ==, 
३२२ | 





२६४६ चरक-संहिता । [ ङ्विकित्सितम 


पाषाणकटिनपरुषे सुप्त ङष्टे स्थिरे पुराणे च । 
पीतागदस्य कार्य्यो विषैः प्रदेहोऽगद शानु ॥ ३३ ॥ 
स्तब्धानि सुस सुान्यस्वेदनकण्डुलानि कुष्ठानि । 
च्चे न्तीतरिवृताकरवीरकर ज्करुटजानाम्‌ ॥ 
जात्यकंनिम्बजेवा पत्रैः शस्त्रः समुद्रफेनेन । 
धरृष्टानि गोमये ततः भ्रेहेः ्रदेद्यानि ॥ ३९ ॥ 
मारुतकफकुष्टध्नं कम्मोक्तिं कुष्ठिनां काय्यम्‌ । 
कफपित्तरक्तहरणं तिक्तकषायः प्रशमन ॥ ३५ ॥ 
सर्पीषि तिक्तकानि च यचोक्तं रक्तपित्तयुत्‌ कम्मे । 
वाह्याभ्यन्तरमथ तत्‌ काय्यं पित्तकुष्टेषु ।\ ३६ ॥ 
अरसरोगोक्त विधिना साधितः क्षारो निषात्यः। पाषाणकविनादौ इष्ठे 
पौीतागदस्य अगदं पाययिवा अनुपश्चात्‌ तैरगदै विषैः कष्यदरेः सव्वेरोगहरः वा 
देहः का्यैः। यानि इष्ठनि ` स्तन्धादीनि श्च्चेदन्स्यादीनां पत 
( जाल्यादीन ) शस्त्रैः सशरद्रफेनेन वा धृष्टानि गोमयेन वा शुष्केण घृष्टानि प्रदहः 


प्रदेह्यानि इय्यात्‌ || २२--३४॥ | 

गङ्गाधरः -अथ सब्वेडुष्ठिनां वातकफङृष्टष्नमोपधमतिदिरशति--मारुते- 
त्यादि | सच्वषां ङुष्टिनां मारतकफकुष्ठधनं यत्‌ कम्मे पुव्वेमुक्तं तत्‌ काय्यम्‌ । 
एवं सर्व्वङुष्ठिनां कफपित्तरक्तहरणं कफादीनां याणां बमनविरंचन 
सिरादेधादिभिनिहरणं, तिक्तकपाय स्तिक्तरसयो निकषायस्तपां मरमनच्च 
काय्यम्‌ | ३५॥ 

गङ्गाधरः-कफपित्तरक्तानामेव भरशमन एकस्तिक्तको रसः कथ वात 
प्रशमयेदित्यत आह-सर्पौ'षीति। तिक्तकानि वक्ष्यमाणानि पञ्चतिक्तादीनि 
सर्पीषि सब्वषां दोषाणां रक्तस्य च प्ररमनवात्‌ काय्याणि। तथां रक्त 
पित्तसुत्‌ कम्भ यदुक्तं रक्तपित्तचिकित्सिते बाह्म वहिः परिमाज्जनच्वाग्रा 
तत्‌ पित्तक्ष्ठेषु काय्यम्‌ || ३६॥ 
नादानानीति ` त्वगिन्द्रियहराणि। सुसुश्ानीति सु्चवत्‌ सुप्तानि अचेतनानि, सर्वथा 
स्पश ज्ानीत्य्थः । सर्पीषि तिक्तकानि । पित्तकुष्िनां रक्तपित्तहरादीनि कायग्णि इति 
योज्यम्‌ ॥ ३२३६ ॥ न | | "व 


ऽम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २६४७ 


दोषाधिक्यपिभागादित्येतत्‌ कम्मे कृष्टनुत्‌ पोक्तम्‌ 1. 
वचयामि कुष्टशमनं प्रायस्त्रग्दोषसामान्यात्‌ ॥ ३७ ॥ 
दा्व्वीरसाञ्जनं वा गोमूत्रेण प्रवाधतै कुष्ठम्‌ । 
अभया प्रयोजिता वा मासं सव्योषगुडतला ॥ ३८ ॥ 
मूलं पटोलस्य तथा गवाच्याः पथक्‌ पलांशं त्रिफला त्रिवृ । 
स्यात्‌ जायमाणा कटरोहिणो च भागाद्धिका नागरपादयुक्ता ॥ 
पलं तथेषां सहचूणितानां जले शुत दोषहरं पिवेन्ना । 
जीणे रसे धन्वभ्रगद्विजानां पुराणएशाल्योदनमाददोत ॥ 


गङ्गाधरः--उपसंहरति--दोषेत्यादि । इत्येतत्‌ कम्मं दोपाधिक्यविभागात्‌ 
ङुष्टनुत्‌ भोक्तम्‌। वब्दोषसामान्यादिति। सव्वेषु इष्टेषु वगदोषोऽस्लीति 
सामान्यादेकयैव क्रियया सर्व्वाणि इृश्छानि शाम्यन्ति इति भाः। दाव 
द्‌रुहरिद्रा, तक्काथो घनी भूतो रसाञ्जने बा गोमूत्रेण पानादिति शेषः । मास] 
मिति उभययोगेनान्वितप्‌। अभंयादिः द्वितीययोगः। भरयोजिता पाननति 
शेषः ॥ ३७। ३८ ॥ 

गङ्गाधरः मूलमित्यादि। पटोटस्प मूं, गव्याः गोरक्तककव्या 
मृं भरत्येकं पलांशं, त्रिफला च॒ भत्येक पलाश, 
पटांशा, जायमाणा भागादवका अद्धंपला,. कटरोदिणी चाद्धपला, 
नागरस्य पादांशयुक्ता कर्मितय्थः। सहचणितानामेषा पटोटमूलादीनां 


चक्रपाणिः -दा्वीरसाज्जनं दाव्वोक्राथङ्तं रसाज्ञनम्‌ । अभयाप्रयोगो गुडतेखुयोः 
कुष्टनिदानत्वेनोक्तयोरपि सं योगमहिश्ना हरीतक्या समं प्रयोगः कुष्ट्नो भवति ॥ २३७ ।३८ ॥ 
` चक्रपाणिः - मूरं पटोरस्येति। पटोरमूम्‌ तथा गवारा अपि मूलं, पराः 
परुपरिमाणः। त्रिफला विच रत्येकं परांशा। यद्यपि च महातिक्तोक्तद्वितीयण्थक- 
शब्देन विफलायाः प्रत्यकं भागः सर्वव व्यवस्थापितः, तथापि तस्मरवा्थस्य दयोतना पुनः परथक्तवं 
महयति । किंवा त्रायमाणायाः कटुरोहिण्या प्रथक्‌ भागादधकल्वं द्यति । बिफकायास्तु प्रसरत 
एव ष्थग्‌भागग्रहणं विद्धम्‌ । ` त्रायमाणाकटुरोहिष्योः प्रत्येकं षट्शाणमात्र नागरस्य चोमों 
भागपूरकल्वेनादं परापेक्षया चतु्पादद्वयेन चतुष्टयं भवति \ एवं तलायमाणाकटुरोदिभोनागरेः 
रमे, पटोकमूलादिभिः पन्च पठानीति मिरित्वा षट्‌ पानि, तथ सत्येष पटोलादीनाम्‌ । चूर्णी 


२६४८ चरक-संहिता । क्विङि्सिम्‌ 


कुष्ठानि शोथं म्रहणीप्रदोषमशां सि कृच्छाणि हलीमकच । 
योगः प्रयोगेण निहन्ति चेषां हृद्रस्तिशूलं विषमज्वर ओ ॥ ३६ ॥ 


इति पटोलमूलादिर्‌णम्‌ । 


मुस्तं व्योषं त्रिफला मञ्जिष्ठा दारु पञथमूल्यो दरं । 
सतच्छदनिम्बत्क्‌ सविशाला चित्रको मूव्वा ॥ 
चणंन्तु पलभागेनैवभिः ® संयोजितं समध्वाञ्यम्‌ । 
सिद्धं कुष्टनिवहंणएमेतत्‌ प्रायोगिकं भयम्‌ ॥ 


जले शृते जले पक्वे दोषहरं पटमितं पिवेदिति। अस्मि नोषधे जीणे विरेका- 
नन्तरं भेषनजीणटक्षणोदये सति पुराणज्ञासयोदनं धन्वमृगपक्षिणां मांस 
रसैराददीताथांत्‌ युञ्जीत । पटोटमूलादिचणम्‌ ॥ ३९ ॥ 
गङहाधरः-युस्तमितयादि। पश्चमूच्यौ 2 दशमूली । स्च्छदनिम्बयो 
स्खक्‌। विशाखा गोरक्षककटी । . एषां नवभिः परभागैक्वण कोष्टादपेक्षया 


कृतानामिति जजंरीकृतानाम्‌ । पट्पलानां पलमाृष्य जले श्तं पिबेदेवं षड्दिनं प्रयोज्यम्‌ । 
षडदिनप्रयोगेणेवास्य प्रायः कुषटहरत्वसु्ञीयते । णएतद्रयाख्यानसङ्गतिप्रदतन्तान्तराणीड 
ङिख्यन्ते । तथाह्यग्निवेश्चः “पटोटमूटं त्रिफएरा विश्चाखा च पलोन्मिता पलद्धं 
वायमाण च तथा कटुकरोहिणी} कर्षाद्धं नागरं द्त्वा षट पएरान्यवचर्णयेत्‌। जङे 

पिबेत्‌ कोष्णं चणस्याव एलं परम्‌'› इत्यादि । तथा चक्षष्येणाप्याह- “पटोरमूलं लिफरा 
विशाखा च पठांशिका। कटुका त्रायमाणा च पराद्धौ पादनागरा । तस्मात्‌ षडभागमुत्कराथ्य 
जरे दोषहरं पिबेद्‌” इति । अन्ये तु व्याख्यानयमिति यत्‌ पटांशकब्देन कं उच्यते । तेन पटोर- 
मूलस्य एरथक्‌ कषः तथा गवाक्षीमूखस्य कषेः लिफलायाः कर्षः । त्रायमाणा च नागरपादयुक्ता सती 
भागाद्धं का करषप्रङ्शा भवति । एवं कटुरोहिणी च नागरपादयुक्ता सती कषाँद्धौ भवति । एवं 
मिरित्वा पलट चुरणीङ्तं जे शतं पिबेदिति । एतच तन्वान्तरविरोधात्‌ । तथा चिफासञुदाय- 
भागस्य चान्यायसिद्धत्वान्नाति मधु ।' जतूकर्ण “पटोमूरुलिफला-गवाक्षीचिवृतापडेः । वायन्ती 
कटुका द्वाभ्यां कृत्वा नागरपादिकम्‌ । चूणे परुं पिवेत्‌ तस्माच्छरृतम्‌” इत्यादिवचनविरोधात्‌ । 
जीणे रसे इत्यादि । विरेकेऽल रसभोजनं प्रयोगत्वात्‌ धन्व्गद्विजानां रसे श्ञाल्योदन- ` 
मादृदीतेति ॥ ३९ ॥ 


- ॐ चूण तरपगभागोर्नवभिः इति पाढन्तरभ्‌ । 


ऽस अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २६४६ 


श्वयथुं सपाणड्रोगं शत्रं यह णीप्रदोषमशोंसि । 
बरध्नभगन्द्रपिड़काकणएड्कोटां श्च विनिहन्ति ॥ ४० ॥ 
` अस्तादिचणम्‌ | 
त्रिफलातिविषाकटुकानिम्बकलिङ्गकवचापटोलानाप्‌ । 
मागधिकारजनीद्वयपद्यक परव्वाविशालानाम्‌ ॥ 
भूनिम्बपलाशानां दद्याद्‌ द्विपलं ततस्तद्‌ द्वियुणा । 
तस्याश्च पुनबराह्मी तच्चृण खु्तिनुत्‌ परमम्‌ ॥ ४१ ॥ 
सु्चिुष्टे, 
नवनीतकप्रयोगो रसेन जात्याः समाक्तिकः परमः। 
सप्तदशङृष्टघाती माक्तिकधातुश्च मूत्रेण ॥ 
गन्धकयोगात्‌ & अथवा सुवणमाक्तिकयोगादेव । 
सव्वेगयाधिविनाशनमात्‌ कुष्टी रसश्च निशीतम्‌ ॥ 
मात्रया सभध्वरभ्यं संयोजितं सिद्धमेतत्‌ इष्ठनिवदंणं प्रायोगिकम्‌ अभ्यस्य 
भक्ष्यम्‌ । यस्तादिचृणम्‌ ॥ ४०॥ 
गङ्गाधरः- त्रिफटेत्यादि । त्रिफखादीनां सप्तदशानां रत्येकं द्विपकं, सव्व- 
चरणात्‌ द्वियुणा तरत्‌ चर्णीडृता । तस्याचताया द्वियणा ब्राह्मी ्राह्मोशाक- 
चणम्‌ । पतच्चणं सुनुत स्पश्ानभिज्वनुत्‌ । सुश्िषठे त्रिफटादि 


॥ ४१॥ 

~ -नवनीतक इत्यादि। नवनीतकेति नवनीतार्यगन्धकस्य 
प्रयोगः। जात्या धात्रा रसेन माक्षिकेण सह गन्धकं शोधितं यथाभ्निवलं 
कपेमद्धकषं महेयिवा भक्षणविधया योगः परमः सप्तःशङुष्टघाती ; काकणक- 
मरसाध्यं न तस्य क्रिया विधीयते। एवं गोमूत्रेण माक्षिकधातोश्च भरयोग 
सप्चदशङृष्ठघाती । गन्धक-योगखणमाक्षिकयोगो । गन्धङेत्यादि । गन्धक- 
योगात्‌ सुवणेमाक्षिकयोगाच्च निग्रहीत मारितं रसं पारदं इष्ठ अयात्‌ । 
 चक्रपाणिः--त्पणभागेरिति सक्तुभागेः संयोजितमिति सखततोपयोभ्यम्‌ ॥ ४० 

चक्रपाणिः त्रिफरत्यादि योगच्च पठन्ति ॥ ४१ ॥ ¦ | 

` प मनाविकपोगदिकीकोगाच इति पाठन्म्‌ । = इति पाठान्तरम्‌ । 





२६५० चरक-संहिता 1 | ्टचकिस्सितम्‌ 


वजशिलाजतसहितं सहितं वा योगराजेन 1 
सव्वैव्याधिहरणा्थमात्‌ छुष्टी नियद्य नित्यञ्च ॥ ४२ ॥ 
खदिरसुरदारुसारं श्रपयित्वा तद्रसेन तोयाथम्‌ । 
सोद्रपस्थे काय्यं कारये तै वा्टपलिके च ॥ 
तत्रायश्चर्णानामष्टपलं प्रक्षिपेत्‌ तथामूनि । 

त्रिफलेले तडमरिचं पत्रं कनकथ्च कषां 'श॒म्‌ ॥ 
मत्स्यगिडका मधुसमा तन्मासं जातमायसे भाण्ड । 


मध्वासवमाचरतः कृष्टकिलासे शमं यातः ॥ ४३ ॥ 
भव्वरीसवः। 


वजश्िखाजत॒सहितं मारितहीरक-शोधितरिलाजतुभ्यां समभागाभ्यां सर्हित- 
मात्‌ ङृष्ठी । अथवा योगराजेन योगज्ञो नाम योगविशेषस्तेन सह मारितं 
पारदमयात्‌ । पारदभरयोगः | ४२॥ 
गङ्गाधरः-खदिरेत्यादि। खदिरदेवदारुणोः सारं प्रत्येकरपष्टपचकि 
जखाद्के श्रपयिला पादश्ेषेण तद्रसेन चतुःशरावेण सह क्षोद्रभस्थे तोयाय 
एतदासवसाधने द्रवकस्मं कत्तव्यमित्यथेः । काथाथं खदिरदारूणो 
परानमाह-भगावुक्तो समे अष्टपलिके खदिरदारुणी कार्यये इति। तथाच 
खदिरसारमष्टपटं देवदारसारमष्टपलं षो इशरावके टे पक्तवा चतुःशरावे शेषे 
गायिवा शीतीछरत्य मधु चतुःशरावं मिश्रयिवा तत्रायस्चण छोहचणमष्पलं 
त्रिफला-एलावड्मरिचपत्रकेशराणां प्रत्येकं क्षां मत्स्यष्डिका मधुसमा 
चतुःशरावमात्रा ततर क्षिप्वा आयसे खोहमये भाष्डं मासातमकं स्थापितं ततो 
जातरसं मध्वासव विदुः। मध्वासवः| ४३॥ 


` चक्रपाणिः जात्या इति आमलक्याः । रिीहकः पाषाणभेद ओत्तरापयिक उच्यत इति 


आसीद्‌ दत्यो महाबाडुरिंलिहानो महासुरः । योजनानां त्रयस्त्रिंशत्‌ कायेनाच्छा् 
तिष्टति । विष्णुचक्रेण सं छिन्नो पपाठ धरणीते। वसा तस समाख्याता छिखीदक इति क्षितौ 
इत्यादि ॥ ४२ ॥ 


चक्रपाणिः- कायै ते वचाष्टपाछिके इति खदिरसुरदाङ्सारोक्तमाने . . मधुशरकर इहापि ` 
सेयम्‌ ॥ ४२ ॥ 


कविभि चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५१ 


खदिरकषायद्रोणं छुभ्मे ध्रतभावितै समावाप्य । 
` द्रव्याणि चितानि च षट्पलिकान्यत्र # देयानि ॥ 
त्रिफलाव्योषविड्द्गरजनीमुस्ताटरूषकेन््रयवाः। 
सोवर्णी च तथा तक्‌ चित्नरुहा रति तन्मासम्‌ ॥ 
निदधीत धान्यमध्ये प्रातः प्रातः पिबेत्‌ ततो युक्तया । 
मासेन महाङकष्टं हन्त्येवाल्यन्तु पेण ॥ 
© सप्रमेहशोषां 
अशेःश्ासभगन्दरकासकिलासपमेहशोषांश्च । 
ना भवति कनकवणेः पीतारिष्टं कनकबिन्दुम्‌ ॥ ४४ ॥ 
कनकविन्द्ररिषटम्‌ । 
कुष्टेष्वनिलकफकरतेष्वेवं पेयस्तथापि पित्तषु। 
कृतमालक्राथश्चप्येष विशेषात्‌ कफकृतैषु ॥ ४५ ॥ 
त्रिफलासवश्च गोड़ः सचित्रकः ऊुष्टरोगविनिहन्ता । 
क्रमुकदशमूलदन्तीवराज्गमधुयोगसंयुक्तः ॥ ४६ ॥ 
गङ्गाधरः खदिरकषाय इत्यादि । खदिरकषायद्रोणं खदिरसार द्राति 
च्छरावं, जलमषटरोणं जेषं द्रोणं चतुःषष्टिसरावं, घृतभाविते ङम कलसे प्रक्षिप्य 
त्रिफछादीनि मिलिता चणितानि षट्पलिकानि दा ख र्दा धान्यराशो 
मासं स्थापयेत्‌। मासाद जातरसं तदिष्टं यथाकोष्ठामिवेलं भतुभमातः 
पिवेत्‌। अत्राटरूपकं वासकस्य मूलत्वर्‌ । सोवर्णीत्वर्‌ शम्पाकटकषस्य त्वम्‌ । 
कनकबिन्दररिष्म्‌ ॥ ४४॥ अद्ध 
` गङ्गाधरः सग्दोषसामान्याच्छमनमोपधुक्वा दोषदिशेषत आंषधमाह-- 
ुष्टेष्वित्यादि । छतमालकाथ इति शम्पाककायः। त्रिफलासव गोडो 
गुड्ढृतखिफटासवः । कीदृ १ सचित्रक इत्यादि । तन त्रिफलाङकाथः पादाव- 
चक्रपाणिः सौवर्णत्वग्‌ दारुहरिद्रा # ४४ ५ + 
चक्रपाणिः--विफङासवश्च गोड इत्यादौ मौड इति शकंरास्थाने गुडेन कृतः गौडः । 
अल करयुकं पूफलं, वराङ्ग गुग्गुलः । अत्र त्रिफलादीनां मानेऽनुक्तेऽपि आसवान्तरोक्तद्रभ्य- 
ॐ अष्ट्पलिकानीति पाठान्तरम्‌ । 


२६५२ चरक-संहिता ।  ङष्टचिक्ि्सितभ 
लघुनि चान्नानि हितानि वियात्‌ कुष्टेषु शाकानि च तिक्तकानि । 
भल्लातकः सत्रिफलेः सनिम्बेयक्तानि चान्नानि प्रतानि चेव ॥ 
पुराणधान्यान्यथ जाङ्गलानि मांसानि मुद्राश्च पटोलयुक्ताः । 
शस्ता न युञन्नपयोदधीनि नानूपमस्स्या न युड़ास्तिलानि ॥४७॥ 
एला कुष्टं दार्व्वी शतपुष्या चित्रको विड्ङ्कश्च । 
कुष्टालेपनमिष्टं रसाञ्जनओाभया चेव ॥ ४८ ॥ 
चित्रकमेलां विम्बीं वृषकं त्रिवृदकंनागरकम्‌ । 
चुरशीकृतमष्टाहं भावयितव्यं पलाशस्य ॥ 
तारेण गवां मूत्रल्‌ तैनास्य मण्डलान्याशु । 


भिद्यन्त विलयन्ति च लिक्तान्य शाभितक्तानि ॥ ४६ ॥! 


रिष्ट, तत्र गुड्धित्रकतक्चणश्चादध, क्रषकादीनां चूण मधु च अद्ुरूपं , 
मिश्रयित्वा मासं स्थाप्यः। क्रमुकं गुवाक, वराङ्गं डत्वम्‌ | ४५। ४६ ॥ 

गङ्गाधरः कुष्ठानां पथ्यमाई-टघनीत्यादि । शस्ता इत्यन्तो विच्छेदः) 
अपथ्यमाह--न शुव्वन्नेत्यादि तिलान्तम्‌ || ४७ ॥ | 

गङ्गाधरः इष्टे आटेपनमाह--एेत्यादि। एलाय्यभयान्तं जलेन पिष्टा 
ठेषः ॥ ४८॥ 

गङ्गाधरः- चित्रकमित्यादि। चित्रकादिकं स्रव्यं चर्णीढृत्य गोभूत्र- 
ख॒ तेन पलारक्षारेणाथांत्‌ पलाशक्षारं गोमूत्रे गोखयित्वा क्षारपरिभाषया 
एकविंशतिवारान्‌ परिख्य तदवेण सप्ताहं भावयितव्यं, तेन टिश्नानि 
मण्डलानि रौद्रेण पुरुषं स्थापयितवाकतप्नानि कारितानि आशु भिचन्ते 
विख्यन्ति च । ख्पः | ४९॥ . 


 चक्रपाणिः--रुषृ नीत्यादिनाहारमाह ॥ ४७ ॥ 
| चक्रपाणिः - एर्त्यादिना रेपानाइ ॥ ८ ॥ 
चक्रपाणिः--विम्बी ओष्ठोपमफला, श्ारेणेति विर्यन्तीत्यपयान्ति ॥ ४९ ॥ 


भे भध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५६ 
मांसी मरिचं लवणं रजनी तगरं सुधा गृहाद्‌ धृमः। 
मूत्रं गोः पित्ते क्षारः पालाशः कुष्टहा लेपः ॥ ५० ॥ 
त्रपु सीसमयश्चणं मण्डलनुत्‌ फलय॒चित्रको वृहती । 
गोधारसः सलवणो दार च मूत्रे मरणडलनुत्‌ ॥ ५१॥ 
कदलीपलाशपाटलिनिचुलक्ताराम्भसा प्रसन्नेन । 
मासेषु तोयकाथ्यं काय्यं पिष्टे च ङ्गिन्ने च ॥ 
तेर्मोदकः सुजातः किंणेजनितः प्रलेपनं श्रेष्ठम्‌ । 
मरडलङष्टविनाशनमातपसंस्थं क्रिमिघ्तचच ॥ ५२ ॥ 


गङ्गाधरः मांसीर्यादि । धधा स्तुही, शाद धूमो प्राह इति शेषः। मूत्रं 
गोः, पित्तञ्च गोरेव । पाठाशचः क्षारः। एतेजेरापष्टैः दशमिरेपः। मास्यादि- 
लेषः | ५०॥ | ॑ 1४.99, 

गङ्गाधरः - तषु वे, फरणुः काष्ठोदु्वः । त्रप्वादीन्‌ दहतयन्तान्‌ चूणितान्‌ 
एकीकृत्य पाययेत्‌। गोधारस इत्यादि । गोधामांसरसेन गाभूतरण च 
पिितेन सैन्धल्वणं देवदारुचणं समभागेन मिश्रितं पानविधिना 
पाययेत्‌ ।॥ ५१॥ 

गङ्काधरः--कदलीत्यादि। कदरीदक्षवस्कलादीनां क्षारजलेन भसन्नेनं 
खच्छरूयेग न खाविलरूपेण यथादोषहरं मासं पक्त तोयकाययं काययंमथात्‌ तेन 
मांसं पक्तव्यं न तु तोयेन । पिष्टं तदुरपिष्ठं किन्ं घुराङिन' तयो तेनेव 
्षारजटेन तोयकायथं काय्येमर्थात्‌ तेन क्षारजयेन पिष्टं छिन्नच द्रबीकाय्येम्‌ । 
वेमा सपिष्ट्धिन्नेः किय द्धिदिनः पय्यपितीभूतेः सुजातो मोदकाकारः सन्‌ 
किण्वः कटिनो जनितः श्रेष्ठं ठेपनं स्यात्‌। किंकम्म करमित्यत आह-- 
मण्डलेत्यादि। तेन भ्रख्येन भरङिप्यातपसंस्थस्य मण्डलकुष्टु विनाशनं 
करिमिन्नञच स्यात्‌ । क्षारमोदकमलेपनम्‌ ॥ ५२ ॥ > 


` चक्रपाणिः मसिषु तोयक्ोर्यमिति मांसग्रकनालनात्‌ पिष्टे च तोयकार्यं तथा किण्व च 
तोयकास्यै श्चाराभ्भसा कार्य्यमिति योज्यम्‌ । अल मांसपिष्टभ्यां किण्वं कार्यम्‌ । किष्वेश्च मोदकः 
खाधनीय 1 मोदको जगलः सुजातः सञ्जनितः प्रेषनमिति योज्यम्‌ ॥ ५०-भरे॥ = ५ 

३३२ 


२६५४ चरक-संहिता ।  इषटिकित्सितम्‌ 
मुस्तं त्रिफला मदनं करञ्ज आरणग्वधं कलिङ्गयवाः । 
दार्व्वो ससप्तपणां ञानं सिद्धाथकं नाम ॥ 
एष कषायो वमनं विरेचनं वणेकस्तथोटघषः । 
त्वग्दोषशोथकुष्टगप्रवाधनः पारडुरोगघ्नः ॥ ५३ ॥ 
कुष्टं करज्जवीजान्येडगजः इष्टसृदनो लेपः । 
परयन्नाड़वीजसेन्धवरसाज्ञनकपित्थलोध्राश्च ॥ 
करवीरमूलवल्कः कुटजकरस्नात्‌ फलं त्वचो दाज्च्याः । 
सुमनःप्रवालयुक्तो लेपः कुष्टापहः सिद्धः ॥ ५४ ॥ 
लोध्रस्य धातकीनां वत्सकबीजस्य नक्तमालस्य । 


` कल्कश्च मालतीनां कुष्टेषृदरत्तेनालेपो ॥ ५४ ॥ 
-... गङ्गाधरः - यस्तमित्यादि। कलिङ्गयव इनद्रयवः। दर्व्वीं दारुददरा। 
एषां कषायः काय्यः। स एष क्षायः स्नानं, येन स्नाति तत्‌ स्नान 
सिद्धाथेकं नाम। येन च वमतीतिस कषायो वमनं, स कषायो विरेचनश् 
येन विरिच्यते।. एष कषायो वणेकरश्च तथोदधषेः तेन चर्णीढृतेन 
ुस्तादिना दशकेन खल्दघषणं काय्येम्‌ योग्यवान्न तु कषायः काय्यः 
उद्धषणायोग्यवात्‌। लगदोपेत्यादिषु परवाधनयोग्यवादेष कषायः इत्येव । 
पाष्डुरोगघ्र इत्यपि एष कपाय इत्यन्वितम्‌ ।। ५३॥ 
; गङ्गाधरः-डइष्ठमित्यादि।. त्रीणि इष्ठादीनि नलेन पिष्टा इष्ठे लेषः। 
भुनाङ्वीजेत्यादि । इटजात्‌ फलमिन्द्रयवः । करज्ञात्‌ फलम्‌ । दाव्व्यास्वभ्‌। 
सुमनःपवाटेति भाकतीकलिका। म्रपुन्नाडवीजादीनि दश्च जटेन पिष 
टेषः॥ष४॥ . 

गङ्गाधरः-लोध्रस्येत्यादि । टोध्रादीनां पकानां भव्येकं करकः। स च 
कष्टेषद्रत्ेनं टेषश्च काय्यः | ५५॥ 

चक्रपाणिः--सुस्तमित्यादौ वर्णकमित्यारेधनं, त्वग्दोषशव्देन गोवरीवहंन्यायेन किरासम्यङ्ग 
दीनां महणम्‌ ॥ ५३ ॥ 

चक्रपाणिः- ऊुष्टमिव्यादिको योगो जरपिष्टको हेयः । तेनारग्वधीयोक्त-““करञ्जवीजेङ़गजः 
सङुषटो गोमृलपिष्टश्च परः प्रदे दः" दरत्यत्र गोमूलपिष्त्वं विकोषः, तेन न पौनर्तयम्‌ \ उद्रत्तनण्पौ ` 
इत्यादौ उन्मद नयुदरत्ेनं जेयम्‌ ॥ ५४ ॥। ५५ ॥ । 


७ अध्यायः - चिकित्सितस्थानम्‌ | २६५५ 


शेरीषी खक्‌ पुष्पं कापांस्या शजवृच्तपत्राणि । 

पिष्टा च काकमाची चतुव्िधः कुष्टलुल्लेपः ॥ ५६ ॥ 
चतारो ठेपाः। 

दा्व्यां रसाञ्जनस्य च निम्बपटोलस्य खदिरसारस्य । 


आरग्वधवृच्तकयोस्त्रिफलायाः सप्तपणस्य ॥ 

इति षट्‌ कषाययोगाः कुष्टघ्ताः सप्तमश्च तिनिशस्य । 
ल्लाने पाने च हितास्तथाष्टमश्चाश्चमारस्य ॥ 

आलेपनं परषंणमवचणेनमेत एव च कषायाः । 


तलघ्रुतपाकयोगे चेष्यन्ते कुष्टशान्त्यथम्‌ ॥ ५७ ॥ 
अष्टौ कषायाः। 


गङ्गाधरः ऽरीषीत्यादि। शिरीषस्य वक, कापांस्या वनकापांस्याः पुष्पं, 
राजटक्षस्य पत्राणि, काकमाची चेति चारि प्रत्येकं जटेन पिष्ट टेपः। 
इति चारो योगाः ॥ ५६॥ 
गङ्गाधरः दा्वया इत्यादि । दाव्च्यां दारुहद्िाया रसाञ्जनस्य घनीभूत 
काथस्य शोषाद रसाञज्ञनसं शस्य कषाययोग एकः। निम्बपटोट्य निम्बवस्कल 
पटोपत्रयोः कषाययोगो द्वितीयः। खदिरसारस्य कषाययोगस्तृतीयः। 
आरग्वधटरक्षकयोः राजदक्षकुटजवस्कख्योः कषाययोगशतुथः। त्रिफटाया 
पचमः | षष्ठः सक्तपणस्य । सक्चतपस्तिनिशक्षस्येति । तथाष्टमोऽश्वमारस्य कर 
बीरमूकलचः। कपाययोगाः इमे स्नाने पाने च हिताः इष्टतरा एव कायरूपेण । 
एतं एवाष्टौ कषायाः कर्करूपेणाटेपनं प्रघषणमवच्‌णनश्च कततेव्याः। तेल 
घृतपाकयोगे चैत एवाष्टौ कषाया इष्यन्ते कर्ककाथाभ्यामिति॥ ५७॥ ` 
अष्टो कषायाः। 
चक्रपाणिः -- ज्तेरीषीत्वगादौ प्रतयेकद्रश्यकृतत्देन चतुर्भिः प्रलेपो क्तेयः। अन्ये तु 
सब ` मिितैरवनूणनोदर्तनजकपिष्टेषनरसक्रियालेपनमेदेनेह चतु्विधरेपं वदन्ति । 
एतच्च विधानचतुष्टयमन्यग्रयोगेष्वपि इश्यते । तथाप्यार्ेपनसिद्धत्वाच्नातिरमणीयम्‌ ॥ ५६ ॥ 
चक्रपाणिः--दाढ्म्यौ इत्यादौ दाभ्वी सम्बन्धिनो रसाञ्जनस्येको योगः । शेषास्तु षट्‌ ॥ सप्तक ` 
स्तिमिद्ाटमो शमारल्य ॥ अश्वमारस्तु यथपि सुरत्वेनोकतस्तथापि ङष्टेषुविषमयोगस्यापि 
विदितत्वात्‌ साधुः ॥ ५७ ॥ 


व ॥ 


२६५६ चरक-संहिता | ङष्टविङ्स्वितम्‌ . ` 
त्रिफलानिम्बपटोलं मन्ञिष्ठा रोहिणी वचा रजनो । 
एष कषायोऽभ्यस्तो निहन्ति कफपित्तं कुष्टम्‌ ॥ 
एतेरेव च सपिः सिद्धं वातोल्वणं जयति ङुष्टम्‌ । 
एष च कल्यो दष्टः खदिरसुरदारुनिम्बानाम्‌ # ॥ ५८ ॥ 
कुष्टाकतुत्यकटफलमूलकवीजानि रोहिणो कटका । ` 
कुटजफलोतपलमुस्त वृहतीकरवीरकाशीशम्‌ ॥ = ` 
एड़गजनिम्बपाटा दुरालभा चित्रको विड्ङ्गश्च । 
तिक्तेचवाङ्धवी जं कम्पिल्लकसषपं वचा दार्व्वी ॥ 

 -एतेस्तेलं सिद्धं ङष्टध्नं योग एष चालेपः। 
` उद्ततेनं प्रवषेणमवचृणेनमेष एव चेष्टः ॥ ५६ ॥ 
गङ्गाधरः त्रिफटेत्यादि। निम्बस्य मूटलक्‌ पटोलस्य पत्रम्‌ । 
त्रिफादिनवद्रव्यकषायः। इत्येको योगः। एतैरित्यादि। रएतेरव 
नवभिः कलककाथरूपेः सिद्धं पक सपिधरतम्‌। इति द्वितीयो 


योगः) एष॒ चेत्यादि। खदिरादीनां याणामेष चेत्युक्त 
त्रिफखादियः कल्पः कपायरूप एकः, काथकसर्काभ्यां पकघुतरूपो 
द्ितीयः।। ५८॥ 
गङ्गाधरः ङष्ठेत्यादि  इष्टादीनि पञ्च । रोहिणी कटका कटरोहिणी। 
चित्रको रोचनेति केचितु कृष्ठादिभिच्रयोविंशत्या कल्ककाथाभ्यां सिद्ध 
पक तेल इष्टध्नं भवति । एष च तरयो विंशतिदरव्यदत आटेपो योगः ङष्ट्रः। 
एष जरयो विंशतिक इष्टो भवत्यदरत्तेनं भयपेणमवचर्णनमपीष्टः || ५९ ॥ 
तैलादि। 
उकपाणिः-ङुषटकेत्यादि । पएतेरतेरं सिद्धमित्यक् तिरं शेयम्‌। यजत्र शु बिकशोषसलल सावप 
बा, न्ये तु कुट ष्वारेषे साष॑पं आयन्ति । पाने तु विकोषानुक्ते तिकतेरमेव भवति ॥ ५८१५९ ४ 
` * जविरावनावस्नव < 


७म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६१७ 
श्वेतकरवीरकरसो गोमूत्रं चित्रको विड्ङ्गश्च । 
कुष्ठेषु तेलयोगः सिद्धोऽयं सम्मतो भिषजाम्‌ ॥ ६० ॥ 
दवेतकरवीरा्य' तेलम्‌। 
श्वेतकरवीरपल्लवमूलसखग्‌ वत्सको विड्ङ्गश्च । 
कष्टाकमूष्तसपपशिमु.तवग्‌ रोहिणी कटुका ॥ 
पतेसतेलं सिद्धं कल्केः पादांशिकेगेवां मूत्रम्‌ । 
दा तेलचतुगेणमभ्यङ्गात्‌ कुष्टकणु्म्‌ ॥ ६१ ।।. 
| स्ेतकरवबीरपटवाय तेलम्‌। 
तिक्तेच्छाक्रा वीजं द्रं तुत्थे रोचना ह्रं द्रं । 
वृहतीफलमेरणडः सविशालश्चितरको मृव्वा ॥ 
 कासीसदिङ्गशिम्‌ तरएषणसुर्दासतुम्बुरुविडङगम्‌ । 
लाङ्गलकं कुटजखक्‌ कटकाख्यरोहिणी चेव ॥ 


। गङकाभरः- शवेतकरवीरेादि । चित्रको विक्गवेति द्वयं समभागेन 
पादिकं मौगिकलात्‌, कटुतैात्‌ कल्कीकृतय शवेतकरवीररसो द्विगुणो गोमूत्र 
द्वियुणमिति चतुयुणद्रवंकटतेलं पचेत्‌ | ६०॥ व्वेतकरवीरकतेलम्‌ । 
` गङ्गाधरः-्वेतकरवीरपटवेत्यादि । स्वेतकरवीरस्य पटवच्च मूललक च । 
अनुर्‌ | तग्र । कटुकारोटिणी । एतैनंबभिः क मिलितेः कटात्‌ 
दिकैः। गवां मूतर तैलचतुगुणं दचवा सिद्धं पक तेटमभ्यङ्गात्‌ इष्ठकष्टन- 
मिति॥&१॥ दवेतकरवीरपटवा दितेलम्‌ । 
गङ्गाधरः तिक्तेत्यादि। तिक्ते्षवादुसितक्ताटावृस्तस्या वजम्‌ । द्रे वत्थे 


दत्यकरसाञ्ने। रोचना गोरोचना । दर दद्धि कासीसं धाठुकासीसम्‌। 


 चक्रपाणिः- इवेतकरवीरेत्यादौ करवीररसगोमूत्रयोद्र वत्वम्‌ ॥ ६० ॥ ० 
नी "वी 


२६१८ चरक-संहिता । [इ्िकिप्ितम्‌ 
सषपतेलं कल्केरेतम्‌त्रे चतुगंणे साध्यम्‌ । 
कएृकुष्ठविनाशनमभ्यङ्गा्‌ वातकफहन्त ॥ ६२ ॥ ` 
| १ तिक्तेक्ष्वाुतेलम्‌। 
कनकन्तीरी शला भार्गी दन्त्याः फलानि मूलच । 
जातीप्रवालसषपलसुनविडङ्गं करञ्जत्वक्‌ ॥ 
सप्च्छदाकयल्लवमूृलतक्चित्रकास्फोताः । 
गुज्जेरण्डं वृहती मूलकसुरसाज्जेकफलानि ॥ 
कृष्टं पाठा सुस्तं तुम्बुरुपृञावचाः सषडभन्थाः । 
 एड़गजकुटज शिप तरुगषणभस्लातकच्षवकाः ॥ 
हरितालमवाकूपुष्पी तुत्थं कम्पिल्लकोऽष्टतासंज्ञः # । 
सोराषटर कासोसं दा्गवीखक्‌ सन्जिकालवणम्‌ ॥ ` 

शिग्र रिग्रुवक्‌। राङ्गलकमीषलाङ्गविका ।  कटकार्यरोदिणी कटरोहिणी। 

एभिद्धयो विंशत्या कल्कंगोमूत्रे चतुग णे साषपतेटं साध्यम्‌ ।। ६२॥ ए 

| ड ौरी तिक्तेक्ष्वाङ्तेलम्‌ । 

गङ्गाधरः कनकक्षारोत्यादि । कनकक्षीरी खणक्षीरी । भेखा मनःशिला । 
भागी । दन्त्याः फलानि मञ्च । जातीभवालः जात्या नवपत्रम्‌ । सषेपं इवेतम्‌ । 
करज्ञलरर्‌ नाराकरञ्ञलक्‌। सप्तच्छदस्य पव मूटवक्‌ च । तथाकस्य प्टवं मूलं 
तक्‌ च । चित्रकस्य आस्फोतायाः खेतापराजितायाश्च मूलम्‌ । गु्ञाफलमेरण्ड- 

फट । हहतीफलम्‌ । मूलकस्य वीजम्‌ । सुरसाया बीजम्‌ । अञ्जेकस्यं च 

वीजम्‌ । घुरसाऽ्नेको पणांसभेदौ इेतकृष्णतुरस्यौ । वचा श्वेतवचा । पद््नथा 

वचा । एदृगजफलम्‌ । इटजगिग्रोस्तक्‌। भट्टातकफलम्‌। क्षवकः दैचीया 
नाम । हरिताटं वंशपत्राकारम्‌। अवाक्‌ पुष्पी ताहा । ठेतथं । कम्पिटकं कमला- 

श दीतिोके । अगृतासंबः खपेरः। सोराष्टी फटिकार । कासीसं कसी इति 

लो । दा्व्ववर्‌ दारहद्द्राया वल्कलम्‌ । सज्निकालवणं सनलिकाक्षारम्‌। षट्‌ 


` चक्रपाणिः इति कारिका त्थम्‌ । इवेतकरवीररयादौ कर्कमानमस्य च तैकमानमपि 
समानम्‌ ॥ ६१ । ६२ ॥ | 


न 
# अग्रृतासङ्गमिति वा पाः । 





स चिकित्सितस्थानम्‌ । २६१६ 


==, अ 


कस्करेतेस्तेलं करवीरकमूलपल्लवकषाये । 

साषपमथवा तलं गोमूत्रचतुगंणं साध्यम्‌ ॥ 

कटुकालाव्वां स्थाप्यं तत्‌ सिं तैन मण्डलान्याशु । 

भिन्यादु भिषगभ्यङ्गात्‌ क्रिमींश्च करड्श्च विनिहन्यात्‌ ॥६३ 
कनकक्षीरीतेलम्‌। 


कृष्टं तमालपत्रं मरिचं समनःशिलं सकाशीसम्‌ । 
तेलेन युक्तमुषितं साहं भाजने ताघ्र ॥ 
` तैनालिप्तं सिध्म साहा घम्मेसविनो व्येति । 
 मासान्नवं किलासं लानं मुक्त्वा विशुद्धतनोः ॥ ६४ ॥ 
| सिध्मलेपः। 


चलारिशता द्रेरतैः करः सषपतेलस्यं पादिकः करवीरस्य मूलं पटवश्च 
समभागेन ग्रहीबाष्टयुण जटे काथयिवा चतुथेभागशिष्टे कषाये तेलाचतुगु णे 
साषपतलं साध्यम्‌ । इत्येकं तेटम्‌। अथवा तेः षट्‌चलारिंशता द्रव्यैः कर्कः 
पादिकः गोमूत्रचतुु णं सापेपतैलं साध्यमित्यपरं तलम्‌ । एवं॑तैवद्रय 
साधयिता कटकाला्वां तिक्तालावृपात्रे स्थापयेत्‌ । तेन तेठेनाभ्यङ्गादाथु 
मण्डलानि कुष्ठानि भिषग्‌ भिन्ात्‌। इति कर्कतेटं द्विविधम्‌ ॥ ६२॥ 

स | कनकक्षीरीतेलम्‌ । 
: गङ्गाधरः-ङ्ष्डमित्यादि। इष्टादि पश्चद्रव्यं पेषयिवा साष्पेण तलेन 
युक्तं ताम्रपात्रे सप्ताहं स्थापयेत्‌ । स्ताहानन्तरं तेन रेलेन छिप्तं सिध्मस्थानं 
रौद्रे समासीत। एवं सप्ताहात्‌ सिध्मं व्येति। मासान्वं किलासं व्येति। 
तावत्कालं स्नानं ल्यजेत्‌। पूव्यं वमनादिना शरीरं शोधयेत्‌ । ततर तर्लेपः 
सिध्यति ॥ ६ ॥ | सिध्मलः । ` 


` चक्रपाणिः--कनकक्ीरी स्वणीक्षीरी । अवाकूयुष्यपामार्गः ॥ ६२ ॥ | - 
` चक्रपाणिः ज्येति स्यपयाति । घम्म इत्यातपे, स्नानं युक्तेति स्नानं वरयित्वा अयं 
प्रयोगः ॥ ६४ ॥ ॑ न 


२६६० चरक-संहिता । [ङष्टचिकिर्सतंमू _ 


सर्षपकरञ्जकोषातकीनां तेलान्यथेदकः दीनाच । 
कुष्ठेषु हितान्याहृस्तेलं यचापि खदिरस्य ॥ ६५ ॥ 
जीवन्ती मञ्जिष्ठा दार्व्वी कम्पिल्लकं पयस्तुल्यम्‌ । 
: , ¦ एष घरततेलपाकः सिद्धः सिद्धे च सञ्जेरसो देयः ५ 
` समध्रच्छिषटो विपादिका तैन च शाम्यतीययुक्तम्‌ । 
चम्मेककुष्टकिटिमं ङष्टं शाम्यत्यलसकथ ॥ ६६ ॥ 
जिनं ॥ "छ विपादिकाहरघरततैले। 
न्ने वराहरुधिरं प्रथ्वीका सेन्धव लेपः स्यात्‌ । । 
लेपो योज्यः कुस्तुम्बुरूणि कुष्ट मण्डलनुत्‌ ॥ ६७ ॥ 
| । _ मण्डलडष्ठ लेपो । 
गङ्गाधरः. सधपेत्यादि । केवंलभपक्वं सापेपं तैलं तथा गोकरञ्जवीज- 
भवं डं तया कोषातक्रीफलभवं तेलं तथेह दीनां जीवपुत्रिकाणां बीजभव तेलं 
तथा खद्रवीजमवञ्च तैलम्‌ । इति पच्च तेलानि परत्यक स्वेषु कुष्टषु 
हितान्याहुमेहषेयः ॥ ६५॥ इति तेखानि पञ्च । व 
` -मङ्गाधरः-जीवन्तोत्यादि । जीवन्त्यादीनि चारि द्रव्याणि पादिकानि 
करकी तुर्यं पयो दत्वा पचेत्‌। साधेपतेटमथवा गव्यं घृतं धततं 
बा मिलितं पचेत्‌! पाकः सिद्धो यथाविधि। पाके सिद्धे सति वल्वपूतं 
कृलोष्णे सति ततर घते तैे च मधूच्छ्ठसजेरसौ मिलिता पादांश द्त्वा 


4 


स्थापयेत्‌ । तेनाभ्यङ्गाद्‌ विपादिकादि इष्टं शाम्यतीत्युक्तम्‌ । विषादिकादिषु 


तेखधृते ।। ६६ ॥ ` 
` मुङ्गाधरः- िन्नमित्यादि । ` पृथ्वीकां . सैन्धवश्च वराहरुधिरे क्षिप्ता 
स्थापयेत्‌ आ क्टेदीभावात्‌। छिन्ने सति तेन लेपः स्यान्मण्डल्नुत्‌ । अपरा 
ठेषः ुस्तम्बुरङष्टाभ्यां योज्यः मण्डलनुत्‌ ।। ६७॥ मण्डलङ्ष्ठे टेपो। 
:. चक्रपाणिः - सर्षपकरजैत्यादिना कष्टष्वनुपानसाधने साषपतेकादौनि देयानि इति द्ञेयति } 
जन्य तु इष्टेषु सामान्येन तेराय्‌ तौ सारपपादीन्येव देयानि न तिकतैरमिप्यनेन दितम्‌ इति 
वर्णयन्ति ॥ ६५ ॥ = 
चक्रपाणिः घृततैकपाक इति यमकपाकः । अव च सिदे स्नेहे क्षेप्ययोः सञ्ज॑रसमधूच्छिषटयो- 

रपि. कल्काथ दत्तजीवन्तीमन्िष्ठादि द्रव्याणां समानमानःवं साहचय्यौज्ेयम्‌ 1 किंवा स्नेहा 
व भागः सञ्जरसमधृच्छिष्टयोरन्यव इष्टत्वात्‌ । तथाहि समृर्नेरष्डेव्यादौ द्वि्स्थस्नेह- 
परिमाण मधृच्छिष्टपलान्यष्टावुक्तानि ॥ ६६।६७॥ “ ५ क 


७. अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ २६६१ 


पूतीकदारुजटिलाः पक्ुरा च्ोद्रमुदरपर्थी च । 
लेपः सकाकनासो मर्डलकृष्ठापहः सिद्धः ॥ ६८ ॥ ` 
मण्डले लेपः । 
चित्रकशोभाज्नको गुड़ च्यपामागंदेवदारूणि । 
खदिरो धवश्च लेपः श्यामा दन्ती द्रवन्ती च ॥ 
लात्तारसाञ्जनलापुननेवाश्चति कुष्ठिनां लेपाः । 
दधिमणडयुताः समे देयाः षट्‌ मारुतकफश्नाः ॥ ६६ ॥ 
| षट्‌ ठेपाः। 


एडगजङ्कष्टक्तन्धवक्तावोरकक्तषेपेः किमिष्नेश्च । 
क्रिमिङ्कष्टभण्डलास्यं दद्‌ कुष्टच नाशयति ॥ ७० ॥ 
(च) ठेषः। 
 शृङ्गाधरः -पूतीकेत्यादि। पूतीक नाटाकरज्चमूलं देवदार जटामांसी 
पङघुरा वकयन्तरे पक्तवा या पष्ट घुरा भवति, क्ष्रं युदप्णीं चेति द्रौ, 
काकनासिका च | एतेः सप्रभिरपः मण्डलार्यङष्ठापहः । मण्डले ठेषः ॥ ६८ ॥ 
गङ्गाधरः--चित्रकेत्यादि। चित्रकूटं शोभाज्ञनवर्‌ इति द्वाभ्यां दधिमस्तु- 
„. पिषटाभ्यामेको ठेपः। गुदृच्यपामगदेवद।रुमिदंधिमतुपिष्टद्वितीयो लेपः। 
द्धिमस्तुपिष्टेः खदिरस्ठृतौयो टेपः। दभिमस्तुपिष्टेः धकतुर्था लेषः। 
इ्याममूठब्र्रन्ागदन्तीहसमूलदन्तीमिश्च दधिमस्तुपिष्टः पञ्चमो ल्षः। 
लाक्षा रसो रसाञ्ञनपरेछा च पुननेबा चेति पञ्चभिदे धिमस्तुपिष्टेः षष्ठो ठेषः। 
एते षड्‌ ठेपा मारुतकफजङुष्टश्नः। षड्‌ पाः ॥ ६९ ॥ | 
गङ्गाधरः--एढ्गनेत्यादि। एड्गजो द्र घः इष्टं सेन्धवं सवा विक्कः 
एतः पञ्चभिः सोवीरपिष्टेक्पः क्रिम्यादीन्‌ नाशयति । टेप: ॥। ७०॥ | 
चक्रपाणिः पूतीत्यादौ पक्रसुरा गोरक्चककटी ॥ ६८ ॥ 
चक्पाणिः--वण्मार्तक्कुडतर इति । छिन्न वराहरधिरमित्याद्यक्ताः षड़ भवन्ति । अन्ये 
चिवङ्ादीनेव शछोकपादोक्तान्‌ षड़्‌ वर्णयन्ति ॥ ६९ । ७० ॥ 
३३४ 


२६६२ चरकसंहिता ।  ऊंडचिकस्सितम्‌ 


एडगजः सञ्जेरसो मूलकवीजञ्च सिध्मङुष्टानाप्‌ । 


काञ्चिकयक्तन्तु प्रथङ्‌ मतमिदसुद्त्तनं करमशः ॥ ७१॥ 
लेपाः 
वासा त्रिफला पाने स्नाने चोन्मदने प्रदेह च । 
बृहतो सेव्यपटोली ससारिवा रोहणं चव ॥ 
खदिरामयधातकङुभ#रोहीतकलोधकुटजधवनिम्वाः । 
स्तच्छदकरवीराः शस्यन्ते स्लानपानेष ॥ ७२ ॥ 
जलवाप्यलोहकेशरपत्रप्रवचण्डाश्रणालानि । 
भागोत्तराणि सिद्धं प्रलेपनं पित्तकफदरष्ठे ॥ ७३ ॥ 
यषराह्लोध्रपद्यकपटोलपिचुमद चन्दनरसाश्च । 
ख्ञाने पाने च हिताः सुशीतलाः पित्तङुष्टिभ्यः ॥ ७४ ॥ 
गङ्गाधरः-बासेत्यादि। वासा चं त्रिफला चेति चवारि द्रव्याणि 
निकाथ्य पाने स्नाने च इष्ठिनां हितानि स्युः। पिष्ट चोन्महन प्रदह च 
हितानि स्युः। दृहतीत्यादि । एवं ङुष्ठिनां स्नानपानेषु टहत्यादयः शस्यन्ते । 
पटोखी तिक्तपटोलम्‌। आमयधातो व्याधिघातः। रोदीतकः पीहशत्रः, 
रहना इति लोके । धवः खनामख्यातः ॥ ७१।५७२॥ 
` गङ्गाधरः जख्वाप्येत्यादि । जलं वाल्क, वाप्यं इष्टं, लोहमु 
नागकेशरं, तेजपत्रं, पुव्रः कैवत्तयुस्तकं, चण्डा चोरषुष्पी, मृणालम्‌ 
उशीरम्‌। ` एतान्युत्तरोत्तरभागदद्धानि नीवा पिष्ट पित्तकफडुष्ठे 
प्रयेयनम्‌ | ७३॥ 13 
गङ्गाधरः यष्व्याह त्यादि। यष्य्याहादिःचन्दनान्तानां रसाः काया 
सुशीता: पित्त प्ठिभ्यः साने पाने च दिताः ॥ ७४॥ ` 
 चक्रपाणिः-अग्रघातः कर्णिकाकारः, रोहीतको रोहिड इति ख्यातः ॥ ७२ ॥ 
चक्रपाणिः वाप्यं कुष्टं रोहमणुरं वं के वत्तमुस्तकं भागोत्तराणि यथोत्तरमेः?. ।'“ 


बद्धानि ॥ ७३ ॥ | 
चक्रपाणिः- रसा इति काथाः ॥ ७४॥ 


रि र 


*# खरद्रावघातककुभा इति चक्र टतः पाठः । 





भम अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६३ 
आलेपनं प्रियङगरेणका वत्सकस्य च फलानि । 
सातिविषा च संसेव्या सचन्दना रोहिणी कटका ॥ ७५ ५ 
तिक्तधृतेधो तघरतेरभ्यङ्गो दद्यमानकुष्टेषु । 
तेलेश्न्दनमधुकप्रपोण्डरोकोत्पलयुतेश्च ॥ ७६ ॥ 

अभ्यङ्गः । 


क्लेदे प्रपतति चाङ्के दाहे विस्फोटके सचम्भेदले । 
शीताः पदेहसेका व्यधो षिरेको धृतं तिक्तम्‌ ॥ 
खदिरघृतं निम्बधृतं दार्व्वीघ्रतमुत्तमं पटोलघरतम्‌ । 
कृष्टेषु रक्तपित्तप्रवलेषु भिषग्‌जितं सिद्धम्‌ ॥ ७७ ॥ 


गङ्गाधरः-आटेपनपित्यादि। भियङ्गः। हरेणका रेणुकः। वरसकस्य 
फलानीन्द्रयवाः। ससेव्या सोशीर । सोदिणी कटका कटु रोहिणी । एतानि 
पिष्टा पित्तङुष्डिनापाटेषनं दितम्‌ ।।७५॥ 

गङ्गाधरः- तिक्तघृतैरित्यादि। ` -दह्यमानङुष्टेषु तिक्तधृतेः पश्चतिक्तधृत 
तिक्तषट पलघृत-महातिक्तधृत-तन्त्ान्तरोक्तपश्चतिक्तधतैः अभ्यङ्गो हितः। 
तथा शतथौत सहस्रधौतादिषरतैरभ्यङ्गः। चन्दनमधुकमपौण्डरीकोत्लेः करकः 
सिद्धेश तैरेश्वाभ्यङ्गो दितो दह्यमानङष्टेषु । अभ्यङ्गः | ७६ ॥ 

गङ्गाधरः क्टेदे इत्यादि। इुष्ठिनामङग क्लेदे जते मरपतिपे च गलिते 
च दहे विस्फोटथुते चम्मेविदलने च शताः भरदा शीताः सेकश्च 
हिताः। सिराव्यधो विरेक दहितः। तिक्तं घृत वत्यागच 
हितमिति। ख दिरघृतमित्यादि। रक्तपित्तमवलेषु कुष्ठेषु वरेपराग मः1: 
ख दिरघृतं निम्बधृतं वक्ष्यमाणं तिक्तषट्‌पघरतं दार्म्बीधृतं दा्व्वाक्ञाथ- 
कुटकाभ्यां सिद्धं पटोलघृतं पटोलपत्रहाथङृरकाभ्यां सिद्धवत्तमं षि 
भिषगजितं भवति ॥ ७७॥ | 
` शक्रपाणिः- तेरेरिति चन्दनादिभिः ॥ ७५। ७६॥ 

चक्रपाणिः- खदिरध्रवमित्यादौ खदिरादिभिष् तानि । त च खदिर्य सार निम्र त्वक 
पटोरुस्य च पत्रं ्राह्य' वृद्धव्यवहारात्‌। उक्तञ्च सारः सपरा खदिरादीनां निम्बा दीनां स्वचं 
तथा । फलन्तु दाड़मादीनां पटोखादेदैल तथा ॥ ७७ ॥ 


२६६४ चरक-संहिता । | टचि कि£वतम्‌ 


त्रिफलात्रचोऽद्धेपलिकाः पटोलपत्र् काषिकाः शेषाः । 

कटुरोहि शो सनिम्बा यष्टगह्या त्रायमाणा च 

एष कषायः साध्यो दा द्विपलं मसूरविदलानाम्‌ । 

सलिलाहकेऽष्टभागे शेषे परतो रसो यराह्यः ॥ ` 

तत्र कबायेऽषटपले % चलतुःपलं सर्पिंषश्च पक्तव्यम्‌ । 

यावत्‌ स्यादष्टपलं शेषं पेयं ततः कोष्णम्‌ ॥ 

तद्‌ वातपिन्तकृष्टं वीसप वातर्शोणतं प्रबलम्‌ । 

ज्वरदाहयुल्म विद्रधिषिश्रम विस्फोटकं हन्यात्‌ ॥ ७८ ॥ 
त्रेफलकाथः। 


गङ्गाधरः- त्रिफटेत्यादि। त्रिफलाया अस्थीनि त्यक्तवा वचोऽदधंपलिकाः 
मत्येकम्‌। पटोल्पत्रशचाद्धेपठिकिम्‌। ` शेषाः कट्रोहिप्यादयश्वारः. कापिकाः 
प्रत्येकम्‌ । तत्र ममूरविदलानां द्विपलं द्वा कषायः। एष सलिलाट्केश्- 
शरावे दरगु्याभावविवक्षातः साध्यः। अष्मागरोषेऽपटे शेषे पूतो ब्त 
कृल्रा रसो ग्राद्यः। तत्र शरावमिते कषाये घृतस्य चतुष्पलं पक्तन्यम्‌ 
शेषन्तु अष्पटं काय्यम्‌ । तदष्टपलं कोष्णं पेयं ङुप्िभिः भतिदिनम्‌ एवं इला 
छवा पेयं वल्देहामिवेलमवेक्षय न्युनाधिक्यं मात्रायाः काय्य॑मिति युक्तिः। 
तदित्यादिराज्ञीः। तेफलकाथः ॥ ७८ ॥ 


 चक्रपाणिः--विफठेति । निस्तुषमसृराणां विदा न तु मसूरविदरखा अच श्यामा । उक्तं हि 
तुके पु रिङ्गिन >* » मसूरविदरात्‌ पमिति । - अष्टभागे इति षोड़शपरे । अत एगान्ते 
कषायाष्ट ठे इति प्रथमाद्विवचनान्तं षोडशपलमाह । अत्र चार्ट. व शाव्यु त्रपट.शतमानस्याष्ट- 
भागकेष : षोड़श पलानि भवन्ति । तच्च द्रवषोड्शपरमष्टपलश्ःरे नाज्रतद्रेगुष्यमेवोच्यते, यदि ` 
परोपरि द्रवद्रेगुभ्यं स्यात्‌ तदा षोड्शपरेन द्वावि'शःपकानि स्युः! न चेह भागकेषं 
ढा त्रिंशत्पलट्वं किन्तु घोड्दापलत्वमेव, तनेततस्थद्ष्टपलरब्देनाङतदरगुण्याद्‌ दवषोद्कशपलग्रहणन्तु 
नोज्ीयते । यत्परो खनाद्‌ दवगण्यं नासि किन्तु कुड्वादावेव द्रवद्गुण्यमिहानुमतम्‌, | 
तन्ान्तरेऽपि सम्मतमिति । यावत्‌ स्यादुष्टपरमिःयनेन कपायचतुःपरेन सम्मूतस्याष्टपलं स्थाप्यं 


दयति । येषा च माला कुष्ठिनां भूरिमावद्रभ्यसाध्यत्वेनोत्तमा क्तेया ॥ ७८ ॥ 


ससस दक न 








ॐ कषायाष्टपले इति चक्रः । 


अम अध्यायः ` चिर्कित्सितस्थानम्‌ | २६६५ 


निभ्बपरोलं दाबी दुरालभां तिक्तरोहिणी त्रिफजञाप्र । 
कुय्यादद्ध एलांशं पयंटकं त्रायमाणा ॥ 
सललिलाटकलिद्धानां रसेऽष्टभागे स्थिते चिपेत्‌ पतै । 
चन्दनकिरात. तक्तकमागधिकात्रायमाणाश्च ॥ 
मुस्तं वत्स एवीजं कल्कीकृत्याद्धकाषिकान्‌ भागान्‌ । 
नवसर्पिषश्च षटपलमेतत्‌ तिक्तकं धृतं पेयम्‌ ॥ 
कष्टज्वरगुल्माशग्रह णीपारडामयश्वयधुहारि । 
पामाविसपपिडकाकरण्डमद गण्डनुत्‌ सिद्ध्‌ ॥ ७६ ॥ 
तिक्तषर्पलक घृतम्‌ । 


सप्तच्छद प्रतिविषां शम्पाकं तिक्तरोहिणीं पाठम्‌ । 
मुस्तमुशोरं त्रिफलां पटोलपिचुमदपपेटकप्‌ ॥ 
धन्वयवासं चन्दनमुपङुल्यां पद्मकं हरिद्र दं । 
षट्थन्थां सविशालां शतावरीं शारिवे चोभे ॥ 


गङ्गाधरः निम्बपटोटमित्यादि। निम्बस्य वरकलं पटोलस्य पः ` 
तिक्तकरोदिणी कटकरोहिणी। पपेटकं यमाणा चेति। सव्वेपामेवाद्ध- 
पलांनं ङुर्य्यात्‌। सटिलादृके कृतैशु्यात्‌ षोड़शंशरावे सिद्धानामेषां 
निम्बादीनां रसेऽष्म!गस्थिते शरावद्रयस्थिते पूते वस्पूतं कवा तत्र काये 
चन्दनादिवत्सकवीजान्तान्‌ षट्‌ प्रत्येकं कापिकान्‌ भागान्‌ करकौकृत्य क्षिपेत्‌] 
नवसर्पिसश्च षट्पलं तत्रैव क्षिपेत्‌ । पक्तवा धरतावदोषमवताययं पूता मात्रया 
एतत्‌ तिक्तकं षट्पलकं धृतं पेयम्‌ । अस्याशीः कुष्टञ्वरेत्यादिः। तिक्तषट्‌- 
पङ घृतम्‌ | ७९ ॥ | 

गङ्गाधरः सप्तच्छदमित्यादि । उपङुटयां कृष्णजीरकम्‌ । शारिवे चोमे इति 


| चक्रपाणिः निम्बपटोरमिःयादिना तिक्तपट्परकपाइ स्पिश्चाप्यनवं हितमिति वचन 
आाघकमिद योगमदटिन्ञा सर्पिषो नवत्वं जेयम्‌ । प्रथमं सपिंव इति षदं मानाय द्वितीयन्तु 
इतिति भ कलोपः» ०५१ ग्नो 


५६६६ सरक-संहिता । अकि 


वत्सकवीजं वासां मृव्वांमश्रृतां किराततिक्तश्च । 

कस्कान्‌ कुयान्मतिमान्‌ यष्टाह त्रायमाणो ॥ 

कल्कश्चतुर्थभागो जलमष्टगुणं रसोऽष्तफलानाप्‌ । 

द्विशो धृतात्‌ प्रदेयत्तत्‌ सिद्धं पाययेत्‌ सपिः ॥ 

कुष्टानि रक्तपित्तप्रबलान्यशोंसि रक्तवाहीनि । 

वीसरक्तपित्तं वाताश्डक्राणडरोग्च ॥ 

विस्फोटकान्‌ सपामानुन्मादं कामलां ज्वरं कण्टम्‌ । ` 

हृद्रोगगुल्मपिडका अश्टग्‌दरं गण्डमाला ॥ 

हन्यादेतत्‌ सपि: पीतं काले यथाबलं सदयः । 

योगशतेरप्यजितान्‌ महाविकारान्‌ महात्क्तम्‌ ॥ ` 

दोषे हतै ऽपनीतै रक्ते वाद्यान्तरे क्रत वमने । 

स्नेहे काले युक्ते न कुष्टमतिवत्ततै साध्यम्‌ ॥ ८० ॥ 

महातिक्तक धृतम्‌ । 

इयामरतानन्तमूले दे। सप्तचछदादीन्‌ त्रायप्राणान्तानकरत्रिंशतं कल्कान्‌ 
कुयात्‌ । समुदितकर्कस्तु घृताच थो भागः। जख्श्चाष्गुण धृतादव । तथा 
अगतफलानामालकफलानां रसो धरृताद द्रियणः प्रदेयः। तत्‌ पक्तवा सिद्ध 
पूतं सपिः पाययेदिति। इष्ठानीत्यादिरस्या्ञीः। अस्यैकान्ततः सिद्ध 
परकारमाह - दोपे हृते इत्यादि । वमनादिना दोषे हृते। रक्तंऽपनीते सिरा 
व्यधनेनाभ्यन्तरे रक्तं जलोकादिभिर्वाह्मं रक्तेऽपनीते वमने ठते काले 


युक्ते. यथाकाठे स्ने प्रयुक्ते साध्यं ङुष्टं नातिवत्तते निवत्तेत एवेति। 
महातिक्तक धृतम्‌ ।। ८० | 


चक्रपाणिः सपतच्छदमित्यादि । महातिक्तघृतमाह । शम्पाक आरग्वधः । कट्कस्य चतुभौग 
इति धरृताचंतुर्थो भागः एतच सामान्यपरिभावातिद्धमिति सपष्टार्थमुच्यते । अग्तफलानामिति 
गुड़ चीफरानाम्‌ । अवापि लिसर्पिर्वचनमेकं कल्कादिभागार्थ द्वितीयं पेयत्वोपद्दोनाथे , तृतीयक 
महातिक्तकसंज्तादर्शानार्थम्‌ । न ष्टम देवरं इति साध्य एवेत्य: ॥ ८० ॥ ५. 





७ 


$भ्र अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ ॥ | २६६७ 


खदिरस्य तुलाः पञ्च शिंश्पासनयोस्तुले । 
तुलाद्धौः सञ्वं एषेते काञ्नारिष्वेतसाः ॥ 
पप्पेटः कुटजश्चेव वृषः क्रिमिहरस्तथा । 
हरिद्र कृतमालश्च गुड़ ची त्रिफला त्रिवृत्‌ ॥ 
ससपणेश्च संचुरणा दशरोशेषु वारिणः । 
अष्टभागावशिषन्तु कषायमवतारयेत्‌ ॥ 
धात्रीरसथ तल्यांशं सपिषश्वादकं पचेत्‌ । 
महातिक्तककल्केसतु यथोक्तैः पलसम्मितंः # ॥ 
निहन्ति सव्वकुष्टानि पानाभ्यद्ननिषेवणात्‌ । 
महाखदिरमित्येतत्‌ परं कुष्टविकारनुत्‌ ॥ ८१ ॥ 
ति शि ` 1. मदाखदिरं धृतम्‌ । 
प्रथतस्सु लसोकापरल तेषु गात्रेषु जन्तुजग्धेषु । ` 
मूत्रं निम्बविडङ् स्नानं पानं प्रदेहश्च ॥ ८२ ॥ 

. गङ्गाधरः खदिरस्यत्यादि। खदिरस्य सारस्य पश्च तुलाः, जिंशपाया- 
स्तृखाऽसनस्य च ठृठेति द्रयोद्रं तृटे। एते वक्ष्यमाणाः करज्ञादयः सर्वे 
रत्येकं तुटाद्धाः। एते मिलिताः सव्व वारिणो दशद्रोणे पत्तवाष्टमागावचिष्टं 
कषायमवतारयेत्‌ । तत्र करञ्जो गोकरज्ञः। अरिष्टं निम्बम्‌ । वेतसोऽशकः। 


द्ेहृद्ि। कृतमारो नाटाकरञ्जः। त्रिफलायाः मत्येकमद्धतला । एकोन- 


विंशतिः काथ्याः। धात्रौरसश्च सपिषस्तल्यांजं, सपिषश्चादृकं पचत्‌ । 
महातिक्तकधृतस्य ये कल्का उक्ताः सप्तच्छदादि्नायमाणान्ता एकत्रिंशत्‌, 
तैः पत्येक पलोन्मितैः कल्यः पक्तवा पाक सिद्धाववतारयेत्‌। अस्याशी निहन्ति 
इत्यादिः । इति महाखदिरघृतम्‌ | ८१ ॥ कक ए 

गङ्गाथरः- प्रपतस्ित्यादि। कुष्ठिनां गात्रेषु जन्तुजग्धषु पु 
भरपतयु गरन्मासेषु सीकायु स तामु मूत्रं गोमूत्रं निम्बपत्रं विदङग्च काथयिता 
- चक्रपाणिः- खदिरस्य तुरा इत्यादिकं केचिदना्पं वदन्ति । न सर्पिरिति शेषः । 
तत्र तु घृतमानानुक्तौ क्राथक्नोषस्याढकाधिकद्रोणस्य नियतत्वात्‌ तत्राथ पभागप्रस्थाधिकाः 
 माबधृतं साभ्यम्‌ ॥ ८१ ॥ | य = 


--- व रिं 


* यथोक्तैस्तेस्तु साधयेदिति चक्रः । ` 








२६६८ यैरक-संहिता । जिल 
वृषङ्कटजससपणौः करधीरक!ञ्निम्बखदिरा श्च । 
ल्लाने पाने लेपे क्रिमिङ्कष्टनुदः सगोभूत्राः ॥ ८३ ॥ 
पानाहारविधाने प्रसेचने धूषने प्रदेहे च । 
क्रिमिनाशनं धिडङ्क विशिष्यत ङष्टहा खदिरः ॥ ८८ ॥ 
एड़गजः सविड्ङ्गो मूलान्यारग्वधस्य कुष्टानाप्‌ । 
उशलनं वदन्ता गोऽश्ववराहोष्टदन्ताश्च ॥ ८५ ॥ 
एडगजः सविडदको ढं च निशे राजवृ्तमृल्च 
कुष्टोदालनमग्रण सपिप्यलीपाकलं योऽयम्‌ ॥ ८६ ॥ 

तेन कायेन स्नानं, तथा पानीयकाथविधिना काथयिवा तकाथस्य पानं, 


पषा च देहञ्च कत्तेव्यः। क्रिमद्ष्ठे 1 ८२ ॥ 
गङ्गाधरः- एषेत्यादि । इुटजस्य फलम्‌ । इषादयः सक्च मिलिता जलेन 


कथिताः सगोमूत्राः स्नाने पाने, {पष्टाः सगोमूत्रा च्पे, क्रिमिङष्वचुदः। 


दषादिः ॥ ८३॥ । 
गङ्गाधरः पानाहारेत्यादि । पानविधाने आहारबिधाने च | क्रिमिनाश्नं 
विडङ्ग, ष्टा खदिर । क्रिमिङ्कष्ठनां विरिःष्यते रयं मिटित्तमिति ॥ ८४ ॥ 

गङ्गाधरः एड़्गज इत्यादि । आरग्वधस्य मूटान्येतल्रय इष्ठानाएदाटनं 
` विनाज्चन, तथा भर्येकं श्वदृन्ताः इुक्करदन्ताः गोऽ्ववराहोष्टदन्ताश्च भर्पेन 
कुष्टानष्ुडाटनाः ॥ <५॥ | 


गङ्गाधरः एडगज इत्यादि । एदगजविडङ्गह रिद्रादारुह रि दराशचम्पाक- 


मूलानि पञ्चकमिदं सपिष्पलीपाकलं पप्पीडुष्ठसदितमग्' इष्टो हानं 
भररेपे . योज्यमिति ॥ ८६ ॥ 


चक्रपाणिः- ऊहत्‌ खदिरं इति कुष्टहन्वृत्येन खदिरश्च द्रवान्तरेषु विशिष्यते प्रकषेवान्‌ 
भवतीत्य; ॥ ८२--८४ ॥ | 


चक्रपाणिः श्वदृन्ता इति कुक्छुरदन्ताः ॥ ८५॥ ` 
चक्रपाणिः-उदारनभिति प्रशमनम्‌ । पाकं कृष्टम्‌ ॥ ८६ ॥ 


त 


म अर्ध्याः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २६६६ 
त्राणां श्रशमाथं प्रयोक्तव्यं सञ्वेतो विशुद्धानाप्‌ । 
श्वित्रे स सनमया' मलपूरस इष्यते सगुडः ॥ 
तं पीता सु्लिग्धो यथावलं सृय्येपादसन्तापम्‌ । 
संसेवेत विरिक्तस््ऋहं पिपासुः पिवेत्‌ पयम्‌ ॥ ८७ ॥ 
श्ित्रेऽद्भं ये स्फोटा जायन्तै कण्टकेन तान्‌ भिन्यात्‌ । 
स्फोटेषु निः तैष प्रातःप्रातः पिवेत्‌ पम्‌ ॥ 
मलपूमसनं प्रियङ्क' शतयुष्पााम्भसा सपुतूक्ताध्य 1 
पालाशं वा क्लरं यथाबलं फाणितोपेतम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः कुष्डविक्रित्सित मिक्ता इष्टे कसम्भववादत्रैवाधिकारे चित्र 
विङ्गित्सितपाह ` चित्राणामित्यादि । ` वित्रार्णा म शमार्थं वक्यपाणत्रिधानम्‌। 
सव्यतो विशुद्धानामूद्धाधःपशतितः गुद्धानाम्‌ । अन्यथा प्रयोगो हि न सम्यक 
 सिध्यति। तत्रादित एवं गयात्‌ । ` तद यथा । चित्रे सं सनं श्रेष्ठं, णुढ़ो 
मलगपूरसः काष्टोदुम्बररस इष्यते। तमित्यादि। पूल्वं सुस्निश्वः नित्ी 
तं सयुढं मलपूरसं पीला भय्येपादसन्तापं रोद्रं संसेवेत। तेन विरिक्तः 
सन्‌ पिपासुखयदं पेयां पिवेत्‌. | ८७ ॥ | 
गङ्गाधरः चित्रके इत्यादि । मलपूरसपानादिना चित्रेऽङ्गं चवत्रस्थाने 
य स्फोटा जायन्ते तान्‌ कण्टकेन भिन्व्ात्‌। स्फोटेषु निःख तेषु निःोषेण 
ख तेषु मलपुं कोटोट्म्बरमसनं पीतशालं परिक शतपुष्पा सयुतकाध्याग्भता 
तं काथं भातश्थातः पिवेत्‌। अथवा पलारक्षारं फाणितोपेतमद्धा- 


चक्राणि त्वण्दोषाधिकारानुषङ्गात्‌ स्वग्दोषविक्ञेषस्य श्रिवघ्य वचिकित्सामाह- श्विवाणा- 
* मित्यादि । नन्वपररोगाणां निदानमभिधाय चिकित्सोच्यते श्विबद्य तु प्रथमं चिकित्सां, अलं 
कोऽभिप्रायः १ उच्यते, येयं ङ्चिकित्सोक्ता सा व्व्दोधाणामपि हन्त्रीति श्चिलस्योच्यते तेन 
सा चिद्धित्ा शिलाम सविरोषं प्रयोक्तम्या । यदेतत्‌ कुषटोदालनयुक्त कष्टनाशने, तत्‌ चिहण 
सविन्चेषगादतरं कतंव्यमित्यर्थः। स्वतो विशचद्धानामिति वमनादिभिः शद्धानाभरू । मरः 
काकोदुम्बरिका ॥ ८७ ॥ = क न 
३३५ 


२६७० चरक-संहिता । [ ङु्ट कि सितेषर 
यचान्यत्‌ छुष्टव्नं श्चित्राणां सव्वेमेतत्‌ पथ्यम्‌ । 
खदिरोदकसंयुक्तं खदिरोदकपानमयर वा ॥ ८८ ॥ 
समनःशिलाविडङ्कं काशीसं रोचनां कनकपुष्पोम्‌ \ 
श्ित्राणं प्रशमाथं ससेन्धवं लेपनं दब्यात्‌ ॥ 
कदलीत्तारय॒तं वा खरास्थि दग्धं गवां रुधिरथुक्तम्‌ । 
हस्तिमदाध्युषितं वा मालत्याः क्षारकं तारम्‌ & ॥ 
नोलोखलं सृष्टं ससेन्धवं हस्तिमूत्रपिष्टं वा । 
मृलकवीजाधल्युजालेपः पिष्टो भवेद गवां मूत्रं ॥ 

कोडम्बरिकावासावल्युजचित्रका गवां मूत्रं । ` 

पिष्टा मनःशिला वा संयुक्ता वहिपित्तेन ॥ ८६ ॥ 

्‌ न्विन्निलेपाः। 
बत्तितेक्षरसोपेतं यथाबलं प्रातःप्रातः पिवेत्‌ । इष्ट्र श्च यदन्यदुक्तं तदतत्‌ 
सव्वं श्विजराणां पथ्यमिति । श्वित्रे पानीयन्तु खदिरोदकसयुक्तं जकमथक 
खदिरोदकपानपग्रमम्‌ ।॥ ८८ ॥ 

गङ्गाधरः--अथ श्वित्रे ठेषमाह- समनःरिटेत्यादि । मनःशिलाविङ््गः 
कारीसगोरो चनापीतयथीपुष्पपत्राणि सैन्धवश्च प्रा नत्राणां प्रमां 
टेपनं दयात्‌। तथा कदलीक्षारसंयुक्तं खरास्थ दभ्धं भस्म गवां रुधिरयुक्त 
टेपनं दवात्‌। . अथवा माख्त्याः क्षारक क्षारनिःखतं जात सारभागसूप 
क्षारं हस्तिमदाध्युषितं इस्तिमूत्रे परक्षिप्य पय्यपितं टेपनं दद्यात्‌ । अथवा 
लोपं कुष्ठं. सैन्धवञ्च हस्तिमूत्रेण पिष्ट टेपनं दद्यात्‌ । अथवा 
मृलकवीजावस्युनवीजानामालपो गवां मूतर पिष्ट भवेत्‌ च्वित्राणां प्रशमायम्‌ । 
काकोडम्बरिका कोठोडम्बरः वासाऽवलशुनः चित्रकञ्च गवां मूत्र 


आलेपो भवेत्‌ । अथवा वहि पित्तेन पिष्टा मनःशिला च्वित्राणां  पररामाथमाटेपो 
भवेत्‌ । ८९ ।! 
चक्रपाणिः--श्वत्रेऽङ इति श्विवयुक्तऽङ्ग ॥ ८८ ॥ | ४ 
चक्रपाणिः--कनकपुष्पी सुवर्णक्षीरी । माल्याः क्षारकक्षारमिति माटतीमुुरक्षार, ्षारको 
सुक्रू उच्यते ॥ ८९॥ . ` ्‌ 
* मार्त्यपः क्षारकश्चारमिति चक्रः । 





~ -- - ~ 


७म भध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २६७१ 


लेपः किलासहन्ता बीजान्यवल्युजानि लाना च । 
गोपित्तमञ्जने दं पिप्पल्यः कृष्णलोहरजः ॥ ६० ॥ ` 
शद्धग शोणितमोतविंहणभेचणेश्च सक्तूनाम्‌ । 
शत्रं कस्यचिदेव भ्रशाभ्यति क्तीणयापस्य ॥ ६१ ॥ 
दारणं चारणं श्चित्रं किलासं नामभिस्तरिभिः। 
यदुच्यते तत्‌ त्रिविधं त्रिदोषं प्रायशस्तु तत्‌ ॥ 

दोषे रक्ताधिते रक्तं ताघ्र मांससमाशध्चितै । 

श्वेतं मेदःश्चिते श्वित्रं युरुता चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ ६२ ॥ 


गङ्गारः--अथ चित्रवत्‌ किलासस्य चिकित्सितमाह- टेप इत्यादि । 
अवस्ुजवीजानि लाक्षा च गोपित्त द्रे अञ्जने रस।ज्जनतृत्थके पिप्पली इृष्ण- 
लोहस्य रजः। एतानि पिष्टानि किंलासहन्त। लेपः स्यात्‌ ॥ ९० ॥ 

, गङ्गाधरः शद्धत्यादि। क्षीणपापस्य कश्यचिज्जनस्य चित्रं वमनादि 
शद्धा शोणितोक्षे विरुक्षणेः सक्तनां भक्षणेः शाम्यति । इति किलास 
चिकित्सितवरुक्तं भवति ॥ ९१॥ | 

गङ्गाधरः--अथ किलासमभेदानाह- दारणमित्यादि। किलासं त्रिभिः 
दारणचारणश्ित्रैरिति त्रिभिर्नामभियेदुच्यते तत्‌ त्रिविधमेव श्िलासम्‌ । 
दारणचारणच्वित्रं भरायश्च्िदोषं भवति। प्रायश्चोवचनेन क विदन्यथापि 
स्यात्‌। त्मेदयक्षगान्याह दोषे इत्यादि । किलातारम्भके दोषे 
रक्तािते रक्तं यत्‌ किलासं तद्‌ दारणं नाम । मांससमाशिते दोषे यत्‌ किखासं 
तत्‌ ताम्रधणं चारणं नाम स्यात्‌। मेदश्रिते दोषे किकासं सवेतं भव्ति 

तत्‌ चित्रं नाम। तेषागुक्तरोत्तरं गुरु कषटाधिकम्‌॥। ९२॥ 


चक्रपाणिः--अजने दे सौवीरं रसाञ्ञनकच्च ॥ ९० ॥ 
चक्रपाणिः कश्यचिदेव ्रज्चाम्यति इत्यनेन श्चि्ाणां:दूपगमतामाह ५ ९१ ॥ 
ष्क चक्रपाणिः नामभिरिवथुक्तदारुणादिभिरेव । प्रायःशब्देनकदोषं द्विदोषञ्च भवति! दोष 
इत्यादिनोक्तं त्रैविध्यं विभजति। सुश्रुते तु त्वग्गतमेव किरासमपरिखरावि च इत्युक्त, 
न घनङुष्टवद्क्तादिकुष्टलक्षणकारकं श्िलमित्यभिप्रायेणोक्तम्‌ । इह त॒ यद्रक्ता्याश्रयित्वं धिवस्योच्यठे ` 


२६७२ चरक -सं हिता । चिवत्‌ 


यत्‌ परस्परतोऽभिन्नं बह यदु रक्तलोमवत्‌। ` 

यच वषंगणोत्यन्नं तत्‌ श्ित्रं नेव सिध्यति ॥ ६३ ॥ 
वचांस्यतथ्यानि कृतत्नभावो निन्दा गुरु णां युरुधषण्च । 
पापक्रिया पूव्वेकृतञ्च कम्मे हेतुः किलासस्य विरोधि चान्नम्‌ ॥६४॥ 

तत्र छोकाः। 

हेतद्र व्यं लिङ्क विविधं ये येषु चाधिका दोषाः । 

कुष्ठेषु दोषलिङ्गं समासतो दोषनिदेशः ॥ 

साध्यमसाध्यं कच्छ कुष्टं कुष्ठापहाश्च ये योगाः । 

सिद्धाः किलाततहेतुलिङ्ं गुरु लाघवं तथा शान्तिः ॥ 


गङ्ञाधरः-- तत्र चित्रस्यासाध्यतामाह -यत्‌ परस्परब इत्यादि । यत्‌. लित्र 
परस्परतो भवत्यभिन्नमेकीभूतं मेखनेन तच्छत्रं न सिध्यति। यच च्रं 
रक्तटोमयुक्तं तन्न सिध्यति. यच्च॒ श्वित्रं देषेगणोत्यःनं बहुवषजातं 
तच्च नेव सिध्यति || ९३॥ 
गङ्गाधरः किरासस्य निदानमाह वचां सीत्यादि | अतथ्यानि असत्यानि 
वचांसि । कृतघ्रभावः। गुरूणां निन्दा, गुरूणां धषेणश्च । पापक्रिया । पूत्वे 
कृतश्च पाष कम्म । विरोधि चान्नश्च किखासस्य हेतुः ।। ९४ ॥ 
गङ्गाधरः अध्यायाथमाह- तत्र शोका इत्यादि । इष्टेषु हेतुनिदान, 
लिङ्गं विविधम्‌ । येषु कुष्टेषु ये दोषा अधिकास्तेषां दोषाणां लिङ्गं दोषणि्गं 
समासत्तो दोषनिरेशः येषु इष्टेषु ये दोषारतेषां निदेशः। यत्‌ इष्टं साध्यं 
तस्य ठक्षण., यदसाध्य तस्य च लक्षण, यत्‌ कृच्छं कष्टसाध्य तस्य च 
लिङ्गम्‌| ततोऽनन्तरं ये ङृष्ठापहाः सिद्धयोगाः। किटासस्य हेतृच्छि _ 


तद्रक्तादिदोषमावाभिभ्रायेण, रक्तगतदोषं कुष्ठरश्चषणकारितया, तेनालापि त्वङ मालविकृतिकारकत्व 

श्विलस्य सम्मतमेवेति न विद्नेषः । रक्तमित्यादिना साध्यकिङासलक्चषणमादइ ॥ ९२ । ९३ ॥ 
चक्रपाणिः वचांसीत्यादिना । वाङ मानसं पापं करम्मोक्तम्‌। पापक्रियेत्यनेन जन्मान्तर 

कृत मध्म्म्रे म्राहयति ॥ ९४॥ | 
चक्रफाणिः-- देशद्ध्यमिति सअ्रदशटोकः। रेषु येषु कपारादिषु येये वा भकाः. 


७ भष्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २६७३ 


इति संग्रहः भ्रणोतो महपिर इष्टनाशनेऽध्याये । 
सृतिबुदधिवद्धंनाथं शिष्याय हृताशवेशाय ॥ ६५ ॥ 


इत्यम्रिवेशकतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
कुष्टचिकित्सितं नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


शुरु खाघवं दारणादिमेदानां तथा शान्तिश्चिकित्सा। इत्येष संग्रहः कुष्ठ 
नाशनाध्याये महषिणा पुनव्वेसुना प्रणीतः शिष्यायाग्निवेशाय । स्मृतिबुद्धि- 
वद्ध नाथ प्रणीत इति | ९५॥ 
इति वैदश्रीगङ्गाधरकविरतरकविराजविरचितं चरकजरपकट्पतरो षष्ठस्कन्धे 
चिक्रित्सितस्थानजसे इष्ठ चिकरित्सितजरपाख्या 
सप्तमी श्षखा ॥ ७॥ 

दोषास्तेषां निदः दोषनिर्ैशः । रौक्षयतोद - इवयुक्तं दोषलिङ्गम्‌ । गुर्‌ छाघव मेति श्रिलम्‌ । 
गुरु तच्चोत्तरोत्तरमिध्यनेनोक्तम्‌ ॥ ९५ ॥ | ॐ 


नाम सक्चमो ऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


अष्रमोऽध्यायः । 


अथातो राजयच्मचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


दिवोकसां कथयताम्रषिभिविं श्रुता कथा । 
 कामव्यसनसंय॒क्ता पराणी शशिनं प्रति ॥ 
रोदहिण्यामतिसक्तस्य शरीरं नानुरचतः । 
 आजगामाल्पतामिन्दोदंहः स्नेहपारक्तयात्‌ ॥ 
दुहितणामसम्भोगच्छेषाणाच प्रजापतैः । ` 
क्रोधो निश्वासरूपेण मृत्तिमान्‌ निःखतो मुखात्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--अथोदेशक्रपात्‌ कुष्यानन्तरं राजयक्ष्मचिकित्सितमाह अथात 
इत्यादि । राजयक््ेति श्ोषरोगस्य । . शेषं पूव्वेव्‌ व्यार्येयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाधरः- निदानस्थाने शोषनिदाने यदुक्तं शोषस्य नाम राजयक्ष्मा । तद्‌ 
यथा । तं सच्वरोगाणां कष्तमलाद राजयक्ष्पाणमाचक्षते भिषजः । यस्माद्‌ वा 
पूव्वेमासीद्‌ भगवतः सोपस्योड्‌ राजस्य तस्पाद्‌ राजयक्ष्मेति। तत्‌ सोमस्य 
यथायं शोषो नाम यक्ष्मा जातस्तत्पुरा्त्तमाह-दिवोकसामित्यादि। 
कामव्यसनसंयुक्ता शशिनं प्रति पौराणी कथा दिवोकसां कथयतां देवानां 
सकाञ्ात्‌ ऋषिभिः भ्रुता। कीदशी कभा श्रता तदाह-रोदिण्यामिल्यादि । 
अच्िन्यादिष्वष्टाविंशतो दक्षुतासु खदिविन्दोः सोमस्य रोदि 
रोदिणीनामिकायां भाय्यायामतिसक्तस्य शरीरं नानुरक्षतो देह 
स्नेहपरिक्षयात्‌ अतिमेथुनेन स्नेदस्य शारीरस्य परिक्षयादर्पतामाजगाम । 
यदाल्पप्रभो देहोऽभूत्‌ तदा तेनैव केवठेन नायं शोषो नाम रोगोऽभूत्‌ 
 कारणानन्तरश्चास्ति, तदाह दुदितणामित्यादि। प्रजापतेदक्षस्य रोरिण्या 


चक्रपाणिः-विदोषत्वसामान्यात्‌ ऊुष्टमनु राजयक्ष्मचिकित्सितसुच्यते । उन्मादापस्मारो 
दश्चाध्वरध्वं सोत्पन्नावपि आगन्तुत्वात्‌ पश्चादक्तौ \ दिवौकसामित्यादिना प्रागुस्पत्त्यादिलश्चणं 
दृशं यति । भ्रागुत्पत््या घातु क्षयो राजयक्ष्मणः प्रधानं कारणं, तथा भाय्यौस्वसमवर्तितस्य 


\ म भध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २६.७५ 


प्रजापतेहिं दुहितरष्टाविंशतिमंशुमान्‌ । 

भार्यार्थं प्रतिजग्राह न च सब्वांखवत्तत ॥ 

गुरुणा तमवध्यातं भाय्याखसमवत्तिनम्‌ । 
रजःपरीतमबलं यच्मा शुशिनमाविशत्‌ ॥ 
सोऽभिभूतोऽतिवलिना गुरुकरोधेन निष्प्रभः । 
देवदेधषिंसदहितो जगाम शरणं गुरुम्‌ ॥ 

अथ चन्द्रमसः शुद्धां मति बुद्धा प्रजापतिः। ` 
प्रसादं तवान्‌ सोमे ततोऽश्विभ्यां चिकित्सितः ॥ 
स विमुक्तग्रहश्चद्रो विरराज विशेषतः \ 

ओजसा वद्धितोऽश्चिभ्यां सं शुद्धमवाप च ॥ २ ॥ 


शंाणामन्विन्यादीनां दुदितणां सोवेनासम्भोगात्‌ ताभिः पितुः सन्निधौ गवा 
श्रावितात्‌ तां पितुः भजापतेः रोधः खास्सरूपेण मृत्तिमान्‌ सन्‌ युखानिः्डत.। 
किमर्थमेवं करोधोऽभूदित्यत आह-मनापतेरीतयादि । हि यस्मात्‌, परजापतेः 
दक्षप्याष्टाविंशतिं दुहित्रश॒मर्िन््रमा भाय्यार्थं प्रतिजग्राह, न च स्वासु 
भाग्याधर 'सपमवतेत, रोदिण्यामेवावततेत। गुरुणा दक्षेण श्रशुरेण सव्वाषु 
भायाख पमवततिनं तं शक्चिनभवध्यातं शप्तं -ओपोऽस्य भवतु" तयेव पतं रजः. 
--परीतमवलं शशिनं यक्ष्मा रोग आविशत्‌ । _ अथ यक्ष्मणाविष्टः स शशी 
अतिवलिना श॒रुक्रोषेनामिभूतः सन्‌ तेन च रोगेण निष्पभः सन्‌ देवदेवपि 
सितो यर श्वथुरं दक्षं भजापतिं शरणं रक्षितारं जगाम । शरणापन्ने शिनि 
भजापतियंत्‌ कृतवांस्तदाह -अथ चन्द्रमस इत्यादि । अथ शरणगतानन्त्‌ 
भरनापतिदक्षथन्द्रमसः शुद्धां मतिं अच्िन्यादिषु स्वा समवत्तिनो 
ुद्धिं बद्धा प्रसादं तवान्‌ सोमे। ततोऽतरिभ्यां चन्द्रमाः चिक्रित्सितः। 


अधम्मश्च कारणं भवतीति इयते । कामम्यसनसं युक्ता खपु ससङ्गसम्बन्धा । देहे स्नेहपरिक्षयात्‌ 
इति .देदसारक्षयात्‌, स्नेहशब्देन हि सारवाचिना शक्रोजसी आहय । अवध्यातमित क्रोधन 
चिन्तितम्‌ 1. गुरुकोजेनेति यकषमसूपेण । शुभां मतिं बुद्धे ति स्वापराधजनितमात्मनः क्षयं उदा । 
चन्दमसः स्वभावदोषपरिहारायै थ बिं शात्वा । विञुमह इति परेण यकषमास्येन विद्र । 
सतत्वं मनः । शुद्धमिति निर्दोषम्‌ ॥ १।२॥ | ++. 


२६.५६ चैरक-संहिता | , रा जयं&प् चिकित्सिमं 


` क्रोधो यच्मा ज्वरो रोग एकार्थो हुःखस्ंज्ञकः । 
यस्मात्‌ स राज्ञः भ्रागासीदु राजयच्मा ततो मतः ॥ ३॥ 
स यच्मा हृङ्कतोऽश्चिभ्यां मानुषं लोकमागतः । 
लव्ध्वा चतुष्विधं हैतं समाविशति मानवम्‌ ॥ 
अयथाबलमारम्भो वेगसन्धारणं च्यम्‌ । 
यच्मणः कारणं वि्याचतथं विषमाशनम्‌ ॥ ९ ॥ 
युद्धाध्ययनभाराध्व लङ्घनप्रवनादिभिः । 
पतनेरभिघातेवां साहसेवां तथापरः ॥ 
अयथाबलमारम्भेजेन्तोर सि विन्त । 
वायुः प्रकुपितो दोषावुदी्योभो विधावति ॥ 
विुक्तग्रहो यक््म्रहो विगुक्तो येन स विशक्तप्दः सन्‌ विशेषतो विरराज । 
अधिभ्यामोजसा बद्धितः शुद्धं सच्चं साचिकं मनोऽवाप च | २॥ 
गङ्गाधरः नन्वत्र यक्ष्मश्ब्दः .किमेतद्रोगविशेषाभिधायीत्यत आह- क्रोध 
षृवयादि । क्रोधो यक्ष्मा उरो रोग इत्यकपग्यायः, स खद्ध दुःखसं्कः। 
स रो यस्पराद्धेतो राज्ञ उड्‌ राजस्य प्रागासीत्‌, तस्माद्‌ राजयक्ष्मा राजरोग 
इति मतः| ३॥ | 
गङ्ाधरः- नयु खले चन््रस्यायं रोगोऽभूदिह कथं भवतीत्यत आह--स ` 
यक्ष्मत्यादि। स रालश्वनद्रस्य यक्ष्मा रोगधिकित्साकाटेऽज्िभ्यां ट तः सन्‌ 
ततो निश्छतो मानुषं खोकमागतः। चतुविविधं हेतु ख्ब्ध्वा मानवं समा 
विश्चति। चह्‌च्विधं हेतुमाह- अययेत्यादि। अयथावटं वटातिक्रमेण 
आरम्भः शरीरतः, वेगसन्धारणमधाय्यदेगधारणम्‌, क्षयं धातूनां रक्ता- 
दीनाम्‌, चतुथं विषमाशनं यक्ष्मणः कारणं दिदयात्‌ | ४॥ 
गङ्गाधरः अयथावरं ष्टन्‌ यथा ततो राजयक्ष्मा भवति तदाह- 
वुदधेत्थोदि। अध्ययनं सामाध्ययनम्‌ अल्युच्ेभवति। वनं नदीवेगाभि 
 इखपन्तरणम्‌ । आदिना निदानस्थाने उक्तानि सव्वाणि। पतनेवात्युचतः। 
शिखाकष्टादिनाभिघातंस्तथा चापरः सादरं रित्येभिरयथादटमारम्भजन्तो 
-चक्रपाणिः- जयथावरूमारम्भादियक्षमदेुव्ये टहार रूपतया भि द्रजातीयत्वाद्‌ विषमाशनं 
चतुय परथक पठितम्‌ । निर्देशादेव चतुष्के कञपरे चतुर्थमिति पदं साहसादीनां प्रधानानां बहल्टेःपि. ` 


दम अध्ययः | चिकित्सितस्थानम्‌ | = ६.७ 

स शिरःस्थः शिरशुलं करोति गलमाधितः । 

कण्टोद्ध्‌ सचे कासञ्च खरभेदमगरोचकम्‌ ॥ 

पाश्वंशूलच पाश्वस्थो वच्यभिद गुदे स्थितः । 

जम्भां ज्वरञ्च सन्धिस्थ उरःस्थश्चोरसो रुजम्‌ ॥ 

चणनादुरसः कासात्‌ करं ष्ठीवेत्‌ सशो णतम्‌ । 

` जज्जरेणोरसा कच्छ सुरःशलातिपीड्तः ॥ 

इति साहसिको यदचमा रूपरेतेः प्रपद्यते । ` 

एकाद.शभिरात्मज्ञः स्वेतातो न साहसम्‌ ॥ ५॥ 

हीमश्छादु वा ध्रा वा भयाद्‌ वा वेगमागतप्‌ । 

वातमूत्रपूरीषा एं निश््वाति यदा नरः ॥ 
उरसि वक्षसि श्षते सति सखपरकोपणैः प्रकुपितो वायुरुभो शेषौ पित्तकफौ 
दोषावदीय्ये विधावति। स पित्तष्टेष्पप्ितो वाधुः चिरःस्थः सिरथलं 
करोति। गरमाभ्रितः कण्योदध सं. युहुः. कष्ठमुद्ध्‌ सतं कासवत्‌ ।. एवं 
कासश्च करोति, स्वरभेदश्च करोति, अरोचकश्च करोतीति गटस्थवायुः। 
पास्थश्च सपित्तकफो वायुः पाश्वेशुलं करोति। गुदे स्थितो वायुवेबोभेदं 
करोति। सन्धिस्थो वायुः सपित्तकफो- ज॒म्भां उ्वरश्च करोति। उरस्थो 
वायुरुरसो रुजं करोति। कासात्‌ पुनः क्षतस्य उरसः क्षणनात्‌ ततो 
जञ्जेरेणोरसा उरःशूटमपीदितः सन्‌ कृच्छः' यथा स्यात्‌ तथा सशोणितं 
कफ ष्ठीवेत्‌ । इत्येवं साहसिको यक्ष्मा रोग एतेरेकादशमी रूपंलिङ्गः पद्यते । 
अतो हेतोरात्मन्ञः पुरुषो न साहसं सेवेत ॥ ५॥ 
गङ्गाधरः वेगसन्धारणहेतुकमाह _ दीम्वादित्यादि। व्यार्यातं निदान 
स्थने सन्धारणं शोपस्यायतनमिलयादिना। राजादिसमीपेषु नरः ुरूषो 
हीमच्वात्‌ लज्जया षृणिवाद्‌ घृणया भयात्‌ भयपरसक्तेवां आगतं वातमूत् 


- चतुव्विधानतिक्रमोग्दशेनार्थम्‌ \ निदानोक्तमपि राजयक्षमहेत्वादि पुनः प्रकरणवन्चात्‌ किञ्चिन्निदा- 
नोक्तविदतेषविधित्सयोच्यते । उक्तं कारणचतुस्कं प्रपञ्चयति - युद्धेत्यादि । सहसा शसक्तिमचलोच्य 





-> ६७६८ चरक-संहहिता । [ राजयक्ष्मचिकिर्सित॑म्‌ 


तदा वेगधतीघातात्‌ कफपित्ते समोरयन्‌ । 

ऊध तिर्यगधश्चैव विकारान्‌ छरुतैऽनिलः । 
प्रतिश्याय कासञ्च खरभेदमरोचकम्‌ । 

पाश्वेशलं शिरःशुलं ज्वरमंसावमदेनम्‌ ॥ 

अङ्गमरदो सुदृश्छदि कचो भेदं त्रिलच्तणम्‌ । 
खपारयेकादशेतानि यचमा येरुच्यतै महान्‌ ॥ ६ । ७ ॥ 


ईष्योत्किरटाभयत्रास-शोककरोधातिकषेणात्‌ । 
अतिव्यवायानशनाच्छकमोजश्च हीयतै ॥ 
पुरीषादीनामधाय्यं वेगं यदा निग्ह्ाति तदा तदरेगपतीघातात्‌ कपितोऽनिल 
कफपित्ते समीरयन्‌ सन्‌ ऊद्ध तिय्यगधश्च विकारान्‌ ङरुते। यान्‌ विकारान्‌ 
कुरूते तानाह भतिश्यायञ्चेत्याद । वचोभेदमतिसारम्‌ । ब्रिलक्षणमिति-- 
प्रतिदयायादिकमेकादजं त्रिदोषलक्षणं वरिदोषनवात्‌। यैिङ्गमहान्‌ यक्ष्मोच्यते 
` तान्येतान्येकादश्च रूपाणि भवन्ति || ६1 ७॥ | 
गङ्गाधरः अथ क्षयहेतुकमाह- -ईष्यौतकष्ठेत्यादि । व्याख्यात निदान 
स्थने क्षयः शोषस्यायतनमित्यादिना। इष्यादिभिरंतिकषणात्‌। अति 
`व्यवायानशनादिति यथायोग्यं शुक्रोजसोः क्षयदेनुवाद्‌ यथाक्रपाद्‌ वा । अति 
व्यवायात्‌ शुक्र क्षीयते, अनशनादोजः क्षीयते, तयेष्यांदि भिरतिकषणादप्योज 
क्षीयते। ओज इह हदयस्थायी रस इति प्रोक्तं निदानस्थाने । तद्रसजनवाद 
द्रवबाच रस इ्युक्तपोज एव रसो हृदयस्थायी न ाहारजरसः स हि 
शरीरे सप्तभिनाडीशतेरुदयते । ओजस्वद्धाञ्ञटिपरिमितं यत्‌ तत्‌ खल रसजवाद 
रसो हृदयस्थायी तत्‌ क्षोयते न खष्टबिन्दुमात्रं तस्य क्रये मरणादिति कस्यचिद्‌ 
 व्याख्यानमयुक्तम्‌ । ओजस्वद्धाज्ञलिमानमेवेकविधं न खधिकम्‌ । अष्टबिन्दुमान 
, : कषमानं विन्दुस्ततूपय्यांयशव्दात्‌। तन्त्ान्तरविरोधश्च । तथा 


दहि। कफमरधानेदोषस्तु रुद्धेषु रसवत्परसु। अतिव्यवायिनो वापि क्षीणे 
--: ` चक्रवाणिः--हीमत्त्वादित्यादिना वेगसं धारणजमाह । बच्चोभिदं विरश्चणमिति त्रिदोषलिङ्ग- 


(तवय पुथग्वाताद्जनितम्‌ ॥ ६} ७ ॥ | 
चक्रपाणिः--ईषयत्यादिना धातुक्षयजमाह । ओज इति रसः! रसे$प्योजःशब्दो वतते, 
यद्क्त--मरीभेवति तत्‌ प्रायः कल्पते किञ्िदोजसे इति ।. किंवा ओजो देहस्य सारम्‌ । 





म ध्यायः] चिकित्सितस्थानप्‌ । २६.७६ 


ततः स्नेहन्तयाट्‌ वायुत्र दधो दोषावुदीरयन्‌ । 
प्रतिश्यायं ज्वरं कासमङ्गमदं शिरोरुजम्‌ ॥ 

श्वासं विड्भेदमरुचिं पाश्वेशुलं स्वरचयम्‌ । 

करोति चांससन्तापमेकादशमहायहः ॥ 
रूपाण्यावेदयन्त्येतान्येकादश्‌ महागद्‌ । 

संप्राप्तं राजयचमाणं क्षयात्‌ प्राण लय।ब्रहम्‌ ॥ ८ ॥ 
विविधान्यन्नपानानि वषभ्ये ए समश्चताम्‌ 1 
जनयन्त्यामयान्‌ घोरान्‌ विषमान्‌ मारुतादयः ॥ 


रेतस्यनन्तराः। क्षीयन्ते धातवः स्वे ततः शुष्यति मानवः इति। वरिष 
शनजे रपश्य रुधिरभावापन्नत्वे वत्मेरोधात्‌। सपरान्योक्त्य विशेष- 
व्यारूपा बोध्यां । इत्येवमोजःक्षय शुक्रक्षये च यद्धवति तदाह -ततः स्नःयादि । 
याद तिकषेगानशनाभ्यां हृदयस्यरसक्न पादतिव्पवायच्छकरक्षपाचच शरीर. 
सनदक्षयः स्यात्‌ तत्सनेहक्षयाद्‌ वायु वो भवति ; दद्धश्च शेषो दोषो पित्तकफो 
चोदोरयन्‌ सन्‌ प्रतिरयायादि खष्ग करोति। एकादशपहाग्रह इति वायु- 
विशेषणम्‌ । शह्वातीति ग्रहः। एकाद परतिदयायादयो महान्तो ग्रहा यस्मात्‌ 
स एकादशमहाग्रहरतुर्वायुः। एतानि मतिद्यायादीन्येकादश्च रूपाणि महागदं 
राजयध््माणं सम्प्राप्तं जातमरावेदयन्ति। शुक्रोजपोः क्षयात्‌ प्राणक्षयावहच 
राजयक्ष्माणमाबेदयन्तीति | ८ | 
गङ्गाधरः विषमाशनहेतुकमाह-विविधानीत्यादि । व्रिषमाशनं शोषस्य 
आयतनपित्यादिना निदानस्थाने व्यार्यातप्‌। विव्रिधान्यन्पानानीति 
पानारनभक्ष्यटेद्योपयोगान्‌ वैषम्येण समश्नताम्‌| प्रकृतिकरणसंयोगराशिदेश- 
कालोपयोगसंस्थोपश्चयतो विषमानासेवमानानाम्‌ । विषमा माहपादथः। तेभ्यो 
व्रिषमपानादिभ्यो वातपित्तर्टेष्प्राणो वेषम्यप्राएनना -खद्धा घोरान्‌ आमयान्‌ ` 


सनेहक्षयादिति देहसारश्चक्रोजःश्षयात्‌ । क्षयात्‌ प्राणक्चयप्रदमित्य् क्षयहेतुत्वात्‌ क्षयात्‌ । प्राण- 
कर: चक्रपाणिः - --विविधानीत्यादिना विषमाद्ानजमाह । ` । वेषम्बेणेति ्रकृतिकरणाचष्ट- ` 


२६८० चरक-सं हिता । [ राजयक्मिकित्ित 


खोतांसि रुधिरादीनां वेषभ्याड्‌ विषमं गताः । 
रुद्धा रोगाय कल्यन्तै पुष्यन्ति च न धातवः ॥ & ॥ 
प्रतिश्यायं प्रसेकञ्च कासं छ्िमरोचकम्‌ । 
ज्वर मंसाभिताप्य उ नं रुधिरस्य च ॥ 
पाश्वशूलं शिरःशूलं स्वरभेदभथापि च । 
कफपित्तानिलक्रतं लिङ्क विद्याद्‌ यथाक्रमम्‌ ॥ १० ॥ 
इति व्याधिसमृहस्य रोगराजस्य हेत॒जम्‌ । 
रूपमेकादशविधं हेतुशचोक्तश्चतुव्विधः ॥ ११ ॥ 
 जनयन्ति। यथा जनयन्ति तदाह _ ख्ोतांसीत्यादि। विविधान्नपानानां 
वैवम्याद्‌ विषमं गता मारुतादयः रुधिरादीनां खोतांसि सप्रशतनादीभिः सव्व 
देदं गतस्याहारनरसस्य रुधिरभावप्राप्नो यानि स्रोतांसि रसस्य गमनस्य 
षन्थानस्तानि एवं रक्तादीनां परपरधातुत्ववा्नो ये गतिपथास्तानि स्रोतांसि 
रुद्धा वक्ष्यपाणपरतिहयायादयो रोगाय कस्पन्ते क्टप्ना भवन्ति। ततश्च रुधिरा 
द्यो धातवो न पुष्यन्ति| ९॥ 
गङ्ञाधरः- तत्र यो दोषो यं यं रोगं जनयति तदाह प्रतिहयायमित्यादि | 
कफो दोषः प्रतिदेयायपरसेककासच्छदेरोचकान्‌ करोति। पित्तन्त॒ रांसाभि 
तापरधिरच्छहेनानि ओ्रीणि करोति। वायुः पा्शूलिरःशूलस्वरभेदान्‌ 
करोतीत्येवं परतिश्यायादिकं साद्ध श्ोकोक्तं छिङ्गं यथाक्रमं कफपित्तानिकढृतं 
विद्यादिति।॥१०॥ 
गङ्गाधरः--उपसंहरति- इतीत्यादि। इव्येतदेकादशविधं रूपं व्याधिः 
समूहस्य भ्रतिदयायादिव्याधिसमूहलक्षणस्य रोगराजस्य राजयक्ष्मणो हेतुजं 
बिधाहा<वंषम्यात्‌ । अति प्रवृद्धा वातादयो वैषस्येणोन्मार्मेण गताः रधिरादीनां शखोतांसि ` 
रुद्धा यक्ष्मरूपाय कल्यन्ते इति योजना । यथाक्रममिति प्रथमश्छोकाद्धं विदितं कफकरं, द्वितीय 
शछोकाद्धं विहतं पित्तकुठं, शेषन्तु वातकरतम्‌ ॥ ९ । 4० ॥ 
चक्रपाणिः अत्र प्रत्येक ^ एकादश्चलक्षणपाठेन एकादकलक्षणयोगेनैव राजयक्ष्मणः सम्पूर्णत्वं 
श्रायो भवतीति दयति । यत्‌ ` तु षड्लक्षणत्वं विक्षणत्वं॑वा यक्मणो वक्ष्यति, तत्‌ 
खम्ूणरक्षणस्यव यमू ; न तु शेषाणाम्‌ 1 अथ अयथावरमारम्भादिभेदेन चातुरविध्य- 
कथनेन तन्येव रक्षणानि सष्दं् भवम्ति। तथाच सव्वऽपि ज्रिदोषजास्तेनेक- ` 


<म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । दन 
पूठवेरुपं प्रतिश्यायो दोन्व॑ल्यं दोषदशेनम्‌ । 
अदोपेष्वपि भावेषु काये बीभत्सदशेनम्‌ ॥ 
धृणित्वमश्नतश्चापि बलमांसपरिच्षयः । 
सत्रीमयमांसपियता प्रियता चावयुण्टने ॥ 


साहसा दिपरस्येकटेतुजषठुक्तं चतुब्विधो दैतुश्वोक्त इति। ये ठु व्याचक्षते हेतु 
चतृष्टयान्मिछितादेव साहसादिचतृष्टयात्‌ एष राजयक्ष्मा जायते न त्वेकेक- 
स्मात्‌ साहस।दित इति, तदयुक्तं, यत इह निदानस्थने च प्रतयकदेतो स्तिदोष- 
कोप एकादश्चरूपाणि सम्पापनिधोक्ता इति । ११॥ 

गङ्गाधरः पूथ्वेरूपाण्याह -पूव्वेरूप मित्यादि । प्रतिश्याया दि--परततां यच 
दजनमिलयन्तं पुव्वेरूपं व्याधिप्मृहस्य रोगराजश्य भवति । तच्च बहुरूपस्य 
राजयक्ष्मणः प्राग्रपं ज्ञेयम्‌! तत्र दोषदरेनमदोषेष्पि भावेषु । 
यत दरव्यादिकमदुषठं तद्‌ ृष्टवद दशते । . काये खश्चरीरे बीभत्पद्ननं निन्दित- 
रूपदजेनम्‌। घ्रृणिवम्तश्चापि, यदश्नाति तच ध्रुणयाऽन्नाति। स्नीमय- 
मांसमयता, स्जीषु मदेषु सांसेषु भोगाथ प्रियता भवति। अबगुष्ठने 


रूपत्वाभिधानं युक्तम्‌ । उक्तञ्र शल्ये  “द्कपरदेशानामेकत सान्निध्यात्‌ तत्र क्रियायाादिःभागेन 
्रा्रेण' इत्यायनेन च । एक एव मतः शोषः सन्निपातास्मको गदः' इतीहापि चोच्छम्‌ । सर्व 
स्तरिदोषजो यक्ष्मा इत्याद्य बं हेतुना लक्षणेन चतुणौमपि भेदात्‌ भिन्न एव इति युक्तम्‌ । अन्न 
हेतवो ऽयथाबलमारम्भादयः उक्ता एव, लिङ्ग ज्ञ भिन्नं साहसजं, कणटोदुध्वं स उरच्‌ जुम्भा 
च । वेगसन्धारणजे च अङ्गमर्दो मुुर्छदि स्तथा वच्वोभिद्‌खिलक्षणः । अन्यत हि वरचभिद्‌- 
खिलक्चणो न भवति । श्चयजे श्वासश्यूरुसन्तापाः। विषमाश्ने छ नं रुधिरस्य, साहसज 
्रतिङ्यायामावः। शोषे तु प्रतिदयाय इत्यादिलक्षणभेद्‌ः । चिकित्सिनभेदस्तु असाधारण- 
लक्षणे कृत एव तस्माद्‌ भेदो यदमणामिव तन्लान्तरे स्थूलदशया मेद्‌ उक्तः सृ$मचिन्तायान्तु 
अथमेक भेदो युक्त्या ज्ञेयः। पुनश्च ““इत्यःदिना” दोषलश्षणानि वक्ष्यति तत्‌ सामान्येन 
-यक्ष्मणः प्रायोभाविरुक्षणं चतुर्ष्वपि समुच्छि्ोक्तमिति ज्ञेय ; तेन न पुनरक्छम्‌ ॥ ११ ॥ 
चक्रपाणिः सम्प्रति चतु्णामपि साधारणं पू्वंरूपमाह - पूष्वंरूपमिस्यादि । अ्रतिर्कायश्च 
ह्ये पितः । तेन प्रतिदयायः पूर्वरूपं पूर्ववरूपान्तरसदितं रूपमिति विशेषः॥ न चेक 
` एद प्रतिदयायः पू्द॑रूगार्थोऽपि स्याध्यवस्थायां व्तमानत्वाद्‌ रिष्टं भवति पूर्वरूपाणि सर्व्वाणि = 


२६८२ चरक -संहिता । च राजयक्ष्मचिरकसितम 
 म्लिकादणकेशानां वरणानां पतनानि च । 
` प्रायोऽन्नपाने केशानां नखानाओाभिवद्धनम्‌ ॥ 
पतत्तिमिः पतङ्गश्च श्वापदःश्चाभिधषणम्‌ । 
खप्ने केशास्थिराशीनां भस्मनश्चाधिरोहरम्‌ ॥ 
जलाशयानां शेलानां वनानां ज्योतिषामपि । 
: शुष्यतां क्षोयमाणानां पततां यच्च दशनम्‌ ॥ 
 भपरगस्प बहुरूपस्य तजज्ञ य रजयचमखः। 
` ख्पन्तस्य यथो शं परं श्ण सभेषजम्‌ ॥ १२ ॥ 
` यथास्वेनोष्मणा पाकं शारीरा यान्ति धातवः। 
खोतसा च यथास्वेन धातः पुष्यति धातुतः # ॥ 
छुवस्नादिपरिच्छदे प्रियता च । प्रायोञपानेऽन्न पाने मक्षिकादीनां पतनानि 
केशानां नखानाश्च चछिन्नानापतिवदधनम्‌। खप्ने पतत्रमादिभिरमिषषणं 
द्दयते। तथा केशराज्ञीनामस्थिराशीनां भस्मनश्च राशीनां खप्नऽधिरोहणम्‌ 
आरोहणं द्यते | रवं खप्ने शुष्यतां क्षीयमाणानां जलाशयादीनां यच्च दशनं 
तत्‌ पूष्वेरूपमिति। वस्येति। यथोदेशं साहसक्षयवेगसन्धारणविष- ` 
माशनेभ्यो य उदेशः संक्षेपोक्तिः कृतः तमनतिक्रम्यातः परं समेषजं 
श्ण ॥ १२॥। 
गङ्गाधरः तत्र राजयक्ष्मण आहारपाको यथा भवति तदाह यथास्वेन 
त्यादि । स्वेषां खस्थानामाहारात्‌ जठराप्निना पकाजातरसादयः सव्वं शारीरा 
.धातवो यथास्वेन खस्वस्थितेनोष्पणा पाकं यान्ति । यथा चतुव्विध आहारो 
जाठरेण अग्निना पाकं याति, सादभागेन रसश्च जायते, किदन मलमूत्र 
विङृतिदु्शानम्‌ । मक्षिकादीनां पदनानि अङपाने च योज्यम्‌ । पतत्रयादिभिरभिधर्षणं स्ष्न 
केयम्‌ । पतत्तिणः पक्षिणः, श्वापदा व्याघ्राःयः, केश्ास्थिराशीनामित्यादौ यच्च दर्शनमिष्यन्तेन 


स्वप्ने इत्यनुवत्तते । सम्प्रति यक्ष्मरूपाणि प्रपन्वेन भ्याख्यातुमाह-- रूपं तस्येत्यादि । भ्रपन्चेन 
, कथयिष्यामि ॥ १२॥ 


,.: चक्रपाणिः रूपव्याकरणे कर्तव्ये यमः शरीरधातुपोणविरोधकस्य धातुपोषणविरोधोपदङ्- 





ति  चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८३ 


स्रोतसां सन्निरोधाच रक्तादीना संक्षयात्‌ । 
धातुष्म एञापचयादु राजयच्मा प्रवत्ततै ॥ १३ ॥ 
तस्मिन्‌ काले पचत्यभ्रियदन्नं कोष्टरसंश्तम्‌ । 
मलीभवति तत्‌ प्रायः कल्पते किञचिदोजसे ॥ 
तस्मात्‌ पुरीषं संरच्यं विशेषाद्‌ राजयचमिशः। 
सञ्चैधातुच्तयात्तस्य बलं तस्य हि विड्‌ बलम्‌ ॥ १४ ॥ 


तथा स रसः खस्मिन्‌ स्थितेनोष्मणा क्रमात्‌ पञ्चमिदिनेः पाकं याति, रक्तश्च 
परसादेन भवति, रक्तश्च स्वस्योष्पणा पाकं याति भ्रसादांशेन मांसश्च पश्चाहेन 
जायते, इत्येवं रसादयो धातवः स्वेन स्वेनोष्मणा पाकं यान्ति यथास्वेन च 
स्रोतसा गच्छतः पूव्वपूव्वेधातुतः परपरो धातुः पुष्यति। नेवं राजयह्िमिणः ; 
कस्मात्‌ १ स्रोतसामित्यादि। आहारना रसाः सप स्रोतःशतेषु गच्छन्तो 
येषु स्रोतःसु गला रक्तानि भवन्ति तेष स्ञोतसां सननिरोधान्न च रसो रक्त 
जायते, ततो रक्तं न पष्यति क्षयश्च गच्छति, तस्य च मांसभावगतिपथरोधात्‌ 
 तताक्षयान्मांसादीनाश्च पोषणाभावात्‌ क्षयो भवति। इत्येवं रक्तादीनां 
परपरधात्वपाप्नो स्रोतसां रोधात्‌ संक्षयात्‌ धातृष्मणाओ्वापचयो भवति, 
क्षीणे ह्याधारे भवत्याधेयोऽपि क्षीणः। ततो राजयक्ष्मा भव्तेते जायते ॥। १३॥ 
` गङ्गाधरः तस्मिनित्यादि। तस्मिन्‌ राजयक्ष्मजन्मनः काले जाठरो 
` ऽप्निः कौष्छसंभितमभ्यवहतमन्नं यत्‌ पचति तत्‌ प्रायो मलीभवति मूत्र 
पुरीषं भवति, ्रसादांशस्तु किचित्‌ ओजसे करपते। अर्परसो भूवा यत्‌ 
किञ्चित्‌ स्रोतःपथेन गवा परपरधातुरस्पश्षो भूवा तेषां सारभागाय स 
खस््ोजसे क्ट्प्तो भवति। तस्मात्‌ इत्येवं यक्ष्मिणः पुरोषबहुखतयाहारपाकाट्‌ 
 विदेषात्‌ पुरीषं भिषजा संरक्ष्यं यथा मङातिश्त्तिन स्यात्‌ तथा क्रियेत । 
| धात्‌ रक्तादिरूपः किंवा करमपरिणामपश्े रसेन रक्तं रक्तन मांसं पुष्यठीति इयम्‌ । एर्व 
धातुपोषणक्रमं दर्शयित्वा यक्ष्मणि तदूविरोधमाईइ- खोतसामित्यादि । सन्निरोधादिति 
यक्ष्मकारकदोषेण निदद्धत्वाद्‌ रक्तादिसंश्चयोऽपि द्लोतोरोधात्‌ तथा पोषकरसाप्राबल्या्च हेयः । 
धातृष्माप चयोऽपि धातुक्षयाद्‌ दोषप्रभावाच्च कयः, यदा धातोः पोषकरसहानिर्भवति तदा ॥ १३ ॥ 
. चक्रपाणिः तस्मिन्नित्यादि । ओजसे इति सारभागाय रसायेति यावत्‌ 1 विरोषाद्‌ राजयक््मिण 
इति वचनेन अन्भेषामपि दव्॑रानां पुरीषं रक्ष्यमिति सूचयति । विद्वलमिति विद़ाधारम्‌ ॥ १४ ॥ 


ददल चरके-संहिता । | राजयक्षमचिकित्सततम्‌ 
रसः लरोतःसु रुदधेष स्वस्थानस्थ विदधत \ 
स उद्धू कासवेगेन बहुरूपः प्रवते ॥ 
जायन्ते व्याधयश्चातः षडेकादश बा पुनः । 
येषां संघातयोगेन राजयच्मेति कल्प्यते ॥ १५ 1 
कासोऽसतापो ज्वरः पाश्वेशिरोरुजा । 
छद्र न रक्तकफयोः श्वासो वर्चोगादोऽरुचिः ॥ 
 रूपाण्येकादशेतानि यदिमिणः ष्ड़मानि तु । 
कासो ज्वरः पाशव॑शुलं स्वरवर्वोगदोऽरूछचिः ॥ १६॥ ` ` 


ङ 


किमर्थं पुतैषं संरक्ष्यमिलयत आई--सव्दधावित्यादि । सच्वधात॒क्षयो हि 
 य्िमिणस्तस्य सव्वेधातुक्षयात्तस्य विड वरमेव वट्मिति ॥ १४॥ व 
गङ्गाधरः - ननु रसः सप्तसु स्रोतःशतंषु चरत यन सरातसा गच्छन्‌ रक्त 
भवति ततूस्रोतोरोषेन खस्नोतसां क्रं स्फौतता भवतीत्यत आह--स 
 स्ोतर्मखत्यादि। रक्तभावगतौ स्रोतः्बु रुदढेषु रस आहारजः खस्थानस 
एव. बिबद्धते, न च रक्तपथेन गच्छति। स षृदधो रसः बहुरूपः सन्‌ 
कासवेगेन उद्धभवत्तते। एवं जायमान राजयक्ष्मणि पुनरतः कारणात्‌ 
` षट्‌ रूपाणि जायन्ते दोषस्य मध्यमवटेन कोपात्‌। अथवा सम्पूणेवेन 
कोपात्‌ एकादज्ञ रूपाणि जायन्ते। यान्युक्तानि भरागंकककारणात्‌ 
साहसादितः। ` येषाश्च षष्णां बाप्येकादज्ानां संघातयोगाद्‌ राजयक््मेति 
कथ्यते, न त्वेकद्वियोगात्‌ ॥। १५ ॥ | न 
` गङ्गाधरः- नतु कानि तानि षट. रूपाणि चैकादश चेत्यत आह-- ` 
` कास इत्या{द । पाख्वरुना शिरोरुजा चेति द्रे रूपे! रक्तच्छदनं कफच्छर्दनश्च 
इत्येतान्येकादश्च रूपाणि यक्ष्मिणो भवन्ति। षड्वेमानि। कासः वरः ` 
` पाद्वशुलं सखरगदः खरभङ्गः दचौगदोऽतिसारः अरुचिर्चेति पर्‌ रूपाणि । . 
` यानि त्वेकादश रूपाणि दोषभेदेनोक्तानि तेषु मध्ये यस्य दोषस्य यत्‌ काय्यं 
तदिह चेकादञानां पण्णाञ्च तत्‌ काय्यत्वं बोध्यम्‌ ॥ १६ ॥ | 
`, चक्रबाणिः ~ यच्चापि रसबरञुपपचते तच्च धातुन्‌ न पुष्णावि किन्तु स्वस्थाने विवद्धं ते । खस्था- ` 
 नश्थ इति हृदयस्थः ॥ १५५१६ ॥ । 





8 मध्याः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८५ 
स्वेदे स्त्रिभिवापि लिङ्गमांसवलच्तये । 
युक्तो वञ्ज्यंश्चिकिसस्यस्तु सञ्वरूपोऽप्यतोऽन्यथा ॥ १७ ॥ 

| धराणमूले स्थितः श्लेष्मा रुधिरं पित्तमेव वा । 
, -‡ मारुतष्मातशिरसो मारुतः श्यायते भ्रति ॥ 


गङ्गाधरः नन्वेवपेवं द्विविधसंघातयोगादेव कि राजयक्ष्मा भवत्यन्यथा 
` वैर्यत आह -सर्व्वरि्यादि। परतिकारणं यान्येकादश रूपाणि प्रोक्तानि 
तान्यव भतिसंसछतयेह चेकादशानि पुनः पटितानि। तः सव्वेरकादशभिः 
 संघातयोगेन दोषाणां पूणवलेन, मध्यमवटेन च तेषां मध्ये यानि कानिच 
पट्‌ रूपाणि तैः षड्भिः संधातयोगेन मध्यम्लात्‌, तेषामेकादशानां मध्ये 
-च्यानि कानि च त्रीणि रूपाणि भवन्ति तैखिभिवां लिङ्गैः संयातयोगेनाधमवलाद्‌ 
यो यक्ष्मा भवततत तैर्युक्तो क्षमा पुरपस्य मांसवलयोः क्यं सति 
ञ्जेनीयः स्यात्‌ । अतो मांसवलक्षयादन्यथा मांसवलक्षयाभावे सति सब्बे 
रूपौऽपि एकादशचरूपोऽपि षड्रूपो बर त्रिरूपो वा यक्ष्मा चिकित्स्यः स्यात्‌ । 
एतेन षण्णां रूपाणां त्रयाणाज्चानिदशः .ख्यापितस्तेन पृशरतोक्तानि 
“भरक्तदरेषो ज्वरः श्वासः कासः शोणितदगेनम्‌। सखरभेदश्च जायन्ते पद्ूप 
राजयक्ष्मणि!" इति षड्रूपाणि ; तथा “तिमिं पीडितं लिङ्गः श्वास 
कासाछगामयेः" इति त्िरूपाणि न विरुध्यनते। इति रूपाणि यक्ष्मणः 
` साध्यस्य चासाध्यस्य चोक्तानि ॥ १७॥ 0 
 गङ्गाधरः- तत्रकादशानां प्रतिदयायादीनां भत्येकं लक्षणान्याह प्रसङ्गात्‌ 
मरतिरयायादिरोगोपदेशं विकीषु राचाय्येः-घ्राणमूल इत्यादि । घ्राणमूले 
नासिकामूले स्थितः श्टेष्ा तथा पित्तं का ` रुधिरं वा मारुतो वा मारत- 
` -ध्मरातशिरसो वायुना ध्मातं शब्दितं शिरो यस्य॒ तस्य मति इयायते । 


„ चक्रपाणिः-- स्व रित्येकषदशमिः, अर््रिति पड्मिरेकादराख जेष्ठमागपरिग्रहात्‌ षड़षाम्ं 
अव्रत । दष्टा चैषा विधा, यथा-- त्रंशन्मता स्नेहा निरूडान्तरिताशर षट्‌ सयुरित्यनेनोक्तः 1 त्रिभि- 
सत्यादि । ज्रीणि यक्ष्मो रूपाणि तेयानि शङ्ग्राहिकया निदेशात्‌! अन्ये तु अ सपाश्चौभि- 
तापद्चेत्यादि वक््ममाणं क्षणलयं वयन्ति । केचित्‌ तु अ सपाश्नौभितापर्चेत्यादि्कं यक्ष्मसम्बन्घ 
क्षयलश्चणं वदन्ति । अन्यथेति बलमांसयोगे सति ॥ ९७ ॥ ` कि 

` चन्पाणिः-_अतिङयायं विदूणोति ॥ प्राणविदो गन्धातराणादिस्पः ॥ चमा भातः 
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चः 


६६८६ चरक-संहिता ।  समयमचिकतिक 
प्रतिश्यायस्ततो घोरो जायते देहकषंणः । 
तस्य रूपं शिरःशुलं गोरवं घ्राणएविभ्रवः ॥ 
ज्वरः कासः कफोत्क्लेशः स्वरभेदोऽरुचिः क्सः । 
इन्द्रियाणामसामध्यं यच्मा वातः प्रजायतै ॥ १८ ॥ 
पिच्छिलं बहुलं विख हरितं श्वेतपीतकप्‌ । 

व्यापन्नं ष्ठीवति रसं कासन्‌ यच््मी कफानुगम्‌ ॥ १६ ॥ 

अ सपाश्वाभितापश्च सन्तापः करपादयोः । 
ज्वरः सबव्व)ङ्गगश्चेति लक्षणं राजयच्मणः ॥ २० ॥ 
वातात्‌ पित्तात्‌ कफाट्‌ रक्तात्‌ कासवेगात्‌ सपीनसात्‌ । 
खरभेदो भवेद वाताद्‌ रुतः ्षामश्चलः खरः ॥ 


ततो घोरो देहकषणः प्रतिरायो जायते । ` इति इरैष्मिको रोधिरः पत्तिको 
वातिकडइचेति चतुव्विधः प्रतिश्यायः । तस्य रूपं रिरःशुलादिकमेकादशविधम्‌। ¦ 
घ्राणविषुवः क्लेदेन नासापुटपूणता । यक्ष्मा राजयक्ष्मा । इत्येवं प्रतिश्यायाद, 
यक्ष्मा जायते | १८ | | 
गङ्गाधरः कथं कासो जायते तदाह पिच्छिलमित्यादि। साहसाद्यन्य 
तमकारणदुष्राञ्चयो दोषा यश्य सेवं प्रतिदियायं ङुख्वेन्ति स यक्ष्पी व्यापन्नं 
` रक्तभावगतिपथरुद्धं रसं पि्छिलादिरूपं कफाुमं कासन्‌ सन्‌ ष्ठीवतीत्येवं 
यक्ष्मिणः कासो भवति १९॥ 

गङ्गाधरः उ्वरस्तु यथा भवति तदाह अंसेल्यादि। अंसो भजस्य उपरि 
भागः। तस्य सन्तापः शृलमर्‌ । एवं पाखंसन्तापः पाख शृलम्‌ । करपादयोः 
सन्तापो ञ्वाखा, विशेषेण सव्वाङ्गगश्च सन्ताप इति यस्य स राजयक्ष्मणो लक्षणं 
उवरः ॥ २०॥ 

गङ्गाधरः. तस्य लक्षणं सखरभेद्‌ उक्तस्तमाह- प्रातादित्यादि। वातादि 
'षटकारणात्‌ खरभेदो राजयक्ष्मणो लक्षणं भवत्‌, तत्र वातात्‌ खरभेद 
प्रजायत इत्यनेनोक्तलक्षणप्रतिद्यायस्येव पूर््वरूपतां सृच्यति। स ऊद" कासवेगेन बहुरूपः ` 
प्रवर्तते यदुक्तं यक््मरूयं तद्वि्रृणोति, पिच्छिरमित्यादि । राजयक्ष्मण क्षयस्य विशिष्टं लक्षण 
आह । असेत्यादिलक्चणं राजयक्ष्मण इति ॥ \८--२० ॥ 


^ चिकत्सितस्थानम्‌ । २६८. 


तालुकण्टपरिप्रोषः पित्ताद्‌ वक्तुमसयतै । ` 
कफाद्‌ भेदो विबन्धश्च स्वरः खुनखुनायतै ॥ 
सद्योरक्तविबन्धतात्‌ स्वरः कच्छूत्‌ प्वततते । 
कासातिवेगात्‌ करुणः $ पीनसात्‌ कफवातिकः ॥ २१ ॥ 
© 9 
पाश्वंशुलन्तरनियतं सङ्ोचायामलच्लणम्‌ । 
शिरशुलं ससन्तापं यदिमशः स्यात्‌ सगोरवम्‌ ॥ २२ ॥ 
अतिखिन्न + शरीरे तु यददिमिणो विषमाशनात्‌ । 
पवत्ततै + 
कटात्‌ भ्रवत्तते रक्त श्लेष्मा चो्क्िष्टसचितः ॥ 
रक्षथ क्षामश्च स्वरो भवति। पित्तात्‌ खरभेदे ताटुकण्ठपरि़ोषः। 
परि्ठोषो दाहः । वक्तुमधुयते वाक्यवचनेऽघ्रुवा भवति। कफात्‌ खरस्य 
मेदो विवन्धश, स्वरः खनखनायते च । रक्तात्‌ खरभेदं रक्तनिष्ठीवनं न भूता 
यद्‌! बन्धः स्यात्‌ तदा खरः इच्छत्‌ रवरत्तेते। काखातिवेगात्‌ खरभङग 
करणः स्वरः कातरः खरः। पीनसात्‌ खरमेदे कफवातिकः खरः ॥ २१॥। 
गङ्ञाधरः--एवंराजयक्मणि पावैूलपादे -पाञ्वशूलमित्यादि । पाख 
शं पाखवथोः सङ्कोच आयामो द्यं लक्षणं यस्य तत्‌ कदाचित्‌ पायोः 
सद्धोचः कद्‌ चिद्‌ायाम इत्यनियतम्‌। यक्ष्मणि शिरःशूलं विरसः सन्ताप 
सहितं गोरवमुच्यते ।। २२॥ 
` गृङाधरः- छदनं रक्तकफयोरिति यदुक्त तदाह--अतिखिन्न इत्यादि । 
यक्ष्मिणः शरीरेऽतिखिन्ने सति विषमाशनात्‌ रक्तं कण्ठात्‌ प्रवत्तते। इति 
रक्तचछदैनम्‌। तथा उच्छिष्टः सचितः श्टेष्मा च कण्ठात्‌ भ्रवत्त॑ते। इति 
 चक्रपाणिः-- स्वरभेदं विभजते । वकुमसुयत इति वक्त नेच्छति । खरखरायते इति 
लरखुरद्दं करोति । सज्ञोऽवसन्नः । कषण इति कण्ठं कषति हिनस्तीति यावत्‌ ॥ २१॥ 
चक्रयागिः- -पाद्वशचुखन्त्वनियतमिति म सङ्को वरूपेग नियतम्‌ । कदाचिदरायामरूपं कदाचित्‌ 
सङ्कोचरूपं न सभ्व॑दा । भाविशिरःश्चूकतेन वायुम्‌! ससन्वापत्वेन पित्तम्‌, सगौरवत्वेन इङेष्माणम्‌ 





२६८८ । चरक-संहिता । [ राजयक्ष्मचिकिस्सितम्‌ 
रक्तं विबद्धमागंलान्मांसादीन्‌ नानुपव्यतै । 


आमाशयस्थमुक्ङगिष्टं बहूत्ात्‌ कण्टमेति वा ॥ २३ ॥ 
वातश्लेष्मविबन्धत्वादुरसः श्वासश्ठच्छति ॥ २४ ॥ 
दोषेरुपहतै चाभ्नो सपिच्छमतिसाय्यतै ॥ २५ ॥ 
पृथग्दोषः समस्तश्च जिह्वाहृदयसंस्थितेः । ` 
जायतेऽरचिराहारेदि ष्टेरथेश्च मानसः ॥ 


कफच्छर्ईनम्‌। अथवान्यथा रक्तच्छदेनं भवति तदाह -रक्तमिलयादि । रक्तं 
मांसादिभावपापतौ विवद्धमार्ग तस्मान्मां सादीन्‌ नाठुपयते यच्च किञ्चित्‌ जायते 
तदामाश्चये तिष्ठति। आमाशये स्थितं यदा बहु भवति तदोक्छिष्टं सत्‌ 
कष्टमेतीति वा रक्तच्छदनं भवति । २३॥ 
गङ्गाधरः श्वासस्तु यक्ष्मिणो यथो स्यात्‌ तदाह - वातदेष्मेत्यादि 1 
बातष्टेष्पणोः मिखितयोरुरसि . विवद्धवादुच्छसपथरोधादुरसो वक्षसः 
श्वासमृच्छति यक्ष्मी ॥। २४॥ 
` गङ्गाधरः वर्चोगदस्चैवं भवति- अग्नौ वातादिमिदोषैरूपहते सति सपिच्छं 
पिच्छासदहितमतिसाय्येते द्रवपुरीषमिति वच्चोगदो भवति | २५॥ ^ 
गङ्गाधरः अरुचिस्तु यक््मिणस्त्वेवं भवति- पृथगदोषेरित्यादि) जिहां 
हृदयसं स्थिते्ातपित्तकपफंदोपैः पृथक्‌ समस्तैश्च यधमण आहारेऽरुचिजायते। 


कथं रूपसिद्धिर्भवतीति. चिन्तनीया । सच्ितोवङ्किष्टमिति वक्तव्ये पू््वनिपातनियमाद्ष्छिष्ट 
सञ्चित इति कृतम्‌ । केवररुधिरच्छर्दनेन युक्तं विवृणोति रक्तमित्यादि । विबद्धमार्गत्वादिति 
रक्तस्य मांसाद्ययभिगमे यो मार्गः वन्निरोधात्‌ मांसादीननभिगच्छद रक्तमामादाये एव कृताधिष्टानं 
भ्रछ्रवणजरूमिव विबद्रमार्गत्वाद्‌ बहु भवति । बहुत्वेनो््ष्टं द्वारान्तरागमनात्‌ कण्ठमेति । 
एवं रक्तस्य पोषकरसेनासम्बन्धात्‌ क्षीयमाणस्यामाश्ये एव बहुत्वं जेयम्‌ । तेन रक्तादी नाञ्च 

 सं्षयादित्यनेन रक्तक्षयो य उक्तः स उपपन्न एवं ॥ २३ ॥ ` | 
| चक्रपाणिः- रोगाधिकारे पञ्च॒ भक्तस्यानशनस्थानानीति वातपित्तकफद्रषायासा इत्यनेन 
यद्यपि चिदोषजादचिर्नोक्ता, तथापिं चि।क्सार्थं द्नद्रजगुल्मवत्‌ तिदोषजारचिरष्यते । व््यति- 
_ चतुरोऽरोचकान्‌ हन्युः वातादे गकजसर्व्वजानिति । इयज विदोपजारचिः प्रङृतिसमसमवावाख्या, ` 
तेन: रोगाधिकारे परस्येकदोषजादचिगं हीतेव । भ्रकृतिसमसंमवायारञ्धल्दे नेव चिवोषजारवेः 


€ अभ्ययः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८६ 
कषायतिक्तमधुरेवियान्मुखरसेः क्रमात्‌ । | 
 वातायेररुचिं जातां मानसो दोषदशनात्‌ ॥ २६ ॥ 
अरोचकात्‌ कासवेगाद्‌ दोषोतूङ्क शाद्‌ भयादपि । 
छरियं सा विकाराणामन्येषामप्युपद्रवः ॥ २७ ॥ ` 
सब्ध॑स्त्रिदोषजो यच्मा दोषाणन्तु बलाबलम्‌ । 
परीच्यावस्थिकं वेद्यः शोषिणं समुपाचरेत्‌ ॥ २८ ॥ 


भानतर्दिटरमेनोघ्रवस्त॒भिश्वारविरागन्तुजो जायते। तत्र मखस्य कषाय. 
रसेन वातजारुचिं विद्यात्‌ तिक्तरसेन पित्तनारविं, मधुररसेन कफजारुचिं 
समस्तैश्च वातादय जांतामरुचिं समस्तप्ुखरस कषायतिक्तमधुरे विद्यात्‌ । 
मानसौ मनोघ्रनामरविं दोषदशेनाद, विद्यात्‌ । सखभाविकचच र तन 
वर्तते नच रचिरांहारे स्यादिति । ` स्येव परतिदयायजकासादीन्येकादश 
रूपाणि यक्िपिणो भवन्ति | २६॥ ` 

गङ्गाधरः- तत्रोपद्रवदछूदिभेवति तद्‌. यथा स्यत्‌ तदाह-अरोचकात्‌ 
श््यादि। यक्षिमिणोऽरोचकादितो या छादि भवति सा तृपद्रवः। एवमन्येषा 
त्रकाराणां या छर्दिररोचकादितो जायते सापि तस्य तस्य रोगस्योपद्रव 
इति ॥ २७॥ | 

गङ्गाधरः- इति राजयक्ष्मणो रूपाणां रक्षणान्यु्तवा चिकित्साक्रममाह 
स्व॑चिदोषज -इति। सर्व्वौ यक्ष्मा त्रिदोषजस्त्रापि दोषाणां बलावटं पु'ख 
आवस्थिक बलावरञ्च परीक्ष्य वेधः शोपिणं य्िमणं सष्ुपाचरेत्‌ । २८ ॥ 


शुथक रक्षणं नोक्तम्‌ ॥ अतो वातादिरुक्षणमेखक एव तस्याः रक्षणम्‌ । कषायमुखरसता 
तिकतमुखरखता पेत्तिकायां, मधुरुखरसता कफनायान्‌ । व्रिदोषजायान्तु किदोष- 
मुखरखतोन्ने था । दोषदु्शनादिति द्विष्टदशमौनात्‌ ॥ २४२६ ॥ | 
` चक्रपाणिः छदिः विभजतेऽरोचकादित्यादि ॥ विकाराणामन्येषामपि उपद्रव इति - एवम्भूता 
हरिम यदनया किन्त्वन्येषामपि विकाराणमिवंमूता छदि भ॑वति । किंवा एवम्भूता 
या छदिः सा भवतति तथारोचकादिभ्य उत्थिता छरिरन्येषामपि हिक्ताराजयक्ष्मादीनासुपद्रवो 
भवतीत्य्थः ॥.२७॥ ` 
चक्रपाणिः ~ सम्प्रति सरभ्वेषां य््मणां सामान्यरूप त्रिदोषजत्वं प्रतिपा दोषथखावरमेदेन 





२६६० चरक-संहिता । ` [ राजयक्ष्मचिकिस्सितम्‌ 


प्रतिश्याये श्शिरःशुले कासे श्वासे स्वरचय । 
पा्वशुले च विविधाः क्रियाः साधारणो; श्ण ॥ २६ ॥ 
पीनसे स्वेदमभ्यङ्कं धूममालेपनानि च । 


परिवेकावगाहां श्च पानकं वाद्यमेव च ॥ 

लव णाम्लकटृष्णां श्च रसान्‌ स्नेहोपवरं हितान्‌ । 
लावतित्तिरिद ताणं वत्तेकाना कल्पयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
सपिप्पलीकं सयवं सकुलत्थं सनागरम्‌ । 
दाडिमामलकोपेतं स्निग्धमाजं रसं पिवेत्‌ । 

तैन षड़्‌ वे निवत्तन्तै विकाराः पीनसादयः ॥ ३१ ॥ 


गङ्गाधरः तत्र क्रिया आह-प्रतिद्याय इत्यादि । प्रतिहयायादिषु 
षटसु साधारणीः क्रियाः श्रृणु ॥ २९ ॥ | 
गङ्गाधरः-तद्‌ यथा--पीनसे इत्यादि । प्रतिदयायमन्तरेण नेते शिरः. 
शूखादयः पञ्च जायन्ते। तस्मादादौ पीनसे प्रतिदयाये नाते धेदाक्कि 
कल्पयेत्‌। पानकं पानीयद्रव्यं, वाव्यो यवमण्डः। छाघतित्तिरिदक्षाणां 
बत्तकानाश्च मांसस्य लवणाम्टकहटरष्णां्॒ रसान्‌ स्नदोप' हितान्‌ वेयः 
करपयेत्‌ || ३०॥ > 
 गङ्गाधरः-इति सुष्रुक्तवा तदृाहरणमाह स पिप्पलीकमित्यादि । 
पिष्पलीयवङलत्थनागरदादिमफलामलकफलानि पद्ङ्कपरिभाषया अदं 
कायं कूला तत्र घुखिन्नयोग्ये कायेऽनमांसस्य रसे घनं तनुकेऽच्छतरे च 
कत्तेवये क्रमेण द्रादशपलपट पटपलमात्रं नीवा पचेत्‌ यावत्‌ रसो घनादि 
रूपो भवेत्‌। ततः स्नेहेन संस्कृतं सम्भरत्य ङय्यात्‌। तद्रसं पिबेत्‌ । 
तेन पीनसादयः परतिदयायिरःशुलकासश्वासस्वरक्षयपास्वैशूलानि निवततन्ते। 
इत्येको बोगः ।। ३१॥ र 


च भेदं सूचयित्वा सामान्याञ्च विशेषाच चिकित्सां सूचयन्राह- सव्व इत्यादि । विविधा 
इति भिश्चाः । साधारणीरित्यनेनाभिञ्नाश्च शण्विति योज्यम्‌ । तद विविधाः प्रत्मक पीनसादि* 

विदिता ज्ञेयाः । साधारणीस्तु षड्ङ्गरसादिरूपा साधारणविदहिता ज्ञयाः ॥ २८-३०॥ 
, : चक्रपाणिः सपिप्पङीकमित्यादिके रसे यवागूसाधनवदद्रव्यादिमानं हेयम्‌ । मांसमानन्तु | 


-८म अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६१ 


मूलकानां कुलत्थानां युषेवां सृपसंस्ृतेः । 
यबगोधूमशाल्यन्नेयथासात्म्यमुपाचरेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
पिवेत्‌ भ्रसादं वारुण्या जलं वा पा्चमूलिकम्‌ । 
परि शेनीभि 
शिनीभिश्चतदभिधोन्यनागरकेण वा । 
तामलक्याथ वा सिद्धं तैन चान्नानि कल्पयेत्‌ ॥ ३३.॥ 
करशरोत्कारिकामाष-कुलत्थयवपायसेः । 
सङ्करस्वेद विधिना करटं पार््वोरसी शिरः ॥ 
स्वेदयेत्‌ पत्रभङ्गेण शिरश्च परिषेचयेत्‌ । 
बलागुदुचीमधुक-श्ुतेव वारिभिः सुखेः ॥ 
गङ्गाधरः मांसरसथुक्वा यानाह - मूखकानामिलादि। ` मूकानां 
शभ्काणां ुलत्थानाज् सूपसंस्छृतेमेरिचादिना इुष्टृपसंस्छते यषैः सूपेवा 
यवगोधुमशालीनां यथासात्म्यमन्नैरुपाचरेत्‌ ।। २२॥ न 
` गङ्गाधरः प्रतिदयायादिषु पट. पानाथ॑माई-पिवेदित्यादि । तेष 
ष्टूसु॒ वारुण्याः प्रसादगुपरितनखन्छ शं पिवेत्‌, अकवा पाश्चमूचिक 
विस्वादिपञ्चमूलस्य अलं षद्ङ्गपरिमाषयादधशरतं काथ पिबेत्‌, अथवा चतखभिः 
चणिनीमिः ज्ञाङपणीपृक्चिप्णीयुद्रपणीमापपर्णीमिः शृतं जलम्‌, अथवा 
धान्यनागरकेण शृतं. पिवेत्‌, अथवा तामलकंया भूस्थामलकया सिद्धं 
जलं , पितेत्‌। एवं तेन पञ्चमूल्यादिजेन चान्नानि कस्पयेत्‌ पर 
-परिभाषयाद्धेभृतेन | २३॥ = 
गङ्गापरः स्थेदानाई -ृषरे्यादि। कृशरं तिलकल्कः उत्कारिका 
माषकलायङलत्थयवपायसेः सङ्करसबेदविधानेन कष्टं पाचेुरः सिर 
स्वेदयेत्‌ । पत्रभङ्गेण पेषणयपणादिना कृतो द्रवः, ईह ठु तिशरोगो्कृष्ठादिः 
द्रव्यं द्रबीद्घत्य तेद्रेषैः शिरश्च परिषेचयेत्‌ । बटादिशरतै्वारिमिवां सुखैः 
पलानि द्वादशं । सूपसंस्कृतरिति सुष्टूपसंस्छृतेः । तेनेति पञचमूल्यादिसंस्छृतजलेन । तिरुतण्डल- 
मात्रेस्तु शरा कया । पवभङ्गकाथेन पलभङ्गाश्च वातहरपछ्धवाः । सवाक्षिकेरिति तन्वान्तरे 
तु वातिकान्युत्तरवातिकानि च गुणेन पठितानि । यथा- विल्वाग्निमन्धकादमर््य श्रेयसी पाटा 
| कारमरेवदरं विख्वं कुरुस्थान्‌ श॒ष्कमूलकान्‌ । श्वदष्टा वेणुपर्णी च साश्चगन्धा * * । 


२६६२ चरकसंहिता | [ राजयक््मचिकित्सितम 


वस्तमरस्यशिरोभिर्वां नाडीस्वेदं प्रयोजयेत्‌ । 
करे शिरसि पाश्वे च पयोभिवां सवातिकंः ॥ | 
ओदकानृपमांसानि सलिलं पाञ्चमोलिकम्‌ । 
सस्नेहमारनालं ब नाडीस्वेदं प्रयोजयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
जीवन्तः शतपुष्पाया बलाया मधुकस्य च । ध 
वचाया वेशवारस्य विदाय्यां मूलकस्य च ॥ 
श्ओदकानृपमांसानामुषनाहाश्च संस्कृताः । 
शस्यन्ते च चतुःस्नेहाः शिरिःपाश्वांसशूलिनाम्‌ ॥ ३५ ॥ 
शतपुष्पा समधुकं कुष्टं तगरचन्दने । 
आलेपनं स्यात्‌ सघृतं शिरपाश्वांसशुलनुत्‌ ॥ ३६॥ ` 
छखोष्णैः धिरः परिषेचयेत्‌ एवं वस्तमस्ययोः शिरो भिरुत्‌कथितेनाद़ी र 
स्वेदं भ्रयोजयेत्‌। कण्ठे शिरसि पावे च प्रयोजयेदिति योजना । एवं 
सवातिकेवातश्नभदरदाव्वादिभिः कल्कंथतुयु णजटेन शृतैः पयोभिनादीस्वेदं . . 
प्रयोजयेत्‌ । अथवा ओदकमांसम्‌ आनूपमांसञ् एकत्रोत्काथ्य नाडीस्वेदं 
प्रयोजयेत्‌ । अथवा पाञ्चमूलिकसलिठं नाड़ीरवेदं प्रयोजयेत्‌ । अथक 
सस्नहमारनालं नाडीस्वेदं प्रयोजयेत्‌ ।। ३४॥ "क 
गङ्गाधरः--अथाटेपनमाह-- जीवन्त्या इत्यादि । जीवन्त्यादीनां भ्रत्येकम्‌ 
उपनाहाधतुःस्नेहयुक्ताः संस्छृता उष्णीकृताः शिर'पाछंसशूलिनां शस्यन्ते । ५ 


अथवा शतपुष्पामधुकङुष्ठतगररक्तचन्दनैः सघृतमाटेपनं शिरःपारवोंसेषु, ` 
दत्तं शिर'पाश्ां सशूनुत्‌ स्यात्‌ ॥ ३५।३६॥ ५.4 


ऋष्यप्रोक्ता गुडूची च मधुकं शिग्ररेव च । यवाग्वश्च * यच्चान्यत्‌ किच्चिदौषधम्‌ । स्वंमेतद्‌, , ` 
विजानीयाद्‌ भिषगुत्तरवातिकमिति। नाद़ीस्वेदं प्रयोजयेदिति नाद़ीत्वेदं यथायोग्यतया ~ ` 
्रयोजयेत्‌ ॥ ३१३४ ॥ त 

चक्रपाणिः जीवन्त्यादीनां प्रत्येकमुपनाहा क्ेयाः। वेसवारो यथा- “अनस्थिपिशितं 4 
पिष्ट खिन्नं दतान्बितम्‌ । कृष्णामरीचसं युक्तं वेसवार इति स्मरतः" इति ॥ ३५। ३६ ५ | । 





य ज्यायः चिकितत्सितस्थानेम्‌ । २६६३ 
बलाराल्लातिलाः सपिमयुकं नोलमु ललम्‌ \ 
पलङ्कषा देवदार चन्दनं केशरं घ्रतम्‌ ॥ ` 
वीरा बला विदारी च कृष्णगन्धा पुननवा । 
शतावरी पयस्या च कत्तृणं मधुक धृतम्‌ ॥ 
चत्वार एतै छोकाद्धः प्रदेहाः परिकीत्तिताः । 
शस्ताः संखष्टदोषाणां शिरःपाश्वांसशुलिनाम्‌ ॥ ३७ ॥ 
नावनं धूमपानानि स्नेहाश्वोत्तरभक्तिकाः । 
तेलान्यभ्यङ्गयोगश्च वस्तिकम्मे तथापरम्‌ ॥ 
श्रङ्भलावजलोकामिः प्रदं व्यधनेन च । 
शिरिःपाश्वांसशुलेषु रुधिरं तस्य निहरेत्‌ ॥ ३८ ॥ 


गङ्गाधरः- वलेत्यादि। रचिरःपावांसशूलिनां सु घृष्दोषाणां शस्ता 
` बलादिभिः श्टोकाद्धरेते चारः मरह: परिकी।त्तताः । वलादिनीलोखलाः 
रेकः प्रदेहः, उष्णवदल उपटेपः। पटद्कयादिघरतान्तः द्वितीयः। वोराद्‌- 
` शुननेवान्तैस्तृतीयः। शतावय्यांदिघृतान्तं्तुथे इति ॥ २७ ॥ 
गङ्गाधरः परदेदाचुक्तवा धूमादीनाह-नावनमित्यादि । नाव्न , नस्य 
` विकेषः। धृमपानानि स्नेहाश्च सर्ववे ओ्तरभक्तिका योज्याः । तैलानि 
 बातकफहारिद्रव्यसिद्धानि । अभ्यङ्गयोगः। वस्तिकम्म च सिद्धिस्थानोक्तं योज्यं 
 तथाऽपरं योयमू्‌। तद्यथाह शृङ्गाटावजलोकाभिरित्यादि । लिरःपाञ्वां सथटेषु 
तस्य यक्ष्मिणः भ्रष्टं चेद्‌ रक्तं वर्त॑ते, तदा शृक्गादिभि सिराव्यधनन चतत्‌ 
रुष्टं रुधिरं निहरेत्‌ ॥। ३८॥ | 


चक्रपाणिः--परङ्कषा ग्युखः। पयसा श्रीरकाकोरी । श्िरःपाङ्वौसद्यूलिनां . शस्ता इरति 
योज्यम्‌ ॥ ३७ 
चक्रपाणिः श्गालाब जज्लोकोभिरि्यव पित्तदष्टे जलोका, कफदुष्टं रक्तकः, वात्दृष्ड त॒ 
शङ्खं जेयम्‌ । यदुक्तं “पित्ता. चत जलोकोभिरखाग्वा तु कफान्वितम्‌ । शोणितं वातद्ष्नतु | 
 विषाणेनाश्च निरहरत्‌ इति । भ्यधघनन्तु सिराज्यधरूपम्‌ ॥ ३८ ॥ | 
क -- दद्द 


` नकन - 


९६६४ ` चरक-संहिता । = [रपनचिभत्सतय्‌ 


प्रदेहः सधृतश्चेष्टः पद्मकोशीर चन्दनः । 
ृ्वामधुकमज्जिष्टा केशवा धृतप्लुतेः ॥ 
प्रपोरडरीकं पद्यस्य केशरं नीलमुत्पलम्‌ । ® 
कशेरुकाः पयस्या च ससपिष्कं प्रलेपनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
चन्दनाद्ये न तेलेन शतथोतैन सपिषा । 
ऋअभ्यङ्कः पयसा सेकः शस्तश्च मधकाम्बुना ॥ 
माहेन्द्रं ण सुशीतेन चन्दनादिश्वुतैन वा । 
परिषेकः प्रयोक्तव्य इति संशमनी क्रिया ॥ ४० ॥ 
दोषाधिकानां वमनं शस्यते सषिरोचनम्‌ । 
स्नेदस्वेदोपपन्नानां सस्नेहं यन्न कषणम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः -तदरुधिरनिरणानम्दरं : प्रदेश देय इति तदाह 
देह इत्यादि । पद्कोशीरचन्दनेः सघृतः भदेहच्चेषटः। अथवा घुतप्ठतैः 
ववादिभिः प्रदेह इष्टः । एवं प्पोण्डरीकादि सपिरन्तं द्रव्यं मटेपनमिष्म्‌। 
पण्डरोयकाष्-पद्मकिञ्ञरक -नीरोत्पल-केरकाः पयस्या क्षीरकाकोली घृतञ्च 
इत्येतैरेपनं शो णितनिहेरणानन्तरमिष्म्‌ | ३९ ॥ ` 

गङ्गाधरः--अथ संशमनक्रियामूत्ाण्याह - चन्दनादेग्रनेत्यादि। ज्वराधि 
कारेऽभिदितेन चन्दना न तैलेनाभ्यङ्गः। शतथोतेन सपिषा वाभ्यङ्गः इस्तः। 
चयस। सेकः शस्तः! मधुकाम्बुना सेकश्च शस्तः । सुीतेन मादेनरेण जलेन 
सेकश्च शस्तः) चन्दनादिशरृतेन वा ज्वराधिकारोक्तचन्दनादिद्रव्यशरतेन 
जलेन वा परिषेकः प्रयोक्तव्यः । इति राजयक्ष्मणः भति्यायादीनां संशमनी 
क्रिया ॥ ४० ॥ 
. . गङ्गाधरः-अथ राजयक्ष्मणः पुनरतिशयदोपे चिकित्सितमाह- दोषा- 
धिकानामित्यादि। दोषाधिकानां यक््मिणां स्नेदस्वेदोपपन्नानां स विरेचनं 
-वमनं शस्यते । आदौ स्नेहकम्मेस्वेदकम्मभ्यामुपपा्य सरनेदं वमनं कारयेत्‌, ततः 
-परं सस्नेहश्च विरेचनं कारयेत्‌ । यद वमनं विरेचनश्च न शरीरस्य कषण 


* प्रपौण्डरीकनिगुंण्डी-पद्मकेशरमुत्पलम्‌ । इति चक्रतः पाटः । ` 


<म अध्यायः ) चिकित्सितस्थानप्‌ । २६६१ 


शोषी सुति गत्राणि पुरीषस सनादपि । 
अवलापेत्तिणों मारां किं पुनर्यो विरिच्यते ॥ ४९१ ॥ 
योगात्‌ संशद्धकोष्टानां कासे श्वासे खरक्तये। ` 
शिरःपाश्वांसशुलेषु सिद्धानेतान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
बलाविदारिगन्धाभ्यां पिप्पल्या मधुकेन च । | 
सिद्धं सलवणं सपिनस्यं खय्यमनुत्तमम्‌ ॥ 
प्रपोणडरीकं मधुकं पिप्पलो वृहती बला । 
साधितं ्षीरसर्पिश्च तत्‌ खवय्यं नावनं घ्रतम्‌ ॥ ४३ ॥ 
शिरःपाश्वासशुलघ्नं कासश्वासनिवहेणम्‌ । 
प्रयुज्यमानं बहुशो धरतमोत्तरभक्तिकम्‌ ॥ 
दशमूलेन पयसा सिद्धं मांसरसेन च । 
` बलागभं धृतं सद्यो रोगानेतान्‌ प्रबाधते ॥ 
भवति । कस्मात्‌ ? तत्राह शोषीत्यादि। शोषी राजयक्ष्मी पुरीषस सनात्‌ 
अपि गात्राणि स्ति म्रियते। तत्रावलापिक्षिणीं मात्रा यो यक्ष्मी विरिच्यत 
तस्य पुनः किं १- स तु गात्राणि ्ञटि्येव यञ्चति । तस्माद्‌ वरापेक्षिणौं माजां 
यक्ष्मी विरिच्येत ॥ ४१॥ क 
गङ्गाधरः योगादित्यादि। योगात्‌ सम्यगयोगात्‌ दोष 
यक्ष्मणा स्नहसवेदोपपन्नानां वमनविरेचनाभ्यां संगुद्धकोप्ठानां कासादिषु 
पञ्चसु एतान्‌ सिद्धान्‌ वक्ष्यमाणान योगान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ४२॥ 
गङ्गाधरः तान्‌ सिद्धान्‌ योगानाह - बङाविदारीत्यादि । बराविदारि- 
गन्धाशाखपर्णी पिष्पलीयष्टीमधुकं संन्धवञचे्येतेः सिद्धं सपिनस्यं तं सय्य 
भवति । भरपौण्डरीकमित्यादि । क्षीरसपिः ्षीरोत्थनवनीतनातसपिः ॥ ४३॥ ` 
गङ्गाधरः िरःपाञ्वसेत्यादि । दशमूटेन कस्केन पयसा घृतसमानन 
चकरवाणिः_ य्न कर्दणमित्यनेन सृदु्वमनविरेचनं यन्न कषैणाय इति दर्शयति । प्रपौण्डरीकम्‌ 
इत्यादि क्षीरं द्रवम्‌! ये तु श्षीरसपं रिस्येकपदेन परन्ति ते क्नीरोत्थं सपिं जंरेनव पाचयन्ति ॥ 
ृतौ्तरमक्कमि्य्मेव चतं भक्तत्र सिरम्चलरं भवति । दश्मलनतरावान्तरसाहच्ा द्‌ 


२६६६ चरकं -संहिता । [ राजयक्ष्मचिक्िस्सितम्‌ 


भक्तस्योपरि मध्ये वा यथाञ्जाभ्यवचारितप्‌ । 
राल्नाघ्रतं वा सन्तीरं सीरं वा बलाधतम्‌ ॥ ४ ॥ ` 
लेहान्‌ कासापहान्‌ खय्यान्‌ श्वासहिक्तानिवहणान्‌ । 
शिरिःपाश्वांसशलघरान्‌ स्नेहांश्चातः परं श्रुणु ॥ ४५ ¶॥. 
घतं खन्जरम्द्रीका-मधकः सपरूषकेः । 
सपिप्यलीकेवेखय्य-कासश्चासनिवहं ए म्‌ ॥ ४६ ॥ 
दशमूलश्च॒तात्‌ ्नीरात्‌ सपियंददियान्नवम्‌ । 
सपिप्यलीकन्ोद्र' तत्‌ परं स्वरविबोधनम्‌ । 
शिरःपाश्वांसशुलघ्नं कासश्वासञ्वरापहम्‌ ।॥ ४७ ॥ 


त्रिगुणेन मांसरसेन सिद्धं धृतं बहशः पुनःपुनः ओंत्तरभक्तिकं भोजनादुत्तर 
प्रयुज्यमानं शिरःपालोंसशृलघ्नं कासश्वासनिवह णमिति । धरतान्तरमाह-- 
बलागमभमित्यादि। बरागभ बलाकल्कं घतं चतुग णजलसिद्धं भक्तस्योपरि 
मध्ये वा यथाभ्रि भक्षितमेतान्‌ रिरःपश्वांसश॒टकासश्वासान्‌ रोगान्‌ सद्यो व 
प्रबाधते) एवं रा्लाघृतं सक्षीरं रास्नाकस्कः क्षीरं चतुग णं भक्तान्तमध्ये 
ऽभ्यवहूतमेतान्‌ रोगान्‌ प्रवाधते। एवं बलाघृतं सक्षीरं वखाकरकः क्षीरं 
चवेशु णं सिद्धं यथाग्यभ्यवहूतयेतान्‌ रोगान्‌ प्रबाधते ॥ ४४॥ 
 गङ्गाधरः- अतः परं लेहानाह- छेहदानियादि। कासादिघ्नान्‌ ठहान्‌ 
स्नहाश्रातः पर शरण | ४५॥ 
गङ्गाधरः धृतमित्यादि। खज्जरादिपिप्प्यःतेः करकंशतुगु णजले 
श्ृतकाये चतुगु ण सिद्धं घृतं बेखय्यां दिनिदणम्‌ || ४६ ॥ 
गङ्काधरः- दश्षमूटेत्यादि। दशमूलं कल्कौकृत्य दुगं पक्तव्यं, पकात्‌ 


यथा बलाया एव कर्के दशमूलस्य क्राथो हेयः। किंवा टशमृटेन पयसेति पाठः । तेन 
द्शमूरसिद्धेन क्षीरेण्ययर्थः। रास्ना घरतं वा रास्नाक्षीरं रोगानेतान्‌ प्रबाधत इति योजना । 

तथा बलादतच्च बराक्षीर्च प्रबाधते इति योजना । रास्नादृतं कासे वक्ष्यमाणं बलाधृतच् वातरक्तं 

वक्ष्यमाणं तत्‌ क्षीरेण महोर्पलमेतान्‌ रोगान्‌ भ्रवाधत इत्याचार्य्यो वक्ष्यति ॥ ३९४६ ॥ 

` चक्रपाणिः सपिप्पलीकं सक्षोद्रमित्यत्र पिष्पलीक्षौद्रयोः प्रक्षेप्यत्वं जेयम्‌ ॥ ४७ ॥ 





८म भध्यायः | चिरकित्सितस्थानम्‌ । २६६७ 
पञ्चभिः पञ्चभिमृलेः श्रुताद्‌ यदुदियाड्‌ धृतम्‌ । ` 
पञानां पशचमृलानां रसे चीरचतुगंणे।  . ` 
सिद्धं सर्पिजेयत्येतटु यच्मणः सप्तकं बलम्‌ ॥ ४८ ॥ 
लञजेरं पिप्पलो द्राक्ता पथ्या श्रुङ्गी दुरालभा । | 
त्रिफला {प्यली मुस्तं श्रद्भाटगुडशकंराः ॥ 
वीराशटीपुष्कराख्यं सुरसः शकंरा ड़ः । 
नागरं चित्रको लाजाः पप्पल्यामलकं गुडः ॥ 
श्टोकादध विंहितानेतान्‌ लिदेन्ना चोद्रसपिंषा । 
कासश्वासापहान्‌ सख्यान्‌ पाश्वंशलापहांस्तथा ॥ ४६ ॥ 


तेकषीरान्मथितात्‌ यज्वनीतं नवथुदियादततिष्ठत्‌, तवं सपिः पिप्पलीचणे- 
मधुयुक्तं स्रविवोधनं परपर्ृष्टं िरःशुगादिष्नं कासाद्यपहरपिति || ४७ ॥ 

: गङ्गाधरः पञ्चभिरित्यादि। पञ्चमिः पञ्चपूेः करकाृतः शरृतात्‌ क्षीराद्‌ 
यदघतुदियात्‌, तद घृतं पुनः पश्चपश्चमृलकाये साहचरय्याचतगु णे क्षोरचतुगुं णे 
च सिद्धमेतत्‌ सप्तकं यक्ष्मणो वटं सखरभङ्गचिरःशुरपाश्चेशृकंसशृखकासश्वास- 
ज्वरं जयतीति ॥ ४८ ॥ | = 
`  शङ्गाधरः--खञ्जरमितयादि । . खञ नरादिदुरालभान्त एको टेहः। 
त्रिफलादिशकेरान्तो द्वितीयः। वीरादिगुडान्तस्ठतीयः। नागरादिगडान्त- 
शतुथः। शृङ्गारश्च गुडश्च शकरा चेति । शकरा गुड्‌ इति एथक्‌ पदम्‌ ॥ ४९॥ 


चक्रपाणिः पञ्चमिः पञ्चमूलेवौ य्‌ छतखुदियात्‌ तत्‌ सपिप्पलीकं सक्षौद्र स्वरबोधनमित्यादि 
योजना}. वञ्चानामित्यादिना योगान्तरमाह । क्षीर चतुगु ण॒ इति क्षीरेण समं घृतम्‌, 
पञ्चान पञ्मृलीनां रसचतुुं9न, पञ्चमूलकाथख्िगुणः वृतसमज क्षीरं रंयम्‌ ॥ उक्तं हि 
जतृकणै-- दशमूल श्वतक्षीराजातं स पंन॑वच्च पिप्पकीमधुयुक्तं॑ यत्‌ पञ्चपञ्जमूलक्रथिताद्स्थितञ्च 

यंत्‌ कथिततुख्यपयस्के पकमिति सप्तकं स्वरबोधनमिःयादि । फरुश्रतौ यक्ष्मणः स्कं बलम्‌ 
इत्यनेन ये सक्च गदाः पटितास्ते जञेयास्तेषु च हिका पटित। सा च राजयकष्मरक्षण्षु यद्यपि न पठति 

तथाषयुषद्रवरूपा जेया । पुष्कराल्यं ुष्करमूरम्‌ ॥ ४८ ४९॥ न - 


९६६८ चरक-सं हिता ( राजयकषमचिस्सित न्‌ 
सितोपलातुगाच्चीरी -पिष्पलीवहूलातचः । 
अन्त्यादृदधं द्विगुणितं लेहयेत्‌ चोद्रसपिषा ॥ 
खितं प्राशयद्‌ वेतच्छासकासज्वरापहम्‌ । 
सु्जिह्यारोचकिनमल्याग्निं पाश्वेशलिनम्‌ ॥ ५० ॥ 
हस्तपादाङ्गदाहेषु ज्वरे रक्तं तथोद्धं गे । 
वासाघृतं शताय्यां सिद्धं वा परमं हितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
श्वद्रां सद्रालभां चतस्रः पणिनोबेलाम्‌ । 
भागान्‌ पलोन्मितान्‌ कृतवा पलं पपेटकस्य च ॥ 
पचेदं दशगुणे तोये दशभागावशेषिते । 
रसे सुपूते दरव्याणामेषां कल्कान्‌ समावयेत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-सितोपलत्यादि। षोडक्लभागा सितोपला शकरा, अष्टा 
तुगोक्षोरी वंशलोचना, चतुभा॑गं पिप्पदीचण, द्विभागा बहा एका, एकभागा 
खक्‌, इत्यन्तयादृ्धु द्विुणितम्‌। क्षोद्रसपिषा टेहयेदथवा च॒णं सु्चनिहादि 
रोगिणं भ्रारशयेदिति। सितोपटाटेहः ॥ ५०॥ 

गङ्गाधरः वासाध्रतमित्यादि। वासकं करकी कलय शतावरीरसेन चतुगण्न 
सिद्ध धृतं यक्ष्मिणः परमं हितम्‌ ॥ ५१॥ 
` गङ्ाधरः- दष्ट्रामित्यादिना गोक्चुरा्य' घृतम्‌ । श्वदंष्टादीनां बलान्तानां 
सप्तानां मरत्येकं पटोन्मितान्‌ भागान्‌ पपेटकस्य पटं कृवा दश्चगुणे तोये इति 
दशगुणवचनात्‌ द्रव्याणां पलोर्टेखाद्रगुपये पचेत्‌ । दशभागेकभाग्ेषे अष्पे 


चक्रपाणिः सिवोपलादावन्तयादूदं द्विगुणितमित्यन्त्यायास्वच एको भागः, बहुराया भागद्वयं, 
पिप्पल्या भागवचतुषटयं, तगाक्षीरं वंशरोचनानुकारि पार्थिवं द्रभ्यम्‌, तस्याष्ट भागाः, 
सितोपलायास्तु षोड़श । ऊद्ध' शब्देन चेहातीततोच्यते विवक्ष्यमाणा } ऊद्धौघोभागस्य स्थानात्‌ तेन 
कचित्‌ ऊं मिस्यादावपगतोऽपि ऊद्धं शब्दश्चरति ॥ ५० ॥ 

चक्रपाणिः हस्तेत्यादिके वक््यमाणवासादृतं रक्तपित्तोक्तज्च॒ योनिग्यापञ्चिकित्सितवक्ष्य- 
माणन ॥ ५१॥ 


चक्रपाणिः श्वदंष्टा्च पचेद दशगुणे तोये इत्यनेन धृताद दश्गुणतोयेनेति केयम्‌ ; द्रव्याद 


थम अध्यायः चिकित्सितेस्थानम्‌ । २६६६ 
शटीपुष्करमृलानां पिष्पलीत्रायमाणयोः। 
तामलक्याः किरातानां तिक्तस्य कुटजस्य च ॥ 
फलानां शारिवायाश्च सुपिष्टान्‌ कषंसम्मितान्‌ । 
साधयेत्‌ तु पृतप्रस्थं चीरद्विुणितं भिषक्‌ ॥ 
ज्वरं दाहं श्रमं कासमंसपाश्वंशिरोरुजम्‌ । 
तष्णाच्छदिमतीसारमेतत्‌ सपिव्यंपोहति ॥ ५२ ॥ 
गोक्षुरादयघृतम्‌ ॥ 
जीवन्तीं मधुकं द्रात्तां फलानि कुटजस्य च । 
शटीं पुष्करमूल व्याघों गोक्लुरकं बलाम्‌ ॥ 
नीलोत्पलं तामलकों जायमाणां दुरालभाम्‌ । 
. . पिप्पलो समं पिष्टा धृतं वेयो विपाचयेत्‌ ॥ 
` एतद्‌ व्याधिसमूहस्य रोगेशस्य समु स्थतम्‌ । 
रूपमेकादशविधं सपिरय' व्यपोहति ॥ ५३ ॥ 
~ | जीवन्त्यायघतम्‌ । 
रसे पृते क्षीरद्रियणितं घरतमरस्थञ्चेति सपादद्वियुणद्रव वक्ष्माणानामेषां शव्या 
दोन द्रव्पागां कस्कान्‌ समावपेत्‌ । किरातानां तिक्तस्य किराततिक्तस्यः 
कुटजस्य च फलानां ङुटजफलानामिति। शव्यादीनां शारिवान्तानामष्टानां 
कपेसम्मरतान्‌ सपिष्टान्‌ कल्कान्‌ ` समावपेत्‌। हत्येवं धरतपस्यं साधयेत्‌| 


ञरपरितयादिनाङ्ञीः। गोश्षुरा्र धृतम्‌ ॥। ५२ ॥ {9 
. गङ्गाधरः जीवन्तीमित्यादि। जीवन्त्यादि पिप्पस्यन्तं चतुदश्दरभ्यं 
समानभागेन पिष्ट कल्कोढृत्य चतुगु णे जले धृतमनुक्तवात्‌ ८ व्यो 
विपाचयेत्‌ । वपाधिसमूहस्य रोगराजस्य समुत्थितमेकादशविधमेतत्‌ सपिष्ेपो 
इति! कुटजस्य फलानि । जीवन्त्या छतम्‌ ॥ ५३ ॥ | 
दशषगुणतोयेन काथ्याल्पत्वं स्यात्‌ 1 प्रस्यदरृतात्‌ तु दुद ुणतोये दुशभागाविष्टे प्रस्थमानत्वं 
कषायस्य भवति, तच्च जतुकणोनुमतम्‌ ॥ ५२ ॥ 

चक्रपाणिः. जीवन्धयादि ूव्वयोगोक्तं क्षीरयुक्तमेव द्रवमिच्छन्ति । टीकाङृतास्तु बहवो 


२९9० ¢ चरक -सहितो | [ राजयक्ष्मचिकिरि्सितम्‌ 


बलां स्थिरां पृश्निपर्णी वृहतीं सनिदिग्िकाम्‌ । 
साधयित्वा रसे तस्मिन्‌ पयो गव्यं सनागरम्‌ ॥ 
दरात्तालञ्जरसपिं भिः पष्यल्या च श्रुतं सह । 

सल्लोद्र' चरकासषघ्नं स्वय्यंञ्चेतत्‌ श्रयोजयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
राजस्य पयसश्चेवं प्रयोगो जाङ्गला रसाः । 

यषाथं चणका मुद्रा मुङकष्टाश्चोपकल्पताः ॥ ५५ ॥ 
ज्वराणां शमनीयो यः पत्वेमुक्तः क्रियाविधिः । 
यचिमिणं ज्वरदाहेषु ससपिष्कः प्रशुस्यतै ॥ ५६ ॥ 
कफप्रसेके बलवान्‌ श्लेष्मिकश्छदं यन्नरः । 

पयसा फलयुक्तेन मधकेन & रसेन वा ॥ 


गङ्गाधरः बटापित्यादि। वलादौनि- पश्च द्रव्याणि. मत्येकं समभागेन 
ग्रहीवाष्रयुणे जले पक्तवा चतुथभागशेषेः तस्मिन्‌ रसे कथे चतुगुण गव्य 
पयोऽष्टभागेकभागं पिटितनागरद्राक्षाचञ्जरगव्यघृतपिप्परोनां द्वा सद क्य 
शृतं क्षौरावशेषं पक्वं पूतं शीते पधु पयसः पादिकं दरा मिश्रयेदिति । तत्‌ 
पयः प्रयोजयेत्‌ उ्वरकासघ्न' खय्येञ्चेति। एवमाजस्य पयसश्च प्रयोगः 
कटिपितः स्यात्‌, तथा जाङ्गखमां सरसाः कस्ताः स्थुः, तथा य॒षाथ चणक्रा 
युदगा युङष्टकाश्च कल्पिताः स्थुः | ५४। ५५॥ 

गङ्गाधरः- ज्वराणामित्यादि। उवरचिकित्सिते स्वेषां ज्वराणां यो 
यः शमनीयः क्रियाविधिः पू्वेधुक्तः, स शमनीयो विधिः ससपिष्क 
सपिस्तत्र प्रक्षिप्य संयोज्य यक्ष्मिणां ज्वरदाटेषु भास्यते ।। ५६॥ ` ` 

गङ्गाधरः कफपरसेक इत्यादि । यदि कफ आरयेनाधिकं प्रसिच्यते नरथ 
यक्षिमपुरुषो वलवान्‌ वत्ते, तदा स फल्युक्तन मदनफलकस्कवुक्तेन पयसा कफं 
छदेयेत्‌। अथवा मधुकेन रसेन यण्टीमधुक्ायेन मदनफलकल्कयुक्तेन 
जलमेव द्रवं परन्ति अव क्षीरे काथकटकसाध््े चतुगुंणक्षीरात्‌ काध्यादिद्रम्यच्चा्टभागेन 
केयम्‌ । मधुक प्रक्षेपायं योज्यम्‌ ॥ ५३--%५॥ 

चक्रपाणिः--ज्वराणामित्यादयाव्रस्थिकं विधिमाह ॥ ५६ ॥ 


विकि य. कदनिकाभ्यायिनकरजय अ ~ 
------ ~~ ----ॐ 


* मधुरणेति चक्रः। ` 





का मी 





प्ण पि कान - क > 


मं अभ्ययः } ` विकित्ितस्थानम्‌ । चच 
सपिष्मत्या यवाग्वा वा वामनीयोपसिद्धया1- ` ` 
वान्तोऽन्नकाले लघ्वन्नमाददीत सदीपनम्‌ ॥ ` 
यवगोधूममाध्वीक-सिध्मारिष्रसुरासतान्‌ । 
जाङ्गलानि च शुल्यानि सेवमानः कफं जयेत्‌ ।॥ ५७ ॥ 
श्लेष्म णोऽतिभरसेकेन वायुः शलेष्माणमस्यति । 
कफभरसेकं तं विद्वान्‌ लिग्धोष्णेनेव निञ्जयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
क्रिया कफप्रसेके या वम्यां सेव प्रशस्यते । 
हव्यानि चान्नपानानि वातघ्नान्यगुरूखि च ॥ ५६ ५ 


छ्दयेत्‌। अथवा सपिंष्म्या वामनी यद्रव्यसिद्धया यवाखा पेयामण्डवरिेषीनां 
मन्यतमया छर्येत्‌। सम्यभ्वान्तौ यदाचरितव्यं तदाह वान्त इत्यादि । 
उक्तविधिना सम्थग्बान्तो यक्ष्मी अन्नकाले वुक्षायां जातायां सदीपन 
दवषनद्रव्यसाधितं लध्व्नमाददीत। ` तथा यवगोधूमविकारं माभ्वीक 
म्रधुककतमद्य' सिध्म सिध्मलसंञ' सन्धानव्रिरोषं तथा चारिषसंश सन्धानः 
विशेषं सुराज्वासवञ्च जाङ्गलमांसानां शूल्यानि शल्यकानि सेवमानः 





प्रसिच्यमानं कफं जयत्‌ | ५७॥ 

_ कफपसेकस्यावस्था्वितेष्रतिकारमाह- स्टेष्मण इत्यादि । 
चछेष्मणोऽतिषसेकेन वायुर्यदि इटेष्माणमस्यति क्षिपति तदा तं इटष्मपसेकं 
विद्रान जानन्‌ वेयः लिभ्धोष्णेन द्रव्येण निञ्जयेत्‌ ॥ ५८॥ ˆ ` _ _ _ 
` ` गृङाधरः र्यदि वर्तत तदा तचिकित्सामाह-क्रियेत्यादि । 
कफमसेक येयं क्रि योक्त सैव क्रिया यक्षििणो वम्यां परशस्यते । एवं .ह्यानि 
बोतघरानि अगुरूणि चान्नपानानि वम्र शस्यन्ते ।। ५९॥ = = “` 


चक्रवाणिः- वामनीयानि मद्नफकादीनि । सददीपनम्‌ हंति दपेनश्चण्यादिसाधितम्‌ ॥५७१।५८॥ 






चक्कपाणिः--षम्यां संव. प्रशष्यठ . व्यत . कफप्रसेको ` द्विविभः - स्वतन्त्रः = कफकृतः था | 
राधीन .उक्तः ! एवं छर्दिमपि द्विधा विभज्य कफमरसेकक्रियानुसारेण ण कषभ्धानायां = 
वमनादि, वातपच्ानाथां सिनिग्वसेवानुरूपा -सा, क्रिशा शद्यत इति च्यम्‌ ४५९१ _ 
२३९. 4 


२७८२ _ ` चरक-संहिता 1 [ राजयक्षप्रशिकित्सितब्‌ 


परायेणोपहताभितात्‌ सपिच्छमतिसाय्यंतै 1. .. 
प्रान्नोति चास्यवेरस्यं न चान्नमभिनन्दति.॥ 
तस्याभ्मिदीपनान्‌ योगानतीसारनिवहेणान्‌ । 
वक्तशुद्धिकरान्‌ ऊुय्योदरुचिप्रतिवाधनान्‌ ॥ ६० ॥ 
सनागराश्चेष््यवाः पातव्यात्तर्डलन्ना । 
सिद्धां यागं जीर्णान्ते चाङ्गरीतकरदौडिमेः ॥ ६१ ॥ 
धारां विल्वं यमानी पातव्यं तक्रतंयुतेम्‌ । | 
दुरालभां श्रङ्गवेरं पाटा सुरया सह ॥ ६२ ॥ ` ` ` 
जम्बाघ्रमध्यं विल्वथ सकपित्थं सनागरम्‌ । 
सुरामण्डेन पातव्येमतीसारनिवृत्तये ॥ ६३ ॥ 
एतानेव च योगांस््रीन्‌ पाठादीन्‌ कारयेत्‌ खड़ान्‌ । 
सचक्रधान्यान्‌ सस्नेहान्‌ साम्लान्‌ सांमाहिकान्‌ परान्‌ .॥६४॥ 
~ शङ्कारः-- यक्षिमिणो व्ोगदपतिकारमाह-भ्रायेणेत्यादि । यक्ष्मी भायेण 
इंपहताप्िवाद - सपिच्छं पिच्छासदहितमतिसाय्येते, आस्यवेरस्यश्च प्राप्नोति। 
ततोऽन्नं न चाभिनन्देति दरि 1 तस्य यक्ष्मिणः खस्वम्िदीपनादीन्‌ योगान्‌ ` 
 इय्यात्‌ ॥ ६० ॥ 
गङ्गाधरः--अग्निदीपनादीन्‌ योगी्ह- सनागरा इत्यादि । . नागरचण 
सदिता इन्द्रयवचणांस्तप्डलजलेन 'पातव्यास्तजीणांन्ते चङ्गरीतक्रदादिमफलः 
सिद्धां यवाग्‌ मण्डपेयाविटेपोनामन्यतपां यथाग्रिवलं पिबेत्‌ ॥ &१॥. ` ६८. न 
`. गङ्गाधरः--पारामित्यादि। पां यमानं विख्व्षलाट्‌ञ्च च्‌ 
तक्रसंयुतं पातव्यम्‌। दुराखभां शृङ्गवेरं युष्ठीं पाठाञ्चेति रयं .चर्णीडतं 
सुरया सह पातव्यम्‌ । जम्ब्वाच्रयोरस्थ्नां मन्नानं ` विस्वज्चखाट्‌ 
चूण कृतम्‌ ॥३ पु रप्रष्डन पातव्यम्‌ । ६२। ६३ ॥ 
धरः एतानवेत्यादि | एतान्‌ पागदीन्‌ योगां्ञीन्‌ खडान्‌ कारयत्‌ 






जत्या अम्लधान्यकचणं न्यकचण 
| ^.  बदृन्ति- शपि्गितेन रसस्तव यो धान्यैः सबलः फलैः ` + 
| इति ॥ ६०- ६४ ॥ ` 


८म भध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २५.७०३ 
वेतसाज्जनजम्बनां म्रणांलीकरषए गन्धयीः॥ ---; ` ~ 
भ्रीपर्णीमदयन्त्योश्च युथिकायाश्च पल्लवान्‌ ॥ ` 
मातुलङ्गस्य धातक्या दाडिमस्य च कारयेत्‌ । 

- स्नेहाम्ललवणोपेतान्‌ खडान्‌ सा्ाहिकान्‌ परान्‌ ॥ ६५ ॥ 
चाङ्ध्याश्चक्रिकायाश्च दुग्धिकायाश्च कारयेत्‌ । . ` 
खडान्‌ दधिसरोपेतान्‌ ससपिष्कान्‌ सदाडिमान्‌ ५.६६ ॥ 
मांसानां लघुपाकानां रसाः संग्राहकयंताः। ` ` 
व्यञ्जनार्थं प्रशस्यन्ते भोज्याथ रक्तशालयः ॥ ६७ ॥ 


घृतादिस्नेहं कपित्थायम्डश्च यथायोग्य वाढादित्रिकान्यतमकाये धद्गादिविद 
छानि पक्तवा तत्न दत्वा खडान्‌ यषान्‌ परान्‌ साग्राहिकान्‌ अतिसारस्तम्भकान्‌ 
कारयेत्‌ । इति जयः खडाः ॥ ६४ ॥ 
 शङ्काधरः-वेतसेत्यादि। वेतस इत्यम्खवेतसः। वेतसादीनां जयाणां पवान्‌ 
काथयिला, मृणाली बीरणं दृष्णगन्धा सिर स्तयोः पवान्‌ काथयिता 
श्रीपर्णीमदयन्त्योश्च पवान्‌ काथयिवा, य॒थिकायाच्र पवान्‌ 
परातुखुङगस्य पवान्‌ काथयिवा, धातक्याः पबा काथयिवा, दाडिमस्य 
च पट्वान्‌ काथयिवा, अद्धेशृतेन तेन तेनेकंकेन कायेन रद्रा दिविदलानि पक्त्वा 
सनेहाम्ललवणोपेतान्‌ यषान्‌ खडान्‌ कारयेत्‌। व्यक्ताम्लस्पष्टलवणा य १ 
खदाः।. तान्‌ परान्‌ साप्राहिकान्‌ प्रकरणाद्‌ यिणो व्चोगदे । एते स 
खड्ाः।। ६५॥ चव । 
, मङ्गाधरः अपरान्‌ खद़ानाह--चाङ्ेय्या इत्यादि। ृक्रिकाम्डवेत 
( लोटकः )। दुश्धिका। आसां अतयेकं पत्रेण. दधिसरोषतान्‌ सपिंयुक्तान्‌ 
 दाड्माम्लसहितांच्रीन्‌ खडान्‌ य॒षान्‌ कारयेत्‌ ॥ ६६ ॥ _ ‰ ` `` । 
ग्ाधरः-मांसानामित्यादि। दधुपाकाना शकादीनां मांसस्य रसाः 









२७०४ चरक-संहिता । { समवे 
स्थिरादिपञ्चमूलेन पाने शस्तं श्रतं जलम्‌ । . . . . 
तक्र सुरा सचुक्रीका दाड़मिस्याथवा रसः ॥ ६८ ॥ ` 
इत्युक्तं भिन्नशकृतां दीपनं याहि भेषजम्‌ । 
 , बचयाम्यद्ध रुचिकरं सुखवेरस्यनाशनम्‌ ॥ ६९ ॥ ® 
द्रो कालो दन्तपवनं + भक्तयेन्मुखधावनम्र्‌। 
तद्वत्‌ प्रल्ालयेदास्यं धारयेत्‌ कवलग्रहान्‌ ॥ 
` पिद धूमं ततो भृष्टमयाद दीपनपाचनम्‌ । ` ` 
भेषजं पानमन्रश्च हितमिष्टोपकल्पितम्‌ ॥७०॥ ` ` 
त्वडमुस्तमेला धान्यानि मुस्तमामलकं तचम्‌ । 
दार्वी खचो यमानी च तैजोह्वा पिप्पली तथा ॥ 
पानीयमाह--स्थिरादिपश्चमृेनेत्यादि ।. शालपण्यादिपञ्चमूलेन 
| जलं पानेऽतिसारयुक्तयक्ष्मिणः शस्तम्‌ । अथवा तक्र . प 
दरस्तम्‌ । अथवा स चुक्रोका चुक्रिकासन्धानयुक्ता सुरा पाने शस्तम्‌ | अर 
दाडिमस्य रसः पाने शस्त इति।॥ £< ॥ _ 
गककाधरः-- उपसंहरति इत्युक्तमित्यादि। भिन्नशकृतां वचोगदियक्ष्मिणाम्‌ । ` 
वक्ष्याम्यत उदद्ध॒यक््पिणोऽरुचिमतो रुचिकरं २ खवेरस्यनाशनमिति ॥ ६९॥ 
| श द्र काटानिल्यादि । दन्तपवनं दन्तकाष्ठं युखधावनं भक्षयेत्‌ 
तद्रदास्यं प्र्षाव्येत्‌ । कवद्ग्रहान धारयेत्‌ । धृमं पिवेत्‌ । ततो दीपन- 
पाचनं द्रव्यं गृष्टं परिगृष्याद्यत्‌। एवं हितञ्च खाभीष्टञो पक सिपतं भेषजं 
,पानमन्नञच रुचिकरं स्यात्‌ ॥ ७०॥ 
गङ्काधरः- तत्र मेषनमाह-वडङ्युस्तत्यादि। वड्स्तवं टाधान्यैः कथितः 
खधावन एकः । मुस्तामलकलग्‌मिः कथिताभिहिंतीयो युखधावनः ¡` दायीं 
च उचश्च यमानी चेति त्रयाणां कृा्ैस्ततीयो ४खधावनः। ` तेजोहा 


` चक्रपाणिः - सचुक्रिकेति चुकयुक्तसुरेस्यर्थः ॥ ६५-- ६८ । | 
भुकैः । ठदिति तिच्कट्कतेजरेः ॥ ६९ ।७०॥ =, = ; ` _ :: व 6 क क कक क {1 ~ 3 








ट्म भध्यायः} चिकित्सितस्थानम्‌ । 9९३ 
यमानी तिन्तिड़ीकथें पञ्चेते मुखधावनाः 1 

ए्लोकपरादेष्वभिहिता रोचना मुखशोधनाः.# 

गुडिकां धारयेदास्ये चेवं शोधयन्सुखम्‌। 
एषामालोडितानाञ्च धारयेत्‌ कवडयहान्‌ ॥ ७१ ॥ 
सुरामाध्वीकसीधूनि तेलस्य मधुसपिषोः। , ` 
कवलान्‌ धारयेदिष्टान्‌ चीरस्येचुरसस्य च ॥ ७२ ॥ 
यमानां तिन्तड़ोकञ्च नागरं साम्लवेतसम्र! .. 
दाडिमं वर्दराम्लं काषिक्ोपकल्पयेत्‌ ॥ ` 
धान्यसोवच्चलाजाजी वराङ्गथाद्धेकाषिंकम््‌ । ` ` ` 

` पिपलीनां शतेकच दे शतै मरिचस्य च ॥ 

 .. . श्कंययाश्च चलारि पलान्येकत चृणयेत्‌ | ¦ 

जिहयाविशोधनं ह्य तच्चृण भक्तरोचनप््‌ ॥. . ` ` 

पिप्पली चैतयोः कथो मुखावनश्वतुथः। यमानी तिन्तिड़ीकयोः काथः 
पञ्चमो पस गावनः। इत्येते पञ्च युखधावनाः शछोकपादेषु पञचस्वभिहिता 

सेचना एखशोधनाश्च। एषां पञ्चानां योगानां शडिकामास्य धारयत्‌ । 

एषां पञ्चानां योगानाश्च वचर्वां सुखं ष्ट शोधयेत्‌ । . एषा पिष्टना 

¦ मालोडितानां कवद्ग्रहानास्ये धारयेत्‌ ॥ ७१॥ 

गङगाषरः- अन्यान्‌ कवद्ग्रानाह- घुरामित्यादि। परादीनां चतुणां 


मेकैकस्य मिलितयो्धुसरपिषोः कवद़ानिष्टान्‌ धारयेत्‌। क्षीरस्य  कद़ान 
;इष्षुरसस्य च कवड़ान्‌ धारयेत्‌ ॥ ७२॥ | 

5 गङ्ञापरः--अथारोचकदारिभकषययोगमाह--यमानौ मित्यादि 

शुष्कम्‌ + एषां षण्णां कापिङाणि, धान्यादीनां चतुणामद्धकाण्कि 

लर्‌, पिप्यखीनामेकं गुडकानामाकृतिमानात्‌। मरिचस्य शडकस्य 


खक्रपाणिः- ठेजवतो चविका । सुखशोधना इति सुखगतदोचक्लोधना इति ७१4" ` 





२७०६ चरक -सं हिता । [ राजयक्ष्मचिक्रित्सितम्‌ 
विबन्धानाहनाशनम्‌ । 
कासश्वासहरं ्राहि महगयर्शोविकारनुत्‌ ॥ ७२३ ॥ 


- यमानीषाडवः। 


तालीशपत्रं मरिचं नागरं पिप्पली शुभा । 

यथोत्तरं भागवृद्धा तगेले चाद्धभागिके ॥ 
पिष्पल्यष्टयुणा चात्र प्रदेया सितश्कंरा । 
कासनश्वासारुचिहरं तस्चृण दीपनं परम्‌ ॥ 
हृत्पाणुग्रहणीदोष-शोषप्लीहज्वरापहम्‌ । 
वम्यतीसारशुलघ्नं मृढवातानुलोमनम्‌ ® ॥ ` 
कल्पयेद्‌ युडिकाञ्चेतच्चृणं पक्तवा सितोपलाम््‌ । . 
युड़का ह्यभ्निसंयोगाच्चृणाल्लघुतरा स्मरता ॥ 9४ ॥ 


आङ़ृतिमानात्‌ द्रे शते । शकरायाश्चवोरि क १9४ क 
| शकर पानि । एकत्र 
जिहाविशषोधनपित्याद्ा्ञीः। यमानीषांडवः | ७३॥ व | 
गङ्गाधरः ताीङपत्रमिर्यादि। पप्पी, शमेति पिप्पली विशेषेणमाह्‌ 
९८ शुभा व॑ंशखोचना। तथाच । तालीजपत्रस्येकभागो मरिचस्य 
नः जरयः पिष्पर्याश्चवारः शभायाः पश्च । वबचोऽदढभाग 
एलायाश्चाद्धभागः। पिष्पस्या अष्टयुणा द्रा्िंशद्धागाः शकराया 
सर्वद मेयिवा चरणं स्थापयेत्‌ ॥ ० अथवा एतच्च च॒णं म 
~= पूवा प्तवा तत्र तन्तुलीभूते परक्षिप्याखोञ्य एदिकां कस्पयेत्‌ । 
विशेषमाह गुडिका हीत्यादि! अम्निसंयोगाद्‌ गुडिका चणाहघुतरा 
चक्रपाणिः- तारीसाद्य + ५ स | 
शभा पिष्पल्याः। उक्तं हि हारीते-तालीशभरिचं 
शष्ठी पिष्यल्योऽक्नांशको शभाः। त्वगेकादधौंशके दधात्‌ शकराषटपलं भवेत्‌ इत्यादि । तथा 
जतुकणः-“तालीसमरिचनागरङ्ष्णाः कर्षस्त्वगेलेःद्ीरे द्विकुडवसितं गुटिका विपाच्यतीम्‌ 
इति । त्वगेरयोरदभागत्वम्‌ । गुद्कापक्षे समजदेन गुढिकाः ङष्व॑न्ति वृद्धाः ॥७४॥ ` 


मि 
# इद्ध बरावानुरूोमनम्‌ इति चक्रसम्मतः पाठः । ~ = 


















“म भ्यवः)  . चिकित्सितस्थानम्‌ । २७०७ 
शुष्यतां क्षीणमांसानां कल्पितानि विधानवित्‌ । 
दथान्मांसादमांसानि वृ हणानि विशेषतः ॥ 
शोषिणे विंशं दद्याद्‌ विशब्देन वा परान्‌ । ` 
गधान्‌ नञ्कलान्‌ भासां श्च # विधिवत्‌ सृपकल्पितान्‌ ॥ 
काकांस्तत्तिरिशृब्देन वम्मिशब्देन चोरगान्‌ । 
संभृष्टान्‌ मत्स्यशब्देन दव्याट्‌ गण्डपदानपि ॥ . ` 
लोपाकान्‌ स्थूलनङुलान्‌ विड़ालां श्चोपकल्पितान्‌ । 

` श्रुगालशावांश्च भिषक्‌ शशशब्देन दापयेत्‌ ॥ 
तिंहानृ वांस्तरचु च भ्याघ्रानेवंतिधांस्तथा । 


मांसादान्‌ श्गशब्देन दथान्मांसाभिवृद्धये ॥ 


भवेद्‌ यस्मात्‌ तस्मादस्पा्रिजने ग॒दिकां कल्पयेदिति। तारीशा् चर्ण ` 
गुडिका च ॥ ७४॥ 

 गङ्गाधरः--अथ शरीरक्षयनिद्रत्तिमेषजमाह--ष्यतामित्यादि । यध्यतं 
क्षीणमांसानां यक्षिमिणां विधानक्ि वयो मांसादमांसानि व्या्रादीनां मांसा 
दूनां मानि रसादिरूपेण कखिितानि हणानि दद्यात्‌। तत्रापि विशेषतः 
“शोषिणे वर्दिणां मांसानि दयात्‌ । अलम वदिणस्तु चुपक्ह्पितानप्रान्‌ 
गरधनङ़ल्मासां्रापरान्‌ मांसादानमक्ष्यतया भोक्तमशक्यत्वेन विशब्देन 
बहिमांसच्छटेन दद्यात्‌! तित्तिरिमांसङब्दन काकान्‌ इयात्‌ । 
मस्स्यशभ्देन उरगान्‌ दयात्‌। गण्डूपदानपि सभष्ठान्‌ मत्स्यशब्दन ` द्चयात्‌ । 
खोपाकान्‌ शुद्रभृगालान्‌ देशभेदं भाभाख्यान्‌ स्थूलनङ्लन्‌ 

नेउल इति ख्यातान्‌ एवं विड़ालान्‌ इृद्धशृगालशवांथ शशमास 
शब्देन द्‌पपरेत्‌। तथा सिंहादोन्‌ मृगम सश्न्दन दृप्‌ । त्त्र त्त्‌ 


चक्रपाणिः सूपकल्वितानिति सम्यक्‌ संस्कारेण हृतान्‌ । बम्मिशम्देन वौरषो मल्ल" 





॥ 7» ~ 9०9 नः *. क“ नैज 


* गोधान्‌ नकुलांश्वाषांश्च इति पाठान्तरम्‌ 1 





"= सरकनसंहिता | ^ [ राजयक्ष्मचिकित्सितंङ्‌ २ 
गजखड्‌ गितुरङ्ख एं वेशवारीकृतं भिषक्‌ । 
द्यान्महिषशब्देन मांसं -मांसाभिवृद्धये ॥. ७५. ॥ 

मासेनोपचिताङ्गानां मासं मांसकरं परम्‌ । ~ . ` -- 
` तीचणोष्णलाघवाच्स्तं विशेषान्छरगपक्िणणम्‌ ॥ _ 
मांसानि यान्यनिन्यानि सस्वादनि प्रयोजयेत्‌ * । ` 


क) भोक्त क 


जानन्‌ जुयुष्सां नेवाह्याजग्धं वां पुनरुल्लिखेत्‌ 1 ` - 
तस्मात्‌ स्योऽपसिद्धानि सांसन्येतानि दापयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
ुद्रग्याघः। गजखड़गितुरङ्गाणां - मासं वेशवार कृवा `म्हिषमांसशब्दन 
मांसापिद्रद्धये दयात्‌ | ७५॥ | 
गङ्गाधरः कस्मादेषां मासं विशेषतो मांसाभिद्धये दद्या देत्यत आह-- 
मांसेनेल्यादि। मांसेनोपचिताङ्गानां मग्ष्यादीनां पाणिनां मासं परं मास- 
करम्‌ । सव्व हि प्रासं मांसं वद्धेयति सामान्यादित्यभिपरायेण । मांसादमांस- 
- तीक्ष्णोष्णेद्यादि † . मृगाणां सव्वेषां पक्षिणाज्च मांसादानां 
मंसं तीक्ष्णोष्णटाघवाद्‌ व्िशेवाच्छस्तमू । एवं यान्यनिन््ानि खादूनिं 
मसोनि तनि -अयोजयेत्‌। रेष्वनिन्ये षु मांसेषृषधा सुखं नामरत्तः सुख 
नाश्रद्धाजनककुरितितनाम तस्माद्धोक्त' शक्यानि तानि मांसानि भवन्ति नं 
किवं गोधादिमांसं विमां सादिनान्नां दच्यादित्यत आह- जाननित्यादि† 
उपधया नान्नाःजुगुप्सां जानन्‌. नेकाचात्‌। यदि वाद्यात्‌ तदा ज्व 
चृणयोिखेत्‌ चमेत्‌। . तसपादेतानि एृध्रादीनां मांसानि भोक्तमशक॑यानिं 
स्ीऽपसिद्धानि ` तत्परिव्तेनशब्देन वटिग्रश्तिरब्देन दापयेद्‌, यथोपधासुखेन 
भोक्त तानि इक्यन्ते न चो दिखेत्‌ ॥ ७६॥ 












-# 


विशेषो प्रादयः _ संपौकारः। _ गण्डूपद भूमिरुता। पाकः, भस्पश्चगालो रङ्गल- | 


प्रधानः ॥ ७५ ॥ 
खक्रपाणिः- सम्प्रस्यस्यायमासप्रयोजनमाह- ` मांसानीर्यादि । ` ` अनभ्यासादिर्यभ्यश नं 1 


उपेति चान्यशब्देन दानमिति यावत्‌ । तथेति संज्ञोपादाने सुखं यथा भवति तथा भोक्त शक्यते । ` 


भभक्ष्यत्वे. तु सत्ते दोषमाह जान्गित्यादि ॥ ७६ ॥ 
मांसानि यान्यनञ्यासादनिष्टानि प्रथोजगरेत्‌,। -इति वा पारः + 


किमे 
[ 








<म अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २७०६ 


शिखितित्तिरिदचाणं हंसानां शूकरोष्टयोः । 
खरगोमहिषाणाश्च मांसं मांसकरं परम्‌ ॥ 


योनिरष्टविधा श्रोक्ता मांसानामन्नपानिक । 
तां परीच्य भिषग्‌ विद्वान्‌ ददयान्मांसानि शोषिणे ॥ ७७॥ 
प्रसहा अृशयानूप-वारिजा वारिचारिणः । 


आहाराथं भ्रयोक्तञ्या मात्रया वातश्रोषिणे ॥ 

श्रत॒दा विष्किराश्चैव धन्वजाश्च सगद्विजाः । 
कफपित्तपरीतानां श्रयोज्याः शोषरोगिणम्‌ ॥ 
विधिवत्‌ सृपसिद्धानि मनोज्ञानि श्ुदूनि च । 
रसवन्ति सुगन्धीनि मांसान्येतानि दापयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
मांसमेवाश्नतः शोषो माध्वीकं पिबतोऽपि वा । 
नियतस्याल्पचित्तस्य चिरं काये न तिष्टति ॥ 


गङ्गाधरः ततर श्रेष्टं मांसकरमांस माह शिखीत्यादि । दक्षेति कटः । 
योनिरष्टविधा मांसानामन्नपानादिक्ेऽध्याये या भोक्ता तां योनिं परीक्ष्य 
विद्रान्‌ भिषक शोषिणे मांसानि ददात्‌ ॥ ७७॥ 

गङ्गाधरः तत्र विशेषमाह प्रसहा इत्यादि । अन्नपानादिके संज्ञा कृता 
येषां भरसहादिस्ते बातशोपिणे मात्रयाहाराथं प्रयोक्तव्याः। अतुदा इत्यादि । 
येषां पतुदादिसंञाः तास्ते मृगद्विजा यगाः पक्षिणशराहाराथं मात्रया कफपित्त 
परीतानां श्ोषरोगिणां प्रयोञ्याः। विधिवरदित्यादि। एतानि यथाविहितानि 
मांसानि यथा मनोहानि मृदुनि रसवन्ति खादुमन्ति सुगन्धीनि च भवन्ति 
तथेवोपसिद्धानि शोषरो णे दापयेत्‌ ।॥। ७८॥ क ` 
 गङ्णाधरः- न केवलमेषां मांसं मांसवद्धनं शोषरोगघ्रज्च भवति तदाह-- 
मंसमित्यादि। मांसमदनतः शोषरो गिणो माध्वीकं पिवतो वा नियतस्य 
अस्पचिच्स्य शोषो राजयक्ष्मा काये चिरं न तिष्ठति अनिरादपति। भक्षः 
 -खकपाणिः - योनिरष्टविधेति परसदेव्यादिना ॥ ५५ ॥ ५८ ॥ व 

२४० 


५५१० सरक-संहिता | | राजयक्ष्मचिकिस्सितम्‌ 


वारुणीमण्डनित्यस्य वहिमांञजनसेविनः । 
अविधारितवेमस्व यचदमा न लभतै बलम्‌ ॥ ७६ ॥ 
प्रसन्नां वारुणो सीधुमरिष्टानासवान्‌ मधु । 
यथाहमनुपानाथं पिविन्मांसानि भक्तयेत्‌ ॥ 

म्य तेच्णयोष्ए्यवेशब्य-सृदमतवात्‌ ख्रोतसां सुखम्‌ । 
प्रमथ्य विवृणोस्याश्ु तन्मोक्लात्‌ सप्त धातवः । 
पुष्यन्ति धातुपोषाचच शीघ्र शोषः प्रशाम्यति ॥ ८० ॥ 
मांसादमांसखरसे सिद्धं सपिः प्रयोजयेत्‌ । 

सकद पयसा सिद्धं सपिदशगुणेन वा ॥ 

सिद्धं मधुरकेदर भ्यद शमूलकषायकः । 
्ीरमांसरसोपेतेघ्र तं शोषहरं परम्‌ ॥ 
पिप्यलोपिप्पलीमूल-च्यचित्रकनागरे ¦ । 

सयावशुकेः सच्तीरः खोतसां शोधनं घृतम्‌ । 
राल्ञाबलागोच्तुरकं स्थिरायषाभूसाधितप्‌ ॥ ८१ ॥ 


भरयोगानाह- वारुणीलयादि । बारुणीमण्ड नित्यं यस्य तस्य वहिमाज्जन- 
सेविनोऽविधारितकेगस्य यक्ष्मिणो यक्ष्मा वटं न भते ॥ ७९ ॥ 
गङ्गाधरः परसन्नामित्यादि। ` यथादं मांसानि भक्षयेत्‌ तदनुपानाथ 
भसन्नादौनि च पिवेत्‌ भरकरणाद यक्ष्मीति। मचमित्यादि । परसन्नादि यथोक्तः 
म्य पीतं सत्‌ तेश्ण्योष््यवेशचधूक्ष्मवाद्‌ य्मिणो दोषै द्धं सोतसां यलं 
ममथ्य भ्रविरोञ्याशु वि्टगोति विदतं करोति, तन्मोक्षात्‌ स्रोतसां युखरोधः 
मोक्षादाहारेण सप्त धातवः पुष्यन्ति धातुपोषाच शीघर' शोषः प्रशाम्यतीति ॥८० 
गङ्गाधरः--अथ प्ररामनयोगानाह- मांसादेत्यादि । मां सादमृगपक्षिणो मासः 
काये चतुग 9 सिद्धं सपिः मयोजयेत्‌ । अथवा दृशगुणेन पयसा सिद्धं सपि 
शीते मधु पादिकं दत््वाोड्य _भयोजयेत्‌। अथवा मधुरकैर्जीवनीयेः 
कल्केदेशमृखस्य कषायकघरं तात्‌ साद्धंयुणेः समक्षीरोपेतः साद्ुगुणमां सरसोवेतश् 
सिद्धं धृतं परं शोषहरं भयोजयेत्‌। पिप्पछीत्यादि। पञ्चकोलयवक्षारेः ` 
 चक्रपानिः-सक्ष)द्रमिति छेदः । पयसेत्यादि द्वितीयं ष्ेतम्‌ । मधुरकाणि यानि तानि चेह 





धम अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ २७११ 


जीवन्तीपिप्पलीगभ सक्तीरं शोषनुदं धृतम्‌ । 
यवाग्वा वा पिवेन्मात्रां लिद्यद्ा मधुना सह ॥ 
सिद्धानां सर्पिंषामेषामव्यादन्नेन वा सह । 
श्यामेव निदिष्टो विधिराभ्यवहारिकः॥ ८२ ॥ 
वहिःस्पक्च॑नमाधित्य प्रवचयामि परं विधिम्‌ । 
चीरस्नेहाम्बकोष्ठे तं खभ्यक्तमवगाहयेत्‌ ॥ 
छ्लोतोविबन्धमोक्ाथ बलपुष्छथंमेव च । 

उत्तीणं मिश्रके; स्नेहेः पुनराक्तेः # सुखेः करः । 
मूीयात्‌ सुखमासोनं खुलजोतसादयेत्नरम्‌ ॥ ८३ ॥ 


करऊश्त॒गु णक्षीरः शृतं घृतं स्रोतसां शोधनं प्रयोजयेत्‌ । तथा रास्नादि 
साध्यं. घृतं प्रयोजयेत्‌ ।॥ ८१॥ , - | | 
गङ्ञाधरः--जीवन्तीत्यादि । जीवन्तीपिष्पीगमेमिति वचनाद्‌ जीवन्ती 
पिष्पलीति द्रयं पादिकं चतुगु णं क्षीरं साधितं धृतं शोषनुत्‌ । एषां प्रयोगमाह-- 
यवागरेल्ादि। सिद्धानामेषां ांसादमांसस्वरससिद्धादीनां सपिषां मातरा 
यवाणरा सह पिवेत्‌, अथवा मधुना लिद्ात्‌, अथवान्नेन सदाादिति त्रिविधः 
मयोगः। एष शुष्यतामाभ्यहारिकः पानाहारादिको विधिनि च ८२॥ 
गङ्गाथरः -अथ वहि्माडमेनसेविन इति यदुक्तं तदः १नयोग- 
माह ददिः्स्मनमिल्यादि । वहिःस्पनं वहिमाज्जेनमाभ्रिरय परं विधिं 
भवष्यामि । तद यथा -्षौरस्नेहाम्बुकोषठे तेखाभयक्त तं यक्िमिणमवगाहयेत्‌ । 
क्षीरं घृतादिस्नेहो जल्श्च समभागेन अथवा यथायोग्यं मेलयिबा कोष्ठ 
स्थापयेत्‌, तत्रावगाहयेत्‌ सरोतोविवनय मोक्षा बलपुष्ाथेमेभ च । एवमवगाह्च 
तत उत्तीणं तं सुखमासीन मिश्रके सद्र ततैलादिमिमिंधरितैः आक्तः युः 
युखसयनैः करः पाणि मदरीयात्‌। एवमेव गातरपदैनानन्तर तं नरमुत्‌ 
सादयेदिति ॥। ८३॥ 
कल्कम्‌ ।  पिप्यलीत्यादिना नियतमानं वृतं चतुगु गेन क्षीरेण साध्यते षट्पलीकद्वन्य- 
दतमानवत्‌ ॥ ७९-- ८२ ॥ 1 


* पुनरक्तरिति. चक्रतः पाठः । 


पे 


२५९१२ चरक-सहता । [रव 


जीवन्तीं शतवीर्या विकशां सपुननेवाप्‌ । 

अश्वगन्धामधामागं तकारं मधुकं बलाम्‌ ॥ 

विदारीं सपं कुष्टं तरडुलानतसीफलम्‌ । 

माषांस्तिलांश्च विस्वश्च स््व॑मेकत्र चणयेत्‌ ॥ 

यवचणं द्वियुरिष्ं दध्ना युक्तं समाच्तिकम्‌ । 

एतदुत्सादनं काय्यं वणपुष्ठिवलप्रदम्‌ ॥ ८९ ॥ 
उद्र्नम। 

गोरसषपकल्केन गन्धेश्चापि सुगन्धि।भः । 


ल्लायादतुसुखेस्तोये्जीवनोयोषधेः श्रत: ॥ 
गन्धैः समाल्येवांसोभिभृषणेश्च विभूषितः । 
स्पृश्यान्‌ संस्पृश्य संपूज्य देवताः समिषगद्विजाः ॥ 
` ` इष्टवणेरसस्यश-गन्धवत्‌ पानभोजनम्‌ । 
` इष्टमिष्टेरुपहतं हितमात्‌ सुखप्रदम्‌ ॥ 


 गृङाधरः -तदुत्वादनयोगमाह- जीवन्ती मित्यादि । शतवीर्या शेतदृष्व 
विकला मञ्जिष्ठा । विल्वं विस्वसूखम्‌ । सव्वेमिदं समभागेनेक्र चणयेद्‌ | 
स््व॑चर्णोद द्वियुणितं यवचर्ण मधुदधिभ्यां द्रवीकृत्य गात्रे म्रक्षयेत्‌। एतद, 
य्िमिणो बरपुष्टिवणेषदयुत्सादनम्‌। जीवन्त्यादुपर्रत्तेनम्‌ | ८४ ॥ | 
गङ्गाधरः अपरश्च वहिर्माञ्जेनमाह - गोरेत्यादि । गोरसषपकल्केन श्रतेः ` 
शीतकाटे । सुगन्िभिः गनयरद्रवयैः भूतेः उष्णकाटे । जीवनीयैः शृतः तोये 
वर्षाकराटे स्नायादिति। अथवा सर्वः शतस्तोयैः ऋतुसुरव 
रूपैः लायादिति। इत्य स्नाला सुगन्धद्र्यद्रवेणाजुलिक्षगा्रः सन्‌ माल्यवतः 
भूषणैश्च विभूषितः सन्‌ स्पृद्यान्‌ गोदिरण्यादिकान्‌ संस्पृश्य देवता भिषनो 
द्विजांश्च सम्पूज्य इष्टवणेरसस्पगन्धयुक्तं पानभोजनं पानं पातव्यद्रव्यं भोजनं 
चकरयाणिः--उतती्मितयादि- पुनरकतेरिति दुनःुनः भर्दथेत्‌ । धुनराक्तमिति पाठे ह 
` पुनम्मिंश्केः सुखकरेराक्तमित्य्थः । उत्खादयेदिस्युदवत्तयेत्‌ । ८३ ॥ 
चक्रपाणिः-- विका मञ्जिष्ठा, तकोरी विजया, समाक्षिकमितीषन्माक्षिकम्‌ ॥ ८४ ॥ - 


< भध्यायः चिकित्सितस्थानप्‌ । २७९३ 
समातीतानि धान्यानि कल्यनोयानि शुष्यताम््‌॥ 
लघृन्यहीनवी््याणि तानि पथ्यतमानि च ॥ 
यच्चोपदेचयते किचित्‌ चतचीणचिकित्सतै । 
यदचिमिणस्तत्‌ प्रयोक्तग्यं बलमांसाभिवृद्धये ॥ ८५। 
अभ्यज्ञोत्सादनेः स्नानेखगाहेविंमाज्जनः । 
वस्तिभिः च्तारसर्पिंभिः $ मांसेमोंसरसोदनेः ॥ 
इष्टम मनोज्ञानां गन्धानामुपसेवनेः । | 
यथर्तव्िहितेः लानेवांसोभिरहतः प्रियः ॥ 
सुदं रमणीयानां प्रमदाना्च दशनैः । 

गीतवादित्रशब्देश्च प्रियधरुतिमिर च ॥ ` 
 हर्षणाश्चासनेनितयं युरूणामुपसेवनेः। 
, बह्मचय्ये स दानेन तपसा देवताच्चनेः ॥ 
भोञ्यमन्नम्‌ इष्टैव्यञ्ञनादिभिरुपदितमिष्ट च हितच्च सुखपरद्मचयाद्‌। अन्न 
धान्यान्याह-समातीतानीर्यादि। संवत्सरातीतानि धूनि चादीनबीय्यांणि 


च धान्यानि शुष्यतां कल्पनीयानि यतस्तनि पथ्यतमानि भवन्तीति । अथान्यत्‌ 
अतिदेशेन यक्षिणि ओषधमाह- -यच्चेत्यादि । बलमांसाभिददधये यक््मरोग- 
निटत्तिसदितबलमां सटद्धये ॥ ८५ ॥ ४ 
गङ्गाधरः अथ क्रियाकस्पमाह--अभ्यङ्गोत्सादनरितयादि। वस्तिमिः 
इत्यस्य पिद्ञेषणं क्षारसपिं भिः, यवक्षारमिश्रितसपिंभिः वरितभिः। मासै 
्थो्तमेसरसोदनैथ् । मनो शानां गन्धानामुपसेवनै्च । यथतत विहितः खानैः। 
अहतैः परियैवस््ैः परिदितैः। सुदहदादीनां दजनः। समिननो द्जय> 
हषणाश्वासनवचोभिः। नित्यं गुरूणागुपसेवनेः । ब्रह्मचय्यण बाड्मनःवरर 
चक्रपाणिः द्ेवभ्यपाश्रयचिकित्सा कर्तव्या इत्यत आह-- गन्पेरिस्यादि ४.८५ ॥ 
दयि. 


क्षीरसपिंभिरिति पाठान्तरम्‌ । 








२७१४ चरक -संहिता । | रजयक्मचिक्षि्ितम्‌ 


सत्येनाचारयोगेण मङ्भलरप्यदिंसया । 

वद्यविप्राच्च॑नाच्चेव रोगराजो निवत्ततै ॥ ८६ ॥ 

यया प्रयुक्तया चेष्टया राजयच्मातुरो निरुक्‌ । 

तां वेदविहितामिष्टिमारोम्याथ प्रयोजयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
तत्र शलोको 

प्रायुत्यत्तिनिदानानि प्राग्रूपं रूपसंरहः । 

समासाद्‌ व्यासतश्चोक्तं भेषजं राजयदमणः ॥ 

नामहेतुरसाध्यत्वं साध्यत छृच्छूसाध्यता । 

इत्युक्तः संहः कृत्स्नो राजयच्मचिकित्सितै ॥ ८८ ॥ 


इत्यग्निवेशकृते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
राजयच्मचिकित्सितं नाम अष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


मैथुनवञ्जेनेन । सत्येनाचारयोगेण मिथ्याचारवञ्जनेन । मङ्गरेः कम्मभिः। 
वैद्यानां विपाणाश्चाच्चंनाच्च रोगराजो राजयक्ष्मा निवत्तेते ॥ ८६ ॥। 
गङ्गाधरः- युक्तिव्यपांश्रयमुक्तवा देवव्यपाश्रयमाह- ययेत्यादि । राज 
यक्ष्मातुरो यया इष्ट्या यज्ञ न प्रयुक्तया निरूक्‌ निटत्तरोगो भवेत्‌, वेदं यस्या 
इष्टे राजयक्ष्मनाशाशः श्रयेत वेद विहितां तारिष्टं राजयक््मिण आरोग्यार्थं 
प्रयोजयेदिति \ ८७1 
गङ्गाधरः-राजयक्ष्माधिकारोक्ताध्यायार्थमाह- तत्र श्छोकाविति । शोको 
तु भ्रात्पत्तिरित्यादि ॥ ८८ ॥ 
इति वैदयश्रीगङ्गाधरकविरनकविराजव्रिरचिते चरकजर्पकर्पतरौ षष्टस्कन्ष 
चिकिस्सितस्थानजस्पे राजयक्ष्मचिकरित्सितजस्पाख्या अष्टमी श्ञाखा ॥ ८ ॥ 
`. चक्रपाणिः--अतः परं मनस आनुकूल्यं यकषमारम्भकदरोषं हन्तीत्यतो यया च युक्तया चेष्टयादौ 
खदव मनोऽनुकरुं स्यात्‌ तथेव वरंनीयच् ॥ ८६ ८७ ॥ 


चक्रपाणिः--परागुत्पत्तिरिव्यादि सं रदः । नामहेतुरिति स राज्ञः पूर्व्वमासीद्वे राजयक्ष्मा 
तेनो मतः । -इति सं्रहः ॥ ८८ ॥ 
इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमच्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुग्वददीपिका 
 चरकतात्पर्येटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां राजयक्ष्मचिकिस्सितं - 
नाम अष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 0 


नवमोऽध्यायः । 


अथात उन्माद चिकित्सितं व्याख्यास्यामः, इतिह 


स्माह भगवानात्रयः॥ १ ॥ र 
बुद्धिस्पृतिज्ञानतपोनिवासः पुनव्वेसुः प्राण्रतां श.ण्यः । 
उन्मादहेलाकृतिमेषजानि कालेऽग्रिवेशाय शशंस धृष्टः ॥\ २ 
विरुद्धुष्टाशुचिभोजनानि प्रधषणं देवगुरुढिजानाप्‌ । 
उन्मादहेतुभयहषू्व्वो मनोविघात्तो ® विषमाश्च च्टाः॥ 

गङ्गाधरः --अथोदेशक्रमेण यक््मचिकित्ितानन्तरमुन्माद चिकित्सितमाह - 
अथात इत्यादि । पृच्ववद्‌ व्याख्येयम्‌ | १॥ 

गङ्गाधरः- उन्माद चिकित्सिते वक्तव्ये निदानस्थाने व्यास्यातस्योन्माद- 
निदानस्य व्यवसायार्थ॑ शोकेन पुनरिदि- तदुन्मादनिदानमाह- बुद्धस्फृती- 
लउदि। बुद्धयादीनां याणां निवासः स्वे एव प्राणी ततः का भ्र्सा 
पुनव्वसोरेतद्रचनेन १ उक्छृष्ुदधपादय इह वद्धा दिशब्देन ततूप्रगंसावचना्ं 
विवक्षिताः। बद्धिव्यवसायात्यिका ज्ञानं तत्ज्ञानम्‌ । उन्मादस्य यानि 
हेलाकृतिभेषजानि शंस ॥ २॥ | | | 

गङ्गाधरः तत्रादौ हतुमाह --विरुधदषटेत्यादि। विरुद्धानां संयोगतो 
द्रव्याणां सजनं दुष्टानां गरादिभिदरव्याणां भोजनम्‌ अशुचीनां द्रन्याणान्च 
भोजनम्‌। देवादीनां प्धषेणमभिभववाक्योक्तिः। भयञ्च षश्च भवतः 
उन्मादादव्यवहितपुव्ेकाले भवतीति भयहधपू्ेः। मनो विधातः कामक्रोध 

चक्रपाणिः--इदानीसुपोदघारितं राजयक्षमचिकिस्सितमभिधाय करमपराप्ोन्माद्‌ चिकित्सितं ्र.ते । 
अथं कमः चरक्ंस्कृतां पन्ना्यायीमरयोऽतीसारवीसपमदाप्ययद्विवणीयरूएां परिष्यज्य केः । 
 इद्धरूहापोहवती, स्तिः स्मरणं हानमोपदेशिकम्‌ अवीतार्थविषयक्ञानं वा, तपश्चानदरायणादि, तेषां 
निवास आश्रय इत्यर्थः । उन्माददेत्वादौ हेतुग्रह नात्र वक्तव्याः वंप्रासिस्थितिरूपकाराः उन्माद्‌- 
गम्यहेतुविषयतया गृडयन्ते । आृतिग्रहणेनाभिधेयस्योन्मादस्वरूपस्य ग्रहण जेयम्‌ ॥ १।२॥ ` 

चक्रपाणिः सम्प्युनमादहेवमाह- विस्ऽ्यादि । विडं संयुक्तमल्स्यादि, इष्टं गराद्‌, ` 
अत्यर्थदोषजनकन्च । अशुच्यपविवम्‌ । भयहरषपू्ववो मनोऽभिवात इत्यत प्व॑शब्दः कारण- 
बाचित्वेन भयहर्षकारणवेन मनोऽभिधात इध्यथः । एतद्‌ विदद्धाहारादि यथासम्भवं वा करण 
* मनोऽभिघातः इति बहुषु अन्थेषु पाठः । य 


२७१६ चरकसंहिता ¦ उनमादविकितसितभ्‌ 
तेरहपसरखस्य मलाः प्रदष्ठा उद्धेनिवासं हृदयं प्रदृष्य । 
छ्लोतांरयधिष्डाय मनोवहानि प्रमोहयन्स्याशु नरस्य देतः॥३ 
धीविश्रमः सखपरि्रवश्च पय्योकुला दृष्टिरधोरता च । 


अवद्धवाकतवं हृदयज शुन्यं सामान्यसुन्मादगदरय लिङ्गम्‌ ॥४ 





गलोभभयहरषशोकचिन्तोद्ेगादि मिविहम्यते मन इति ऋामादिमनोविघातः। 
विषमाश्च चेष्टा इति विषमङ्गन्यासो विषमश्च तम्परयोगः। इयेष उन्मादः 
हेतः। सम्भां्िमाह- तैरस्पसच्वस्येत्यादि । तः कामादिभिरेतुभरस्पं सक्त. 
षदतं मनो यस्य तस्य मरव॑रतायां वुद्धौ तै विरुदधदषटाचिभोजनादिभिः 
अदृष्टा मला बात्ादय बुद्धनिंबासं हृदयगुपछ्त्य दृष्य मनोवहानि स्रोतांसि 
छोतोविमानोक्तानि अधिष्ठाय आद्त्य नरस्य चेतः आशु प्रमोहयन्तीरयुम्मादं 
ज्ञनयन्ति। उन्मादं पुनमनोवद्धिसंबास्मृतिभक्तिशी ठचेष्टाचारवि श्र गं बियात्‌ 
इयक्तं निदानस्थाने ॥। ३॥ | = 
बङ्गाधरः- उन्मादस्य सामान्यलक्षणमाह धौविश्रम इत्यादि । धोविश्म 
इतस्ततो बद्धेश्वाख्नम्‌ । सत्त्वपरिषवो मनसोऽत्िचाश्चरयम्‌ । दृष्टेने्रयोरित- 
सततो च्याङ्कलतया मरणम्‌ । अधीरता पैस्यांभावः। अवद्धवाक्लमविरतं 
सम्बन्धासम्बन्धवाक्यवचनम्‌ । हृद यच शून्य हृदयस्थाने शून्यमिव मन्यते । इति 
सर््यौन्मादगदस्य लिन्गमेत गक्षणेरयुमीयतेऽस्योम्मादरोगो जात इति। नेतः 
 च्वतिकोःवा चैत्तिको वा उन्माद इ्येवमादिरूमादोऽनुमीयते। नदं सामान्य 
पृच्यैरूपम्‌, निदानस्थानोक्तसामान्यपूव्वरूपानैक्यात्‌, स मूदृचेता इत्यादिः 
रूपाणाम्‌ अनन्तरोक्तानामपि सामान्यलिङ्गवाच !\ ४॥ 


+ यम्‌ । -भयह षाडुषरक्षणो । तेन क्रोधादयोऽपि मनो ऽभि घातका अत देयाः । -कोध्न भ्रस्यते 
;मनेसि-भयह्षपू्दक एवोन्मादो भवति । हे रिप्यादिना सम््राक्तमह- ऊदपसरदस्यारवसस्वगुणख $ 
-हृदथं थच्यपि वुद्धिनिवासत्वं न॒ अयदलमशटामूलीयादौ प्रतिपादितमेव, तथापि वुद्धिनिवास- 
त्वोषद्शंनमिह छृतं, हदयोपघाताद्‌ वदध उपघातो वक्ष्यमाणो युक्त एव ; आश्रयोपघतेनाश्चितः 
-श्योपघातः. सिद्ध एव । -चखोतांसि मनोवहानी्यनेन . हदये शसम्बम्धि्मन्यो विशेषण -महःवहा 
द्यति! किंवा केवरुमेव -शरीरं ` मनोऽभ्यनुमूदं जग्राह । उक्त हि. केवरमेवास्यः मनसः 
शरीरमधिष्ठानम्‌ । चेत इति मनः ॥ ३ ॥ । ज्म 
चक्रपाणिः --धीविश्रम इत्यादिना सामान्यञुन्मादू्वरूपमाह ॥ ४ ॥ 





न # ७ 5 >> न्वी ~ 


म भ्यः चिकित्सितस्थोनम्‌ । २७१७ 
स मृढ्चेता न सुखं न दःखं नाचारधम्मं कुत एव शान्तिम्‌ 1 
बिन्दत्यपास्तस्रतिबुद्धिसंज्ञो रमत्ययं चेत इतस्ततश्च ॥ ५॥ ` 
सपुट्श्नमं व द्धिमनःस्परतीनामुन्मादमागन्तुनिजोत्थमाटुः । 
तस्योद्धवं पश्चविधं एथक्‌ तु वच्यामि लिङ्खानि चिकिरत्सितथ्च \॥६ 
रुक्लाल्पशीतान्नविरेकधात्‌-क्षयोपवासेरनिलोऽतिवृद्धः। ` 
चिन्तादिजष्टं हृदयं प्रदृष्य बुद्ध स्परृति्ाप्युपहन्ति शीम्‌ ॥ 


` गङ्गाधरः तानि चाहे-समूटृचेता इत्यादि । स धौतिभरमादिमान्‌ पुरूष 
भृद्चेताः सन्‌ श्वं दुःखश्च आचारं धम्मश्च न विन्दति, कृत एव शानत 
विन्दति। शान्तिमखभमानः पृनरपा्तस्प्तिवुद्धिपंजञः सन्नयपरतस्ततश्च 
चेतो भ्रमति भ्रामयति, इति णजथोऽन्तभ्‌तः। इत्येवं वृद्धिमनःरमृतीनां समद्‌ 
श्रममागन्त॒ निजोत्थयुन्मादमाहुरिति | [नदानस्थान एव्वषक्तदुन्माद्‌ पुनमना 
बुद्धादिविभ्र'नं विद्यादिति। तस्पात्‌ निजागन्तून्मादस्य सामारन्याल््गः 
पव्वेरूपमिदं धीविभ्रमादिकि व्याचष्टे तत्‌ कय्टपपद्यतं १ पशेन्मादा भवन्तीति 
निदानस्थाने भोक्त, तदव संग्रदेणाद- तस्यो द्धवमित्यादि । तस्योन्मादस्य पञ्च 
विधघ्ुद्धवं निदानस्थानेऽभिहितं वातपित्तकफसननिपातागन्तुनि मित्तः 
दोषनिपित्तं चत॒व्विधमागन्तुजमेक विधं, पृथक्‌ पृथक्‌ वक्ष्यामि ; पृथक्‌ लिङ्गानि 
पृथक्‌ चिकित्सितञ्च वक्ष्यामि | ५।६॥ | 
गङ्गाधरः तदयथा- रक्षार्प्लीतान्नत्यादि। र्षान्नमर्पान्नं शीतान्नम्‌ । 
विरेको विस्च्यिते दोषः शरीरान्निःसाय्यंते येन स विरेको वमनं विरेचनच्च। 
धातुक्षयो रसादीनां दासः । उपवासोऽनशनम्‌ । एतेर तिषद्वोऽनिलः चिन्तादिः 
जष्टं चिन्ताकामक्रोधशोकलोभभयहषादिभिः सेवितं हृदयं मनः ्रदप्य इद्धि 


चक्रपाणिः- ऊत एव शान्तिमिति कृतोऽपि शान्तिं निषदं तिं न विन्दति । संज्ञानामोल्रेखेन 


जापनम्‌ । अयं चेते इति ॥ ५ ॥ 
् चक्रपाणिः उन्मादसंजाब्युतक्तिमाह- समुद्‌भ्रममित्यादि । तल म उन्माद्‌ इत्येकोऽर्थः 


मनोविश्रमः ` चिन्तनादिना चिन्तानिदानोक्तसंज्ञादिविश्रमोऽपिं मनोविच्रम एवन्त्भावनीयः 
संज्ञादिविन्ननस्यापि तजन्यत्वात्‌ । तस्योदभवमित्यादौ यद्यप पज्नानां मध्वऽसाध्यस्य सान्नि 


पातिकल विक्रित्सितं न वक्तव्यम्‌, तथापि इग्रिणो गच्छन्तीति न्यायेन इः बाहुल्यमाश्रितयं 
२४१ | 





२७१८ चरक-संहिठा । | उन्मादचिकित्सितभ 


अस्थानहास्यस्मितनत्यगीत-वागङ्गविच्तेपणरोद नानि । 
पारुष्यकाश्यारुणवणताश्च जोणे बलश्रानिजलस्य रूपम्‌ \॥ ७ ॥ 
अजीशेकटम्लविदादयरश्‌ तेभेग्यिश्ितं पित्तमुदीणवेगम्‌ । 

` उन्मादयल्यु्ममनात्मकरय हृदि रिथतं पूववेवदाशु य्यात्‌॥ 
अमष॑संरम्भविनञ्चभावाः सन्तञ्जंनाभिद्रवणोष्ण्यरोषाः । 
प्च्छायशीताज्नजलाभिलासाः पीता च भाः पित्तकृतस्य लिङ्गम्‌ ॥ ८ 


रमृतिश्वापि शोघ्रणपहन्ति। तस्योपहतव द्िरमृतिमतोऽस्थानहास्यादीनि 
भवन्ति । पारुष्यं काश्यमरुणवणता चैताश्च भवन्ति । जीणे चाहारे बखयुन्पत्तता 
वधिका स्यादिति। एभिलिङ्गेषीविध्रमादिमानुन्मादो वातिक इत्यनुमीयत 
इति ॥ ७॥ 

गङ्गाधरः पित्तजोन्मादस्य सलिङ्ग हेतुमाह-अजी्णेत्यादि । अजौणं 
पित्तपरकोपहतुः, तेनाजीणजनके भौज्यैः करटम्टदिदादिमिभोऽयेरज्ीतेरष्णस्पेः 
भोभ्यैश्च चितं सश्ितं पित्तयुदीणेवेगं सदनात्यकस्य दृष्टमनस्कस्य हदि स्थितं 
भवत्‌ पत्वत्‌ चिन्तादिजुष्टं हृदयं प्रदूष्य बुद्धिं स्मृति्चाप्युपहव्याश् अद्युग्रम्‌ 
उन्मादं रोगं इगयात्‌। इति पेत्तिकोन्मादस्य निदानपृच्वकसम्पाक्षिः। 
तस्य रूपमाह--अमषत्यादि । तस्योःमत्तस्यामष्ादिभावाः, सन्तञ्जनादयः, 
मरच्छाया्यमिलापाः पीता च भाः पित्तकृतस्योन्मादस्य लिङ्गम्‌ । अमषोऽक्षमा । 
संरम्भ आरभटी । सन्तञ्जेनं परेषां त्रातजननमू्‌ । अभिद्रवणं पलायनम्‌ । रोषः ` 
क्रोधः। प्रच्छायश्च शीतान्नजये च तेषामभिलाषाः। पीता शरीरस्य भा. 
इति ॥ ८ ॥ = 


चिकित्सितं वक्ष्यामौप्युक्तम्‌ । चिन्देव्यादिः येषां ते कामक्रोधादयो गृन्ते । आदिकब्द 
उक्तमरकारवाची । अरथानेऽविषये हासादीन्यस्थानहास्स्ितादीनि ॥ ६ । ७ ॥ 

चक्रपाणिः -अजीरे त्यादिना पित्तोन्मादमाह । वितमिःयनेन चयपृढकं चयात्‌ पूर्व्वकारत्देन 
पित्तस्य महान्तं कोपं दृदंयति । चयपूर्व्वको ऽतिदोषकोपमूटत्वान्महान्‌ भवति । अन्ये तु चितश्ब्देन 
परकोपमिच्छन्ति । अव्युग्रमति ती्रवेगम्‌ । पूर्व्ववदित्यनेन वातोन्माद्वत्‌ ! अमर्षः अश्चान्तिः । 


थः आरभटी । -विनग्नभाव्रो विवल्नत्वम्‌ । अतिद्रवणं त्वरिदगमनम्‌ । प्रच्छायः प्रबृद्खायो 
। ८५ । 


। कूम -अण्वाकः : चिकित्सितस्थानम्‌ । २७१६ 
सभ्पूरण मन्दविचष्टितस्य सोष्मा कफो मम्मणि संप्वद्धः । 

बुद्धि स्प तिच्चाप्युपहत्य चित्तं प्रमोहयन्‌ सन्‌ जनयेडु विकारम्‌ ॥ 
वाक्चेष्टितं मन्दमरोचकश्च नारीविविक्तप्रियता च निद्रा । 
छरदिश्च लाला च बल भुक्ते नखादिशोवस्यञ्च कफात्मकस्य ॥६ 
यः सन्निपातप्रभवो हि घोरः स्वः समस्तेः स तु हेतुभिः स्यात्‌। 
सर्व्वाणि रूपाणि विभक्तिं तादग्पिरुद्धभेषञ्यविधिविकञ्ञ्यः ॥१० 


„ गङ्गाधरः - कफजोन्मादस्य सहेतुरिङ्गमाह- सम्पूरणे रित्यादि । सम्पूरण- 
द्रव्याणि दषिदृादीनि। दधिदुग्धादिभिथु क्तमन्दविचेषटितस्यारपचेष्टावतः 
सोष्मरा सपित्तः कफः प्रृद्ध इत्याहुरेके, स पित्तेन कफेनोन्मादस्तु यो जन्यते स 
हि कफोन्माद उच्यते। अन्ये तु शक्तिरुष्पा उत्कृष्टशक्तिः कफ इत्याहुः । द्य- 
मप्येतन्न साधु पृथगदोषभवाभावपरसङ्गात्‌ । सव्व हि पाश्चभोतिकस्तेन श्टेष्मा 
गुरुरीतमृदुसिग्मधुरस्थिरपिच्छिलएणोऽपि खारम्भकतेजस डदरेकेण शौत- 
विपय्येयेण खलष्मणा सहितः प्रदो भति न तृन्मादरोगे शीतगुणेन भरवद्धत 
कफः । शीतगुणानव्यतिरेकेण पद्धः शटेष्या सोपमा भवति, तदारम्भकतेजस 
उदरेकात्‌। इति सोष्मा कफः द्धः सन्‌ मम्मणि प्राधान्यात्‌ तु हदये स्थिवा मनो 
दूषयिता बुद्धि स्मृतिशवापधुपहत्य भरमोहयन्‌ सन्‌ विकारभुभ्मादं जनयेत्‌ । तत 
उन्भर्तस्प मन्दभर्पं वाकवेष्टितं नारीषु विविक्ते विरले स्थितो प्रियता भुक्तं बल- 
न्मत्तताधिक्यं नखनयनमूतरपुरीपररीरस्य शुद्धा भासश्च कफात्मकस्योन्मादस्य 

लिङ्गमित्यनुग्रत्तेः ॥ ९ ॥ | 
गङ्गाधरः-सन्निपातजस्य सहतु चिगमाह--यः सन्निपतेत्यादि। य 
उन्प्ादः सननिपातमभव उक्तः स त॒ वातादिपत्येकदोषाणां समस्तेसिदोष- 
हेतभिः स्यात्‌। स हि घोरो भयानकः । सव्बंणि त्रयाणां वातादिजानां यानि 
रूपाणि तानि सर्वणि रूपाणि विभति; ताद्‌ समस्सव्वहेतुनः 


चक्रपाणिः सम्पूरणेरित्यादिना कफोन्मादमाह । सोष्मा कफ इति सह उष्मणा कफ 
उन्मादं करोति न केवर इति उन्माद्‌करणे कफस्य अध्रसहितत्वरूपं स्वभावं दशञेयति । 
किंवा उष्मशब्देन वीर्यः शाक्तिरूपञुच्यते, तेन सोध्मा कफ़ इति उल्ृष्टाक्तिकः कफ़ इत्यर्थः । 
मर्मणीति हदये । नारीविविक्तयोः प्रियता नारीविविक्तप्रियता, विविक्तं विजनम्‌ ॥ ९ ॥ 

चक्रपाणिः--य इत्यादिना सान्निपातिकमाह । सब्वरि्युक्तोऽपि प्रत्येकं सब्वहेतूनां जनकत्वं 


२,५२० चरक. सं दिती । उन्माद चि करिसितम्‌ 


देवर्षिगन्धव्वंपिशाचयक्त-रक्तःपितणाममिधषणान । 
आगन्तहेत॒र्नियमव्रतादि मिध्याक्रतं कम्म च पूव्वेदेहं ॥ ११॥ 


सव्योन्मादरूपभृत्‌ स उन्मादः विरुद्धभषञ्य विधियो भषञ्यविधिवातिक)न्मादं 
सः पैत्तिकोन्मादे विरुध्यते इ्टेष्मिकोन्पाट च, उष्णश्िग्धगुणभ॑पज वातहरं 
न पितते युज्यते, गुरुपिच्छिलस्लिग्धादिगुणं न कफे, ततो विरुद्धमेषञ्यविधिवाद्‌ 
वरिवञ्ज्यस्त्याज्यो न चिकित्स्य इति । ` यत्र सन्निपातजः कथित्‌ साध्य उक्तः, 
स जैवं सर्वैः समस्ते्तभिजातः सर्वलक्षणः साध्यलेनोक्तः। भेषञ्यविधिः 
य॒ज जरिदोषने विरुद्धो न भवति म एव साध्यतवेनोक्तः। रक्षशीता्स्पांशे 
कु पितत्रिदोषजे चिरुद्धभपज्यविधिनं भवति। इति निजाश्चैवार उन्मादाः 
सदेतलिङ्गेरुषदिष्टाः। यस्तु सुश्र॒तेन मानसदुःखजः पञ्चम उक्तः, स च वातादजेषु 
तरिष्वन्तर्मवति ; सर्व्वेषु टि कामरागक्रोधलोभदषभयश्लोकचिन्तादिभिमनो 
ऽभिघात उक्तस्तत्र वातकोपनेजाते तून्माद्े मानसदुःखजो वातजेऽन्तभवति 
पित्तकोपनजाते पैत्तिके, श्टेष्मको पनेजोते उरष्िके, तस्मान्नातिरिक्तो मानस- 
दुःखजः । सुश्रतेन हेतुमेदज्ञानाथ पृथगुक्त इत्यतो न विरोधः । विषजश्च विष 
रोग एवान्तमृतः। ` नातोऽतिरिक्तरतत्तद्विषचिकित्सया तत्‌प्रतिकारवचनात्‌ । 
कोद्रवधुस्तूरादिभिरुन्मादवन्मनस उन्पत्ततासामान्यात्‌ सुश्रुतेनोक्तो न पुन 
उनमादरोगाभिप्रायेणेति | १०॥ 

गङ्ञाधरः-अथागन्त॒जोन्मादमाह- देवर्पीत्यदि । देवादीनाममिधषेणं 
वाचाभिभवकरणम्‌। रक्षोऽ द्विविधं राक्षसव्रह्मराक्षसभेदात्‌। . मिथ्याकृतं 
अयथाविधिना कृतं नियमव्रता द्‌ । तेया पू्वंदेहे मिथ्याङ्ृतं कम्मं च उन्माद- 
जन्मन्यागन्तुनामहेतुः । एते हेतवः भागेवोन्मदयन्ति पश्वादोषा अनुबध्नन्ति न तु 
मागेव दोषान्‌ कोपयन्ति तत उन्मादयन्तीति दोषनाद्धेदः। एभ्यो देवादिभ्यः 


स्यादत आह समस्तेरिति । विरुदभेषज्यमिति बिरुद्धत्वाद विवञ्ज्यः। कैचिदव तादकराब्देन यं 
एच समस्तहेतुजः सभ्वलश्चणश्च स एव वञ्ज्येभेषजस्य हेतुरकश्चण इति वदन्ति ॥ १० ॥ 

चक्रपाणिः देवर्षौत्यादिना आगन्तून्मादमाह \ मे चासंख्येया अहगणा सुश्च॒तोक्त स्ते. इह 
आविष्कृता विज्ञेयाः । वक्ष्यति च इत्यपरिसंख्येयानां ग्रहाणामाविष्करतक्तया दयष्टावेते व्याख्याताः 
इति । अल च र्षःशब्देन राक्षसव्ह्मक्षसोभ्हणम्‌, ` ब्रहमराश्चसे समस्ता एवोक्ताः । अभि- 


धषणमावेशः । नियमेत्यादिना रिकं कर्म देवायवेाकारणम्‌। मिथ्याक्रृतं कस्म चेत्यनेन 
पूव्वंजन्मकृतं कम्मं आह ॥ ११ ॥ 


न्क 
हि 


थम अध्यायः ` चकरत्सितस्थानम्‌ । २,५२१ 


अमरर्यवागिकरमवीय्यंरष्टो ज्ञानादि विज्ञानबलादिभियः। 
उन्मादकालोऽनियतश्च यस्य मृतोत्थसुन्मादमुदाहरेत्‌ तम्‌ ॥१२॥ 
अदूषयन्त पुरुषस्य देहं देवादयः स्सतु युणएप्रभावः। 
विशन्त्यदश्यास्तरसा यथेव छायातपो दपेणसुय्यंकान्तो ॥ १३॥ 


आगन्तुभ्यो हेतभ्यो जायते य उन्मादः स खद दोषनजेभ्यो निदानपृच्व- 
रूपरूपवेदनोपश्चयविशेषान्वित आगन्तुज उच्यते | ११॥ | 

। गङ्गाधर तद्विशेषानाह -अमच्येःेयादि । अमत्य देवादयरतेषां वाचोऽु- 
कारेण वाचं यो वक्ति विक्रमानुकारेण विक्रामति वीययांनुकरमेण वीय्यभ्रकामं 
करोति चेषाजरूयेण वेते च, य एवम्भूतो लानादिमिरपि देवादीनाममच्यानां 
विरिष्टः। इत्येके व्याचक्षते! नं तस्मिस्तदिति लोके तत्वतो बानं स्थाणो 
स्थाणरिति, आदिना पारमार्थिकतत्वतो ज्ञानं, विज्ञानं श्िरपविषयञञास्त्र विषयः 
श्ानपिति। अथवा ज्ञानं वृद्धिकरं व्रितकविवारादितो निश्चयातिका 
यया व्यवस्यति कन्त वत्तु वा । आदिनी धृतिस्मसयहङ्यराः । वानं मरना पार्‌ 
मार्थिकतच्छज्ञानमात्मादिचतुर्व्विश्ञतितछतन्मयस्थावरजङ्गममिदं सव्वं मिथ्या- 
भूतं लोके सत्यमिति । वरं साम्यम्‌ । आदिना पौरुषग्रहणधारणादि । एमि- 
रेवाम्यवाभिक्रमवी स्थचेषटावान्‌ यः पुरुषः खद कानतोऽपर्यवदरक्ति स्फृतितो 
र्यतशारङ्ारतथामरस्य्क्ति तथा विकञानतशवामत्य क्ति वलतशामततय 
वद्विकामति वीरय्यश्च शक्ति द्यति तथा चामच्य॑वद्वकुतर्च्ते। तथोन्मादकाले 
यस्य तस्यैव पुरपस्यानियतसतं भूतोत्थमुः 1द्रदादरेत्‌ इति सामान्यं भूतोन्माद्‌ 
लक्षणम्‌ । भूतानि देवादयो ग्रहाः। उक्तच सुश्र॒ते। “शुह्याना त नागतविज्ञान- 
मनवस्था सदिष्णता। क्रिया वाऽपराुषी यस्मिन्‌ स ग्रहः प ॥ 
ति॥ १२॥ ५८५ 4 ~ 
„ गङ्गाधरः नञु देवादयः कथं गहन्ति न च द्यन्त इत्यत आह _ अद्चन्त 
इत्यादि । देवादयो गाः पुरुषस्य देहमदूषयन्त एव स्वे ण्माविरव्या एव 
> चैक्रपाणिः--अमर्यत्यादि देनागन्तूनां ` सामान्यरिङ्गान्याह । अमच््यैरमनुष्यैवौगादिभिल्षितं 
नियत इति पठन्ति; तेष यमाणनियतनिथयादीना प्रहनभिमरेतम्‌ ॥ १२॥ = ˆ ` 


चक्रपाणिः अदूषयन्त दषद दूषयन्तः । गुप्रभावेरिति अनियमादियुणग्रभावैः । ` बरसा 


२७२२ चरक-संहिता । . उन्माद 


आघातकालास्तु सपूर्व्वरूःाः प्रोक्ता निदानेऽथ सुरासुरंश्च & । 
उन्मादरूपाणि एथङ्निबोध कालश्च गम्यान्‌ पुरुषां श्च तैषाम्‌ ॥१४ 
तद्‌ यथा- सोम्यदष्टिं गम्भीरमधृष्यमकोपनमखप्नम्‌ 

अभोजनाभिलासिनमल्पस्वेदमृत्रपुरीषवातं शुभगन्धं फुल्लपद्म- 
सन्तस्तरसा वेगेन विद्चन्ति। यथा खगुणप्रभावेशछया द्पणं विज्ञति, आतपः 
मूरय्यकान्तं विशति न च दृश्यते तद्रदिति ॥ १३॥ 
 गङ्गाधरः-यदा देवादय एवमाघ्रन्ति तदाह -आघातकाखस्वित्यादि। 
निदाने पूव्वमाघातक्रालाः सपूव्वेरूपाः भोक्ताः। निदानस्थाने हु्रन्मदयिष्यता 
इत्यादिना अभिघातकाला व्याख्याता भवन्तीत्यन्तेन भोक्ताः। पूव्व॑रूपाणि 
च देवगो्राह्यणतपस्िनां हिं सारुचिमित्यादिना पूच्वरूपाणि भवन्तौत्यन्तन 
प्रोक्तानि ।. अथ सुरादधराचं श्वोन्मादरूपाणि पृथक्‌ प्रत्येकं निवोध |. तेषां 
ग्रहणकाटं गम्यांशच पुरुषान्‌ निवोध । -इति। अन्न सुरश्चासुराध्चेति। खरो 
दवः असुरा देवभिन्ाः ऋषिगन्धव्बांदयंः सप्त । वक्ष्यमाणलक्षणकाटगम्य- 
पुरुषनिदेशदशेनात्‌, न बुरा देवयत्रवः।  सुश्रते त॒ देवराच्रग्ररणलक्षणुक्तं 
न च ब्रह्मराक्षसग्रहणयुक्तमिह तु तदुक्तं नच दवशत्रग्रहणम्‌ उक्त 
मिति विरोधो नक्ेयः। न हि स्वः सव्वं वक्ति; आप्नबचनादुभयमेव 
तथ्यमिति। यस्तु ब्रह्मराक्षप्र एव देवशत्ररित्याह तन्न, सुश्रतोक्ततट्लक्षणेन 
अवोक्तलक्षणमेदात्‌ ॥ १४॥ | 

गङ्खाधरः- अथेतदनुक्रपेण देवादिग्रहणलक्षणं पृथगाह- तद यथेत्यादि । 
सोम्यदृ्टिमित्यादिना देवग्रहोन्मादलक्षणम्‌ । सौम्यरूपेण प्रसन्नभावेन दृष्ट 
यस्य तम्‌ । गम्भीरं बुद्धयादिगाम्भीययापन्नम्‌। अभोजनाभिलासिनं 
अतिवेगेन । दृता वेगेन । दष्टान्तद्रय भाह --छायेत्यादि । छाया यथा दर्पणम्‌ आतपः सूरयेकान्तम्‌ 
अदृ षयत्वेव अदस्यमानप्रभावावेौ च भवतः, तथा देवादयो ऽपि देहं विशन्तीत्यर्थः ॥ १३ ॥ 

चक्रपाणिः--आवातकार इत्यावेशावकादाः॥ तेन निदाने तद्‌ यथा पापकम्मण समारम्भे 
इत्यादिनोक्ताः। कारस्तिथिरूपः ॥ 5४ ॥ 

च.कपाणिः- भोजनाभिलापी न॒ मवत्यभोजनाभिलापी । देवादिशब्देनेह॒सुश्रतमतात्‌ 


देवा्नुकारिणस्तदनु चरा हेयाः । उक्तं हि सुश्रतेन- न ते मनुष्यैः सह संदिशन्ति न वा 
मनुष्यान्‌ कचिदाविरशन्ति । ये त्वाविशन्तीति वदन्ति मोहात्‌ ते मतविद्याविषयादपोद्याः । तेषां 





९म अध्यायः ] चि कित्सितस्थानम्‌ । २७२३ 


वदनमिति देवोन्मत्तं॒विद्यात्‌ ॥ ° ॥ यखवृद्धलिद्ध्भा- 
शामभिशापाभिचाराभिध्यानानुरूप-चेष्ठहारग्याहारं तेरुन्मत्त 
विद्यात्‌ ॥ ० ॥ अप्रसन्नदष्टिमपश्यन्तं निद्रालुमर््रतहत- 
वचनमनन्नाभिलासिनमरोचकाविपाकपरीतश्च  पितृभिरुन्मतत 
विद्यात्‌ ॥ ° ॥ चरडं साहसिकं तीचणं गम्भोरमधुष्यं मुख- 
वादयनृत्यगीतान्नपानल्लानमास्यधूपगन्धरतिं रक्तवस्त्रवलिकम्मे- 


भोजनाभिरासशृन्यमित्येवम्भूतं दवोन्मरत्तं विद्यादिति। सुश्रुते चान्यथो 
पठितम्‌- “सन्तुष्टः शुचिरतिदिव्यमास्यगन्धो निस्तन्द्रौरबितथसंरकृत- 
 प्रभाषी। तेजस्वी स्थिरनयनो वरपरदाता व्रह्मध्यो भवति च यः स दवजुष्टः | 

इति। तदप्यवितथमाष बाद्वहुविधवाच प्रहलक्षणानां, कथित्‌ किञ्चिदाह न 
सर्व्वप्रिति ॥०॥ असुरोन्मादलक्षगमादई - ग॒रुदरदढधेत्यादि । रवश्च दाच्च सिद्ध 
ते ऋषयस्चेति। रार्व्वादयसखयो गिज्ञेषणक्व्दा ऋ पिशब्दस्य यथायोग्यं, तेन्‌ 
कशिद गुरुकपिः कश्चिद दद्ध ऋषिः कश्चित्‌ सिद्धकषिः। तषां ग॒व्वाद्षण 
यथाभिश्ञापादयः का्य्यास्तथा चेष्टाहारव्याहारा यस्य तं तेर पिभिरुन्मत् 
विव्राव। सुश्रतेन नेष उन्माद उक्तः, उक्तश्रोरगग्रहोन्मादः। “भूभो यः 
मरति सप॑वत्‌ कदाचित्‌ खकण्यो विकिहिति जिहया तथेव । निद्राटुगृडमधु 

दुश्धपायतेप्षुवि ज्ञेयो भधति भुजङ्गमेन जुष्टः ।।' इति। एतदपि न प्रत्या 
स्यातव्यम्‌ असद ्रयानां प्रहाणामाविष्छृततमा ष्टवे व्याख्याता इति ॥° ॥ 
अप्रसन्नदृष्टिमित्यादि। अप्रसन्नटष्टिं प्रसाद्रहितदञनम्‌। अपद्रयन्त 
भायेण लोकं परति दृष्टिं न करोति। अप्रतिदतवचनं न ददेवेचनम्‌ । सुश्रुते 
चान्यथा पठितः। “परेतेभ्यो विधजति संस्तरेषु पिण्डान्‌ शन्तात्ा जलमपि 
चापसव्यवस्रः। मासेप्सुस्तिटुडपायसामिकामस्तद्धक्तो मवति पिवृग्रहामि 

भूतः ॥” इति । नतद वितथमनेकविधवात्‌ ॥०॥ चण्डमित्यादि । चण्डध्ग्रम्‌ । 
अधृष्यं कस्यचिदपि धर्षणवचनं न सहते । युखवाव्ादिषु रतियस्य तम्‌ । 
अरहाणां . परिचारका ये कोटीसहस्ायुतपद्मसं ल्याः । असग्वसामांसथुजः सुभामा निशाविहार 
माविशन्ति ॥ ऋषिसधम्म॑तया गुध्वादीतामसूतितानामप्युदाहरणम्‌ । रुच्वा्मिश्चापाद्यो 
यादशेनाभिग्रायेण भवन्ति ताद>. स्वरूपचेष्टादयोऽपि तैरन्मत्तस्य भवन्तीति गुग्दिमन्थाः ;॥ 
भनन्नामिराषो नाज्नपरार्थना, अरोचकस्तु प्राभेनादप्युपयोगसमये नाभिलाषः | चण्डमिति मारणा- 


२७२४ चरक-संहिता । उन्मादकर 


हासकथानुयोर्गाप्यं शुभगन्ध गन्धर्व्वोन्मत्तं वि खात्‌ ।॥०\ 
ञ्सद्कस्छघ्रयोदनहासिनं चरेस्यगीतपाटकथान्नपानल्लानमाल्यघ्रूप- 
गन्धरतिं रक्तविप्लुतात्तं द्विजातिवेययपरिवा!दनं रहस्यभाषणं 
यत्तोन्मत्तं व्यात्‌ ॥०॥ नष्निग्रमन्न & द पिणमनाहार्‌ अप्रति 

, शरत्रशोितमांसरक्तमाल्याभिलासिनं सन्तज्जेकं राच्ेसो 
नमतत विद्यात्‌ ॥०॥ प्रहासानरतवादिनं | देवविप्रञ्यद्रं षावज्ञामिः 
स्त॒तिमन््रशासत्रोदाहरणेः काष्टादिभिरात्मपीडनेन ब्रह्मराचतसो 
न्मत्तं विद्यात्‌ ॥०॥ अखस्थचत्तस्थानमनमिमानं ¬ टेत्यगोत- 
रक्तवस्त्रादिषु पियम्‌। शुभगन्ध गते यस्य तम्‌। सुश्रुतं चान्यथा 
पठितम्‌ । “ष्टात्मा पुलिनवनान्तरोपसेवी खाचागः प्रियपरिगीतगत्धमास्यः। 
नृत्यन्‌ वं प्रहसति चारु चास्पशब्दं गन्धव्वेग्रहपरिपीड्त मदुष्यः” ॥०॥ 
असकृदित्यादि। असकृत्‌ पुनःपुननिंद्रारोदनदासा विचन्तेऽस्य तम्‌ । 
नृत्यगोर्तादषु रतिय॑स्य तम्‌। रक्तञ्च विष््तश्चाश्रुपूणमक्षि यस्य तम्‌ । 
द्विजातीन्‌ देयां परिवदितु' शीखयस्य तम्‌ । रहस्यं गोपनीयं भाषित शीट- 
मस्य तंम्‌। इति यक्षोन्मादः। सुश्रतेऽन्यथा पठितः। “ताम्राक्नः प्रिय 
तनुरक्तक्सजधारी गम्भीरो द्रतगतिरस्पवाक्‌ सटिष्णः। तेजखी वदति च 
कि ददामि कस्मं यो यक्षग्रदपरिपी दितो मनुष्यः |" इति ॥०॥ नष्निद्रमित्यादि । 
अप्रतिबलं रोके मनुष्यः कोऽपि यस्य वटप्रतिवखो नास्ति तम्‌। 
शबख्रायभिलासिनम्‌ । सन्तज्जकं सम्यक्‌ तज्जनकारकम्‌। एतदराक्षसो- ` 
न्मादः सुश्रतेऽन्यथा परितः। “भांसाखमिविधसुराविकारदिप्सुनिंरजनो 
ृश्मरनिष्टुरोऽतिशूरः। क्रोधाटुर्विपुखवलो निशाविहार शौचद्विद्‌ भवति 
च रक्षसा हतः” ॥०॥ प्रहासेत्यादि | प्रहासवादिनमनरतवादिनञ्च पुरुषं दबा- 
दीनां दरं षावज्ञभिरेवं स्तुत्यादुप्रदाहरणेरेषां काष्टगुडादिमिरात्मनि पीडनन 

ब्रह्मराक्षसोन्मत्तं विद्यात्‌ । सुश्रुतेन नेष पठितः पटितश्वासुरोन्मादः “संरवेदी 
द्रिजगुरुदेबदोषवक्ता जिह्याक्षो विगतभयो विमागदृष्टः। सन्तुष्टो न भवति 

1 


` „» अन्नपानद्धेषगमिति चक्रः । ` ` ` + प्रहासनृत्यप्रधानमिति पारन्तरम्‌। ,. 
न प्र पान्त. 


हाकिनं बद्धाबद्ध्रलापिनं साचिकरूटमलिनं & सश्लरथ्याचेल- 
तृणाश्मकाष्ठाधिरोह एरतिं भिन्नरुक्वणस्वरं नग्नं विधावन्तं 
नैकत्र तिष्टमानं दुःखान्यावेदयन्तं नष्टस्पति पिशाचोन्मत्त 


विद्यात्‌ ॥ १५ ॥ $ 
तत्र शोचाचारतपःखाध्यायकोविद नरं श्रायः शुङ्गप्रतिपदि 
त्रयोदश्या देवा धर्षयन्ति ॥ ० ल्लानशुचिविविक्तसेविनं धम्मे- 
(क ४५ 
शास्त्ररुतिकाव्यङुशलचर प्रायः षष्टीनवम्योऋछ षयः ॥ ०॥ देव- 
. चान्नपानजातदु त्मा भवति च देवशन्जुष्टः” इति ॥ ० ॥ अस्वस्थचिन्तत्यादि । 
न स्वस्थं चित्तस्थानं हदयं यस्य तम्‌। तरल्यमौतहासाः सन्त्यस्य तमू । 
वद्धाबद्धं सम्बन्धासम्बन्धं पररपितु' शीलमस्य तम्‌ । साक्षिकरुटमलिनम्‌ 
अक्षिकूटेन नेत्रगोलकसदितमटिनदेहं, सलिलादिषु आरोहणे रतियस्य तमू । 
रथ्या पतोलिर्विरि खेत्यनर्थारन्तरम्‌ । ¦ भिन्न रक्षशच वणः स्वरश्च यस्य तमू 
भिन्नरक्षवर्णस्वरम्‌ । नग्नं परिधानवस्तरं जदद्त्तंते। विधावन्तं दरुतं गच्छन्तम्‌ । 
` . एकत्र स्थाने तु न तिष्ठमानम्‌ । स्वगतदुःखान्यावेदयन्तम्‌ । नषसमृतिम्‌ । इति 
पिज्ञाचोन्मादः। सुशरतेऽन्यथा पटितः। “उद्धस्तः ढरापरुपश्चिरभलापौ ८. ं 
दर्मन्धो भ्रृशमशुचिस्तथातिलोटः। बदहाज्ची विजनवनान्तरोपसेवी व्याचेष्टन्‌ 
श्रपति रुदन्‌ पिश्ञाचजष्ट” इति ॥ १५॥ | करवां 
गङाधरः- अथेषां ग्रहणकाटं प्राह्मपुरुपाश्ाह-तत्रेयादि । शोचादि- 
` कोबिदं नरं गम्यं भायः शुङ्कपतिपदि त्रयोदश्याश्च शुद्धायां देवा 
धर्षयन्तीति वक्ष्यते। ुश्ुते “देवग्रहाः पोणं मास्यामघुराः सन्ध्ययोरपि" 
इतयुक्तमिति। पायशब्देन पौणमास्यामपि बोध्यम्‌ ॥० सरानेत्यादि । स्नान- 
सेवनं शुचिवसृसेविनं विविक्तस्थानसेविनं धम्मंाचशरुतिशाखकाग्यसासर 
कुशलं नरं भायः षष्ठीनवम्योः धर्षयन्ति ऋषय इति। कचिदन्यस्यामपि 
स्थानमेव नास्तीति भाषमाणम्‌ । बद्धाबद्भत्बं सम्बन्धासम्बनधसङ्करः । तृणादयमेभ्य- 
मित्यथः॥ १५॥ ू | „^ 
चक्रपाणिः तव शोचाचारमित्यादिनाभिगमनीयपुरुषानू कालञ्च प्रथगाह । शोच भारो 
यस्व स द्ौचाचारः । श्नोचाचारादिशुभकम्मयुक्तत्वं ययप्यन्मादिनस्तथापि  शभक्मेतया 
` * संद कुटकूटमलिनेमिति लिनैमिति चक्रतः पाठः । ~ ~~~ ङे ५ 








| चरकं -संहिता | [ उन्मादंचिङित्सितंम्‌ 
मोत्तपिततयशवंद्ाचा्योपिसेविनं प्रायो दशम्ाममावस्यायाच 
पितरः ॥०॥ गन्धर्वाः स्त॒तिगीतवादित्ररतिं परदारगन्धमाल्यप्रियं 
चौ्ताचारं प्रायो दश्यां चत श्यो ॥ ० ॥ सख्वणेरूपगव्वं- 
शोय्यंयुक्तं मास्यानुलेपनहास्यग्रियमतिवाक्‌प्रवलं & भायः 
शङ्क कावद सत्म्याचे धच्ताः ।॥०॥ खाध्यायतयोवरहःचस्यदेव- 
यतिशुरुपूजनोरतिं नष्श ब्राह्मणवादिनं शुरमानिनं देवागारः 
संलिलक्रीडनरतिचे प्रायः शुक्रपथभ्यां पूशेचनदरदशने च ब्रहम 
राचसांः ॥ ° ॥ र्तःपिशाचास्तु हीनसत्वपिशुनान्‌ ख्रण- 
लब्धान्‌ प्रायो द्वितीयात्ततीयाष्टमीषु पुरुषान्‌ छिद्रमवेच्यामि 


तिथो प्रायपदेन बोध्यम्‌ ॥ ०॥ देवेत्यादि । देवादुप्रपसेविनं नरं प्रायो दजञम्यां 
ङृष्णायाम्‌ अमावास्याया्च पितरो ` धषयन्ति। भरायशब्दनान्यस्यामपि 
तिथो । ृष्णपक्षे च पितर इति सुश्रुतोक्तः॥ ० ॥ गन्धव्वां इत्यादि । स्त्त्या- 
दिषु रतिर्यष्य॒तम्‌ । परदाराभिगमनादिभरियम्‌ । चाोक्षाचारश् 
नरं गन्धव्वाः प्रायो द्वादश्यां चतुदैश्याश्च धषयन्ति। भायशब्दंन 
चान्यत्र तिथो। तदुक्तं सुश्रते। गन्धव्वाः प्रायशोऽष्टम्यामिति ॥ °॥ 
सवणेत्यादि। स्वं शरीरं, वणः शरीरस्य, रूपमाङरृतिस्तगं व्वयुक्तं 
शोय्य॑युक्तम्‌। माटयादिरियम्‌। अतिरयवाचा मवल्श्च नरं यक्षाः भराय 
शृद्घायामेकादश्यां स्तम्याञ्च धषंयन्ति। भांयरब्देन भरतिपदि च । सुश्रुतेनोक्त 
यक्षाश्च प्रतिपद्यथ” इति ॥०॥ खाध्यायेत्यादि । खाध्यायादिषु देवादिपूनाड 
चारतियस्य तम्‌। नष्ठशोचम्‌। ब्राह्मणात्मकवेदवादिनम्‌। शूरमानिनम्‌ । 
देवागारे सच्लि च क्रीडने रतियस्य तं, नरं ब्रह्मराक्षसाः भायः शङ्कपश्चभ्यां 
पूर्णचनद्रदेने चानुमतो राकायाञ्च घर्षयन्ति। प्रायःपदेन अन्यत्रापि तिथौ 
॥०॥ रक्षपिशाचारिवत्यादि । ब्रह्मराक्षसादन्यानि रक्षांसि पिशाचाश 
पुनहीनसत्त्वान्‌ हीनमनोवलान्‌ पिशुनान्‌ सरेण टव्धान्‌ नरान्‌ प्रायो 
द्ितीयादृतीयाखषटमोषु च्रं निञ्जनादिस्थानस्थमवेक्ष्यामिधर्षयन्ति । प्राय 


देवादिमिरन्माचन्त इति केयम्‌ । अत्िवाक्ररणमियत्तिभाषमाणम्‌ 1 छिद्रमिति 








म अश्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २७२७ 
धूष॑यन्ति ॥०॥ इत्यपरिसङ्कय यानां यहा शामाचष्छृततमा छष्टावेव 


उयाख्याताः ॥ १६ ॥ | 
सर्वापि त॒ खल्वेतैषु यो इस्तावुदयम्य  रोषसंरम्भात्‌ 
निःशङ्कमन्येष्वास्मनि वा निपातयेत्‌ स द्यसला्यो विज्ञंयः। 
तथा यः सा्रनेत्रो मेद्वृत्तरक्तः चतजिद्वः प्रललतनासः 
चिदयमानमम्मां भरतिहन्यमानवाणिः # सततं कूजन्‌ दुढवश्य 
¢ + सार्थो भष # 
तृष्णाः पूतिगन्धश्च हिंसार्थ स उन्मत्तो ज्ञ यस्तं परि- 
वञ्जयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
पदेन रक्षांसि निशि पैशाचाश्वतर्श्यां विशान्ति चेति सुशरुतेनोक्तं बोध्यमिति ॥०॥ 
अवुक्तशरदासुमत्यथं माह _ इत्यपरिसहं पयानां ग्रहाणापाविष्कृततपमा दष्ाकेव 
ग्रहा व्याख्याताः। पएतेनान्यत्रोक्तानाघुरगग्रहादीनामप्युमतिः इता । 
उरगग्रहलक्षणं भाक्‌ सुश्रतोक्तं दर््ितम्‌। ग्रहणकालश्रायषक्तः घु्रुतेन 
““पुश्चम्यापपि चोरगाः" इति ॥ १६॥ | 
गङ्गाधरः अयैषामसाध्यलक्षणान्याह -स््वेष्वपौत्यादि। एतेषु स्वेषु 
भूतोन्मादेषु य उन्मादी हस्तौ दरावुम्य रोपसंरम्भात्‌ कोष्ेनारभ 
युखादिवेकृतौं वा निःश शद्ारहितं यथा स्यात्‌ तथान्येषु जनु 
वात्मनि वा न्तुः निपातयेत्‌ स॒भतोन्मादी असाध्यो वह्नेयः। 
तथा यो भूतोन्मादी साभ्ुनेत्रः शिश्नात्‌ भर्तरक्तः खदल्तेः क्षतजिदः 
भस तनाः नासिकाभ्यां स्रावः स्वेद यस्य चछिदयपरानमम्प्रं खहृदयं 
छित इव मन्वानं भतिहन्यमानवाणिः परवचनं वचनेन इन्यत 
अनिष्टकम्भ॑सु श्रहृततिप्रतिषेधवचनं नाङगीकृत्य तत्‌ कम्मं करोति, सततं 
कूजति, दुर्व्श्यस्तृष्णात्तः पूतिगन्धश्चेति, स तैन प्रेण हिंसां शहरी इति 
हि खार्थी उन्मत्तो क़ यस्तं परिवञ्जेयेन्न चिकित्पेत्‌। उन्पादकराणा शतान 
सूल्यदपथं दु्यद्चादह--अपरिसंख्येयानामिति ॥ १६ ॥ . 
चक्रपामिः-असाध्यमूतजोनसादमाइ -सत्वंम्वितयादि । दिं खारथी मारात्मक । प्रतिहन्य 
मानपाणिरिति नित्यं पाणो दिंसार्थिनोदते ॥ ११५ < 7 
* अप्रतिहन्यमानपाण्रिति चक्रसम्मतः पारः । क 








१७९ चरक-संहिता । उन्मादविकिरिसितम्‌ 


 . रत्यच्नकामोन्मादिनो तु भिषगभिचाराभिशापाभ्यां 
बुद्धा तदङ्गोपहारबलिमिश्रर्मन्त्रभेष्यविधिनोपाचरेत्‌ । 
दयोनिजागन्त॒निमित्तयोः उन्मादयोः समासव्यासाभ्यां भेषज- 


विधिमनुव्याख्य।स्यामः ॥ १८ ॥ 
उन्मादे वातजे पूव्वं स्नेहपानं विशेषवित्‌ । 


डय्यादावृतमारगे तु सस्नेहं शद शोधनम्‌ ॥ 


त्रिविधं प्रयोजनमुक्तं निदाने दिंसाथं पूजाथ रलत्य्थ॑श्च । तद्विलानं तत्रवाभि 
हितम्‌ तत्र हिं साथे मित्यादिना ॥ १७॥ 

गङ्गाधरः शेषद्विधाग्रहे साध्यवादाह रत्यच्ेनेत्यादि। रतिकामेन गृहीत 
उन्परादी अ्चनाकामेन भूतेन ग्रहीत उन्मादी च यस्तो द्रौ किमभिशापे 
नोन्मत्तो किमभिचारेणोन्मत्तो त्द्‌ _ बद्धा तदङ्गानामभिचाराङ्गाणा 
मुपदारादीनां बिधिनोपाचरेत्‌ साभ्यवात्‌। तत्र ग्रहणपरकारो निदानस्थाने 
भोक्तः “आलोकयन्तो देवा जनयन्तयुन्मादं गुरुढद्धसिद्ध्णयोऽभिशपन्त 
पितरस्तु भष॑यन्तः स्पृशन्तो गन्धव्वाः समाविदन्तो यक्षा राक्षसास्वात् 
गन्धराघ्रापयन्तः पिशाचाः पुनरारुह्य वाहयन्तः" इति। अथानयोनिजागन्तु 
कयोचिकित्सोपदेशाय प्रतिजानीते तत्र द्रयोरपीत्यादि । निजस्य चतुर्व्विध 
स्यागन्तुरवेनकबिधस्य कारणस्य सेचिनां समासव्यासाभ्यां मेषजविधिमवु 
व्याख्यास्यामः । इति प्रतिज्ञा ॥ १८ ॥ 

गङ्गाधरः तदयथा-- उन्मादं इत्यादि । वबातज उन्मादे विशेषविद वद्य 
ववं स्नेहपानमिह वक्ष्यमाणस्य सिद्धस्य सनहस्य पानं ढुय्यात्‌ कारयेत्‌ । 


चक्रपाणिः-रस्यञ्च॑नादिभूतगृहीतचिकित्सा माइ रतिरच्चनं तत्कामो रत्यरस्दनकामः, ताभ्या- 
सुन्मादिनो रत्यच्द॑नकामोन्मादिनौ । अभि चाराभिश्चापाभ्यां बुद्धा इत्यभिप्रायेण यः काम्यम्थमिच्छति 
स रतिकामः, यस्तु पूामिच्छति स॒ अचज्चनाकामः एवमाचारेण यः काम्यार्थप्राप्तय्थ' चेष्टते 
स रतिकामः, योऽच्चनादिकं पुष्पधूपादिकं संगृह्णाति स॒ अच्च॑नाकामः 1 इति बुद्धा तदङ्गस्य 
तरच नस्य॒ च॒ यङ्साधनं ककतद्वतनेन तच्द्गोपहारसूपवकिना जषन्यमन्तविधिना = 
चोपचारः क्त्य इति वाक्यार्थः । ततरत्यादिना भेषजविधानमाह ॥ १८ ॥ = ` 

चक्रपाणिः विशेषविदिति वातस्य निवारणङ्पं विदोषं लानन्‌ । ` स्नेहपानं ` वात 


श्म अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २७२६ 
कफपित्तोदुभवेऽप्यादो वमनं सविरेचनम्‌ । 


ल्लिग्धविन्नस्य कततेव्यः शद्धे संसज्जेनक्रमः ॥ 
निरूहान्‌ स्नेहवस्तिथ शिरसश्च विरेचनम्‌ । 
ततः कुर्य्याद्‌ यथादोषं तैषां भूयस्तरमाचरेत्‌ ॥ ` 
हृदिन्द्रियशिरःकोष्ठे संशुद्धे वमनादिभिः । 
मनश्रसादमाप्नोति स्घरतिं संज्ञा विन्दति ॥ १६ ॥ 
शुदधस्याचारविश् शे तीचणं नावनमञजनम्‌ । 
ताडन मनोवद्धि-देहसंवेजनं हितम्‌ ॥ ` 


न चोन्मादी विरोषविद्धवति। आद्रतमाने तु पि्तकफाभ्यां वाते ससेदं गदु 
शोधनं वमनविरेवनाभ्यां इ्यात्‌.कारयेदेव । कफपिकतोद्धवेऽप्यादो कफोद्धवे 
वम * स्निसिन्नस्य कर्तव्यं पिततोद्धवे च विरेचनं तस्यैव कर्तव्यम्‌ । चेद्ध 
संसरर्जनक्रमः, मण्डवेयाविटेपीक्रमेण संसर्जनं पथ्याहारं इुगयांत्‌ । ततो 
बमनविरेवनाभ्यां द्धस्य संसञ्जनक्रमेण जातवलस्य निरूहान्‌ स्नेहवस्ति 
श्ञानुवासनं शिरसश्च विरेचनं तेषां भूयस्त्वं यथादोषमाचरेत्‌। वातिके 
सनेहवस्तिभूयस्वपभाचरेत्‌ । कफे बमनभूयस्त्र, पित्ते विरेचनभूयस्वमाचसे्‌। 
तेषामियमालीः। हृन्द्ियाणि च रिरश कोष्ठ इत्येतस्मिन्‌ वमनादिभिः 
संशुद्धे सति स उन्मादी मनःपरसादमाभोति स्फृतिं संजाञ्च विन्दति ॥ १९॥ 
गङ्गाधरः--यदेप्रवंशुद्धस्य चोन्भादस्तिष्ठति तत्राह - शुद्धस्यत्यादि । 
उक्तरूपेण शुद्धस्योन्मादिनः स्मृतिसंज्ञानामलाभ खल्वाचारविभ शे तीक्ष्ण 
नानं नस्यमञ्जनश्च तीक्ष्णं ताडन मनोवुद्धिदेहानां संवेननमुद्रगजननं 
वादिति दयति \ सारेण तु तनियदमेव, चं मदकन्वामनिरो निरूढः 
श्गाुमदश्च प्रथक्‌ करोति। रेदं विसु्ज्वु जस्त तस्मै संव्ंयत्येव॒ हि ` तानू 
विक रान्‌ ॥ इादृत भा कुय्यौदित्यादिना विशेषमाह । सस्नेदमितीषर्स्नेहम्‌ । ` कफपित्तोजवे 
इति ` कफोद्भवे पित्तो्वे। तत॒ कफोद्भवे वमनम्‌, पित्तोद्भवे विरेचनम्‌ ।॥ 
भवत्वेव ॥ १९ ॥ > ~ ४ क 


१७६० ` चरक-सं हिता । | उन्मादचिङ्किस्चितम 
यः शक्तो विनये पह ; संयम्य सुह: सुखे | 
अपेतकाष्टलोहा्यं संरोध्यश्च तमोखहे ॥ 
तज्जनं त्रासनं दानं हषणं सान्नं भयम्‌ । 
विस्मयो विस्श्तैहेतोनेयतिं प्रकृतिं मनः ॥ 
प्रेदोत्सादनाभ्यङ्ग-धूषाः पान सपिंषः । 
प्रयोक्तव्यं मनोबुद्धि-रमृतिसंज्ञाप्रवोधनम्‌ ॥ २० ॥ 
सपिपानादिरागन्तोमंन््ादिश्चेष्यते विधिः । 
अतः सिद्धतमान्‌ योगान्‌ श्वणुन्मादनिवरहेणान्‌ । २१ ॥ 


हित्तं भवति। तथा प्रनोबुद्धिदेहसंबेजनाथ तमोग्हे स ॒उन्धादी संरोध्यश्च 
अवति । तहि किं सव्वं एवोन्मादीर्यत आह- यः शक्तो विनये । यो -बरिनयं 
सबधेः सर उन्प्ाही तमोगरहे संसेध्यः। कथमित्यत आह - सुदृषः सुखं 
अदुःखदः षह ¦ पाट कोष्ठेति कोके ख्यातैः संयभ्य बद्धा अपेतकाष्टलोहादि 
श्रागह्र्ये तोषे रोद्धव्य इति। विनये यस्वशक्तस्तस्य मनोव द्विश्पति- 
लंवेजनाय ब्ाह-तन्जनमित्यादि। तर्जनं वागभिस््रासजननं, जघनं राज- 
=+ गा अवपरदजेनं, भयं सर्वव्याघ्ादिभिर्भयजननं, विस्मय आधर्य्य- ` 
्रनादिः। विस्मरतेदतो विं कारमापन्नं मनो विस्मरति तस्माद्धतोर्भन 
शकृति नयति । अषरश्चाह-पदेहेत्यादि । देहादिकं मनोदु द्धिरथ़ तिपरबोधनं 
भवोक्तव्यम्‌ ॥ २०॥ 
गङ्णावरः--निजोन्पाद्‌ भैषज्य विधिुक्त्ा आगन्तुनि मित्तोन्माद्‌-भे१ज्य 
विषिग्राह- खपि रित्यादि । आगन्तोरागन्तुजस्योन्मादस्य सपिपानादिविषिः 
उक्तस्नदपान  गृदृशोधन -वमन-विरेचन- -निरूहानुवासन-शिरोविरेचन-विधि 


 चकपाणिः- संत्जनमिलयु्त्रेजनम्‌ । विनयेत्‌ पट रित्यनेन पद्वन्धनं न ब्णकारी अवतीति 
इङूध्यति | ख यम्येति खथा निःखत्तं न्‌ ह्यक्नाति तथा स्थापनीय । काष्ायपनयनं तमोह 
आककयनिषेषा्ष्‌ । तमो गृहच शालयगरदं, तम॒ उन्मादनिदानोक्तमपि सेगमरहि्ावसथकं 
श्वं भबति । क्ज्यंन चाच } खासन व्यासादिभिः । विस्म्रतहंतोरि्यन्मादहे 
विस्सारकलया परभातवक्मनः अकृष्टं स्वभावं नयन्ति । यथा विषत्ने उरे च्वरकछकास्छरणं 
ज्वरहरणम्र्‌ ॥ २०- २२४ 





















ते जन्वोधः) चिकिंत्वितस्थानम्‌ । २७३१ ` 
हिध सोवन्यलः ॐ. येषेिपलांोच ताहकम्‌ । 
चतुगंणे गवां सूत्रे सिद्धयुन्मादेनाशेनम्‌ ॥ २२ ॥ 
विशाला त्रिफला कौन्ती देवदीन्वेलंवालकेभर्‌ । 
स्थिरा नतं हरिद्र दवं शोरिवे दवं प्रिषद्गका ॥ 
नीलोतपलेला मिष्टा दन्ती दोडभिकेशेरम्‌ । 
तालीशपत्रं वृहती मौलत्याः कमं नवम्‌ ॥ 
विडङ्ग एश्भिपंशौ च कष्टं चन्दंनपद्मको । 
अष्टाविंश तिरिव्येतेः कल्कः कषंसमन्वितेः ॥ 


मन्त्रादिश्च वरिधिरिष्यते। अती हेतोः सिद्धतपान योगीनि उन्मेदिनिवेहणान 
शृणु ॥ २१॥ 

गङ्गाधरः- तत्रादौ स्नेहयोगानाई-दिङ्गि्यादि। क्ङिदिभिंः पैभिः 
्रतयकं द्विपंल। रिकेदशपलकल्कंशचतुय णे रविं तर धृतादकं सिद्ध दन्मादेनेिनिं 
निजागन्तुभूयोन्पादनाशनम्‌। हिङ्गाच धृतम्‌ ॥ २२॥ 

गङ्गोधरः- विशारेत्यादि। मालत्या नवं कवं यङदमष्कपृत्यं वी । 


चक्रपाणिः वि्लारतयादावि्टाविश्तिकतवं कैल्कोनां पेठादेव सिद्ध, तत्‌ किष्युच्यतेः 
ऽष्ाविंशचतिरि्येतेः कल्वैरिति। अने यथपि विफलायाःपरत्येकमेको भागो गूहति उर्सर्गतस्तथापि 
त्रिफरायाः श्रल्यकमागमहणदोव्यौर्थम्टाविंशतिरित्युरम्‌ । तथाहि संशरते-हेरीतकयार्मलंकः 
तरिभीतकानि चिफरेति परिभाषया इरीतक्यादये उच्यन्ते तथा तत्रापि जरणान्ते ऽमथीमेकां 
प्रागुक्ते द्वे विभीतके । क्तवा च मधुसरपिभ्यौ' चत्वोरवौमिरकानि च । प्रयोजयेत्‌ खभोमिरका 
त्रिफकायां रसायनम्‌ ॥ इति वचनात्‌ इरीतक्यादिषु लिफलासं दृ्चिता, तेनं धिकं शिष्देनं 
द्भ्यवयुच्यते ; तथा देशञमूकव्देन देश्य भेषजानि पञ्चमूरशब्देने वेन्चे। चधा व 
नीरोलला मसि दन्ती दोदिमवेरेमिति पदेने च दरनयच्युच्न्ते । भानेजषेविरेयमान 
्र्येकदन्योपिश्येह भवत्ति। यथा गुल्मचिकित्सिते- नीङिनी चिफेलोमित्यादि यवित व्यध 
पटिकानि जलाद्के ; तथागस्ू्यहरीतक्यां दद्षमूल्यादीनां द्विपं प्रत्येकमेव भवेति। रचतै' 
पदिदयमानं भागमानं आगरथोगेषु प्रतिद्रवयेष्वेव भवति नं समुदये, तथा सेमुदितसमैवं 
दम्यस्य मानरहणे, यथा लशनेस्याविनटसयं तलां ` निस्ुषीकृतम्‌। तेद दशेमुरस्य 
द्याद्के पाचयैदपामिव्यल षष्ठ्यन्तत्वाद दक्ीमूलखाभराधान्यम्‌ ; येथी र्तिः पुरषे इत्यतप चीनः. 
नह विशेषतया थानं मालं तदि्ेषणमू्च दज्मुरमधानम्‌, भानतव न बर 


२७३२ चरकसंहिता ।  उममादचिङतसितम्‌ 
चतुयुणं जलं दश्वा धृतं परस्थं विपाचयेत्‌ । 
अपस्मारे ज्वरे कासे शोषे मन्दानले चये ॥ 
वातरक्ते प्रतिश्याये तृतीयकचतुथेके । 
छदर्शोमूत्रकरच्छ षु विसर्पोपहतैष च ॥ 
कणडपामाविषोन्मादे विषमेहगदेषु च । 
भूतोपहतचित्तानां गद्वदानामयेतसाम्‌ ॥ 
शस्तं स्त्रीणा बन्ध्यानां धन्यमायुबल्रदम्‌ । 
अलबदमोपापर्तोध्नं सव्वेग्रहविनाश्नम्‌ । 
कस्याणएकमिदः सपिंः श्रेष्टं पुंसवनेषु च ॥ २३ ॥ 


करयाणकं धृतम्‌ । 
विश्ञाखादिभिरष्टाविंशषत्या कषसम्मितः करकश्चतुगु ण जठ द्वा पुरातनं गव्य 
 धृतपरस्थं विपाचयेत्‌। विषोन्मादे विषे चोन्मादे च न तु विषजोन्माद्‌ खतनत्र 
विषोन्माद्‌ानुक्तः। करयाणकं धृतप्र्‌ ॥ २२॥ 
नियमभागास्तन श्रतरश्चनाद्ध मानत्वमेव दशमूरुस्य भवति । यथा वा द्विषञ्नमूरतुखाद्र- 
रयेनेत्यतापि द्विपन्नमूरस्य समुदितस्यैव ठरार्विशेषणीमूतस्य काथाथ तुरा भागो गुड्यते । 
एवं चिफलायादख्लयो भागाखयखिकटकस्य चेस्यव्रापि समुदिता एव बयो भागान तु प्रत्येक, तथाह 
नव भागाः स्युः}. तथा त्रयषणविफराकस्कविस्वमावमित्यव् तु कल्कविशेषणीमूतत्वेन त्रयपण- 
लिफरे: अप्रधानक<कस्यव विस्वमानत्वम्‌, न प्रयेकं शुष्ठ्यादीनां हरीतक्यादीनां कल्की 
तानं विस्वमानत्वम्‌ । एवमन्य्लापि समुदायभागप्रमाणे आचाय्योभिग्रायविश्ञेष उन्नेथः, 
द्भ्यप्रधाननिदश्चे तु भ्र्येकद्रव्याणि वा पव्यन्तां तथा प्रत्येकमेव भागो भवति अवयवः 
प्रधानत्वान्निद शस्य । यदा सञुदायग्रधाननिदे शो वि्ञेषािस्यते तदा परस्येकनिरिं एिङ्गाना- 
भपि समुदायस्य भागो भवति । परमेकं विदध्याच्च त्वगेखापत्रकेशरादिर्यत्र चतुर्योऽप्येकमेव 
परं गद्यते, न प्ेकम्‌ । . यथा तैरसपिंषोः परद्वादश्के भ्य तैरसःपंवोरमिितयोरेव 
दवादश्चपर, प्रत्येकं यथा चात्र न प्रत्येकं द्रव्यप्रमाणानि तथा मानपृब्वनिदें शं च्युत्पादयता 
संकषण  दशितमेव । एवं व्यवस्थितेऽपि महानोरोक्तपथककाब्देन सिद्धस्यापि 
परथगभागं दायति । थथा पिप्यरी नागरं पाडा पथक्‌ पथक्‌ भागान्‌ दिपर्िकानिष्यक् प्रथक्‌ 
पृथगिति परं करोति}. तथा परिभाषासिद्धश्यापि सरनेहपूण कर्क भागरयाभिधानं हत तल 
तेरषृतेः च. करोति । त्रिफलाशब्देन यद्यपि द्राक्षाकादमी्यंपरूषका उच्यन्ते, यड्कमम्यत्र-- 
'पथ्यामरुकधालीभिच्िफरा महती स्न्रुता) चश्चष्या स््व॑दोषघ्नी लसनी कंहणो च सां 


एभ्य एव स्थिरादीनि जले पत्तवेकविंशतिप्‌ । 

रसे तस्मिन्‌ पचेत्‌ सपि ष्टिचीरं चतुगेणम्‌ ॥ 

वीराद्विमाषकाकोली-खयंयुतषेभद्धिभिः। 

मेदया च समे: कल्केस्तत्‌ स्यात्‌ कल्याणकं महत्‌ । 

वृ हणीयं विशेषेण सन्निपातहरं परम्‌ ॥ २४॥ 

महाकट्याणक घृतपू । 
गङ्गाधरः- एभ्य एवेतयादि। एभ्यो विज्ञाादिभ्योऽ्ाविशतितः 
स्थिरादीन्येकविंशतिं द्रव्याणि भरव्येकं समभागेन नौवा मििवाष्टशरावं 
एीवा अषयणे जले पक्तवा चठुथेमागाविष्टे तसिमन्‌ रसे काये चतुगुणे गृष्टि 
क्षीरं चतुगणं भस्थोन्मितं पुरातनं गव्यं सपिर्बीरादिभिरषटाभिः कलः पचत्‌ । 
पक्वं तत्‌ सपिर्महत्‌ कट्याणकरं नाम स्यात्‌ । कल्याणकसं्ञया तदुक्ताशिष इह 
ख्यापिता, विशेषेण र हणीयं परं सन्निपातहरञ्चेति। वीरा पृश्चिपर्णी। 
द्िमाषाविह सजातीयलान्मावपर्णी धृद्रपणी चेति। खयंगुप्तात्मगक्रायाः बीजं 
ह हणीयलात्‌ । तत्रान्ये व्याचक्षते ग्र्क्तीरचहयुं णवचनेनोतसग सिद्धचतुुं ण- 
द्रवे रनेहस।धने सिद्धे स्थिरादिकाथो भागाचुक्तौ सपिःसम इति पशचयुण द्रवेऽ 
सर्पिःपाक इति। तन्न योक्तिकषएुपलभामहे। भागावुक्तो समत्वं 
सजातीयानां कल्केषु यानि तानि समानि कर्कतया ग्राह्याणि न काथ्यसमः 
तया | काथ्यानि काथसमतया ग्राह्याणि न कल्कसमतयरा न वा साध्यक्तमतया । 
तस्मादिह स्थिरादीनां रसः काथः साध्यसपिःसमतया न ग्राह स्यात्‌ । न च 
चतुःपथति द्रबदरव्याणीह सन्ति, चतुःपथृतिषु हि प्नहसमं द्रवुक्त, तस्मात्‌ 
„ हृस्वा कादम्यमृद्रीका परूषकफलेरभवेदिति तथापीह वूयषणं विफला पाडा इति तं इरी- 
तक्यादिदिफलाया एब प्रधानतयोत्सर्ग तो ग्रहणं भवति । अन्ये तु तारोशपलमित्यत तालीशच्च 
पल्चेति द्भ्यद्रयग्महणशङ्का स्यात्‌ तेनाष्टाविंशतिपदेन स न भवत्येतदु्थम्टा विंशतिरिति 
हृतम्‌ । विफलायाः भव्येकं प्रहणं न्यायसिद्धमेव इति वदन्ति । अन्ये व्व्टाविंशत्यौषध- 
मानमिष्यत हइत्यादावषटा वंश्ञव्यौ धस या ञ्यवहारोऽस भवतीव्येतदथमष्टाविंशतिरिति कृतम्‌ । 
चतुगुःणवचनमिह्व परिभाषया शुद्धजराचतुगुं णदानार्थम्‌ ॥ २३ ॥ | 
चक्रपाणिः एवं स्थिरादीनीत्युक्तेविंद्‌रीगन्धादेः पञ्चमुरस्यापि अहणं स्यादत आह - एक. 

विंशतिरिति । तेन कल्याणोक्तान्येवेकविं शतिगु इयते । गृषटिरेकवारभ्रसूता गौः। अल क्षीरेणैव चाहुगुण्य 
भ्राप्ते$यं कषायः एडेनापि चातुगुःष्यमित्यादिपरिभाषाया अविषयः । तेन चातुगुःग्यपरिभाषया क्षीर- 
| २५४३ 


५७३४ चरक-संहिता । | उन्मादचिकिस्सि 


जटिला पूतना केशी चारटी मकंटी वचा । 

त्रायमाणा जया वीरा चोरकः कटुरोहिणी ॥ 

कायस्था शुकरी छत्रा सातिच्छत्रा पलङ्कषा । 

महापुरुषटन्ता च वयःस्था नाकुलीढयम्‌ ॥ 

कटम्भरा वुश्चिकाली-स्थिरा अपि च तर तम्‌ । 

सिद्धं चातुथकोन्माद -ग्रहापस्मारनाशनम्‌ । 

महापेशाचिकं नाम घ्रृतमेतद्‌ यथाखरतम्‌ । 

ुदधिस्मृतिकरञ्चेव वालानाचाङ्गवद्धेनम्‌ ॥ २५ ॥ 

महापेशाचिकं घृतम्‌ । 
साधनस्य. ग्रष्टक्तीरस्य सपिषश्चटैग णवचनात्‌ साधनसम एव साधनभूत 
स्थिरादीनां रसो युक्या सिद्धः परिभाषया चेति। महाकस्याणक 
धृतम्‌ | २४॥ 
गङ्गाधरः जटिलामित्यादि । जटिला जटामां सी । पूतना हरीतक । केशौ 
केशिनी इ्खवष्पीति लोके। चारटी इम्भाडखता पद्मचारिणीतिषय्याया 
रह्मयष्टीत्यन्ये । मक॑टी शुकरिम्बा । वीरा पृश्चिपर्णा । चोरकः स्थलजचोरपुष्पी। 
कायस्थामल्की । शकरी वाराहौ । छत्रा मधुंरिकां। अतिच्छता शतपुष्पा । पटङकषा 
गो्ुरकः। महापुरुषदन्ता शतमूली । वयःस्था हरीतकीमेदः। नाङलोद्रयः 
रास्नाद्रयं राला सगन्धरास्ला च । कटम्भरा कटभी दिरीपभेदः। टविकाटा 
रशिकपन्नी विच्छातीति ोके । स्थिरा शालपर्णी । तैः कल्कघर तात्‌ पादक 
रेषाञ्च चतुग णक्ाये सिद्धं घृतं चाठृथकादिनाशनादि भवति । मदाशा 
धृतम्‌ ॥ २५॥ | 
भानसाह चय्याद्वा चतुगुं णो जेयः । केचत्‌ त्वेकविं शतिद्रव्यवःसपिं सयैव विधिना पक्तव्यमित्य : । 
दच्च यतो जतृकणेः उर्सर्गत एवास्य पाक उक्तः । द्विमाष इति माषराजमाषयोग्रं हणम्‌ ॥ २४ ॥ . 
चक्रपाणिः जटिरेत्यादि । जटिला मांसी, पूतना हरीतकी, केशी मूतकेशी, चारदी कुम्भारः 

ब्ह्मयष्टिके.यन्ये, मकंटी द्यकश्ग्बी, ज्या जयन्ती, बीरा क्षीरकाकोली शारपर्णाप्यपरः 
चोरकश्चण्डारुकः, ब्राह्मी रुड़ची वा, ्यूकरी वाराहीकन्दः, छत्रा मधुरिका, अतिच्छत्रा 
शतपुष्पा, किंवा छत्रारिच्छत्रे द्रोणपुप्पीद्रयम्‌, पट षा रमः, महापुर्षद्न्ता शतावरी, 
भन्ये तु विक्रान्तसुदन्ती जटिलां शतावरीमाडुः, वयःस्था सूद्मरा, नाकुरीद्रयं रारनाद्वयः 


क जनया 1 चिकित्सितस्थानम्‌ 1 २७३५ 


लसुनानां शतं त्रिंशदभयात्‌ ब्रुषणात्‌ पलम्‌ । ` 

गवां चम्ममसीपरस्थमाटकं क्ोरमूत्रयोः ॥ 

पुराणसपिंषः प्रस्थमेभिः सिद्धं प्रयोजयेत्‌ । 

दिङ्गचृणंपलं शीते दत्वा च मधुमाणिकाम्‌ ॥ 

तदोषागन्त॒सम्भूतानुन्मादान्‌ विषमज्वरान्‌ । 

अपस्मार हन्त्याशु पानाभ्यञ्जननावनेः ॥ २६ ॥ 
टसुनाद्य धृतम्‌ । 


लसुनस्याविनष्टस्य तुलाद्ध निस्तुषीकृतम्‌ । 
तदद्धं दशमूल्यास्तु द्वगटुकेऽपां विपाचयेत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः- घ्ुनानामित्यादि ।, ख्छनानां णडकरातं न तु गुड़कान्तगंत- 
बोज्तम्‌ । अभयास्वस्थिहीनास्तरंशद्‌ शुकाः । ्ऋपणान्मिङितात्‌ पटं गवां 
चरम्ीणि दश्वा भस्थीड्रत्य मसौपस्यं पोड़कपलानि क्ीरमूत्रयोगे बां क्षीरस्य 
चाद्‌कं पोडशशरावं गवां मूत्रस्य चाद्‌कं षो इशशरावम्‌ । एमिलेसुनादिभिः 
सिद्धं गवां पुराणसपिंषः भस्थं पक्तवा वस्त्ेण पृतं कृता तत्र धृतभृष्हिङ्ग चणेस्य 
पलं दत्वा स्थापयेत्‌ । अथ शीते जाते तत्र घृते मधुमाणिकां कृतद्िणां द्रात्िशत्‌ 
पलानि दत्वा मात्रया भयोजयेत्‌। तद्‌ धृतं दोषागन्तुसम्भूतोन्मादादीना 
हन्ति| सुना धृतम्‌ ।। २६॥ ^ 8 
गङ्गाधरः अपरज्वाह--लघुनस्येत्यादि। लघुनस्याविनष्स्य जलादिभिः 
अव्यापन्नगुणवी्यस्य बगादीनां त॒लाद्ध श्दीवा दशमूल्या मिलितायास्तदद्धं 
पश्चविंशतिपलश्च ङदटयिवा अपां द्रमाद्के द्रातरिंशच्छरावे एकत विपाचयेत्‌ । 


कटम्भरा कटभी, वृश्िकारी उत्तोी दृश्चिकापवी ख्याता । अस्पपैलाचिकस्याभावान्महापिशाचिक- 
मिस्य महच्छब्दुः पूजावचनः ॥ २५ ॥ | 

चक्रपाणिः- रश्यनानां शतमित्यव् रुश्ुनवीजानां श्रतं मानेन ॥ च्रयषणात्‌ परमित्यव 
स्ुदितात्‌ परम्‌ । मधुमाणिका द्रवत्वाद्‌ द्वैगुण्येन माणिकायाः दविकुडवरूपायाः षोद्शपरद्वयं 
भवति ॥ २६॥ | | | 


२७३६ चरक~ संहिता [ उन्मादचिकिन्सितम्‌ 


पादशेषे धरतप्रस्थं लसुनस्य रसं तथा । 
कोलमूलकवु्ताम्ल-मातुलुङ्गद्र कं रसः ॥ 
दाड्मिाम्लसुरामस्तु-काञ्चिकाम्टं स्तद दकः । 
साधयेत्‌ त्रिफलादार-लवरबग्योषदीप्यकः ॥ 
यमानोचग्यहिङ्कम्ल-बेतसेश्च पलाद्धिकः । 
सिद्धमेतत्‌ पिवेच्छल-युर्मार्शोड ठरापहम्‌ ॥ 
ब्रध्नपारड़ामयप्रीह-योनिदोषक्रिमिज्वरान्‌ । 


वातश्लेष्मामयान्‌ सब्बानुन्मादांश्चाएकषंति ॥ २७ ॥ 
टघषुनाच् धृतम्‌ । 
हिङ्कना दिङ्गपर्यां च सकायस्थावयःस्थया । 
सिद्धं सपि हितं वा स्याद्‌ बयःस्थादिहयोरकेः ॥ 
केवलं सिद्धमेभिवां पुराणं पाययेद्‌ धृतम्‌ । 
 पाययिलोत्तमां मात्रां श्वम्ने सुन्ध्यादु गृहेऽपि सा ॥ २८ ॥ 
पादशेषे शरावकाथेऽवरिष्टे काथं वस्रपूतं कवा तेन कायेन पुराणं गव्यघृतपरस्थं 
छष्ुनस्य रसश्च तथा प्रस्थं तदद्धकैः ्रत्येकमद्धपररथैः कृतदरेयु्यैः कोलादीनां 
रसेदादिमायम्टेश्वादधप्ररथेः श्ञरावद्रयमितैः पलाद्धिकेस्तु त्रिफलादिभिः कल्कै 
साधयेत्‌। दीप्यकं क्षत्रयमानी । यमानी तु बनयमानी । सिद्धमेतद्‌ धृतं 
पिवेत्‌ । शेत्याद्याञ्ौः। इति टसुनाच्र' धतम्‌ || २७॥ 
 गङ्गाघरः-दिङनत्यादि। ““दिङ्पर्णीं बेणपत्री नाड़ी दिङरिर,टिका । 
इति पय्यांयाः। वेणपातीदस्े । देशमेदे वांशपातीति । दिङ्गपष्यां कायस्था 
वयःस्थाभ्यां सहितया दिङ्खना च सिद्धं घृतयुन्प्रादिने दितमथवा वयःस्थाद्ङगि 
चोरकः सिद्ध घृतमुन्मादिने दितेमिति। कायस्था सृक््यैटा । वयःस्था विभोतकी। 
चोरकः पृका छता पिद्ङ्ग इति लोके। अथवा केवलं पुराणं गव्यं घृतम्‌ 
-तद्द्धं दशमूरस्येति पञ्च वंश्नतिपखानि । खश्चनरसादीनां प्रत्येकं श्रस्थमानत्वं 
यन्‌ ॥ २७ ॥ । 
चक्रगणिः- -दिङ्खना दिद्ुरयस्येकं घृतम्‌ । सङायस्थावयःस्थगरेति द्वितीयम्‌, वयश्ये-, 
यादिना कृतीयम्‌ । दिद्ुपर्णी वंशपचिका । वयःस्था ब्रह्मी, कायस्था सृक्मेरा ॥ २८ ` 





न श) चिकित्सितस्भानम्‌। २७३७ 


उग्रगन्धं पुशणं स्याद दश्वषस्थतं धृतम्‌ । 

लाक्तारसनिभं शीतं प्रपुराणमतः परम्‌ ॥ २६ ॥ 

एतानोषधयोगान्‌ वा विधेयत्वमगच्छति। ` 

अज्जनोत्साद नालेप-नावनादिषु योजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 

शिरीषं मधुकं दिङ्ग लसुनं तगरं वचाम्‌ । 

कुष्ठञ्च वस्तमत्रेण पिष्टं स्यान्नावनाञ्जनम्‌ ॥ 

तद्वद्‌ व्योषं हरिद्र दे मक्जष्टादिद्गसषपाः। 

शिरीषवीजओोन्माद-ग्रहापस्मारनाशनम्‌ ॥ ३१ ॥ ` 
नस्यप्रञ्चनच्व | 


उन्प्रादिनं पाययेदथतैभिरक्तः सिद्धं कट्याणकादिकं पाययेत्‌ । पाययिवा 
उत्तमां मात्रामहोरात्रेण जीय्यंति याकन्मात्रं धतं तावन्माजाततमां मात्रां 
पाययिवा श्वभ्रे गत्तेऽथवा शृ तमुन्पादिनं रुनभ्यात्‌ । ततो मनोडुद्धसण्ति- 
सम्भवः स्यात्‌ ॥ २८ ॥ 
गङ्गाधरः पुराणधरतविन्ञानमाद -उग्रगन्धमित्यादि । अतः प्र दशचवषातीतं 
्षुराणं स्पृतम्‌ । तन्त्रान्तरे वर्षातीत् धतं पुराणमुक्तम्‌। तद्यथा खल्पाभि- 
प्यन्दि मधुरं बटयं संबत्सरोषितम्‌। अल्पोतखे्् दोषाणां पुराणं तत्‌ कीत. 
तम्‌ । सतयेजञणंपुराणघठन्मादादन्यत् क्तं, दशवरषादिस्थंपुराणन्दूलमादादो 
सव्वत्र योगिकमित्यभिपभायेणेह लक्षणयुक्तम्‌ ॥ २९ ॥ ्‌ 
` ङ्काधरः--एतानित्यादि । एतान्‌ कल्याणकादिस्नेहयोगान्‌ पानतो यदि 
वियद कसंव्यतामगच्छति यदि पानादितया मयोगं कततुं न शक्रोति, 
व्याधिताधीनं हि पानं, यदप्न्मादी न पिवेत्‌ तदा खसवैतानेव कटयाणघृतादीन्‌ 
ओषधयोगान्‌ अञ्जना दिषु योजयेत्‌ ॥ ३०॥ बन्‌ 
गङ्गाधरः अपरौषधयोगानाद-रिरीषमित्यादि । शिरीषस्य वीज 
नावनं नस्यमञ्ननश्च देयम्‌। तदिस्यादि । सषेपः सवेत । व्योषादि- 


चक्रपाणिः- -उद्मगन्धमित्यादिकं धृतं केचिदनाषेः वदन्ति । लदृवमसाधितम्‌ ॥ ए्तेरित्यनेन 
 शृतसाधनद्ब्येः। नावनन्नाञ्जनन्वेति नाबनाज्जनम्‌ ॥ २९३१ . `. ` 


२७३८  चरक-संहिता । [ उन्माद चिकित्सितम्‌ 


पिष्टा तुल्यमपामागं-हिङ्गनी & दिङ्कपत्रिकाम्‌ । 
वत्तिः स्यान्मरिचाद्धाशा पित्ताभ्यां गोश्वगालयोः ॥ 
तयाज्जयेदपस्मार-भूतोन्मादज्वरादितान्‌ । 
भूतात्तोनमरात्तांश्च नराश्चेव टगामये ॥ ६२ ॥ 
मरिचश्चातपे मासं सपित्तं स्थितमञ्जनम्‌ । 
वेक्रतं पश्यतः काय्यं दोषभूतहतःस्मरतैः ॥ ३३२ ॥. 
सिद्धा्थको वचा हिङ् करञ्जो देवदार च । 
मिष्टा त्रिफला श्वेता कटभीतक्‌ कटुत्रिकम्‌ ॥ 
समांशानि प्रियङ्श्च शिरीषो रजनीद्रयम्‌ । 
वस्तमूत्रेण पिष्टोऽयमगदः पानमञ्चनम्‌ ॥ 


शिरोषान्तं तरद वस्तमूत्रेण पिष्टं नावनाञ्जनं स्यात्‌। योगद्रयाशीः- उन्माद- 
ग्रहापस्मारनाश्ननमिति | ३१॥ . | 
गङ्गाधरः पिष्टे त्यादि। दङगपत्रिकामृलम्‌ । अपामागादीनां जयाणा- 
मेकेकभागो मरिचस्यार्ढभागः। इदं चतुष्कं गोपित्तशृगाटपित्ताभ्यां पिष 
वत्तिः स्यात्‌, तया वच्यां अञ्जयेत्‌। भूतात्तान्‌ विषमज्वरादिषु भूतायुबःषेन 
। अमरात्तान्‌ देवग्रहनवग्रदस्कन्दादिग्रहात्तान्‌। दगामये नेत्ररोगे 
चाज्ञयेत्‌ | ३२ ॥ । | 
 गङ्काधरः-मरिचमिलयादि। दोषभूताभ्यां इतस्मृतेजनस्य वकृतं ुटिलादि 
भावेन परयतोऽञ्ननं मासं व्याप्य गोभ्रगाटयोः पिद्तस हितं मरिचमातपे स्थितं 
सिद्धं तदञ्जनं काय्यम्‌ || ३३ ॥ | 
-सिद्धाथंक इत्यादि। सिद्धाः खेतसषपः। करञ्ञः गो-' 
करञ्ञफलम्‌ । खेता खेतापराजिता। कटभीवक क्षद्ररक्षरिरीषमभेदस्य चर्‌ । 
शिरीषो दृहदटक्षरिरीषवक्‌। सर्व्वाणि समांशानि वस्तमूत्रेण पिषः सन्नगदो 


चक्रपाणिः-हिङ्गारमित्यवारं हरितालम्‌| अमरार्तीचेत्यक्न देवगृहीतम्‌ । दोषेण भूतेन 
वा हता स्तिर्यस्य स दोषमूतहतस्सतिः ॥ ३२।३३ ॥ 
क हिङ्गारमिति चक्रतः पाठः ॥ 


कम भव्याय, चिकित्सितस्थानप्‌ । २०३६ 


नस्यमालेपनञ्चेव खानमुद्रत्तनं तथा । 
 अपस्मारविषोन्माद-कृत्यालच्मीज्वरापहम्‌ ॥ 
भूतैभ्यश्च भयं नास्ति राजद्वारे च शस्यते । 


सर्पिरेतेन सिद्धं वा सगोमूत्रं तदरथक्रत्‌ ॥ ३४॥ 
सिद्धा्थादिः। 


प्रसेके पीनसे गन्धेधंमवत्तिं कृतां पिवेत्‌। 
वेरेवनिकधृमोक्तेः श्वेताद्ये वो सदिङ्कभिः ॥ ३५ ॥ 
शल्लकोलृकमाज्र-जम्बृकवुकवस्तजेः । 
मूत्रपि्तशक्रर्लोम-नखेशचम्मभिरेव च ॥ 
सेकाञजनं प्रधमनं नस्यं धूमथ्च कारयेत्‌ । 
वातर्लेष्मात्मके प्रायः पेत्तिकि तु प्रशस्यते ॥ ` 


नाम भवति । तष्य पानादिकमपस्माराच्पहम्‌ । पानादितो भूतेभ्यो भयं नास्ति 
राजद्वारे च प्रियो भवन्‌ शस्यते। एतेन सिद्धाथकादिना कल्केन गोमूत्र 
चतृगणं सिद्धं सपिवां तदथेदरत्‌ अपस्मारादिरोगापहं भूतेभ्यो भयं नास्ति 
राजद्वारे च शस्यत इति सिद्धाथेकादिरगदो घृतञ्च ॥३४॥ . _. . .. 

` गङ्गाधरः प्रसेक इत्यादि । दोपभूतोपहतचेतसां मुखमसेके पीनसे च जाते 
वेरेवनिकथूमग्िधौ सूत्रस्थाने उक्तं नधे ्रव्यधमवत्ति करवा पिवेत्‌ पाययेत्‌। 
अयत्र पिद्रा्थादिगणे खता; शेता कटभीवक्‌ कटुत्रिकं परियङ़् रिरोषो 
रजनीद्रयैः सह दिङगभिः पिदर धूमवति कृवा पिवेत्‌ ॥ ३५॥ ८२ 
` ` गङ्गाधरः--शटकेतयादि। शरः शेजाड़ । उदकः पेचकः । ` एकः कद्र 
व्याघ्रः वस्तश्छगः। एषां मूत्रादिभियेथायोग्यं सेकादिकं वातद्टेष्ास्मके 
| खक्रपाणिः--अगद्‌ इति विष इव । कृत्याभिचारः। राजद्वारे शस्यत इति वश्ीकरणत्वात्‌ ॥२४ 
चक्रपाणिः गन्यैरिव्थगुब्वाचय : सागरवज्जितः । उक्त हि सूदस्थाने धूमविधौ गन्धाश्चा- 
गुरपाभ्यामिति । इवतां रिति इवेवा ज्योतिष्मती चैव ॒इरिवालं मनःशिला इति 
सूवोक्तेः ॥ ३५॥ 5 व 6 


2,५७०५ चरक -संहिता | | उन्माद चिकि सतंम्‌ | 
तिक्तकं जीवनीय सपि: स्नेहश्च मिश्चकः । 
शीतानि चान्नपानानि मधुराणि श्दूनि च ॥ ३६ । ३७ ॥ 
शृकेशान्तसन्धो वा मोचयेजज्ञो भिषक्‌ सिराम्‌ ॥ दे ॥ 
उन्मादे षिषमे चेव ज्वरेऽपस्मार एव च । 
धरुतमांसवितष्तं वा निवाते स्थापयेत्‌ सुखम्‌ । 
त्यक्ता स्दृतिमति्र शं संज्ञां लब्ध्वा प्रमुच्यते ॥ ३६ ¦ 


वातातमके ञेषरात्मके प्रायः कारयेत्‌। पैत्तिके तु प्रशस्यते किमिति तद्‌। ~ | 
तिक्तकं नाम सपिं्जीवनोयं नाम सपिंमिश्रकः स्नेहो नाम च शौताः 
मधुराणि मृदूनि चान्नपानानि शास्यन्ते ॥ ३६। ३७ ॥ 
गङ्गाधरः- शं त्यादि। तथा पे त्तिकेऽस्मिन्‌ उन्मादे लो भिषक्‌ श 

केशान्तयोः सन्धो या सिरा तां वा मोक्षयेत्‌ । ३८ ॥ 

 ङ्गाधरः- उन्माद इत्यादि । उन््रादं दोषभूते विषमे ज्वरे चापस्मारे च 
ृतमांसाशनेन वितृप्त जनं निवाते गृहे सृखं स्थापयेत्‌ । तेन ्न्मादौ 
विषमञ्वरी चापस्मरी च रमृतिपतिभ्र छं त्यक्तवा संशा छब्ध्वा तेभ्यो रोगेभ्यः 
अगुख्यते ॥ २९ ॥ 
. चक्रपाणिः शद दीनां यथासम्भवं मूस्रादीनि ग्राह्याणि । तिक्तकं महातिक्तकं पटृपलस्ूप, 
जीवनीयं सपिं वौतरक्ते वक्ष्यते ॥ ३६। ३० ॥ | 
: -चक्रपाणिः - शङ्खं केशान्ते च सन्धिः श्खंकेशन्तसन्धिः 1 तल च ्रत्यासन्नमम्मपरिस्थागेन 
` भरतोक्तं सिराविभागमवकोक्य सिराव्यधः क्त्यः ॥ ३८ ॥ 

चक्रपाणिः मांसञ्च यद्यपि निदृत्तामिषम्यो य इत्यादिनोन्मादे निषिद्ध तथाप्येवं विधेन 
्रयोगेण भसयोगमाह, यथा भयहष॑योरन्मादुकारणत्वेऽपि तौ पुनर्मादे विधेयत्वेनोच्येने-- 
सान्त्वनं हर्षणं भयम्‌ इत्यादिना । अन्ये तु निब्त्तमांसत्वमागन्तन्माद्प्रशमनमिति भ्याख्या- 
नयन्ति ! तेनेह निजे मांसविधाने$नवरोध इति भ्याख्यानयन्ति । अन्ये त॒ मांससेवथोन्मादो 
भवतीति निदृत्तामिषमयो य इत्यनेनोच्यते । सोपदेशन्तु मांससुन्मादप्रशमनमिति भिन्नविषयतया 
म विरोध इति वर्णयन्ति ! किन्तु निदानोक्तस्यापि मांसस्य स्व्जन्यव्याधिपरशमकरट सविरोघमेव, 
तेन पूर्वमेव समाधानम समीचीनमिति पयामः ॥ ३९ ॥ 


कम अध्यायः ] चिकितस्सितस्थानम्‌ । २,७४१ 
आश्वासयेत्‌ सुहृद्‌ वा तं वाव्यधम्मांथेसंहितेः। `` ` 
ब्र यादिष्टं विनाशं वा दशेयेदद्ध तानि च ॥ ४० ॥ ` 
बद्धं साष॑पतलाक्तमुत्तानथातपे न्यसेत्‌। ` ` 
कपिकच्छाथवा तप्तर्लोहतेलजलेः स्पृशेत्‌ ॥ ` 
कशाभिस्ताइयित्वा वा बद्धन्तु विजने श्हे। ` 
रुनध्याच्चेतो हि विश्रान्तं तथा व्रजति तच्छमम्‌॥ 
सपे गोद्ध तद ण दान्तेः सिंहेगजेश्च तम्‌ । 
त्रासयेच्छस््रहस्तेवां तस्करः शत्रभिस्तथा ॥ 
अथवा राजपुरुषा वहि्नीता तु संयतम्‌ । ` 
तरासयेयुवेधेनेनं तञ्जेयन्तो नृपाज्ञया ॥ 
| शङ्गाधरः--आश्वासयेदित्यादि । यहृ्ननो बा तघ्ुन्माद्रोगिणं धम्पाये 
संहितेवाक्येराश्वासयेत्‌, इष्टमभीष्टं वाक्यं वा ब्रूयात्‌ । तथा यद्रिनाश्च 
मरनोऽभिधातादुन्मादो भवनि तद्विनाशदरव्यं भतिरूपं दजयेद्‌ अदूुतानि च 


द्येत्‌ ॥ ४० ॥ 


गङ्गाधरः - बद्ध मित्यादि । उन्मादिनं सांषपतेटेनाभ्यक्तं कृत्वा वस्नादिना 
हस्तपादं बद्धा `ोत्तानं कृत्वा रो न्यसेत्‌ शाययेत्‌ । :अथवा कपिकच्छा 
बानरीबीजेन सशुङेन तमुन्मादिनं स्पृशेदथवा यथा न दहते तथा तप्तेलोह 
 कैलजेः, स्पृशेत्‌। अथवा कञ्चामिरश्ताडनरभ्जुरूपामिस्ताइयित्वा दस्त 
पादे बद्धयुन्मादिनं विजने गे रन्ध्यात्‌। आश्वासयेदिल्यादीनामाशौरियम्‌-- 
भ्रान्तं हि चेतो मनस्तच्छमं व्रनति। अपरश्चाद--उद्धता दष्टा दरहदीयांकारा 
दन्ता यस्य, याभिदश्ति सप स्तदन्ताचुद्धत्य तन सपम त्रासयद्‌थवा दान्त 
पोपितेवेशीभूतेः सिंहः गजेवां बासयेदथवा श्धहस्ते पुरुषेव धायोतूप्रास 
येदथवा तस्करः किंवा शत्रभिखासयेत्‌। अथवेत्यादि । अथवा राजपुरुषा 
पदातिका एनग्न्ादिनं बहिर्नौता दखसंयत बद्ध कृत्वा तज्जयन्तः, आजा 


शक्रपाणिः--रूपादिषु विनाशमिव्यादिनोदान्तचित्तस्य पुनधित्तस्थिरकरणेः स्वदेक्षाः 
नयनमेद ! दश्यते च वटटनचकितस्य पुनधडनेनेव सभ्यक्स्थानं तद्रदिहापि ज्ञेयम्‌ ॥ ४० ॥ 
२४४ 


२७४२ चरक -संहिता । उन्मादवत्‌ 
देहदःखभयाभ्यां हि परं भ्राणभयं स्तम्‌ । 
तैन तस्य शमं याति स्वतो विस्पृतं मनः ॥ ४१ ॥ 
इष्टदरभ्यविनाशात्‌ तु मनो यस्थोपहन्यते । 
तस्य तत्सदशप्राष्स्या सान्लाश्वासेः शमं नयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
कामशोकभयक्रोध-हषेप्यालोभसम्भवान्‌ । 
परस्परप्रतिदन््र रेभिर शमं नयेत्‌ ॥ ४३॥ ` 
बुद्धा देशं व्यः सात्म्यं दोषं कालं बलाबले । 


चिकित्सितमिदं कुय्यादुन्मादे दोषभूतजे ५ ४४ ॥ 
देवषिपितृगन्धव्वेरन्मत्तस्य च वाद्धमान्‌ । 
वञ्जयेदञ्जनादोनि तीच्णानि कऋर,रकम्मे च ॥ 


नृपेण ङूता तव बुधा पित्यवं भीषयन्तद्खासयेथुः । एषामाशिषमाह  देहैत्यादि । 
देहभयात्‌ दुःखभयाच् हि यस्मात्‌ भाणभयं पर शरेष्ठं समृतम, तेन भाणभयेन 
विस्मृतं मनः स्वेतः शमं याति | ४१॥ 

गङ्ाधरः--इष्टेत्यादि । यस्य खिविष्टव्यविनाात्‌ मन उषहन्यते, तस्य 
तत्सदशदरव्यप्र षया सान्सवचनम घुरवचनेराश्वासवचनेश्च शमं नयेत्‌ ॥। ४२॥ 

गङ्गाधरः काषशोकेतयादि। कामादिजानुन्मादान्‌ परस्पस्पत्िनदरेरेमि 
कामादिभिरेव इमं नयेत्‌। कामनं ` शोकक्रोधभयेष्यांभिः शमं नयेत्‌ | 
शोकादिजान्‌ कामह षं लोभैः शमं नयेत्‌। इत्येवं यथायोग्यं विद्यात्‌ ॥ ४३॥ ` 


, शङ्गाधरः-वृद्ध स्यादि । देशादिकं वद्धा दोषभूतज उन्मादे इदं चिकित्सितं 

कुयात्‌ ॥ ४४ ॥ 

गङ्गाधरः-अत्रापवादमाह - देव पि पितगन्धव्वेरित्यादि। देवादिभिरन्मत्तस्य 
चक्रपाणिः- सिंहेरिति व्याघ्रः दान्तैः! विरिति अआआमवहिः। देहदुःखभयेभ्य इति 

देहदःखकारणेभ्यः ॥ ४१॥ _ ` 

 चक्रणणिः-इषटदच्येत्यादिना पूष्द॑मसू कितोऽपि अयञुन्मादः प्रकरणाचिक्िरखते ॥. यथा 

तृष्णाध्याये पञ्च तृष्णाः प्रहिपाद्य गु्दंद्नजायाऽप्यधिकायाश्चिकित्सोच्यत इत्याहुः । किन्द 

चिस्तादिदषटहृदय इध्यादिनोक्तोन्मादेन गृहीत एढायमर्थोऽख वचिकिस्सित इति पदयामः । 

फच्छोन्ादव्यवस्थायामस्य वातिके एवावरोध उदितः, इषद्रम्यदि नारस्य वातप्रकोपकारित्वात्‌ ¡ 

एवं काम{द्भिवेष्वपि वाच्यम्‌ ॥ ४२४४ ॥ 










वम अध्यायः) चिकित्सितस्थानप्‌ । २७४३ 

सपिंःपानादि तस्येह शरद भेषजमाचरेत्‌ 

पूजां बल्युपहारांश्च मन्त्राञ्जनविधीस्तथा ॥ 

शान्तिकम्में ्टिहोमांश्च जपखस्स्ययनानि च । 

वेदोक्तान्‌ नियमा श्चापि प्रायश्चित्तानि वाचरेत्‌ ॥ 

भूतानामधिपं देवमोश्वरं जगतः प्रभुम्‌ । 

पूजयन्‌ प्रायशो नित्यं जयतयुन्मादजं भयम्‌ ॥ `. 

शद्रस्य प्रमथा नाम गला लोके चरन्ति ये । 

तैषां पूजा कुव्वांए उन्मादेभ्यः भ्रमुच्यते ॥ 

बलिभि्मह्लेहोमिरोषध्यगदधारणः । 

सल्याचारतपोज्ञान-प्रदाननियमव्रतः ॥ 

देवयुद्यक विप्रा ए युरूणं पूजनेन च । 

आगन्तुः प्रशमं याति सिद्धेमन्रोषधेस्तथा ॥ ४५ ॥ 
तीक्ष्णान्यञ्ञनादीनि कररकम्भं च बुद्धिमान्‌ वज्जयेत्‌। शरश्च ५५८ न्न 
` चायुक्तं भयुञ्धीत प्रयोगं देवताग्द। ऋते पिशाचादन्येषु प्रतिकूलं न चाचरेत्‌ । 

्ैयातुरौ निहन्युसते धुवं क्रदधा महौजसः |" इति। सरपिष्पाणादि तस्य 

देवेषिपितगन्ध्वादुमन्भत्तस्य मृदु भेषजज्वेहाचरेत्‌।  यक्तिन्यपाश्रयशा 
दवग्यपाश्रयमाह -पूजामित्थादि । ` पूजां देवादीनामधिदेवानां  पूजामाचसेत्‌ । 
तदुक्तं विशेषेण सुश्रते तन्त्रान्तरे च, तं कारयेत्‌ । नच कस्य पूनादिकमाचर 
दित्यत आई - भूतानामित्यादि । भूतानां देवादीनामधिपं जगतः भुमौनवर 
वं देवं भायशञो नित्यं पूजयन्‌ दोषागन्तजोन्मादजं भयं जयति। | क एव 
खरस्य भमथा नाम गणा ये लोके चरन्ति तषा बूनाच्च ॐ, 
उन्रदेभ्यो भूतनेभ्यः अमचयते। िभिरित्यादि। ये देवादयो न्ति 
केषा बलिभिरपहारः ओषधिं स्तां धरयेत्‌ । अगद भूतो चित॑, पारत । 
खकपामिः_-करमिति ताद्नादक्म्‌ | करैत्यादिना दैदम्यपाशरयनिकसामाह ॥ १५४ 








२9४४ चरकं-संहिता ।  उन्मादचिज्िनसितम 


यच्चोपदेचयते किञचिदपस्मारचिकित्सितै । 

उन्मादे तच क्तेव्यं सामान्याद्धतुदूष्ययोः ॥ ४६ .॥ 
निवृत्तामिषमद्यो यो हिताशी प्रयतः शुचिः । ` 
निजागन्तभिरुन्मादः सवान्‌ न स युञ्यतै ॥ ४७ ॥ 
प्रसादश्चेन्द्रियाथोनां बुद्धात्ममनसां तथा । 

धातुनां प्रकृतिस्थत्वं विगतोन्मादलन्त णम्‌ ॥ ४८ ॥ 


इत्यवं बस्यादि मिर्देवा दिपूजनान्तरागन्तुरुूमादः परमं याति । सिद्धम न्ेरोषधश्च 
तथागन्तुरुमादः प्रशमं याति| ४५॥। ५ - 
गङ्गाधरः अपरश्वाह- यच्चत्यादि । . सामान्याद्धतेदृष्यबोरिति . वचनः 
नाजुक्तोऽप्युन्मादहेतुरपस्मारद्दयं उक्तः सोऽप्युन्मादहेतुरिति ख्यापितम्‌ । ४६॥ 
गङ्गाधरः यस्योन्मादो न भवति तदाह - नि्त्तत्याद । यो म॒त्स्यमांस 
भक्णमद्यपानाभ्यां नित्त: शचिश्च हिताशी च भरयतः संयतश्च स निजागन्तुमि 
रुन्मादन युज्यते | ४७ ॥ 
- गङ्काधरः उन्मादनिषटत्तिलक्षणमाह- प्रसादच्चेत्यादि । इन्दरयाणो भरसाद्‌. 
स्तया उद्धरात्ममनसाश्च भरसाद्‌ः। धातूनां रसरक्तादीनां प्रकृतिस्थ , 
स्वस्वमान स्थितिः, सन्ेपिदं विगतोन्मादस्य छक्षणमिति ॥ ४८ 


| चक्रपाणिः सामान्धादरेतुदृष्ययोरित्युन्मादेनापस्मारेण च समहेतुमेनोऽभिघातादिद्‌ ष्यञ्च हृद्य 
समानमित्यर्थः ॥ ४६ ॥ 


चक्रपाणिः - निडृत्तामिष इत्यादिः व्याख्यात एव पूर्व्वम्‌ ॥ ४७ ॥ ४४ 


। , . चक्रपाणिः क्रियमाणोन्माद्‌-चिकित्सायाः स्फोटा विगतोन्माद्‌-लश्चणमाइ-प्रलाद्‌ 
इत्याटटि ॥ ४८ ॥ 


~ 


~= * कम 


९म अभ्यायः ) चिरकिरत्सितस्थानम्‌ । २७४५ 
तत्र शोकः । 
उन्मादानां समुत्थानं लक्षणं सचिकित्सितम्‌ । 
निजागन्त॒निमित्तानामुक्तवान्‌ भिषगुत्तमः ॥ ४६ ॥ 


इत्यस्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै चिकित्सितस्थाने 
उन्माद चिकित्सितं नाम नवमोऽध्यायः ॥ ६ ॥ ` 


गङ्गाधरः-अध्यायायमाह- तत्र श्छोक इति। उन्मादानामिति दोष 
भूतोन्मादानाम्‌। सष्त्थानं निदानम्‌ । भिषगुत्तमः पुनव्वसुरात्रेय 
इति ॥ ४९॥ | ५ 

इति वद्यश्रीगङ्गाधरकविराजकविरनविर चिते चरकजटपक्पतरो 


पष्टस्कन्धे चिक्रित्सितस्थानजस्े उन्पराद चिकित्पित- ` 
जल्पाख्यां नवमी श्खा ॥ ९॥ 


+~ ल 


 ऋऋपाणिः- उन्मादानामिति संग्रहः ॥ ४९ ॥ स 


इति महामहोपाध्यायचरकचतुरानन श्री मच्क्रपाणिदत्तविर चतायामायुब्वेददीपिकायां 
` . चरकतात्पर्य्यटीकायां चिकित्सितस्थानन्याख्यायाम्‌ उन्मादचिकित्सितं 


नाम नवमोऽध्यायः ॥ ९॥ ~ ^ 1 


दशमोऽध्यायः । 


अथातोऽपस्मारचिकित्सितं व्याख्यास्याम 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

स्मृतैरपगतं प्राहूरपस्मारं भिर्षदः । 
तमःपवेशं बीभत्स-चष्टं धोसचसं प्रवात्‌ ॥ २ ॥ 
विश्नान्तबहूदोषा णामहिताशुचिभोजिनाप्‌ । 
रजस्तमोभ्यां विहते सत्वे दोषावृते हृदि ॥ 
चिन्ताकामभयक्रोध-शोकोद्रं गादिभिस्तथा । 
मनस्यभिहते नणामपस्मारः पवततेते ॥ ३ ॥ 


गङ्गाधरः--उदेशानुक्रमेण उन्मादनिन्तरमपस्भारचिकित्सितमाह-- अथात 
इत्यादि । पव्वेवद्रमास्येयम्‌ ।। १॥। 
 गङ्गाधरः-रमृतेरित्यादि। रभरतेः स्पृतितोऽपेति अपस्मारः। निरादयो 
गताथे पश्चम्येति तत्पुर 7: । अपञ्चब्दाथं इह गत इति । स्मृतितोऽपगमने प्रति 
नियतं यद भवति तदाह- तमःप्रवेरम्‌ अन्धकारे प्रवेशो यत्रे स्मृत्यपगमे 
सत्वसंपवान्मनसः सम्यकपुवनाद बौमत्सा चेष्ठा यत्र॒ तमंपस्मारमाहुः 
भिषम्िदः | २॥ 

गङ्गाधरः तस्य निदानमाह- विच्रान्तवहुदोषाणां मानतो बहवो दोषा 
येषां विन्ता अस्थिरास्तवाम्‌, अटितान्यशथुचीनि भोक्त्‌' शीटमेषां तेषा, 
रजस्तमोभ्यां कुपिताभ्यां विहते सत्वे मनसि हदि च दोषाष्रते श्ारीरदोषं 

चक्रपाणिः अ्याध्युतपत्ताबुन्मादेन सहोत्पननत्वादन्माद्मजनु अपस्मारचिकित्सितमुच्यते ॥ ¶ ॥ 

चक्रपाणिः--स््तेरपगम इत्यादिनापस्मारसंज्ञा व्युत्पादयन्‌ अपस्मारस्वरूपमाह । स्तेरपगम ` 
व विशिनष्टि तमःग्रवेश इति । बौभत्सचेष्टमिति तमःप्रवेशेन ज्ानाभावत्वाद्‌ बीभरसविचेष्टनवत्‌ 
वदनाङ्गविक्षेपणादिकादनुमितं बीभत्सचेटम्‌ । स्ृत्यपगमादौ च हेतुमाह- धीसत्त्वविष्वः, विद्वः 
. स्यरूपान्यथात्वम्‌ ॥ २ ॥ 

खक्रपाणिः- यादशानामपस्मारो भवति तानाह- विज्रान्तेव्यादि । विन्नान्ता उन्मार्ग 
गामिनो बहवश्च दोषा येषां तेषां विभ्नान्तवडदोषाणाम्‌ । विहते सतव इति सच्वाख्यगुणे विहते, 
न तु सत्त्वशब्देन मन उच्यते । तस्य मनस्यभिहते इति ग्रहणःन सिद्धिः ॥ ३ ॥ 





म अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २७४७ 
धमनीभिः श्रिता दोषा हृदयं पीडयन्ति हि । 
संपीड्यमानो व्यथते मृदो श्रान्तैन चेतसा ॥ 
पश्यत्यसन्ति शूपाणि पतति प्रस्फुरस्यति । 
जिह्माकिश्न: खवल्लालो हस्तो पादो च विचिपन्‌ । ` 
दोषवेगे च विगतै सुतवत्‌ प्रतिबुध्यत ॥ ४ ॥ 
एथग्दोषेः समस्तेश्च वच्यते स चतुष्विधः । 
कम्पते प्रदशेद्‌ दन्तान्‌ फेनोद्धामो श्वसित्यपि । 

 दरुषार कृष्णानि पश्येद्‌ रूपाणि चानिलात्‌ ॥ 


आते, तया चरणा चिन्तादिभिमेनसि अभिहत, अपस्मारः परवत्तते । इति 
निदानपूव्वेकसम्परािः | २॥ तस्गती ध 
गङ्गाधरः- सामान्यलक्षणमाह---धमनीभिरित्यादि। भः 
भरिता दोषा वातपित्तकफा हृदयं पीडयन्ति, हृदये दोषैः सम्पीडमानो मानवो 
श्रान्तेन चेतसा मृदः पमोदं गतः सन्‌ व्यथते । यदा मृदू भवति तदा खलसन्ति 
रूपाणि मिथ्याभूतानि रूपाणि प्यति पतति चातिस्पुरति च । जिह्याक्षिश्रः 
कुटिलक्षः टिभर तदा भवति । स्षवरलारश् सन्‌ स्तो पादो च विक्षिपन्‌ 
वत्तेते। दोपवेगे च विगते सुश्चवत्‌ प्रतिबुध्यते सुनो त्थित इव भवति ॥४॥ 
 गङ्गाधरः- सह्या चोक्ता निदाने चवारोऽपस्मारा इह च स चतुव्विध इति 
तच पृथग्दो पैरित्या{द्निा भ्ोक्तम्‌। तत्र वातिकादिक्रमेण लक्षणमाह --कम्पत 
इत्यादि। यदा मूढः सन्‌ पतति अतिस्फुरति तदा कम्पते, दन्तान्‌ भदशव्‌, 
` फेनोद्रामो सन्‌ श्वसिति च, परुषाणि चारुणदणानि च रूपाणि अनिलात्‌ 


चक्रपाणिः- धमनीभिरिति यद्यपि सामान्येनोक्तं तथापि हृद्यपीड़ायोग्यतया हद्याश्चिता 
एव धमन्यो विशेषेण गृयन्ते । अच च वातादीनां प्रकोपे धरथकष्यस्‌ हेतुर्नोक्तः । तस्य 
उन्मादसाधारणत्देनोक्तत्वात्‌ \ उक्तं हि- य च्चोपदेक्षयते किञ्चित्‌ अपस्मारचिकिस्सिते । उन्मादे 
तच्चै कर्तब्य सामान्यादरतुदृष्ययोरति । यस्त्वपस्मारस्य विशिष्टो हेतुर्मादात्‌. सञजुदित्रात्‌ 
श्त एव ॥ ४॥ 


२७४८ चरक-संहिता । ` = (मप्र 
पीतफेना्गवक्ताच्ः पीताय पदशेनः 1 
सतृष्णोष्मानलब्याक्त-लोकदर्शौ च पेत्तिकः ॥ ` 
शुक्रफेनाङ्गवक्तोच्ः शीतो हृष्टाङ्गजो गुरूः । _ ` 
पश्यन्‌ शृङ्गानि रूपाणि श्लेप्मको च्यते चिरात्‌ ॥ 
सब्ब रतेः समस्तश्च लिङ्कज्ल यस्त्रिदोषजः । 
अपरमारः स चासाध्यो यः ल्षोणस्यानवश्च यः ॥ ५ ॥ 


अपस्मारी पर्येत्‌ ।। ० ॥ पीतेत्यादि । पत्तिकोऽपस्मारी पीतफनाद्गबदनः । यदा 
श्रान्तेन चेतसा मृदः सन्‌ पतति मिह्याक्षिशरः सषवर्लालः पादो ह 
बिक्षिपन्नतिस्फुरति तदा पीतफेनोद्रामी भवति। पौताशडञ्रक्षितभीमरुषिर 
रुपं मोहकाले पदयेत्‌। दोषवेगे विगते सु्नोप्थित इव भवन्‌ पीताङ्गवक्तो 
भवति । सतष्णोष्परा तृष्णोष्मभ्यां विशिष्टः अनख्व्याप्रलोकद तौ च वत्तेते ।॥०॥ 
` शुक्छेत्यादि। उरष्पिकोऽपस्मारी यदा भ्र न्तेन चेतसा मृदो भवति, तदा 
शुद्धानि कानिचिदसष्रपाणि पद्येत्‌ । पय॑ पतति निद्याक्षिच्च ' क्षवस्लाखो 
हस्तो पादौ च विक्षिपन्नतिस्फुरति। दोपवेगे विगते शुक्टाङ्गवक्ताक्षः 
हृष्टरोमा गुरुगात्रो वत्तते। चिरान्पुच्यते चिरकाटेन प्रतिबुध्यते इति। 
विस्तरेण  निदानस्थान व्याख्यातः ॥ ° ]॥ सान्निपातिकमपस्मारमाह-- 
संव्वैरिलयादि। एतेः सव्वैः सर्व्वेषां र्याणां दोषाणां समस्तेलिङ्गेखिदोषजो 
पस्मारोकयोन तु याणां दोषाणाम्‌ एकदेशलक्षणः ; तस्मात्‌ स चाप 
स्मारोऽपाध्यः, एेकदेश्निकत्रिदोषलिङ्कः साननिपातिकरोगस्त्‌ साध्यः स्यात्‌। 
यश्चापस्मार एकक्दोषजोऽपि क्षीणजनस्य भवति, स चासाध्यः। यानव 
पुराणः स चासाध्यः इति। खुश्रते चोक्तम्‌] तेदयथा-'मृतिभृताथं 
विज्ञानमपस्तत्परिवञ्जन | अपस्परार इति प्रोक्तस्ततोऽयं व्याधिरन्तः ` 
कृत्‌ । मिथ्यादियोगेन्द्ियाथ -कम्म णामभिसतेदनात्‌ । विरुद्रमकिनाहार विहार 
इपितेमलेः। वेगनिग्रदशीलानामहिताशचिभोजिनाम्‌। रजस्तमोऽभिभूतानां 
गच्छता रनखलाम्‌ । तथा कामभयो्रग-कोधज्लोकादभिर शम्‌ । चेतस्यभिहतं 
चक्रपाणिः--एथगित्यादिनाः चल्ब्विधापसपरारलक्षणमाह । पीताखयपदर्शन इति पीतरोदित- ` 
सदुश । सतृष्णेति सतृष्णोप्मा चासो अनखग्या्तलोकदुर्शौ चेति समासः । शक्रेति श्छेष्मिक ` 


४० अध्योयः ]  चिकित्सि्तस्थान्‌ । २७४६ 
पक्ता वा द्वादशाहा वा मासाद्‌ वा पिता मलाः । 
© ®> ` ® । * 
अपस्माराय कुञवेन्ति वेगं किथिदथान्तरम्‌ ॥ ६ ॥ 


भृशम्‌। वचेतस्यभिहते पुंसामपस्परारोऽभिजायते। संबावहेषु सोतःघु दोष 
व्याप्तेषु मानवः। रजस्तमःपरीतेषु मूढो श्रान्तेन चेतसा। विक्षिपन्‌ 
हस्तपादौ च विजिद्यम्र विखोचनः। दन्तान्‌ खादन्‌ वमन्‌ फेनं व्िदरताक्षः 
पतेत्‌ क्षितौ । अल्पक्ालान्तर श्वापि पुनः संज्ञां रमेत सः। सोऽपस्मार इति 
परोक्तः स च दष््तुव्विधः। वातपित्तक्फन णां चतुथः सानिपातिकः। हृत्‌- 
कम्पः शून्यता स्वेदो ध्यानं मूच्छ प्रमूढता । निद्रानाश्च तस्सिंस्तु भविष्यति 
भवत्यथ । वेपमानो दशेद्‌ दन्तान्‌ श्वसन्‌ फेनं वमन्नपि। यो बर्‌ याद्‌ विकृतं 
सतं छृष्णं मामनुधावति । ततो मे वित्तनाशः स्यात्‌ सोऽपस्मारोऽनिलात्मकः॥। 
दृटतापस्वेदभून्छात्तौ धुन्धनङ्गानि विहलः। यो त्र याद्‌ विकृतं सत्वं पीतं 
मामनुधावति। ततो मे चित्तनाश्ः स्यात्‌ स पित्तभव उच्यते ॥ शौतदृछास- 
निद्रातः पतन्‌ भूमो मन्‌ कफम्‌ । यो ब्र याद्‌ वितं सच शुक्छं मामबु 
धावति। ततो मे चित्तनाश्ः स्यात्‌ सोऽपस्मारः कफात्मकः ॥ हदि तोद्‌. 
स्तदु शस्तरष्वप्येतेषु सञ्यया। भरलापः कूजनं छं शः प्रत्येकश्च भवेदिह । 
सव्वेलिङ्गसमावायः सव्वेदोष्रकोपने। अनिमित्तागमाद्‌ व्याधेगेमनादङृते- 
ऽपि च। आगमाच्यप्यपस्मारं दद्न्तयम्ये न दोषनम्‌ । क्रमोपयोगाद्‌ दोषाणां 
प्षणिकतात्‌ तथेव च। आगमाद्‌ वेश्वरूपाचच स तु निवण्येते बुधः| वषेत्यपि 
यथा देवे भूमो बीजानि कानिचित्‌ । शरदि ्रतिरोहन्ति तथा व्याधिसमुच्छुयः। 
स्थायिनः केचिदल्पेन काठेनाभिप्रवद्धिताः। दञेयन्ति विकारास्तु विश्वरूपान्‌ 
निसतगेतः। अपस्मारो महाव्याधिस्तस्माहदोषज एव तु ॥।' इति ॥५॥ 
गङ्गाधरः -अथास्यागमकालानाई- पक्षाद्‌ वेत्यादि । पक्षादिकालव्रिकसपो 
दोषाणां हेतुविशेषेण बलप्रकषांपकषांदितः खभावाच ॥ ६ ॥ 


उष्यते, विरादिति वचनेन वातपित्तयोः अचिरेण मोक्ष सूचयति । क्षीणस्यानवश्च यः इति 
क्षीणस्य एकदोषजोऽप्यसाध्य इति भावः ॥ ५ ॥ | 
चक्रपाणिः. पश्षावेतयादौ -ब्यु्कम्य कारनिदैशेन उक्तकालाद् मब्वाक्‌ चापस्मारवेगो 
भवतीति सूचयति । किञ्चिदथान्तरमिति क्ता वेगं कव्व॑न्ति स्तोककाकमिति यावत्‌ ॥ ९ ॥ 
२४५ 


२७५० चरक-संहिता । [ अपर॑मारचिकितवितम्‌ 
तेरावृतानां हृतस्लोतो-मनसां संप्रबोधनम्‌ । 
तीच्रादो भिषक्‌ कुर्य्यात्‌ कम्मंभिवेमनादिभिः ॥ 
वातिकं वस्तिभूयिष्ठः पै भ्रायोषिरेचनेः । 
कफजं वमनप्रायेरपस्मारमुपाचरेत्‌ ॥ ७ ॥ 
सब्व॑तः सुविशुद्धस्य सम्यगाश्चासितस्य च । 
अपस्मारविमोक्नाथं योगान्‌ संशमनान्‌ श्रणु ॥ = ॥ 
गोशकरद्रसदध्यम्ल-चीरमूत्रः समग्र तम्‌ । 
सिद्धं पिबेदपस्मार-कामलाञ्वरनाश्नम्‌ ॥ ६ ॥ 

पञ्चगव्यं घृतम्‌ । 


गङ्गाधरः निदानमुक्ता चिक्ित्षितमाह- तेरित्यादि । तेरपस्मारहेतु- 
कृपितेदपिरातानां हदयमनोवहस्रोतोमनसां सम्भवोधनमादो भिषक्‌ तीक्ष्णे 
बमनादिभिः कम्पे भिः इय्यात्‌। तदयथा । वसतिभूयिष्ठेवेमनादिभिः पञ्चमिः 
कम्मेभिः बातिकमपस्मारएपाचरेत्‌। प्रायो विरेचनैः विरेचनभूयिष्ठेः वमनादिभिः ` 
पेत्तमपस्मारणुपाचसेत्‌। वमनपरारं वेमनभूयिष्टेवेमनादिमिः कफजमपस्मार- 
परुपाचरेत्‌ ॥ ७ ॥ 

गङ्गाधरः सव्वत इत्यादि । इत्येवं सव्य॑त उद्धा धरस्तिय्यकरिरोविरेचनः 
सुविशृद्धस्यापस्मारिणः सम्यगाशवासितस्यापस्मारविमोक्षाथं संशमनान्‌ योगान्‌ 
शृण ॥ ८ ॥ 

गङ्गाधरः संशमनयोगानाह-गोशदृदित्यादि । पुराणं धृतं समध तः 
समेगोशकरदरसेगंव्यदेध्यम्टगव्य्षीरगेव्यमूत्रैः सिद्धमकरकं पक्वं पिवेत्‌ ।। ९ ॥ 

पश्चगव्यघतम्‌ । 


चक्रपाणिः तेरिप्यादिना चिक्ित्सामाह। प्रबोधनमिति दोषविरहितत्वेन सम्यक्‌ 
स्वव्यापारत्वम्‌ । प्राय इत्यादौ प्रायशब्दो विद्गोषार्थः । ेनान्या क्रियापि सूचिता भवति ॥ ७ ॥ 

चक्रपाणिः- आश्वासितस्येति आप्यायितस्य ॥ ¢ ॥ 

चक्रदाणिः-- गोशकृदित्यनेन द्ध्यादिभिरिति गोशब्दो योज्यः । तेन पद्धगग्यमिदमल्पं 
भवति । साम्यज्नात्र गोक्ञकृद्रसादीति परिभाषासिद्धमपि स्पष्ा्थमुच्यते ॥ ९ ॥ 


हिः चिकित्सितस्थानम्‌ । २७५१ 


ब्रह्मीरसे वचाकुष्ट-शहुयुष्पीभिरेव च । 
पुराणमाल्यमुन्मादयचमापस्मारपापनुत्‌ ।। १० ॥ 
र एश्चमृल्यो त्रिफला रजन्यो कुटजत्चम्‌ । 
सक्तपणेमपामागं नीलिनीं कटुरोहिणीम्‌ ॥ 
शम्पाकं फल्युमूल पौष्करं सदुरालभम्‌ । 
दविपलानि जलद्रोणे पक्तवा पादावशेषितै ॥ 

भार्गी एटा त्रिकट्कं त्रिवृता निचुलानि च । 
शरेयसीमाहृकों मृव्वां दन्तीं मूनिम्बचित्रको ॥ 

द्रे शारिवे रोहिषञ् भूतीकं मदयन्तिकाम्‌ । 
चिपेत्‌ पिष्टाचमात्राणि तैः भरस्थं सपिषः पचेत्‌ ॥ 
गोशकृद्रसदध्यम्ल -क्तीरम्रेश्च तत्समः । | 
पञथ्चगव्यमिति ख्यातं महत्‌ तदश्तोपमम्‌ ॥ 
अपस्मारे उवरे कासे श्चयथावृदरेषु च । 
गुल्मारशःपाण्डरोगेष कामलायां हलीमके ॥ 
शस्यते धृतमेतत्‌ तु प्रयोक्तम्यं दिने दिने । 


अलचमीयहरच्लोघ्नं चातुथकविनाशनम्‌ ॥ ११॥ ` 

महापञ्चगव्यं धृतम्‌ । 
 गङ्गाधरः- बरह्मीरस इत्यादि। ब्रहमीरसे घृताचचतुरगु णे वचादिभिः कर 
घृतात्‌ पादिकः पुराणं गव्यमाज्यं सिद्धमनमादा दि युत्‌ पिवेत्‌ ॥१०॥ ब्रह्मघृतम्‌ 
गङणाधरः- दर पशचभूरयावित्यादि। दे पञ्चमूरयो माधान्याद्‌ - 
` स्वरपपश्चमूरयो । त्रिफला पथ्याक्षधातः । रजन्यो दे । शम्पाकस्य फलम्‌ । 
फल्णुमूठं कोटोडुम्बरमूलम्‌ । एतानि चरेच्विशतिं द्रव्याणि भ्येक द्विपानि 
जलद्रोणे पत्वा पादावदोपिते पोड्शशरावावशेषे भाग्यादीन्येकोनविशति 
चक्रराणिः- न्राहीत्यादौ पुराणमिति धृतं विशेषेण तथा साध्यमिति विशेषः । तेने पुराण 

षृतमिति साध्यं भवति ॥ १० ॥ | 

चकपाणिः- दे पञ्चमूले इत्यादि निर्दिष्टं पञ्जमूरद्यं दशमूलाल्यं॑ राम्‌ । नीरिनीं 


२.७५ २ च्रक् -संहिता | । अपस्मार चकित्सितमू 


वचाशम्पाककेटय्यं-वयःस्थाहिङ्घचोरकः। 
सिद्धं पलङ्कषायुक्तं वातश्लेष्मामयापहम्‌ ॥ १२ ॥ 
घृतं सेन्धवहिङ्गभ्यां वाषं वास्ते चतुय णे । 
मूत्रे सिद्धमपस्मार-हृद्महायासनाशनम्‌ ॥ १३ ५ 
तेलप्रस्थं प्रतपरस्थं जीवनो : पलोन्मितेः। 
स्तीर द्रोणे पचेत्‌ सिद्धमपस्मार विनाशनम्‌ ॥ १४ ॥ 


द्रव्याणि कषमात्राणि पिष्टा पुराणगञ्वसपिषः प्रस्थे क्षिपेत्‌, तः तं सपिष 
परस्थं पचेत्‌ । ततस पिः समगोशदद्रसैगोदध्यम्डेगोक्षौरेगो मूर परत्‌ । १९ 
महापश्चगव्यध्रतम्‌ | 

गङ्गाधरः-- वचेत्यादि। कैटय्य कटफटं, वयःरथा विभीतकी, चोरक 
स्थलजचोरपुष्पौ, पलङ्कषा गोक्षरा। एभिः करकः . सिद्धं पुराण गव्य 
घृतमित्यनुवत्तेते |¦ १२॥ 

गङ्गाधरः ध्रतमित्यादि। सेन्धबदिङभ्यां पादिकाभ्यां कस्काभ्यां 
चतुग णे वारे षस्य मूत्रे वासते. च छागस्य मूत्रे मिलिते चतुगुण सिद्ध 
पक्वं घृतमिति | १३॥ 

गङ्गाधरः- अथ यमकरनहमाह- तेटग्रस्थपिव्यादि। तिखतलस्य प्रस्थ 
पुराणगव्यघृतस्य च प्रस्थं मिश्रीकृत्य यमकं जीवनीयेदशभिः प्रत्येक 
परोन्मिते क्षीरद्रोणे पचेत्‌ | १४॥ 


नोखिकां, शम्पाक आरग्वधः । द्विपलं प्रत्येकं दकशमृादीनां, तत्‌ प्रतिपादितमेवोन्मादे । निचुलो 
दिज्नलः, श्रेयसी हस्तिपिप्पली । द्वे शारिवे इति इयामारतानन्तमूखा ॥ ११ ॥ 


चक्रपाणः--कटर्य्यः पार््य॑तो निम्बः । वयःस्था गुडची । वातदरेष्मा्मक इति ` ्न्द्रापस्मारा 
निर्देशाच्च वातात्मके दलेप्मात्मके च जेयम्‌ । अन्ये तु गुल्मवदुनुक्तमपि प्रकृतिसमसमवायारज्ध 
इन्द्रजवातद्टेष्मात्मकम्‌ अपस्मारं वदन्ति ॥ १२ ॥ 


चक्रपाणिः- वापे वास्ते इति बृषे छागे मूत्रे पचेत्‌। अत्र चर यद्यपि- “खीणां 
तीक्ष्णं गुर मूत्रं न तु पुसां तथाविधम्‌ । पि्तांशिकाः खयो यस्मात्‌ सौम्यास्तु पुरुषाः 


स्ताः” इत्यनेन च्ियो मूत्रं प्रशस्तमुक्तम्‌ ; तथापीहाविरेषपरिग्रहात्‌ पुख्ङ्गयोरेव सूत्रं ` 
यौगिकमिति ॥ ५३ ॥ 


चक्रपाणिः तेखम्रस्थमित्यादौ.पलोन्मितैः कल्के रिति । द्रत्रस्थाने ्षौरस्रे ब डद्यमानत्वात्‌ ॥१४ 


४०म अध्यायः: चिकत्सितस्थानम्‌ । २७५३ 
कशो च्तोरेन्तरसयोः काशम्य्येऽष्टयुणे रसे । 
कार्षिकैर्जविनीयेश्च सपि ्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
वातपित्तोद्धवं कषिप्रमपस्मारं नियच्छति । 
तद्रत्‌ काशपिदारीनु- कुशकाथश्चतं धरतम्‌ ॥ १५ ॥ 
मधकट्विएले कल्के द्रोणे चामलकोरसात्‌ । 
तदत्‌ सद्धं घृतप्रस्थं पित्तापस्मारभेषजम्‌ ॥ १६ ॥ 
अभ्यङ्कः सार्षपं तलं वस्तमूत्रे चतुयु रे । 
सिद्धं स्याद्‌ गोशक्न्मृत्र : स्ानोत्सादनमेव च ॥ १७ ॥ 


` गङ्गाधरः- कश इत्यादि । गव्यक्षीरस्य कंशे इ्ुरसस्य च कंशे काञ्मय्य 
कादमरीमूलकायेऽ्रगणे जीवनीयेदे शभिः ¦ भव्येकं कापिकेः कल्कः पुराण- 
गव्यसपिरस्थं विपचेत्‌ । तद्रदित्यादि। काशादौनां चतुणां मूलकाथे 
चतुगुणे शृतं पकमकस्कं घतं तद्रत्‌ ` वातपिततोद्धवम्‌ अपस्मार कषिप्रं 
नियच्छति। वातोद्धवं पित्तोद्धवश्वापस्मारम्‌ || १५॥ 

गङ्गाधरः मधूकेत्यादि। ` मधूकसारस्य द्विपे कल्के आमलकोरसाद्‌ 
रोणे सिद्धं धरृतमस्थं तदत्‌ बातपिततोद्धवमपस्मारं क्षमं नियच्छति, विशेषात्‌ 
पित्तापस्मारमेषजं भवति ॥ १६॥ . 2 

गङ्गाधरः. अभ्यङ्ग इत्यादि । वस्तमूत्रे छागमूत्रे चतु णे कल्क विना 
साषपं इटं सिद्धं भकरणीादपस्पारिणोऽभ्यङ्गः स्यादवं॑गोशकृद्धिरुत्सादन 
गोमूत्र स्नानमपस्मारिण इति ॥। १७॥ 


चक्रपाणिः- कंस इत्याद्के । कादमय्यै इति गम्भारीमवे रसे । रसे इति क्राथे । वके | 
पूव्वयोगफलश्चतिं दीयति ॥ $५॥ 

चक्रपाणिः - तद्भत्सिद्धो घृतप्रस्थः, इत्यनेन 
पित्तापस्मार इति फरुति ॥ {क = ज्ज 

चक्रपाणिः अभ्यङ्ग इत्यादिना अकर्कमेव तेलं पक्तव्यम्‌ । गोशकृदित्यादो गोराकृतोत्‌- 


सादनं गोमूत्रेण च योग्यतया स्नानम्‌ ॥ १७ ॥ 


ूजवयोगोक्त कषप्मित्याकर्षति, तेन किप्र 


२७५४ चरक-संहिता । रचितम्‌ 


कटभीनिम्बकट्‌ङ्क-मधुशि्‌ त्वचां रसे । 
सिद्धं मूत्रसमं तेलमभ्यङ्गाथं प्रशस्यते ॥ १८ ॥ 
पलङ्कषावचापध्या -वुश्चीकाल्यकंसषपेः । 
जटिलापूतनाकेशी -लाद्भली हिङ्गचोरकेः ॥ 
लसुनातिरसाचत्रा-ङुष्टेविड भिश्च पत्तिम्‌ । 
मांसाशिनां यथालाभं बस्तमूत्रं चतुयु णे ॥ 
सिद्धमभ्यज्ञनं तेलमपरमारविनाशनम्‌ । 
एतेश्चेवोषधेः काय्यं भरूपनं सपरलेपनम्‌ ॥ १६ ॥ 
पिप्यलीं लवणं दिङ्ग शिय दिङ्गशिराटिकाम्‌ । 
काकोलीं सष॑पान्‌ काक-नासां कटय्यंचन्दने ॥ 
गङ्गाधरः- कटभीत्यादि। एवं कटभ्यादीनां चतुणां लचां रसे त्रिगुणे 
केचिदाहुशचतुगु णे मूत्रसमं॑॑तेटं सिद्धमपस्मारिणोऽभ्यङ्गारथे भरशस्यते । 
कटभी श्ुद्ररिरीषः। कटङ्गः प्योनाकः। मधुिग्रः रक्तशोभाञ्जनः। एषां भ्त्येकं 
चा रसस्तटसम इति ॥ १८॥ 
गङ्गाधरः पटङ्कषेत्यादि। पलङ्षा गोक्षुरा। टधिकाली टश्चिकपत्री । 
जटिला जटामांसी । पूतना हरीतकी । केशी केशिनी शह्िनी पुष्पम्‌ । चोरक 
पिद्ङ्ग इति रोकं । अतिरसा जलयष्ठीमधु । चित्रा द्रवन्ती । मांसारिनां 
पक्षिणां यथालाभं विडूमिः पुरीषैः। एमिस्तेटपादिकैः करकेवंस्तमूत्रे छागमूत्रे 
ण सिद्धं साष॑पं तेटमभ्यज्जनमपस्मारनाश्चनमिति। एतैरित्यादि । 
ए च पलङ्कपादिभिरोपधैरपस्मारिणो धूपनं पटेपनश्च कार्यम्‌ | १९॥ 
गङ्गाधरः पिप्पलोमित्यादि। दिङ्ग दिङ्गनिय्यांसः। दिङ्गशिराटिका दिङपत्री 
नतु दङ्गनो भागद्रयम्‌। काकनासिकां काउयादे ठति लोके । केटय्यं 
चक्रपाणिः कटभोीत्यादौ कटभ्यादीनां चतुणौमपि त्वचं गृहीत्वा काथस्तेन विगुणः करह्यः । 
चतुर्थस्तु द्रवभागेणेव स्नेहसममेव पूर्य्यते ॥ \८ ॥ 
चक्रपाणिः परङ्कपेत्यादौ पूतनायाः पूतना पू्व्वायाः केशी पूतनाकेी गोलोमीर्य्थैः । तथा 
यल जतुक्णे पूतनाकेशी गोरोमीव्युच्यते। उक्तं हि “वृश्चिकारीपथ्यागोरोमीनाकुरी 


यगुय॒लकुष्ठः स्ष॑पजटिलादिद्कवचामधुकदितादिमांसादयपुरीपैरवसतमृत्रेऽभ्यङ्गः । अतिरसा जलयष्टी- 
मधु । चित्रा दन्ती ॥ १९॥ ¦ 


४० अध्यायः] चिकित्सितस्थानप्‌ । २७५५ 
शनः स्कन्धार्थिनखरान्‌ पाशु कांश्चेति पेषयेत्‌ । 
वस्तमूत्र ण पुष्यते प्रदेहः स्यात्‌ सधरूपनः ॥ २० ॥ 
अपेतराच्षसीकुष्ट-पूतनाकेशिचोरकः । 

` उत्सादनं मृत्रपिष्टेम्‌ तरेरेवात्रसेचनम्‌ ॥ २१ ॥ 
जलोकाशकरृता तद्रत्‌ दग्धेवां वस्तलोमभिः। 
खरास्थिभिहस्तिनिखेस्तथा गोपुच्छलोमभिः ॥ २२॥ 
कपिलानां गवां मूत्रं नावनं परमं हितम्‌ । 
सश्च गालविड़ालानां ® सिंहादीनाञ्च शस्यत ॥ २३ ॥ 


वरफलम्‌। शुनः ङुक्छुरस्य स्वन्ध्वास्थि च नखराश्च । पथु कां पाखास्थ। 
सव्वेमिदं पुष्यनक्षत्रे बस्तमूत्रेण पेषयेत्‌ । तेनापस्मारिणः सधपनः सव्व 
परदेहः। प्रलेपनाद्धमपस्मारविनाशनं स्यात्‌ ॥। २० ॥ 
गङ्गाधरः--अपेतराक्षसीत्यादि । ` अपेतराक्षसी इष्णतुलस्ती । पूतना 
हरीतकी । केशी के गिनी, चोरकः. शपृष्पौ 1. एृका रता पिङ्ग । गोमूत्रपिष्टः 


 भ्रलेपः। केव टगोमूरत्रेश्च सेचनम्‌ ॥ २१॥ 


शस्यत इत्यादौ मूत्रमिति योज्यम्‌ ॥ २३॥ 


गङ्गाधरः- लोकेत्यादि । जतुकेति पाठे चम्मचटकपुरीषेण तद्त्‌ भटेपः । 
वस्तलोममिदेग्पैः पिष्टैस्तद्रत्‌ भटेपः। खरास्थिभिदंश्वेः पिष्टः प्रलेपः। 
हस्तिनसैस्तथा दग्धैः पिष्टैः भ्रलेपस्तथा गोपुच्छलोमभिः दैः पिष्टः 


प्रलेपः | २२॥ 


गङ्गाधरः क पिलानामित्यादि। कपिलानां पिङ्गलगवीनां मूत्र शृगालस्य 
वरिडाटस्य च सिंहादीनां सिंहव्याघ्रतरकषुपरभृतीनाश्च मूत्रं नावनं नस्यम्‌ 
अपस्मारिण परमं हितमिति ॥ २३॥ 

चक्रपाणिः -दिङ्कशि बा टका वंशपत्रकमिति ख्याता । रछन्धस्याछ्यि पुष्य तऋक्षपेषण्न नव 
योगङृतसंस्कारमुपदिशति ॥ २० ॥ 

चक्रपाणिः--अपेतराक्षसीस्वरसः ॥ २१ ॥ 


चक्रपाणिः जलोकेत्यादौ तद्रदिस्युस्सादनम्‌ ॥ २२ ॥ 
चक्रपाणिः _ कपिलानां गवां मूते विशेषकरं भवतीति आक्चवचनादृन्गीयते । सिंहादीनाञ्च 
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# श्र्गारविडारानामिति वा पाटः । 


२७५६ चरकसंहिता | [ अपस्मारविंङ्िर्सितप् 


भार्गी वचा नागदन्ती श्वेता शतपिषाणिका & । 
ज्योतिष्मती नागदन्ती पादोक्ता मूत्रपेषिताः । 
योगास्त्रयोऽतः षड़ बिन्दून्‌ पञ्च वा नावरये द्धषक्‌ ॥ २४ ॥ 
त्रिफलाग्योषपीतद्र -यवन्तारफणिञ्छकेः । 
श्यामापामागकरजेः फलम त्रे च वस्तजे । 
साधितं नावनं तलमपस्मारविनाश्नम्र्‌ ॥ २५ ॥ 
पिप्पलो वृश्चिकाली च कुष्ट्च लवणानि च । 
भार्गी च चृणितं नस्तः काय्यं प्रधमनं परम्‌ ॥ २६ ॥ 
कयस्थां शारदान्‌ मुद्रान्‌ सुस्तोशोरयवांस्तथा । 
सव्योषान्‌ वस्तमूत्रेण पिष्टा वर्तः प्रकल्पयेत्‌ ॥ ` 
गङ्गाधरः -भा्गीत्यादि। भार्गी बच। नागदन्तीत्यकं नस्यम्‌ । श्वेता शत- 
विषा।णका चेत्येकं नस्यं, च्वेतापराजिता दृददजभृङ्गीति द्वयं द्वितीयं, ` 
ज्योतिष्मतो नागदन्ती चेत्येकं ठृतोयं नस्यम्‌ । इति जयो योगा गोमूज्पेषिताः। 
अतः षड़. बिन्दून्‌ पश्च विन्दन्‌ बापस्मारिणं नावयेत्‌ नादनं कारयेत्‌ ॥ २४॥ ` 
गङ्गाधरः -त्रिरुटेत्यादि। त्रिफलादीनां कर्कैः पादि्कंवेस्तजे मूतर 
चतुगुण साधितं तिरतं साषपतेलं वा नावनमपस्मारविनाञ्ननम्‌। तत्र 
पीतद्रदारुदरिदरा। फणिज्छको जम्बीरो . मातुख्कपरमेदः। द्यामा त्रष्त्‌। 
एषां फेः || २५॥ € 
गङ्गाधरः पिप्पलीत्यादि । टधिकाली .विच्छादीति लोके। लवणानि 
पञ्च। एतेष चण नस्तः काय्येपपस्म(रविनाशनं परम्‌। प्रधमनं 
नस्यप्रेदः | २६॥ 


गङ्गाधरः कयस्थामित्यादि। कयस्थादीनि समांशेन नीला वस्तमूत्रेण 
पिष्टा वर्तौः भ्रकरपयेत्‌ । तया वेच्यां वस्तमूत्रेणेव चृष्टयाञ्जनं नेत्रे दधात्‌ । 


-भार्गीत्यादौ नागदन्ती काष्टपाटरा, खेता इवेतापराज्ञिता, इवेता 1 
शतावरी ॥ २४ ॥ । 
चक्रपाणिः--लिकरत्यादौ पीतद्र्‌ देवदार । र्वणानि सैन्धवादि पञ्च किंवा ख्वणवर्गोक्तानि 
यथाराभं आद्याणि ॥ २५। २६ ॥ 
चक्रपाणिः कायस्थानित्यादौ श्ारदान्‌ सुद्रानिति. हारीतसुहद्ाः; ते हि श्रायः शरदि ¢ 





#ै  # छखेता विषाणिका इति चक्रसम्मतः पाटः । ४२८ च 11 


४ जध्वायः चिकित्सितस्थाने्‌ । २७५७ 


अपस्मारे तथोन्मादे सपेदष्टे गरादितै । 

, . विषपीतै जलख्रतै चेताः स्युरश्तोपमाः ॥ २७ ॥ 
मुस्तं वयःस्थां त्रिफलां कयस्थां हिकः शद्रलाम्‌ । 
व्योषं माषान्‌ यवान्‌ मूत्रेवास्तमेषाषभेस्तिभिः ॥ 
पिष्टा कला च तां वत्तिमपस्मारे प्रयोजयेत्‌ । 
किलासेषु तथोन्मादे ज्वरेषु विषमेषु च । २८ ॥ 
पुष्योद्धूतं शुनः पित्तमपस्मार्मञ्जनम्‌ । 

तदेव सपिंषा युक्तं धूपनं परमं मतम्‌ ॥ २६ ॥ 
नङकसौलृकमाञ्जार -ण्धकोटाहिकाकजेः। 
ऊरः पत्तः पुरीषेशच धृपनं कारयेद्‌ भिषक्‌ ॥ ३० ॥ 


कयस्था सृक्ष्मखा । शारदान्‌ गुदधान्‌ ढृष्णयुद्रान्‌। जटमृते जले मग्नो मृतवे, 
यो भवति । तलक्षणन्चेदम्‌। विषटव्धपायुमू दक्षमाध्मातोदरमेहनम्‌ । विचत्‌ 
जलमृतं अन्तु" शीतपादकराननमिति। ` सव्वथा मरणे भेषजाभावात्‌ ॥ २७॥ 

गङ्गाधरः यस्तमित्यादि। वयःस्थां हरीतक. कयस्थामामलकौ, त्रिफला- 
संज्ञया तथोलामे पुनरुक्त्या भागद्रयम्‌। शाद्रटं नवदृणम्‌ | वास्तमेषाषभे- 
ङिमिः मूत्रे पिष्ट वर्तिं वा तामपसरेऽज्ञनतथा भयोजयेत्‌। एवं 
किलासादिषु च ॥ २८॥ "कद्ध | 

। बङ्वाधरः- पुष्योद्धतमित्यादि । यदृच्छया मृतस्य शुनः पित्त पुष्यानकषत्र 
उद्धतमपस्मारघ्रमञ्जनं भिषक्‌ प्रयोजयेत्‌ । तदेव पुष्योद्धृतं शुनः पिततं 
पुराणसपिषा युक्तं धनं परममपस्मारघ्नं मतमिति ॥ २९॥ 
 गशङ्काधरः-नङुलेत्यादि। कीटः पाश्चाच्यट्रश्चिकः। नङुटादीनां यथा- 
सम्भवमूणैः पक्षः पुरीपेशच धूपनमपस्मारध्नं मिषक्‌ कारयेत्‌ !। ३० ॥ 
भवन्ति \ ` वर्सि्नत्राञ्जनवक्तिः । विषपीत इति पीतविषे । जरुपानेन शत इति जरब्धतः 
त्य लक्षणम्‌ विष्टन्धपायुरूढक्षमाध्मातोदरमेहनम्‌ । विच्याजट्तं जन्तु' शीतपादकरानेनम्‌ । 


इति ॥ २७ ॥ | 
चक्रपा गिः-- वास्तमेष रिति छारमेषवृषभसम्भवेः ॥ २८ ॥ 


५ 
द ~ ु्यनकत्र गृहीतं, कीटो इश्िकः ॥ २९। ६० ॥ 
ने ३४६ _ ` ह | 





२७५८ चरक-संहिता । [ अपस्मारचिञित्सिहम । 
आभिः क्रियाभिः सिद्धामिह दयं संभ्रवुध्यते । 
छोतांसि चास्य शुध्यन्ति स्यति संज्ञा विन्दति ॥ ३१ ॥ 
यस्यानुबन्धस्त्ागन्तुर्दोषलिङ्गाधिकाकृतिः । 
दृश्येत तस्य काय्यं स्यादागन्तृन्माद भेषजम्‌ ॥ ३२ ॥ 
अनन्तरसुवाचेदमभ्रिवेशः कृताञ्ज{लः । 
भगवन्‌ पूव्वमुदिष्ठः सूत्रस्थाने महागदः ॥ 
अतच््वाभिनिवेशो यस्तद्धेखाक्रतिभेषजम्‌ । 
तत्र नोक्तं ततः श्रोतुमिच्छामि तदिहोच्यताम्‌ ॥ ३३ ॥ 


गङ्गाधर,--अथोपसंहरति-आभिरित्यादि। तेरातानामित्यादिभि- 
रेतदन्तेवेचनेरुक्ताभिः क्रियाभिः सिद्धाभिरपरतिहताभिरपस्मारिणो मनः 
सम्पवुध्यते। स्रोतांसि च मनोवहानि शुध्यन्ति। स्मृतिं संा्चायं 
विन्दति ॥ ३१॥ । 
गङ्गाधरः--यस्यापस्मारिणोऽनुबन्ध ` आगन्तुदेवादिग्रहो वन्तेते, तस्य॒ दोष- 
लिङ्गादुक्तवातादिरिङ्गादधिकाढृतिः दृश्येत, तद। तस्यागन्तून्मादस्य देवादि. 
्रहजोन्मादस्य भेषजं काय्येमिति। अपस्मारचिकित्सितं समाक्चमिति ॥ ३२॥ 
गङ्गाधरः- अथ मानसगदप्रसङ्गादत्राधचिवेशः पप्रच्छ । तदयथा । अनन्तरः 
मित्यादि। अपस्मारस्य सदेुमेषजोपदेशानन्तरममनिवेशः कृताञ्जलिः सदं 
गुरुयुवाच । भगवन्‌ गुरो ` पूव्वं सूत्रस्थानेऽतत्वाभिनिवेश्ो नाम ॒यो महागदं 
चक्रपाणिः सम््रत्यपस्मारे सूत्रेणानुबन्धलिङ्गचिकित्सामाड- यस्येत्यादि । दोषणिङ्गा- 
धिकाङृतिरिति अपस्मारोक्तदोषलिङ्गेभ्यो ऽधिकागन्तू-मादसदशी आङ्ृतिय॑स्य स तथा । नागन्तु- 
रिङ्गं दोषेषु भवति, न च लिङ्गं विना आगन्तुलिङ्गता सम्भवति ; ततश्चागन्त्वपस्मारः एथड 
न भवति, किन्तु दोषजस्यानुबन्धरूपः । पश्चाटकालछीनः स आगन्तुः । तेन चत्वार एकाषस्मारा 
भवन्तीति यदुक्तं तस्यागन्तुर बन्धो भवप्येव कदाचिदिति । अनेनानुबन्धरूपतेव भूतापसारे 
दरचिंता, न तृन्माद्वव्‌ स्वातन्वेयग कर्यं भूतानाम्‌ । अन्यवाप्युक्तम्‌-अपस्मारो महाव्याधिः 
तस्माद्‌ दोषत. एव तु । अन्ये तु भीमदन्तादयः स्वतन्वाङ्गत्वमपस्मारलक्चणं विकङ्िसानिदेशा२ 
मन्वमन्थं बणंयन्ति च । न तंख्यानियमश्च दोषजापस्माराणामेवं भवति ॥ ३१। ३२५ ¦ 
चक्रपाणिः- (अस्मिन्‌ प्रदेशे सन्धवाः काङ्मीराः) । भगवन्निव्यनेनातचत्वाभिनिवेश्स्य टद.ण- 
चिकितसाम्नन्थं परन्ति । तच्नानापमिति वृद्धाः ॥ ३३ ॥ ` न 


[वि 


१९म अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ ॥ व्ह 


शुभरषवे वचः श्रुत्वा शिष्यायाह पुनव्वेसुः । 

महागद सोभ्य श्चणु सहेस्वाकृतिभेषजम्‌ ॥ ३९ ॥ 

मलिनाहारशीलस्य वेगान्‌ प्राप्तान्‌ निशत; । 

शीतोष्एल्लिग्धरुक्लादय हेत॒भिश्चातिसेवितेः | 

हृदयं समुपाश्त्य मनोबुद्धेमहाशिराः । 

दोषाः संदष्य तिष्ठन्ति रजोमोहावृतात्मनः ॥ 

रजस्तमोभ्यां वृद्धाभ्यां सखे मनसि संवृत । 

हृदये उयाकरुले दोषेरथ मृहाल्पचेतसः \ 

विषमां कुव्चेतै वुद्धिं नित्यानित्ये हिताहिते । 

अतत्वाभिनिवेशं तमाहूरास्ता महागदम्‌ ॥ ३५ ॥ 

स्नेहस्वेदोपपन्नं तं संशोध्य वमनादिभिः। 

कृतसं सञ्जनं मेध्यरन्नपानरूपाचरंत्‌ ॥ ३६ ॥ 
उदषट, तस्यातरवाभिनिवेशस्य हेलाकृतिभेषनं तत्र नोक्तम्‌, अतस्तदिहाध्याये 


दुच्यताम्‌ ।। २२ ॥ 
गङ्गाधरः ततोत्तरमाह- -शुश्रषव इत्यादि । तद्रचः भ्रला इनन 

शुभ षवे सिष्यायाम्िवेशायाह । तदयथा । महागदभित्यादि। ई | 

सहा तिभेषजं महागदमतच्वाभिनिवेगं शृण || ३४ ॥ 

गङ्काधरः-मखिनाहारेत्यादि । मलिन मलकारिणमाहारं सेवितु शौटमस्य 
तस्य अरिपार्य्यान मूत्रपुरीषादिषेगान्‌ निहतः शौतोष्णस्निखरकषदिदठभि- 
ातिसेवितैः पिता दोषा हृदयं सयुपात्य मनोबुदधेमहासिरा हृदयमूला द 
सेदृष्य॒तिष्ठन्ति। इृद्धाम्यां रजस्तमोभ्यां सत्वे मनसि संहते रनोमोदा- 
्ृतात्मनो रजस्तम आटरतमनसः पुसो हदये तस्मिन्‌ दोषैव्यांङले मूदास्प- 
चेतसस्तस्य हृदयं सनदृष्य तिष्टन्तो दोषा नित्यानित्ये हिताहिते विषये विषमां 
द्धि वयते । दितश्ादित बुधयतेऽहितओच हित बुध्यते, नित्यमनित्यमनित्य 
नित्यमित्येवं विषमवुद्धिस्तत्वाभिनिवेशभतिवन्धिनौ ुद्ि्भवति। तम 
त्वोभिनिकेनं महागदमाक्षा आहुरिति ॥ २५॥ सि 
` गङ्गाधरः--अस्य चिकित्सामाह- स्नदस्ेदेत्यादि। स्वेदक्रियाभ् 


२७६०  चरक-संहिता । नन 


ब्रह्मीखरसयुक्तं यत्‌ प्चगव्यमुदाह तम्‌ । 
तत्‌ सेव्यं शुकयुष्पी वा यच मेध्यं रसायनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
 हृदयस्यानुकूलाश्च कथाः सिद्धाथवादिनः । 
संयोजयेयुविज्ञानं धेय्यस्स्रतिशमादिभिः ॥ ३८ ॥ 
प्रयोज्यं तेललशुनं पयसा वा शतावरी । 
ब्रह्मीरसः कुष्टरसो वचा वा मधुसंयुता ॥ ३६ ॥ 
दुशिकिल्स्यो ह्यपस्मारश्चिरकारी महागदः। 
तस्माद्‌ रसायनेरेनं प्रायशः समुपाचरेत्‌ ॥ ४० ॥ 
युपपन्नं तमच्वाभिनिवेचिनं वमनादिभिः संशोध्य तसं सञ्जनं मण्डादि 
क्रमेण कृताहारसं सज्जनं मेध्यमेधादितैरन्रपानेः पथ्येरूपाचरेद्‌ वेद्यः। ततो 
बरह्मीखरसयुक्तं यद घृतयुदाहतमिदयध्याये भाक्‌ बह्मीरसे वचाकुष्टशाहवपुष्पी 
भिरेव च। पुराणमान्यथन्पाद्‌-यक्ष्मापस्मारपापदुदिति; तथा पञ्चगव्य 
सखरपपश्चगव्यं महापश्चगव्यश्च यद्‌ धृतुदाहृतं तत्‌ सेव्यमतत्त्वामिनिवेशिना, 
शह्पुष्पी वा शपुष्पी स्वरसादिकस्येन सेव्या । एवं यच मेध्यं मेधाकामीयं 
रसायनं तच्च सेव्यमिति | ३६। ३७॥ 
गङ्काधरः-हदयस्पेत्यादि। सिद्धाथवादिनः पण्डितजनस्य मनोऽनुकूखा 
कथाः पबन्धकरपनास्ताः संयोजयेयुः। एवं पै्यादिभिविन्ञानं सं योजयेयु 
रिति ॥३८॥ 
गङ्गाधरः प्रयोज्य मित्यादि। तिटतेटमिशितं टसुनकर्कमस्य भक्षयितु _ 
परयोज्यम्‌। पयसा शतावरी वा प्रयोज्या । करक विधानेन ब्रह्मीस्रसो वा 
योज्यः ष्टसखरसो वा । तथा मधुसंयुता वचा वा भयोञ्या । ३९॥ 
गङ्गाधरः दुधिकित्स्य इत्यादि। अपस्मारो व्याधिदु धिकित्स्यः। 
महागदोऽतत्त्वाभिनिवेश्षधिरकारी चिराुबन्धी, तस्माद्रसायने्धाकामीया 
दिभिरेनमतत्त्वाभिनिवेशिनमपस्मारिणञ्च समुपाचरेत्‌ ।। ४०॥ 
चक्रपाणिः तेरुलशुनाद्यः पञ्च योगाः। ८ पिवन्‌ ) चिरकारी चिरानुबन्धी । चिकिखां 
दर्शंयति ॥३८--४०॥ 





४० अध्यायः चिकित्सितस्थानप्‌ । २७६१ 
जलाम्निद्र्‌ मशेलेभ्यो विषमेभ्यश्च तो सदा । 


रक्तदुन्मादिनञ्चव सयः प्राणहरा हि तै ॥ ४१९1 
तत्र छोको | 

इतः कुव्वन्त्यपस्मारं दोषाः प्रकुपिता यथा । 

सामान्यतः प्रथक्ताच लिङ्ग वैषा भेषजप्‌ ॥ 

अतसाभिनिवेशस्य प्रोवाच वदतां वरः &। 

प्रजाहितार्थं भगवानपस्मारचिकित्सिते ॥ ४२ ॥ 


इत्यग्निवेश्रते तन्त्रे चरकषरतिसंस्तै चिकित्सितस्थाने 
अपस्मारवचिरकित्सितं नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 

गङ्गाधरः उन्ादादिषु सचःप्ाणहरणान्याह--जलाग्रीत्यादि । ताविल्यपः 
स्मारिणमतच्वाभिनिवेसिनश्च । सद्यश्रणहरा हि ते जकान्यादय इति ॥ ४१॥ 

गङ्ञाधरः -अध्यायार्थमाह- तत्र काविति । हेतुरित्यादि। असिन्नप 
स्मारचिकित्सितेऽध्याये हेतरपस्मारस्य तथापस्मारं दोषा यथा ङव्वन्ति तत्‌ 
प्रोवाच । तथा महागदस्य }) ४२॥ 

गङ्गाधरः अग्नीत्यादिनाध्यायसमाप्चिवाक्यम्‌ ॥ 


इति वैदयश्रीगङ्गाधरक विरतकविराजविगचिते चरकजल्पकर्पतरो षष्टस्कन्धे 


चिकित्सितस्थानजस्पेऽपस्पारचि कित्सिजला्या 
दशमी शाखा ॥ १० ॥ 
चक्रपाणिः जलाम्नीत्यनेन जलादिसान्निध्ये यदि वेगो भवत्यपस्ारस्य तद मरग्रे+ 
भत्रतीति दर्शयति ॥ ४१ ॥ > - 
चक्रपाणिः सं रहे करव्वन्नीत्यादिना सं प्रासिं यूह्ञाति ॥ ४२ ॥ | | 
यां 


इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन न 
चरकतात्स्येीकायां चिककि्सितस्थानव्याट्यायाम्‌ अपश्मारचि | 
नाम दद्रामोऽध्यायः ॥ १० ॥ | 


[क 





एकादशोऽध्यायः । 
अथातः क्ततक्तीएविकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
उदारकीरित्रहयरषिरात्रेयः परमाथेवित्‌ 1 
्षतच्तीशचिकित्सा्थमिदमाह चिकित्सितम्‌ ॥ २॥ 
धनुषायस्यतोऽत्यथं भरमुद्वहतो युस्‌ । 
पततो विषमोच्चेभ्यो बलिभिः सह युध्यतः ॥ 
वषं हयं वा धावन्तं दम्यं वान्यं निहवः । 
शिलाकाष्टाश्मनिघांतान्‌ ल्लिपतो निघ्ततः परान्‌ \\ 
गङ्गाधरः-अथोदञञानुक्रमादपस्मारानन्तरं क्षतक्षीणवचिकित्सितमाद 
अथात इत्यादि । पृव्वंवत्‌ सव्वं व्याख्येयमिति ॥ १ ॥ 
सङ्गाधरः-उदारकीर्ति रित्यादि । इदं वश्ष्यमाणं सनिदानं चिकित्सिम्‌ 
अह स्म ॥२॥ 
गङ्गाधरः-धनुषत्यादि। आयस्यत आयास व्वतः। विषमादुच- 
स्थानात्‌ । युध्यत इति छन्दसवात्‌ पररमेदम्‌। दम्यं वान्यं महिषादिकम्‌। 
चक्रपाणिः--अपसमाररोगेण विषमदोषादिभ्य उरःश्चतोऽपि भवति, ततः श्षतक्षीण्ये भवति, 
तत्सम्बन्धादपस्मारमनु श्षतक्षीणचिकिस्सितमुच्यते । तव क्षतक्षीणरूपान्‌ वक्षयमाणस्लौसेवनादि 
करणशुकरोजः्चयाच्च जातो व्याधिः प्रधानसुरो विर्भ्यते इत्यादिना वक्ष्यमाणङक्षणकः कार" 
कार्य्योपचाराड्रःक्षत इत्युच्यते । यद श्षतक्षेण इति पाटस्तेदापि क्षीणशब्देन शक्रोजः- 
क्षययुक्तः पुरुष उच्यते । तथा क्षीणे च पुर्षे क्षतं भवतीति हेतोः श्षतक्षीण इत्युच्यते । 
अन्ये तु श्नतश्च क्षयश्च इति क्षतक्षयमित्याहुस्तेन रोगद्यमेतत्‌ । तथोरोक्ोणिच्छर्दिरित्या- 
दिना क्षतस्य च क्षीणस्य च क्षणं करिष्यति, तस्मिन्‌ षश्षेऽव्यक्तं क्षणं स्येति तथा साध्यो 
बरूवतो नव इत्यादौ एकवचननिद्‌ शओोऽनुपपन्नस्तेनेकस्येव अलक्षीणस्य डेतुकृं श्चणद्वोविध्यम्‌, 


क्रियाः हेयम्‌ । ब्रहमपिं रित्यनेन देवित्वं राज्िंव्वमात्रेयस्य निषेधति । चिकित्सार्थमिति 
प्रतिक्रियार्थम्‌ । चिकित्सितमिति चिकित्साभिधायकम्न्थम्‌ ॥ १।२ ॥ 


चक्रपाणिः चिकिसा च निदानादिना ज्ञातस्यैव व्यापेमबति ; तेन॒ शक्षीणनिदानमेव 
तावद्ाह- धनुपेस्यादि । आयस्त इति शरीरमायस्यतः \ बङभिरिति स्वापेक्षया वाधिकं: । 





९१ अध्यायः. चिकित्सितस्थानम्‌ ~~ अरा । २७६३ 
अधीयानस्य वाल्युच्चेढरं वा रजतो दर तम्‌ । 
महानदीवां तरतो हयेवां सह धावतः ॥ 
सहसोत्पततोऽत्यथं तृणं्ापि पि प्रचत्यतः । 
तथान्यः कम्मेभिः कर रभू शमभ्याहतस्य वा ॥ 
विचतै वच्लसि उ्याधिवंलवान्‌ समर्द्य । 
सोषु चाति प्रसक्तस्य रुकाल्पपरमिताशिनः ॥ ३ ॥ 
उरो विरुज्यतैऽत्यथं भिव्यतैऽथ विभज्यत । 
प्रपीड्य तै ततः पाश्वे शुष्यत्यङ्ग भ्रवेपते ॥ 
शिला मलरिखा, जमा तदन्यरिला। | काष्ठं मह्ादिषु काष्ठमुद्ररादि शुरुतरम्‌ । 
निर्घातो युरू प्रहरणं गदादिः। तान्‌ कषिपतस्तेश्च परान्‌ निघ्नतः । अत्युच्चैः 
अधीयानस्य सामबेदगानादिकं इर्व्वतः। दतं दूरं नतः। महानदीवाहुभ्यां 
सन्तरतः। सहसा उत्पततो लम्फ़ं ड्व॑तः । तूणमाशु इत्‌ भृत्यतः । 
तथान्यर्महुद्धादौ कूरः कर्मभिभू ्मभ्याहतस्य सच्व॑त आहतस्य वक्षसि 
विशते विशेषेण क्षते सति वलवान्‌ व्याधिः सघ्दीय्यत्‌। हरीष्वतिभसक्तस्य 
रक्षासपथमिताशिनश्च वलवान्‌ व्याधिः सषदीय्यते। . इति द्विषा 
तक्षणम्‌ | २॥ | 
गङ्गाधरः--कीदश्नो व्याधिरित्यत आह--उरो विरज्यते । क्षते धनुषायस्यत 
इत्यादिभितभिरूसि क्षते तथा स्वीपरतिपरसक्तस्य रकषात्पाद्रारिन 
क्षीणस्य उसे वक्षो विरज्यते भङ्गवदेदना वक्षसि भवति । मिचयते विदीय्येत इव । 
निगह्धत इति वारयतः, निघौतोऽखविज्ञेषः किंगा नि वोतः क्लिखादीनां प्र रणविसचेषोऽत्ति- 
बलसम्पादितः। अभ्याहतस्य परैरभिहतस्य । व्याधिरिति वक्ष्यमागलक्षणः क्षतश्चयाख्यो 
भ्याधिः। अन्ये तु व्याधिकब्देन वातमेवाडः, दोषा अपि व्याधिं रभन्ते इति वचनात्‌ । 
न चास्मिन्‌ राजयकष्मरूपता शङ्कनीया, यतः उरःश्चतच्जिदोषजन्य एव भिच्चसंपराकचिश्चः अयथा- 
 बलमारम्ेन्तोदरसि विष्ठते वायुः ्रकुपितो दोषादुदी्योमौः दिष्वाकतीत्यादिनेकछ) ` 
कश्चणानि भिन्नान्येव.उरो विरञ्यते इत्यादिना वक्ष्यमाणलश्षणेभ्य उक्तानि । अत एवेडानयोभेदान्‌ 
| वक्ष्यति. उपेद्िते भवेदस्मिन्‌ सम्बन्धो राजयक्ष्मण इति । सखीषु चतिप्रसक्तस्य रुक्षास्पभ्रमिताश्विनः 
बलवान्‌ व्याधिः समुदी््य॑त इति सम्बन्धः । प्रमिताशनमेकरसाभ्यासः किंवातीत्काल- 
भोजनम्‌ ॥ ३ ॥ अ 
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क्रमाद्‌ वोय्यं बलं वर्णो रुचिरभिश्च हीयतै। ._ 

वरो व्यथा मनोदेन्यं विड भेदोऽभ्निवधस्तथा # ॥ 

दृष्टः श्यावः सुदुगेन्धिः पोतो विग्रथतो बहुः । 

कासमानस्य चाभीच्णं कफः साखः प्रवत्तते ॥ 

स चतः चीयतैऽत्यथं तथा शुक्रोजसोः चयात्‌ । 

अव्यक्तं लचलणं तस्य पू्वेरूपमिति स्पृतम्‌ ॥  ॥ 
` विभेञ्यते द्विधा जायत इव । ततः पावे प्रपीड्य ते। अङ्ग शुष्यति भरवेपतं च। 
करमाद्रीय्यं शक्तिरहीयते। बलं साम्यम्‌ । एवम्भूतस्य कासमानस्य चाभीक्ष्णं 
दुष्ट इत्येवमादिः सासः कफः भवतत ते। दशः सन्‌ स क्षतः पुरुषोऽत्यथ क्षीयते। 
तथा खीष्वतिप्रसक्तो रुक्षास्पप्रमिताशी चेदशः स शुक्रौनसोः क्षयादर्यथं 
क्षीयत इति। उरक्षते प्रमिताशनात्‌ क्षीणस्य स्रीष्वतिप्रसङ्गेन शुकरक्षयक्षीणस्य 
सामान्य ठक्षणमिदम्‌। | 

अनयोः पूव्व॑रूपमाह--अव्यक्तमित्यादि । उरो विरुज्यत इत्यादुग्क्त 
यटक्षणं ` तद॒ यदा तस्याव्यक्तमीषद्रपं भवति तदब्यक्तमुरो विर्‌ 
जनादिकं पू्वेरूपमिति स्म्ृतमिति। एतेन सव्वेषामेव व्याधोनामन्यक्त 
क्षणमपि पूव्वरूपमुच्यते। तत्‌ तु दोषविशेषकृतवात्‌ के चिदाहुविषिष्ट 
पव्वरूपं व्याधेरिति, तच न, प्रागुत्पत्तिटक्षणमेवेति न पृथग्‌ लक्षणशरक्तम्‌, ` 
जायमाने व्याधो भवतीति कथं पूरव्वरूपं स्यादिति तजायमानव्याघे रूपमेव 
न. पूव्वेरूपं भविष्यदव्याधिवोधकवाभावात्‌। तस्मादत्रायमथः- उरक्षतः 
्षौणयोः पूव्वेरूपं नास्त्यतिरिक्तं रूपात्‌ । यदेव हि उरो विरज्यत इत्यादिकं 
छक्षणं जायमानस्य जातस्य च तत्तदेव खक्षणं प्रायुत्पत्तेरग्यक्तं यजायत 
तत्पागुत्यत्तिलक्षणं तस्य पूव्वेरूपं न परं पृव्वेरक्षणमस्ति, व्याधः ' 
खभावादिति॥ ४॥ ` {` 

चक्रराणिः 


--क्षतक्षयलक्षणमाह उर इध्यादिना। भिद्यत इति विदीर्यते । ` अग्नि- 
बधादित्यवाम्निवधं , विना व्याधिमदिन्ना विडभेदो भवतीति द्यति अन्ये तु विड्मेदो- 
$ग्निवधस्तथेति पडन्ति । इष्टो व्यापन्न: । क्षीयत इति धातुक्षयवानू भवति, न केवलं क्षतादेव 
कषीयते किन्तु अतिच्ीसेवादिना कृताच्छुकरोजःक्षयादपि क्षीयते इतरधातुश्षयवान्‌ भवति। 
प्वरूपमाइ-- अन्यक्तमित्यच्पत्वेन, यथोक्तखश्षणतया सम्पूैम्‌ ॥ ४.॥ _पूवरूपमाहं -अभ्यकमत्यस्सस्वेन, -यथोककश्चणतया › सम्मूणैमू ॥ ७. :: „~ 








विड्भेदोऽग्निवधादपि इति चक्रेण प्यते ॥ 


। 


न चिकित्सितस्थानम्‌ । २,७६५. 
उरोर्क्‌ शोणितच्दहिः कासो वेशेषिकः चते । 
स्षाणे सरक्तमूत्रतं पाश्वपृष्टकटीग्रहः ॥ ५ ॥ 
अल्पलिङ्धस्य दीप्ताग्नेः साध्यो बलवतो नवः । 
परिसंवत्सरो याष्यः स्वलिङ्ग विवञ्जयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
उरो मत्वा चतं लाचतां पयसा मधसंयुताम्‌ । 
सथ एच पिषेर्जें पयसायात्‌ सश्कंरम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः- क्षतस्य क्षीणस्य च विशेषलक्षणमाह-उरोरुगित्यादि। 
क्षते धनुषायस्यत इत्यादिभिरुरसि क्षते उरोरुक्‌ च शोणितच्छदि्च स्यात्‌। 
शुक्रोजसोः क्षयात्‌ क्षोणे कासमानस्य यथा कासशब्दः स्यात्‌ ततः शब्दाद्‌ 
विरिष्टशब्दवान्‌ कासस्त्रोरक्षते भवति, तथा तस्य क्षीणस्य यथोरो 
बिरुज्यते ततो वेशेषिकी उरोर्‌ क्षते, `तथा क्षीणस्य कासमानस्य यथा सासः 
कफः प्रवत्त॑ते ततो वैशेषिकी शोणितच्छदः क्षते भवतीति भेदः । इत्युरक्षतस्य 
विरोषलक्षणम्‌ । अथ क्षीणस्य रक्षणमाह--श्षीणे इत्यादि । स्ीप्वतिमसक्तस्य 
रक्षारपपभरमितारिनो जनस्य शुक्रोजसोः क्षयात्‌ . क्षीणे सति सरक्तमूत्रत् 
पाश्वादिग्रहस्चेत्यधिकं भवतीति । ५॥ 

गङ्गाधरः- अनयोः साध्यासाध्यलक्षणमाह--अस्पेत्यादि। अल्यच्क्िस्य 
तस्यं क्षीणस्य च दी्तामेवे लतो जनस्य नवो नूतनो य उरश्षतरोगः 
्षीणरोगश्च स॒ साध्यः परिमरंवत्सरः परिगतसंवत्सरः। सव्वे लिगं 
विक्ज्जेयदिति। इत्युर्षतक्षीणरोगनिदानम्‌ ॥ ६ ॥ 
। गङ्गाधरः--अनयोधि कित्सितमाइ--उरो मतवेत्यादि। यदा उरसः 
षतं भवतीति विज्ञायते, तदा लाक्षां चर्णी्त्य मधुसंयुता पयसा पिबेत्‌| 

चक्रपाणि + उरोरगि्यदिप्रन्य्त प्रायेण विक्रतिः॥ कासो वशेषिक इति विशिष्टः, स च 
विज्ेषो दष्टः इयाव इत्यादिना प्रोक्तो कयः । किंवा शैषिको ऽधिको ्ञयः । क्चीण इति शुक्रोजसी 
क्षीणे । अन्ये तु उरोरगित्यादिनावस्थाद्रयं तस्य लक्षणद्भयमेतदवणयन्ति । चिकित्साप्रवृत्त्ययं 
साध्यादिविभागमादह--अच्पेति । परसंवत्सरो वषौतीतः ॥ ५। ६ ॥ 





:. चक्रपाणिः ज्ञातरोगविशोपेण कर्त्या चिकिससामाह--उरो मते्यादि । उरसः सद्यः 
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| २७६६ चरक-रतोहिता । | [ क्षतक्षौगचिकित्सितनर्‌ 
पाश्वेवस्तिरुजा चाल्य-पित्ताभनिस्तां सुरायुताम्‌ । 
भिन्नविट्कः सपुस्ताति-विषां पाटां सवत्सकाम्‌ ॥ 
लाच्ां सपिंमेधृच्छिष्टं जीवनीयगणं सिताम्‌ । 
तकच्लोरीं समितां चीरे पक्तवा दीप्तानलः पिबेत्‌ ॥ ७ ॥ 
इच्वालिकाविसग्न्थि-पद्मकेशर चन्दनः । 
श्रतं पयो मधुयुतं सन्धानाथं पिबेत्‌ च्षती ॥ ८ ॥ 
यवानां चणेमादाय चरसिद्ध प्रतप्लुतम्‌ । 
ञवरे दाहे सिताचोद्र-सक्तन्‌ वा पयसा पिवेत्‌ ॥ & ॥ 
कासी पञ््रास्थिशूली च लिद्यात्‌ सधघृतमाच्तिकाः । 
मधूकमयुकद्राला-तक्च्लीरी पिप्पलीवलाः ॥ १० ॥ 
तदौषथे जीणे सति पयसा सशकरमन्नम्रात्‌। यदि तत्र पाद्व॑रूग्‌ भवेदस्य- 
पित्तामिश्र चेत्‌, तदा तां लाक्षां सुरायुता पिबेत्‌। यदि स भिन्नविर्कः स्यात्‌ 
तदा सगरुस्तातिविषां सवत्सकवीजां पाठां काथयिवा पिवेत्‌। यदि क्षतोराः 
पुरुषो दीप्रानखो भवति, तदा खाक्षादिकानि सव्वांणि समांशानि क्षीरे 
यथायोग्ये चतु ण पक्तवा पिवेत्‌ ॥ ७॥ 
` गङ्ाधरः--इष्ष्वाल्कित्यादि। इक्ष्वालिका इक्षुवालिका, विसं मृणालं, अन्यः 
पिष्पीमूखं, पञ्जकेशरं,रक्तचन्दनं,पयसोऽभागे कभागं सव्वं पष्ट चतुगु णजं 
दत्वा पक्तवा पूतं कृवा शोते मधु दत्वा क्षती क्षतवक्षःसन्धानाथं पिबेत्‌ ॥ ८ ॥ 
गङ्गाधरः -यवानामित्यादि। यवानां चूणं चतु णक्षीरे सिद्धं धृतं 
यथायोग्यं द्वा आप्ठुत्य पबेत्‌, ज्वरे दाहं च। अथवा सिताक्षोदरयुक्तान्‌ 
यबसक्तन्‌ पयसा पिबेत्‌ | ९॥ य 
गङ्गाधरः कासीत्यादि। उर्षती कासी पर्व्वास्थिशूखी चेत्‌, तदा 
मधूकसारादिकं चर्णोकृत्य घृतमधुभ्यां लिह्यात्‌ | १०॥ 
क्षतं मत्वा राक्षां पिबेदिति योजना } सशचकंरमिति दाकरासहितमन्नम्‌ । भिन्नविट्‌कः समुस्ताति, 
विषां पाठां द्विवत्सकाम्‌ इति ये पठन्ति ते वत्सकभागद्रयं आहयन्ति । किंवा वत्सकद्रयमेव 
वत्सकशब्देन गृह्यते ; तथाहि वृहत्फलः इचेतपुष्पः स्निग्धपवः पुमान्‌ भवेत्‌ । इयामा चारणः 
सन्धानार्थम्‌ । मधृकशब्देनेह मधूकपुष्पं आद्यम्‌ ॥ ७ --१० ॥ 


११७ भश््रायः | चिकित्सितस्थानम्‌ | २७६७ 


एलापत्रत्चोऽद्धात्ताः पिष्पस्यद्धपलं तथा । 
सितामधुकखञ्जर-मुद्रीकाश्च पलोन्मिताः ॥ 
संदगयं मधुना युक्तया युड़िकाः संप्रकल्पयेत्‌ । 
अक्लमात्रां ततश्चकां भच्येन्ना दिने दिने ॥ 
कासं श्वासं ज्वरं हिक्कां छदि मृच्छां मदं भ्रमम्‌ । 
रक्तनिष्ठीवनं तृष्णां पाश्वंशलमरोचकम्‌ ॥ 
शोषप्लीहाल्यवातांश्च सरभेदः चतच्तयम्‌ । 
गुडिका तपेणी वृष्या रक्तपित्तञ्च नाशयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
एलादिगुडिका। 
रक्तेऽतिवृत्ते द्षारडं युषेस्तोयेन वा पिबेत्‌ । 
चटकार्डरसं वापि रक्तं वा छागजाङ्गलम्‌ ॥ १२ ॥ 
चं पोननेवं रक्त-शाकितणएड़ल शकम्‌ । 
रक्तष्टीवी पबेत्‌ सिद्धं दात्ञारसपयोघ्रुतम्‌ ॥ १३ ॥ 
गङ्गाधरः एटेत्यादि। प्रत्येकमेखादयख्रयोऽदवाक्षाः, सितादीनां प्रत्येक 
पटं, सञ्चरण्यं मधुना गुडिकाकरणाहेण गुडिकां कृवा कषमातरामेकंकां 
भक्षयेत्‌। ना नरः। क्षतक्षयं क्षश्च शेक्रोनसोः क्षयञ्च । एलादिगुडिका ॥ ११॥ 
` शङ्काधरः- रक्ते इत्यादि । क्षतस्य क्षीणस्य वा रक्तंऽतिमहनते दरादियप 
तोयेन वा दक्षाष्डं कुक्कुटाष्डं पिवेत्‌ । एवं यपेस्तोयश्चटकाण्डरसं बा पिबेत्‌ । 


अथवा छागं रक्तं जाङ्गलं हरिणादीनां रक्तं यषेस्तोयंवां पिवेत्‌ ॥। १२॥ 
गङ्गाधरः- चर्णमित्यादि। पौननवं रणं रक्तज्ञालितष्डछचृण 


समाजं नीवा दराक्षारसपयोधतैर्यथाह सिद्धं पेयाह पक्वं पिबेत्‌ ॥ १३॥ 


चक्रपाणिः- -एरापकत्वच इति । गुडिका युक्तेति यावता मधुना गुटिका भवान्त ताबन्मान 


मधु ज्ञेयम्‌ ॥ ५१४ 
चक्रपाणिः दक्षो गोषकुककुटः \ छागजाङ्गलमिति छागमवं वा जाङ्गररिणादिभवं वा ॥ १२॥ 


चक्रपाणिः--च॒ण पोननवमित्यादौ सिद्धमिति साधितम्‌ । चृणसाधन द्ाक्षारसादिद्रवेण 
जग्निसंयोगात्‌ चण च हम प्राक कर्तव्यम्‌ ॥ उक्त हि मअ र > | ` | 
चणो पयोवृतं सिद्धमिति ॥ १३ ॥ 





२७द८ चरक-संहिता । = [ धलकषणक्सलव 
मधूकमधकन्तीर-सिद्ध' वा तण्डुलीयकम्‌ । 
मृदूवातरत्रजामेदः सुराशरष्टं ससेन्धवम्‌ ॥ १४॥ 
त्तामः चीणः च्षतोरस्कस्लनिद्रस्छबलेऽनिले & । 
श्रतत्तीररसेनायात्‌ सधरतत्तो्रश्कंरम्‌ ॥ १५ ॥ 
शकरा यवगोधूमो जोवकषेभको मधू । 
श्रतक्लीरानुपानं वा लिद्यात्‌ चीणः चती कशः ॥ १६ । 
कन्यादमांसनिय्यहं धतभृष्टं पवि सः। 
पिप्पलीचचोद्रसंयुक्तं मांसशोणितवद्धेनम्‌ ॥ १७ ॥ 


गङकाधरः-मधूकेत्यादि । मधूकषुष्पं य।मधुक काथयिला तत्कायसभर 
्ीरमेकौकृत्य तत्र तष्डलीयकः पका पिबेत्‌। मूदृवातः अनिःसारिवायु 
षतः क्षीणश्च अजाया मेदः ससेन्धवं सुरायां भृष्टं तप्तयुरायां प्रक्षिप्य 
पक्त्वा पिबेत्‌ | १४॥ 

गङ्गाधरः- क्षाम इत्यादि। क्षीणः शुक्रोजसोः क्षययुक्तः क्षतोरस्कश्च 
यदि क्षामः क्षीणोऽनिद्रश्च स्यादनिटे वले सति श्रतेन क्षीरेण मांसरसेन 

सधृतकषोद्ररकंरमन्नमचात्‌ | १५॥ 

गङ्गाधरः-शकंरेत्यादि।. यवगोधमौ जीवकषभको चर्णीटत्य शकंराश् 
समांगं नीला मधुना रेत्‌ । ततोऽनु पक्वं दुग्धं पिबेत्‌ ।। १६ ॥ 

गङ्गाधरः- क्व्यादत्यादि) क्रव्यादानां मांसादानां मृगपक्षिणां मि 
निय्यदं मांसङाथं धरते शष्टं शीतीकृत्य तत्र पिष्पलीचर्णं मधु च प्रक्षिप्य ¦ 
स क्षतः क्षण कशः पुरुषो मांसशोणितवद्धंनं पिवेत्‌ | १७॥ 


चक्रपाणिः-मधूकेत्यादौ मधूकमधुकल्केन क्षीरेण समं साधितं तण्डलीयकशाकम्‌ ॥ १४ ॥ 
चक्रपाणिः- सवर इत्यादौ बरुवत्यनछे ।॥ १५। १६ ॥ 


चक्रपाणिः कव्यादाः मांसभुजो शगपश्चिणः ॥ १७ ॥ 








* अबलेऽनिरे इत्यव सबरेऽनङे इति चक्रः । 


११ भध्यायः ] चिकित्तितस्थानम्‌ | २७६६ 


न्यग्रोधोडुम्बराश्चत्थ -प्रचशालप्रियङ्कभिः । 
तालमस्तकजम्बृत्वक्‌-पियालेश्च सपद्मकेः ॥ 

साश्वकर्णैः शतात्‌ लीरादव्याजातैन सपिषा 
शाल्योदनं कतोरस्कः च्ीणशुक्रश्च मानवः ॥ १८ ॥ 
यष्ट्याह्नागबलयोः काथ क्लीरसमं धतम्‌ । 
पयस्यापिप्यलीवांशो-कल्कसिद्धं चते हितम्‌ ॥ १६ ॥ 
कोल्लाक्लारसे तद्वत्‌ च्षौराषटगुएसाधितम्‌ । 

कल्कः कटुङगदार््वीतग्‌-वत्सकल्रक्फलेघरं तम्‌ ॥ २० ॥ 


गङ्गाधरः  न्यग्रोषेर्यादि । अश्वकणोऽपि शारभेद्‌ः पौतशाखः असन 
इत छोके। न्यग्रोधादीनां समांञरानां कल्कः क्षीदष्ांरेशतुगु णमले 
भृतान्मथिताज्ातेन उत्थितेन सर्पिषा शरयोदनमयात्‌। क्षतोरस्कः क्षीण- 
शुक्रश्च मानव इति | १८] - 

गङ्गाधरः यष्व्याह त्यादि । यष्वयाहं नागवला गोरकषतष्डूला तयोः 
काये त्रिगुणे क्षीरसमं पुराणं घृतम्‌ । पयस्या श्रीरकाङ़ोली" वांशी वंशलोचना । 
पयस्या-पिष्पी-वं शलो चना-कल्वः पादिकः सिद्ध धृतं क्षते हितं प्रकरणात्‌ 
क्षीणे च | १९॥ | 

गङ्गाधरः कोटेत्यादि। कोलं शष्कबदरफलं लाक्षा च, तयोः रसे 
काये क्षीरसमं धृतं पयस्यादिकल्कसिद्धं तद्त्‌ क्षते हितम्‌। ्षीराष्टयण- 
साधितं कटङ्गादिभिः कल्कः पादिकेः श्रतं धतं तद्त्‌ क्षते हितमिति । कर्ङग 
श्योनाकः ˆ दाव्यौवम्‌ च वत्सकलक्‌ च वत्सकफङज्चेति चतुभिः 
कर्कैरिति | २०॥ | 


चङ्पाणिः- क्षीराजतिनेति ्षोरावस्थायामेव गृहीतेन ॥ १८ ॥ 

चक्र्णिः - यष्ट्या त्यादौ क्राथक्षीराभ्यां घृतात्‌ चातुगुष्यम्‌ । वांशी वंशचङोचना ॥ १९॥ 

चकपाणिः--कोरकयादौ तद्वदिति क्षते इहितम्‌। अत्र कोररसस्य ङाक्नारसस्य च 
न्रभो$पसाराध्याये निर्दिष्टः ॥ २० ॥ = ~अ 


२७७० चरक-संहिता । | भतक्षीणचिकिभसत 


जीवकर्षभको वीरां जीवन्तीं नागरं शटोम्‌ । 
सनीेदे काकोल्यो द्वे निदिग्धिके ॥ 

पुननवे द्रे मधुकमात्मयुां शतावरीम्‌ । 

ऋद्धिं परूषकं भार्गो" सद्रीकां वृहतों तथा ॥ 

श्र्ञटकं तामलकीं पयस्यां पिप्पलो बलाम्‌ । 

बदराच्ोडखज्जेर-वातामाभिषकाण्यपि ॥ 

फलानि चैवमादीनि कतकान्‌ कुर्व्वोति काषिकान्‌ । 

धात्रीरसविदारीच्लु-च्छागमां सरसं एयः ॥ 

दत्वा परस्थोन्मितान्‌ भागान्‌ धृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 

्रस्थाद्ध मधुनः शीत शकैराद्ध तलां तथा ॥ 

पलाद्धेकथ मरिच-तगेलापत्रकेशरात्‌ । 

विनीय चितं तस्माल्लिह्यान्मात्रां सदा नरः ॥ 


गङ्गाधरः जीवकेत्यादि । वीरां वृश्चिपर्णी, चतसः पणिनोरित्यत्रापि 
श्नपर्णीं तेन भागद्रयमिति। द्रे मेदे, दरे काकोस्यो, द्रे निदिभ्धिकं द्रहती 
` #ष्टकाय्यो , दरे पुननेवे खेतरक्ते, तामटकीमिति भूम्यामलकी, पयस्या मिह 
क्षीरविदारी, आक्षोड इति आखोट इति खोके। वाताम इति रोके ` 
वादाम इति ख्यातः। अभिषुकं फलविशेषः भरसिद्धः। एवमादीनि वात- ` 
पित्तदराणि फटानि यथालाभं काषिकान्‌ कल्कान्‌ इुय्यांत्‌। धात्रीरस 
-बिदारीरसेश्षुरसच्छागमां सरसान्‌ पयो गव्यं भत्येकं भरस्थोन्मितान्‌ भागान्‌ 
दत्त्वा धूतेभर्थं विपाचयेत्‌ । वखपूतं कृवा तत्र धृते शर्कराया अद्धंतुला, 
मरिचादीनां पञ्चानां प्रत्येकं पटाद्धेकश्च चर्णितं विनीय प्रक्षिप्य मथिता 
स्थापयेत्‌ ; शौते भूते मधुनः प्स्णाद्ं दरगण्यात्‌ श्ररावद्रयं द्वा मिश्रयिवा ` 

चक्रपाणिः-निदिग्धिके इति वचनेन बृहतीरता बृहतिका माद्या \ पयस्या विदारिगन्धा । 
अक्षोटवातामाभिषुकाणि तु ओत्तरापथिकानि फलानि। एवमादीनि इति एवरप्रकाराण्यन्यानि 
वातपित्तहराणि । धात्रीरसानाञ्च यद्यपि ^पञचपरति यत्र स्कु वाणि स्नेहसंविधो । तह 
्ेहसमान्याहुः” इति वचनेन परस्थमानल् सिद्धम्‌, तथापि पुतत्परिभाषा्थदादयामेवेरनमानकथनं ` 


न अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ | ९७७१ 


अम्रतपाशमित्येतन्नराणमस्घतं धृतम्‌ । 
सुधाख्रतरसप्रख्यं चीरमांसरसाशिनः ॥ 
नष्टशक्रचतच्ती ए -दुव्बेलग्याधिपीडितान्‌ । 
स््रीप्रसक्तांस्तथावणे-सख्वरहीनांश्च वृ'हयेत्‌ ॥ 
कासदिकाज्वरश्वास-दाहतृ एाल्पित्तनुत्‌ । 
पुत्रदं उदिमृच्छोहद्-योनिमूत्रामयापहम्‌ ॥ २१ ॥ 
~: 9. अमृतप्राज धृतम्‌ । 
श्वद ष्रोशीरमनिष्टा-बलाकार्मय्यकत्तृणम्‌ । 
दभेमलं एथक्‌पर्णी पलाशषभको स्थिरा ॥ 
पक्तिकान्‌ साधयेत्‌ तेषां रसे चोरचतुयु णे । 
कल्केः सखगु्ताजीवन्ती-मेदषभकजीवकेः ॥ 
श॒तवोय्यांदविद्रीका-श्कंराश्चोवएीविसेः। 
प्रस्थः सिद्धो घरताद्‌ वात-पित्तहृद्धवशुलनुत्‌ ॥ 
मूत्रकृच्छध्रमेहाशेः-कासशोषच्तयापहः । 
धनुःस््रोमयभाराध्व-चिन्नानां बलमांसदः ॥ २२॥ 
[ शद धृतम्‌ । 
 -सादोषधान्मात्रामम्याद्पेक्षया नरः सदा लिद्यात्‌। क्षीरमांसरसाभ्या- 
मवान्नमश्चीयादिति। शेषं सव्वं माशीः । अगृतपाराघृतम्‌ ॥ २१॥ 
गङ्गाधरः श्वद्ट त्यादि। काद्य गाम्भारीफलं दमस्य उद्लाकस्य 
मूलम्‌। श्वद॑ष्टरादीनां स्थिरान्तानामेकादशानां प्रत्येकं पिकान्‌ एकादश 
द्रवाणयष्युणे जले साधयेत्‌ तेषां चतुमागावशेषे रसे पादोनश्चराक्ये चतुग णे 
क्षीरे खगु्तादिविसान्तेरेकादशभिः कल्कं तात्‌ पादिक तपरस्थः सिद्धः 
पकः । श्वद्‌्ट्रादिषृतम्‌ । २२॥ | 
। क्ञेयम्‌ । परार्दकत्वमिह मरिचादीनां मिङ्ितानां समाहारप्रधानत्वानरिदेशस्य । बृद्धाबरूषतीन्यायात्‌ 


तु ्रत्येकमे पठादकल्वं भवति । सुधा भोगिभोञ्या । अगतन्तु देवभोज्य १॥ २१ ॥ 
चक्रपाणिः -श्वद्रषटे त्यादौ क्राध्यद्रव्यपरिमाणानुक्षारेण पादोनप्रस्थत्रयं ऊं दत्तवा चतुभौगाव 


~~~ 


शेषेण द्वाविंराकाथपकानि भवन्ति । क्षोरश्चात्र चतुगुणं शतात्‌ किंवा काथचतुगुं णं क्षोरम्‌ ५३२५ । 


२७७२ चरक-संहिता । ( तक्षीणचितसतपर । 


मधकाष्टयलं द्राक्ता-परस्थक्राथे पचेद्‌ ध्रतम्‌। 
पिष्यल्यष्टपले कहके प्रस्थं सिद्धं च शीतले ॥ 


पृथगष्टपलं चोद्र-शकंराभ्यां विमिश्चयेत्‌ । 
समसक्त चतच्तीण-रक्तयुल्मे च तद्धितम्‌ ॥ २३ ॥ 

्‌ सक्त पयकेगः। 
धात्रीफलविदारीच्लु-जीवनीयरसेधर तम्‌ । 


अजागोपयसोश्चेव सप प्रस्थान्‌ परटु भिषक्‌ ॥ 
सिद्धशीते सिताक्लोद्र' द्विप्रस्थं विनयेच तत्‌ । 
यच्मापस्मारपित्ताखक्‌-कासमेहत्तयापहम्‌ ॥ 
क्यःस्थापनमायुष्यं मांसशक्रबलग्रदम्‌ । 
घरृतन्तु पित्तेऽभ्यधिके ल्याद्‌ वातैऽधिके पिबेत्‌ ॥ 
भङ्गाषरः- मधूकेलयादि। मधूक ुष्यस्या्टपलं द्राक्षायाः स्थः पोड़शपलं 
जयेऽगुणे चतुर्व्विशतिशराधे पक्त्वा चतुर्थ भागे पर्‌शरावेऽवशिष्टे काये धृत भरस्य 
पिप्पर्यषटपटे कल्के पचेत्‌। सिद्धे वच्पूते शीते भूते कषद्रमपलं शकराया- 
शवाष्पटं तत्र प्रक्चिष्य समश्च धृ्स्य तुर्यं चतुःशरावं यवस मिश्रयेत्‌ । सक्तु 
भयोगः | २३॥ 
गङ्गाधरः- धात्रीफरेत्यादि। धात्रीफटरस एकप्रस्थः विदारौरस एक 
इक्षरस एकस्थः जीवनीयदशकस्य काथ एकम्रस्थः घृतमेक प्रस्थम्‌ 
अजापय एकमस्थं गोपय एकं मस्थम्‌ । इति सप्त भस्थान्‌ पचेत्‌ अकट्कमिदं घृत 
पक सिद्धं शीतं यदा भवति तदा सिताया एकं मस्थं पोढृापं क्षोद्रमेकमस्थ 
चतुःशरावं ततर भक्षप्य विनयेत्‌। धत्रीधृतम्‌। दोषभेदे भोक्तघरृत्रयोगं निय 
मयति घरृतन्वि्यादि । उरते क्षीणे चाभ्यधिके पित्ते निरुक्त रत्तु लि्ात्‌। 
चक्रपाणिः-मधृकेऽयादावपि काध्यमानानुसारेण काथस्य सार्ढग्रस्थो भवति । समराक्तु इति 
समशक्तं चतम्‌ ॥ २३ ॥ | 
चक्रपाणिः- धृतन्त्वित्यादिनेह योग्यानि पानानि शकंरादियोगाद श्रता क्तानि तानि 


पितते रेद्यतया कदम्यानि । यानि धु शकरादिरदिवत्डेन पानयोग्खानि तानि वाते करत॑म्यानीति 


# 


। १ ¶दी अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ | २७७३ 


लीद ' निर्व्वापयेत्‌ पित्तमल्यलाद्धन्ति नानलप् । 
आक्रामत्यनिलं पीतमुष्माणं निरुणद्धि च ॥ 
लामचीणकरशाङ्ानामेतान्येव धरतानि तु । 
लक्नीरीपिप्पलीलाज-चृेः स्त्यानानि योजयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
सपियु डान्‌ समध्वंशान्‌ जश्वा चानु पयः पिबेत्‌ । 
रेतो वीय्यं बलं पुष्टिं तेराशुतरमाप्नुयात्‌ ॥ २५ ॥ 
(१) सपिशड़ः 
बला विदारी हसा च पअमूली पुननवा । 
पानां चीरिवृच्चा णां शुङ्गा सुषा शिका अपि ॥ 
बातऽधिके पिवेत्‌। कस्मात्‌ ? रीदं घ्रतयल्पवात्‌ पित्तं निव्वांपयेदनलओ न 
हन्ति। पीतं पुनरनिटमाक्रामति उष्मरणन्च निरुणद्वि । तस्मात्‌ पित्तेऽधिके . 
रिदयद्रातेऽधिके पिषेत्‌। कथ द्रवं धतं टिदित्यत आह -क्षामेत्यादि। 
्ञामादीनां पित्त घृतान्येतानि टेहाथै लूपी रीपिष्पलीचू्णंलाजचृणेय यार 
स्त्यानानि कृत्वा योजयत्‌ ॥ २४॥ ` ` 
~ गङ्गाधरः-अथ वक्ष्यमाणसपिु इकानां भक्षणविषिमाह । समध्वंशान्‌ 
यत्र सर्पि मधु नोक्तं तत्र चतुथांशं मधु दच्वा सपि इकान्‌ जश््वा 
पयोऽनुपिवेत्‌। तथाभक्षण रेतोवी्यााशः। उक्तसक्तमयोगमनेन भकारेण 
योजयेद्‌ भक्ष्यात्‌ | २५॥ ॑ 
`  गङ्काधरः- सर्पि डानाह _ वेत्यादि । द्वा पञ्चमूली सालपण्यादिपचच- 


मूली, क्षीरिणो दक्षाः पञ्च वटोदुम्बराश्वत्थपृक्षकपीतनास्तेषामग्रे स्थिताः शङ्गा 


विलीनावस्थामापन्नानि तानि वायोः कर्तव्यानि । धृतरेहश्य धरृतपानस्य च धृथक्‌ फरमाह-- 


जिव्वापयेदित्यादि \ अल्पत्वरादिति ठेत्देनेवाटयत्वात्‌, शेदस्य कर्पमानत्वेनोक्तत्वात्‌ । आक्रामतीति 


जयति । निरणद्धीति न प्रतिहन्ति। न रुणद्धीति केचित्‌ पटन्ति। ` ्षातेत्यादौ क्षामः 
छान्तदेहः, क्षीणो -दुव्वंलः, कृशो हीनमांसः । तकक्षीय्योदीनां तावन्मानं ज्ञेयं यावता 


शतस्य स्त्यानस्वम्‌.॥ २४ ॥ । कः 
चक्रपाणिः-समध्वं शानित्यनेन मधुनः त्वकक्षीस्योदिसमानतामाह ॥ २५ ॥ ` 


% .चकरपाणिः-- बलामित्यादि 1 क्षीरिद्षा -वरोदम्बराशवत्यञ्क्षकपीतनाः । उक्त आरन “उको 


बदोऽग्यो मः इ एव च 1 प्त. क्षीरिणो इषा सिन्‌ उने अकीर्तितम्‌ 
३४८ 


२,७.५५ चरक-संहिता | [ क्षतक्षीणविक्ितिसंतेष 


एषां कषाये द्वित्तीरे पिदाय्यांजरसांशिके । 

जोवनोयेः पचेत्‌ कल्केरक्षमात्रेधु ताटकम्‌ । 

सितोपलानि परते तु शतै द्वात्िंश्दावपेत्‌ ॥ 

गोग्रूमपिप्पलोवांशी-चृणं श्रुद्गाटकस्य च । 

समात्तिकं क)ड़बिक तत्‌ स्वं खजमूच्छितप्‌ । 

र्यां सपिगंडन्‌ त्वा भूउज॑पत्रेए वेष्टयेत्‌ ॥ 

तान्‌ जश्व्वा पलिकान्‌ क्षीरं मय्य्चानुपिबेत्‌ कफे । 

शोषे कासे चत रीण श्रमस्त्रीभारकर्षितै ॥ 

रक्तनिष्टीवने तापे पोनसे चोरसि स्थिते । 

शस्ताः पाश्वशिर शले भेदे च खरवणंयोः ॥ २६॥ 

॑ (२) सपिशडः। : 

एषां योदशानां भत्येकं धुष्र शिकाः. पटं शिकाः। एषामष्टयुणे जयोदशशचरावै 
जले पक्तवा पादशेषे सपादशरावत्रये कषाये द्ियुणक्षीरे विद्‌ारीरसे धृतसमे तथा 
आनमांसरसे ध्रतसमांशे अक्पात्रेः प्रत्यकं जीवनीयः कर्कश ताद्कं 
षोड्शरारावं पचेत्‌ । पक्वे पूते तत्र धृते ओते च सितोपलानि द्वात्रिंशत्‌ 
पलान्यावपेत्‌ । तथा गोधमचणं पिप्पीचणं वंशञटोचनाचणं शङ्गाटकस्य चं 
मत्कं कोड्विक मधु च कोडविकं दत्वा खजेन दर्व्वीदिष्डेन मू च्छयदाटोड्य 
मिश्रयेत्‌ । ततः स्त्यानं सपि कान्‌ कृता भूञजेपतेण वेष्टयेत्‌ । तान्‌ 


शद्कान्‌ _ यथाव्रलं॑जग्वा ्षीरमवु पवेत्‌। कफे मव्मनुपिषेत्‌। सोष 
इत्याद्याः ॥२६॥ सपण डः (२) * 


मुष्टं शिका इत परुमानाः। अव च बलाटीनां वयोदश्चरेषु क्राथ इति षड्‌ विंशतिः | 
` ऋाथपलानि ॥  एतत्कषायाद्‌ द्विगुणं क्षीरम्‌ । विदारीरसछ्टागमांसरसश्च कपायसमः । एवं 
त्रिंशत्पराधिकं द्रवपलश्चतमिह घृताद्के वक्तव्ये भवति। अन्ये जु क्ाथ्यात्‌ घोड्कागुण- 
जर्द्ानपरिभाषया साधिते कराये द्विपद्धाशत्‌ काथपरान्याहुः । एतदनुसारेण क्षीरादिद्ानमप्यधिकं 
` भवतीत्याहुः 1 किन्तु काथ्यचयोदकपरेऽव पानीयं तथा पत्तम्यं यथा घृतसमः क्वाथो मवति । ` 
` काथो इर चतुद वसाध्ये बरतसम एव॒ भवति। रएतत्कायः द्विगुणं क्षीरं समश्च 
 विदारीरसः छागमांसरसश्च देयः। किंवा विदा््यजमांसयोमिं रित्वा ह्यादकांशमयो ` वेयः । 


११ अध्यायः ] | चिकित्सितस्थानम्‌ | २,५.५५ 

त्रक््तीरीश्नावणीद्राचा-मूम्वेषभकजीवकेः । 

वीरद्धि चीरकाकोली -वृहतीकपिकच्छुभिः ॥ 

खज्जेरफलमेदाभिः चीरपिष्टेः पलोन्मितेः। 

धात्रीविदारीच्लुरस-प्रस्थः परस्थं ध्रतात्‌ पचेत्‌ ॥ 

शकराद्धेतुलां शीते चोद्राद्धप्रस्थमेव च । 

दसा सपिगडान्‌ कृता कासहिक्काज्वरापहान्‌ ॥ 

यचमाणं तमकश्वासं रक्तपित्तं हलीमकम्‌ । 

शुक्रनिद्राज्लयं काश्यं हन्युस्तष्णां सकामलाम्‌ ॥ २७ ॥ 
(३) सपिगु इः। 


नवमामलकं द्राल्ा-& -मात्मयप्तां शतावरीम्‌ । 
` पुननेवां विदारीश्च समांशं पिष्यलोमपि ॥ 


 - गङ्गाधरः--वक्षीरीत्यादि । ` वकक्षीरी वंशलोचना, श्रावणी पष्टरो, 
मृव्वामूलं, वीरा पृश्िपर्णी, कपिकच्छ्वानरीवीनम्‌, खन्तरफलं, मेदा महामेदा 
च। वहुवचनं मानतो वहूवात्‌। एतैखयोदश्भिः प्रत्यकं पोन्मितेस्योदशपठेः 
क्षीरेण ऋछक्ष्णपिष्ठैः कल्केर्धा्ीरसमरयेन विदारीरसभस्येन ईक्ुरसमस्थेन 
घृतात्‌ भरस्थं पचेत्‌ यथा निःशेषदरवं न स्यात्‌, सद्रवे लेदवद्धावे शकराठुखाद् 
दत्त्वावतारयेत्‌। शीते क्षोद्र्धमस्थं षोड्शपलं दत्वाोड्य मिश्रयला गुङ्काः 
कार्य्याः । भक्षितास्ते यक्ष्मादिकं हन्युः | २७ ॥ अपरसपिशु दः (२) 
गङ्गाधरः-नवमित्यादि। नवमशुष्कमामल्कफलम्‌ आत्मगुपरायाः फट्‌ । 


उक्तं हि जैकी बृश्वीरं पञमूलं बां विदारीं वटादिशुङगंश्च । निष्काध्य द्विकषीर छोग- 
विदावीरसे च समे । जीवनकलञ : पक्त्वा धृतादकमित्यादि । अव हि क्राथ्यद्रभ्यमानम्‌ 
अनियतमिति विशेषः। क्ाथस्तु स्नेहसम एव । खजो मन्यानदण्डः पञ्चाङ्गुलो वा दृष्टः! 


भूज्जंपववेष्टन ञ्च शक्तयुत्कर्षणाथम्‌ ॥ २६ ॥ । 
-.` चक्रपाणिः- त्वकक्षोरीत्यादौ श्रावणी सुणडिकेरी च विदारीकन्दः ॥ २७ ॥ 





* नवमामरकं दरा क्नाम्‌ इत्यत्र ्राश्ं नवामामलकौम्‌ इति चक्रसम्मतः पाठ ` ' ˆ “` ` < 


२९७७६ चरक-संहिता । == [परण 


एरथग दशपलान्‌ भागान्‌ पलान्यष्टो च नागरात्‌ । 

यष्पमाह्सोवच्चलयोद्रि पलं मरिचस्य च ॥ 
त्ीरतेलधृतानाख आदके श्कराशतै । | 
कथिते तानि वर्णानि दखा विल्वसमान्‌ युड़ान्‌ ॥ 
कुयात्‌ तान्‌ भक्नयेत्‌ च्षीणः क्षतशुष्कश्च मानवः । 
तैन सदयो रसादीनां वृद्धया पुष्टिं स विन्दति ॥ ८ ॥ 
गोक्तीरादु द्रगढकं सपिः-परस्थमिचतुरसादकम्‌ ।.  . 
विदारीस्रसात्‌ प्रस्थं रसात्‌ प्रस्थ तत्तिरात्‌ ॥ 

 दब्यात्‌ सिध्यति तस्मिंश्च पिष्टानिन्तरसेरिमान्‌ । 
मधकयुष्पकुड्वं पियालङुडवं तथा ॥ 


नवामलकादानां सप्नानां प्रत्येकं चण सम्राजं मिख्वा दशपलं ` नागर 
चणादष्टपटं यष्टीमधुचणस्य द्विपलं सोवच्ेटटवणस्य च द्विपलं मरिचचणेस्य 
च द्विपलम्‌। एतानि चर्णानि कृवा स्थापयेत्‌ । गव्यक्षीरस्पाद्कं षोड 
शरावं तिलतेखस्य षोडशशरावे गव्यपुराणधरतस्य षोड्शशरावं इक राष्ट 
शतञ्चेकत्र पचेत्‌ । तस्मिन्‌ श्षीरक्षये तन्तुलीभूते कथिते निष्पन्नपाके 
सति तानि नवामलकादिचणांनि दच्वारोञ्यादतारयेत्‌। शीते मधु च 
तेरधृतयोः पादिकमष्रारावं दत्वा विल्वमात्ान्‌ पटलिकान्‌ गुडकान इय्यात्‌। 
डान्‌ समध्वज्ञान्‌ जग्ध्वा चानु पयः पिवेदिव्युक्तः। ताञ भक्षयदचु 

च पयः पिवेत्‌ | २८॥ अपरसपिशु डः (३) 
गङ्गाधरः गोक्षीरादित्यादि। गोक्षीरात्‌ द्रयादृकं द्रातरिच्छरावम्‌। 
इक्षरसादाद्क षोड्शशरावम्‌। विदारीसखरसात्‌ प्रस्थं चतुःशरावम्‌। तत्तिरमांस 
रसात्‌ परथं चतुःशरावम्‌ । पुराणगव्यस पिः प्रस्थमेकज पचेत्‌ । सिध्यति पाकेन 
्षीरादिद्रवक्षये वक्ष्यमाणचणमिशराद किञ्चिदद्रवसदितघरतावलेणे तस्मिन्‌ 
चक्रपाणिः द्ाक्षामित्यादौ यष्टाहसोव्च्चरयोर्मिटित्वा द्विपटम्‌ । मरिचस्य ` परमिति 
शेषः । उक्तं हि जतृकथ--ृततेरुपयखयाढके सितालुराञ्च प्रपच्य द्राक्षाविदारीबश्चीरशतातररी 


कृष्णाशुण्टीवकाधालीश्च दृशपरिकाः प्रपचेत्‌ । यष्टयाह्ारुचकञ्च परिकमित्यादि 1 कथित 
इति भाषया क्षीणे एव करे चुणंमक्षपं द्यति ॥ २९ ॥ 


दा अध्यायः | चिकित्ितस्थानम्‌ ॥ ५0 


कुडवाद्धं तुगाच्ीय्या; खञ्जराणाच्र विंशतिप्‌ । ` 
¦ - पृथग्‌ विभीतकानाच्च पिप्यल्याश्च चतुथिकाम्‌ ॥ ` 
व्रिंशत्पलानि खण्डा मधुकात्‌ कषमेव च । ` 
तथाद्धेपलिकान्यत्र जीवनीयानि दापयेत्‌ ॥ ` 
सिद्धेऽस्मिन्‌ कुडवं चोद्राच्छीतै दा च मोदकान्‌ । 
कारयेन्मरिचाजाजो पलच्‌ शवचूणितान्‌ ॥ 
वाताखकपित्तरोगेषु चतकासे चयेषुं च । 
शुष्यतां चीणशुक्राणां रक्तं चोरसि संस्थिते ॥ ` 
कृशद्ब्वेलवृद्धानां पु्टििणवलाधिनाम्‌ । 
योनिदोषक्रतखाव-हतानाथापि योषिताम्‌ ॥ 
गभार्थिनीनां गभेशच छवेहुं यासां त्रियेत वा} ` 
` धन्या बल्या हितास्तासां शुक्रशोणितवद्धेनाः ॥ २६ ॥ . . 
ए । सर्पिमोदकः॥ ` 


इस्सेन पिष्टा एुनरिमान्‌ मधृकपुष्पादीन्‌ दचात्‌। तथा जीवनीयानि 
दश्च प्तयेकम्‌ अदर पलिकानि चणंयिता दापयेत्‌ । सिद्धे पाकेऽवतायय 
बीते सति कषोद्रात्‌ इड्वं दत्वा मोदकान्‌ अक्षमितान्‌ कारयेत्‌ । ढला तान 
मोदकान्‌ मरिचचर्णजो रकचणयोः पेनावचूणितान्‌ विघ्रं कषितान कारयेदिति 
तेषामेकं जग्वा पयोश्नुपिवेत्‌। मूकपुषपचरणं इवं चदुपलम्‌। तथा 
पियारुफलचणं कुडवं चतुःपलम्‌ । तुगाक्षीय्यां द्व पठे। खञ्ज्‌राणां 1 गुड्कान्‌ 
वितिम्‌ । विभोतकानां डका विंशतिम्‌। पिषीचूणंस्य चतुथिकां 
परपरेकम्‌ । खण्डात्‌ त्रंशद्पलानि। य्टीमधुकचणात्‌ करष॑मेकं दयादिति 
ू्वेान्वयः। वाताखगित्ायामीः | २९॥ = सर्िमोदकः। ˆ 
चक्रपाणिः गोकषीरादित्यादौ गोकषीरमानं कारणतयोस्यते न दतपाकः । तथादि सति ग्रक्येष्य- 
चरेन मोदका न भवेयुः। चतुस्का पलम्‌ ॥र९॥ ` ` ˆ ` ` 


२५.७८ यैरक-संहिता । [ श्षतक्नोगचिकित्सितम्‌ 


` वस्तिदेशे विङकुव्वांणे सरीप्रसक्तस्य मारुते । 
वातघ्नान्‌ वु हणान्‌ वृष्यान्‌ योगांस्तस्य भ्रयोजयेत्‌ ॥ ३०॥ 
शक॑रापिप्पलीचृणः सपिदा मादिव च । 
संय॒क्तं वा श्रतं चीरं पिवेत्‌ कासञ्वराद हम्‌ ॥ ३१ ॥ 
फलाम्लं सर्पिषा भृष्टं विदारीच्तुरसे श्रुतम्‌ । 
सत्रीषु रीणः पिवेद्‌ युषं जीवेनं वु हणं पर ॥ ३२ ॥ 
सक्तनां वस्तरपूतानां मन्थं क्तोद्रघरतान्वितम्‌ । | 
यावन्न सात्म्यो दीतताभ्चिः चतत्तीणः पिवेन्नरः ॥ ३३ ॥ 
जीवनीयोपसिद्धं वा जाङ्गलं घरतभन्जितम्‌ । | 
रसं प्रयोजयेत्‌ कीणे व्यज्ञनाथ सश्करम्‌ ॥ ` 


गङ्गाधरः- ज्ञीभसक्तक्षीणस्य विशे पचिकित्सितमाह-वस्तिदंश इत्यादि । 
ह्ीपसक्तस्य मारुते वस्तिदेशे विङ्कव्वाणे दिकृति प्राप्नुवति तस्य वातघ्रादीन्‌ 
योगान्‌ प्रयोजयेत्‌ ।। ३० ॥ 

गङ्गाधरः तान्‌ योगानाह- शकरेत्यादि । शृतं केवलं दुग्धमद्धाव्तितं 
कृवा ततरानुरूपं पिप्पलीचर्णं शराश्च संयोज्य पिवेत्‌। सपिंषा संयुक्त 
वा तत्‌ क्षीरं, माक्षिकेण संयुक्तं वा पिबेत्‌ ।। ३१॥ 

गङ्गाधरः-फखाम्मित्यादि । शष्कवदरामलकाचम्टफलम्‌। विदारो 
रसेक्षरसयोः समानांशयोः शृतं पक्वं मुद्रा दियषं शुष्कबद्रादीनां फलाम्क 
करवा दधते सम्भृष्टं खपु क्षीणः पिवेत्‌ । ३२॥ 
` जङ्गाधरः- सक्तनामिल्यादि। बद्धपूतानां यवसक्तेनां जटनालोदितो 
मन्थः, तं क्षो्रघृतान्ितं यादत्‌ क्षतक्षीणः न सास्म्यः स्यान्न च दीप्ताग्निः स्यात्‌ 
तावत्‌ पिबेत्‌ । सात्म्ये दीप्ते चाम्नो यजेत्‌ ॥ ३३॥ 

गङ्गाधरः-जीवनीयेत्यादि । जीवनीयदशककाये जाङ्गलमां सं पक्तवा सिद्ध 
रसं धृते भजव्जितं सम्भृष्टं सदकंरं क्षीणेऽ्वक्‌ तान्‌ व्यञ्जनाय प्रयोजयेत्‌। 





चक्रपाणिः-विकुब्वाण इति श्यूकादिदिकारं इुस्वोगे । श्ाक॑रष्यादौ परक्षेपन्यायेन क्षीरे 
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गोमदिष्यश्चनागाजेः क्षीरमासे रसेस्तथा । 
यथाभ्मि भोजयेड्‌ युषः फलाम्लधृतसंस्कृतेः ॥ ३४ ॥ 
दीप्तैऽप्नो विधिरेष स्यान्मन्दे दीपनपाचनः । 
यदिमां विहितो याहो भिन्ने शकृति चेष्यते ॥ ३५॥ 
पलिकं सेन्धवं शुण्टो द्रं च सोवच्चेलात्‌ पले । 
कुडवांशानि वृक्ताम्लं दाड्मिं पत्रमज्जेकात्‌ ॥ 
एकेकं मरिचाजाज्यो धान्यकाठ्‌ ढे चतुथिके । 
शकरायाः पलान्यत्र दश द्वं च प्रदापयेत्‌ ॥ 
करता चणं ततो मात्रामन्नपाने प्रयोजयेत्‌ । 
रोचनं दीपनं बल्यं पाश्वात्तिश्वासकासनुत्‌ ॥ ३६ ॥ 
र, रेन्धश्रादिचणम्‌ । 
गोमहिष्य्वत्यादि ! क्षीणे सोभरसङ्गात्‌ .क्ीणेऽवटे गवादोनामन्यतमक्षीर- 
रन्यतममंसेमांसरसेवा फलाम्डघुतसंस्कृतंप्र दरदियुषेवां क्षीणरोगिणं 
भोजयेत्‌ ॥ २४॥ क 
~ गङ्ापरः- दीपताबिलयादि। दीप्तेओ तवष जाङ्गलरसादिमिर्भोजन- 
विधिरुक्तः स्यान्मनदेऽप्ौ तु दीपनपाचनो विधिः। भिन्न शकृति यो यक्ष्मणा 
रही योगो विदितः स एव क्षीणरोगिणो भिन्न शकृतीष्यते ॥ ३५॥ 
गङ्गाधरः- दीपनपाचनयोगानाह - पठिकमित्यादि | सैन्धवं पलक, 
शष्टी च पिका, सोकचेटात्‌ द्रे च पटे, दृकषाम्लं तिन्तिदीकं पक्व 
दादिमलक्‌ अज्जेकात्‌ तुरस्याः पत्रमित्येतानि भव्येकं इड़वां शानिः मरिचा- 
जाज्योरेककं पठं, धान्यकात्‌ दव चतृथिके दव पटे, शकराया द्रादश पलानि 
मदापयेत्‌ । सव्व॑मिदं चृणं कृवाऽन्नसाधन पान च ततो मात्रां प्रयोजयेत्‌ ।३६॥ 
£ सन्धवादिचूणेम्‌ । 
शकरादिर्षेपः । वश्चपूतानामिति वश्ान्तरारपतितानाम्‌ । मन्देऽग्नौ यणां यो (दीपनपाचनः) 
विदितः, भिन्ने शति च यो आही स विधिरिप्यत इति ज्ञेयम्‌ ॥३०-३५॥ = ` 
` ` चक्रपाणिः-पटिकमिति परमानम्‌ ॥ २६ ॥ | ~~~ 


२9८० चरकसंहिता । ` [ ्तक्नीणचिकित्तितभ्‌ 


एका षोडशिका धान्याद इ ऽजाञ्यज मोदयोः । 
ताभ्यां दाड़मवृन्नाम्लं दद्व: सोवच्चलात्‌ पलम्‌ ॥ 
शर्ठगः कषं दधित्थस्य मध्यात्‌ पञ्च प्लान च । 
तच्चृणं षोड़शपले श्कंराया विमिश्रयेत्‌ ॥ 
घाड्वोऽयं प्रदेयः स्यादन्नपानेषु पूत्वेवत्‌ । 
मन्दानले शक्दधं दे यद्िमिणामभ्िवद्धनः ॥ ३७ 
पाडः ॥ 

पिवेन्नागवलामूलमद्धंकषविवद्धनम्‌ । 

पलं चीरयतं मासं चीरवृत्तरनन्नभुक्‌ ॥ 

एष प्रयोगः पुष्गायुबलारोम्यकरः परः । 
 मणड्कयर्य कल्योऽयं शर्टीमधुकयोस्तथा ॥ ३८ ॥ 


गह्वाधरः. पकेत्य.दि। पोढशिका। पलं धान्यात्‌ । अजाञ्यजमोदयोः 
द्द षोदरिके ददर पटे, दाद्िभषकषाम्लं ताभ्यां पोद्रिकाभ्यां द्विद्विरिति 
दादिमिलकचण, चतुःपलं, दक्ाम्लश्च चतुःपलं, सोवचेलादेक पटमू, चुषयाः 
कर, दधित्थस्य मध्यस्थशस्यं पञ्चपलं, इक रायाः पोडर्पटम्‌ । येतत्‌ सर्व 
विमिश्रयेत्‌। अयं षाडवो नाम क्षीणे भिन्न इकति दीपन पाचनोऽक्नपाने 
व्यव मदेयः स्यादिति | ३७॥ सैन्धवादिषाढवः। 

गङ्गाधरः--खीभसङ्क्षीणस्य योगान्तरमाह- पििदित्याईद । नागबला 
¦ गोरक्षतपटसा तस्या मूलक चूणमद्ध कषमारभ्य विवद्धेनं पर यावत्‌ । 
क्षीरयुतं तदाखोडनाेक्षीरयुतं मासं त्िंशदिनं पिवेत्‌। क्षौरटत्तिरनन्नन्‌ 
स्वात्‌, अन्नं न शेज्ञीत केदें क्षीरं पीवा वत्तत। _ प्रथमदिनमेक- 
तोखकम्‌। द्वितीय द्वितोलकम्‌। इत्येव परतिदिनमेकेकतोखकं च॒णं वद्धे्‌ दुग्षशच 
तदालोडनयोभयं बदधयेदिति पलं यादत्‌ । तेतो नवमादिषु पठमेव । प्रतिदिनम्‌ 


¦ "चक्रपाणिः पोडदिका पलं दा डिमवृश्चाम्टम्‌ । दविदधिरिति पू्वद्रिपापेश्चया द्विगुण भ्रवयेक 
चरुःपरत्व दंयति। ूर्व्ववदिति पूरन्वयोगस नफ तामाह । अल जतृकर्णः- पि.के धान्यकरके। 
द्रौ जोरकदप्यको । शप््याश्च कषः । कपित्यदाङ्मदृक्षाम्टानां डङ्वम्स्यादि ॥३७॥ = = ` 

चकनपाणिः--नागवलेतयादौ दकषत अदंकपटेव रवत परुं मार्ञेकं येयम्‌ । | 
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यटुयत्‌ सन्तपणं शीतमविदाहि हितं लघु । 
अन्नपानं निषेव्यं तत्‌ चतक्तीणेः सुखाथिभिः ॥ 
यच्चोक्तं यचमिणं पथ्यं कासिनां रक्तपित्तिनाम्‌ । 
तच्च कुय्यांदवेचयाग्निं व्याधिं सात्म्यं बलं तथा ॥ 
उपेच्तितै भवेत्‌ तस्मिन्ननुबन्धो हि यचमणः। 
` प्रागेवागमनात्‌ तस्य तस्मात्‌ तं तरया जयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 


तत्र शोको । 


च्ततच्चयसमुत्थानं सामान्यं प्रथगाकृतिम्‌ 1 
असाध्ययाप्यसाध्यतवं साध्यानां सिद्धिरेव च ॥ 


इति। ( नागवलाकल्पः । ०) मष्टकपण्यां इत्यादि । मष्डकपणीं मङ्जिष्ठा 
दन्ती वा, तस्या अपि नागवलाधैत्‌ं तोलकमारभ्य प्रतिदिनं तोलककढद्धया 
द्वेन पिबेदनन्थुर्‌ क्षीरमावृत्तिरेव स्यात्‌ । तथा शृष्ठीयष्ठीमधुकयोः मत्यकं 
करपो नागबलावत्‌। पुष्ायुबेारोभ्यकरः पर इति ॥ ३८॥ 

गङ्गाधरः--यदयदित्यादि। सन्तपणं शौतपविदाहिं टु हितश्च यद्‌ 
यदन्नपान तत्‌ क्षतक्षीणैरर'्षतिभिः क्षीणे सेव्यमिति। यचोक्तमित्यादि 
ष्टम्‌ । उयेक्षित इत्यादि। तस्मिन्‌ क्षते क्षीणे चोपक्षिते सति दहि 
यस्मात्‌ यक्ष्णोऽनुबन्धो भवेत्‌ तस्माद्‌ यक्ष्मण आगमनात्‌ एव्वं खरया तं 
षतं क्षीणश्च जयेदिति ॥ ३९॥ 


केवरं क्षीरवर्तिनाम्‌ ! उक्त हि जतृकर्ण--नागबला समूखा्ंकषवरदधा पलमाना मासं पेया 
क्षीरमाचन्त्तिरिति ॥ ३८ ॥ 
चक्रपाणिः शीतज्चापि सवरत । “वान्तिकारि' विदाहि भवति तद्थमविदाहि इव्युक्तम्‌ । 
| ्तक्षीणस्य ठबरय। प्रतिकन्तभ्यतामाह--उपेश्षित इत्थादि । तस्येति यक्ष्मणः ॥ ३९ ॥ | 
२४९ छ 


२७८२ चरक-संहिता । ` = [ श्वक्ीणनिसिहय 
उक्तवान्‌ ज्येष्टशिष्याय चतक्तीए चिकित्सिते । 
तचछार्थविड वीततमो-रजोमोहः पुनव्वेुः ॥ ४० ॥ 


इत्यभ्निवेशकृते तन्त्र चरकपरतिसंस्ते चिकित्सितस्थाने 
च्षतच्तीएचिकित्सितं नामेकादशोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


गङ्गाधरः अभ्यायाथसंगरह श्छोकावाह तत्र॒ छोकाविति। ्षतक्षीण- 
चिकित्सितेऽस्मिनध्याये, ज्येष्टरिष्यायाग्निवेशायेति । ४० ॥ 


इति वैचश्रीगङ्गाधरकविराजक विरननविरचितं चरक जरपकरपतरो षष्ठस्कन्धे 
चिकित्सितस्थानजस्पे क्षतक्षीणविकित्सितजरपास्या 
एकादशी शाखा । ११॥ 


चक्रपाणिः संहे सामान्य ध्रथगिति श्षतोस्थस्य श्षयोत्थस्य च उरो विरज्यते इत्यादि एथग- 
रक्षणं कृतम्‌ ॥ ४० ॥ 
इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्र मचक्रपाणिदत्तविरखितायामायुव्वेददीपिकायां 
चरकतात्पर्य्यरीकायां चिफित्सितस्थानभ्याद्यायां क्षतक्षौणचिकिटि 
नामकादज्ञो ऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


दरादशोऽध्यायः । 


अथातः श्वयथचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
भिषश्वरिष्टं सुरसिद्धजष्टं सुनीनदरमत्मात्मजमभ्िवेशः । 
महागदस्य श्यथोयेथावत्‌ प्रकोर्पचहप्रशमानष्च्छत्‌ ।॥ २ ॥ 
तस्मे जगादागदवेद सिन्धुः प्रव्तेनाद्‌ विप्रवरो-&-त्रिजस्तान्‌ \ 
वातादिमेदात्‌ त्रिविधस्य सम्यङनिजानिजेकाङ्गजसव्वेजस्य ॥३ 


गङ्गाधरः- चिकित्सितोदेशानुक्रमात्‌ षतक्षीणचिकित्सितादनन्तरं श्वयथु 
चिकित्सितमाह--अथात इत्यादि । पूव्ववत्‌ सर्व्व व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाधरः पुरा्ततमाह-भिषगृबरिष्टमित्यादि । सुरसिद्धाभ्यां जष्टं 
सेवितम्‌। अ्यात्मनं कृष्णात्परं ुनेव्येसुं श॒" शिष्योऽग्रिवेशो महागदस्य 
शयथोः कोप विद्वपशमान्‌ यथावत्‌ भरणामादिपूल्वे कमपृच्छत्‌ । २ ॥ 

गङ्गाधरः तस्मे इत्यादि । तस्मै लिष्यायाप्निवेशाय । तेन प्रवत्तनात्‌ तान्‌ 
श्रयथोवांतादिभेदात्‌ त्रिविधस्य निजानिजैकाङ्गनसव्वाङ्गनस्य सम्यक्‌ 
प्रकोपणादीन्‌ अगदबेदसिन्धुरायु्वेदसिन्धुरत्रिजो विप्रवरो जगाद ॥ ३॥ 

चक्रपाणिः--क्षतक्षीण मरम्मोपघातो भवति, शोथेऽपि मम्मोपधातः कारणं, तेन समानहेतुतया 
क्षतश्चयमनु शोथचिकित्सितसुच्यते । जष्टमिति सेवितम्‌ । प्रकोपयतोति प्रकोपो हेतुरित्यथः। 
किंवा का्यंकारणयोरमेदोपचारात्‌ प्रकोपशब्देन श्रयथकारण मुच्यते ॥ रूपदब्देन रूपपूव्वरूपयोः 
ग्रहणम्‌, तेन सर्व्वत्वगाश्रितत्देन तच्छमनं चिकि्सोच्यते ॥ १।२॥ 

चक्रपाणिः--अगदा्ै जरोग्यार्थो यो वेदोऽगदवेदः, स एव गम्भीरपसन्नत्वात्‌ सिन्धुरिव 
सिन्धुस्तस्य प्रवत्तेनेऽद्िभवरो हिमालय. इव इत्यथः \ यथा हिमालयो गङ्गायाः प्रवर्तकस्दथा 
अत्िजोऽपि अग्निवेशप्रदर्तक इत्यथः । तानिति श्रकोपादीन्‌, यान्‌ किष्यः टवान्‌ । एकाङ्गज- ` 
स्वजसमेत्यल सम्वंजशब्देन सर््वशरीरस्य ग्रहणं करत॑न्यम्‌, एकाङ्गजशब्देन च सामान्येन 
श्रीराब्यापकस्य अणम्‌ ; तेन सब्वौदधेगालावयवाश्चितस्वं यत्‌ वैविध्यं वक्त्यं तत्रेका्गजेनादंगाला- 
-भितावयवादिगहणं कन्यम्‌ ॥२॥ कर्तञ्यम्‌ ॥ ३ ॥ | ८ 
* प्रवर्तनाद्विभ्रवरः दति चक्रः । 2 0 


२५५८ चरक-सं हिता | श्वयथुचिकिरिसतम्‌ 


शुद्धमयाभक्तकूशाबलानां च्ाराम्लतीचणोप्णगुरूपसेवा । 
दध्यामश्च्छाकविरोधिदुष्ट-गरोपखष्टान्ननिषेव णश्च ॥ 
अशोंस्यचेष्टा न च देहशुद्धिमम््मोपघाता विषमा प्रसृतिः । 
मिथ्योपचारः प्रतिकम्मेणाञ् निजस्य हेतुः श्चयथोः प्रदिष्टः ॥४ 
गङ्गाधरः-- शृद्धामयेत्यादि । शुद्धिवमनादिः, आमयो रोगः, अभक्त 
मननम्‌ ; तः कृशानामबलानाओच क्षारादिसेवा चयथोदतुः। एवं शुद्धरामया- 
भक्तकृशावलानापित्र दध्यादिनिषेवण्श्च कथित्‌। शुद्धादिदृलावलानां 
्षारादिसेवा श्वयथोहतुः। दध्यादिनिषेवणश्च तदितरस्य जनस्य श्वयथो- 
देतुरिति। अन्नस्य दध्यादिभत्येकनोपशष्त्वम्‌ । आगमद्‌ अपकमृत्‌ । विरोधि- 
द्रव्यैः क्षीरमत्स्यादिभिरुपश्ष्टा्नम्‌ । दुष्टं खगुणव्यापन्नं वातातपनलादि- 
योगात्‌ । गरं संयोगविषम्‌। अन्यरोगेः कृशानामवलानाश्च क्षारादिसेवा 
` श्वयथहेतुरजोंसि तु स्वयमेव श्वयथुहेतुः । अचेष्ट निष्करियता, न च देदशुद्धिर्मल- 
सञ्चये सति कर्तव्यायां देदशुद्धो न च देदशद्धिः करियते। मरम्मोपयातः 
स्नोत्तरमम्मेशतस्यान्यतमोपघातो . . बादयैतुदण्डादिभिरे, तेन दोषकोपात्‌ 
शयथुमेवति। त्रिशोथीये स्वेषां शोथानां दोपत्रयजेषु त्रिष्वेवान्तर्भाव- 
वचनात्‌। तद यथा--“ज्रयः शोथा भवन्ति वातपित्तद्टेष्मनिमित्ताः। ते 
 पुनद्वि धा निजागन्तभेदेन" इति। आगन्तु्ोथो यद्यपि यथास्वं हेतनेर्व्यञ्जन- 
निजव्यज्ञनेकदेशविपरीतेरादावुषलभ्यते इत्यत आगन्त॒ज उच्यते, पादकस्य 
यथाखदो पैरनुवध्यत एवेति जय एव शोथा भवन्ति। तस्मादिह मम्मोप- 
घातो नाभ्यन्तरदोषकृतः। इहापि वातादिभेदात्‌ त्रिविधस्येति वचनात्‌ । 
दण्डा्यभिधातस्तु य आगन्तुशोथस्य हेतुः, स बाह्वचो दृषयिता वक्ष्यते 
ऽत्रैव । ततः यस्ततूक्षणमेव जायतेऽयन्तु मर्म्मोपघातः शोथं न कुर्व्वन्ादौ 
दोषं कोपयति ततो दोपः श्वयथुं करोतीति । विषमा परसूतिरकाठे गभेग्रसवः। 
चक्रपाणिः अद्वर्वमनादि शोधनम्‌, आभया उवराद्यः, अभक्तमभोजनं विगुण्ञ्च ` 
भोजनं विरुद्धं भोजनं तैः कृशानामबलानाच्च क्षारादिसेदा निजस्य श्रयथोैतुरिति योज्यम्‌ । 
दध्यादि तु स्वतन्दमेव हेतुः । आममपकत , इष्टं दोषकारकम्‌ । न च देहशद्विरिति श्ोधनाह- 
| $पि दोषे देहाश्चद्धिः ॥ मर्मोपघात इह दोषकत एव ज्ञेयः | वाद्यहेतुजस्तु मर्म्मोपिधत 


भगन्तहेतुरेव । विषमा प्रसूतिरकारगभपतनादिका । ग्रतिकम्रणामिति वमनादीनाम । मिथ्योष- 
चार इति असम्यगुपचारः ॥ ४ ॥ . ~ 


¶२श अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २.५८१५ 
वाह्यास्वचो दृषयितामिघातः काष्टाभिशुल्याश्मविषायसादेः । 


----- त्रिविधो निजश्च सम्बादधेगात्रावयवाधि तलात्‌ ॥ 
ब्राह्माः सिराः पराप्य यदा कफाटक्‌-पित्तानि सन्दूषयतोति वायुः । 
ते्बद्धमागंः स तदा विसपन्नुत्सेधलिङकं श्वयथं करोति ॥ ५॥ 
€ स्थितेसद्ध ९ न 
उद्‌ र मधश्च वायोः 

| स्थाने स्थितेमेध्यगतेश्च मध्ये । 
मिथ्योपचारः परतिकम्परेणां वपनादीनामयथावतप्रयोगान्विध्यासंसञ्जं नाच 
निजस्य श्वयथोदोषजस्य श्वयथोहेतुः प्रदिष्टः ॥ ४॥ 

गङ्गाधरः-आगन्तुश्वयथुदेतुमाद- बाह्मास्वच इत्यादि । काष्टाश्रिचल्याचं - 
विशोीयोक्तैशेदनमेदनादयथ ॒वाह्मास्वचो दृषयिता योऽभिघातो नादो 
दोषाणां दृषयिता स आगन्तुश्वयथुदेतुः । ` निजश्च त्रिषिधो वातपित्तकफाख्यः 
्यथुदेतुः सरव्वाद्धंगात्रावयवामिपरतवाद्‌ बाह्याः सिराः प्राप्य वायुयदा 
कफाषकपित्तानि सन्दृषयतीति तदा सखदृपितैः कफाकपितव दमण; सन्‌ 
स वायुविंसर्पन्‌ सर्व्वादिगात्रे चरनयुत्तेधटक्षणं स्फौतक्षणं श्वयथुं करोति। 
इति मेदः। स्फीतभावः चयथोः सामान्यलक्षणमिति सम्पाक्षः॥ ५॥ 
` गङ्णाधरः--उध स्थितेरि्यादि । दोषेः सोधारम्भकः वरीरे उद्ध्गस्थत 
ऊद शयथुः स्यात्‌ स च तदाख्य उद खयधुनाम । वायोः स्थानेऽ्ो 

चक्रपाणिः-- वाद्या इत्यादिनागन्तुशोथदेतुमाह । बाह्या इत्यगम्भीराः। एतेन गम्भीर- 
स्वब्दूषकत्वं शोथस्य न भवति । त्वच इति कर्मपदं हरन्तम्‌ । दूषयिता अभिघातविशेषेण 
-काषा्यदान्यदमविषकारणकः । आदिशब्दो हि कारणवाची । तेन काष्टादिकारणमभिधात 
इत्यथः। काषटादेश्च संकषेपो्तया दुन्तादीनामप्युपलक्षणा ज्ञेया । किंवा आदिशब्दः प्रकारवाची, 
तेन काष्टादिक्रतोऽभिघातः काष्टादिश्चब्देनोच्यत इति कत्वाभिषातेन समं ` समानाधिकरणं 
जेयम्‌ । आगन्तुहेतुरिति छेदः । विविध इति सब्वौडंगावावयवा्चितत्देन निजखिविधः। 
चकारात्‌ आगन्तुरपि यथोक्तमेदात्‌ विविध इत्यर्थः । वाद्याः शिरा इत्यादि सम््राक्षिकथनम्‌ । 
चाद्या शिरा इति शिरादब्देन खोतसां सामान्येन अहणम्‌ । बरद्मार्ग इत्यावृतमागंः\ उत्सधेनाम्यभि 
चारिणा लिङ्गयत इव्युतूसेधलिङ्गः ॥ ५ ॥ वन 

चक्रपाणिः ऊ स्थतेरि्यादिना॒ विशिष्टयोथानां सम््रासिविेषमाह । ढ्‌ चरः 

शति ऊङरशरीरे 1 अध इति पकाशयमर्ति वायोः स्थाने पकाशये ॥ मध्यगतः इतयुरः- 


२७८६ चरक-संहिता ।  शरयभुचिकि्सितम्‌ 
स्व्वङ्गगेः सव्व गतेः कचित्स्थे- 
दोषिः कवित्‌ स्यात्‌ श्यथस्तदाख्यः ॥ ६ 
उष्मा तथा स्याद्‌ दवथुः सिराणामायाम इत्येव च पूष्वरूपम्‌ । 
सब्व॑स्त्रिदोषोऽधिकदोषलिद्गेसतच्छब्द-&-मापनोति भिषग्‌जितश्च॥७ 
सगोरवं स्यादनवस्थिततं सोत्सेधमुष्माथ सिरातुतम्‌ । 
सलोमहर्षाह्गविवणंता च सामान्यलिङ्गं श्वयथोः प्रदिष्टम्‌ ॥८॥ 


स्थितैः दोषैरधःश्वयथनाम । मध्यगतैरन्तराधिस्थितः दोषेमेध्ये श्वयथुः स्यात 
स च मध्यश्वयथुर्नाम। सव्वेगतैः सव्वाङ्गगतेदोषैः सव्वाङ्गगः शवयथुना । 
इत्येवं यत्र कचित्‌स्येदोषेः यत्र कचिदङ्गे श्वयथुः स्यात्‌ स च श्वयथुश्तदास्यः 
स्तत्तदङ्गन्वयथुनांम स्यादिति ॥ ६ ॥ 
गङ्गाधरः- श्वयथुपुव्वरूपमाह--उष्मा तथेत्यादि । शरीरस्योप्मा भवति, 

तथा दवथुरुपतापः स्यात्‌, सिराणामायामो दीर्घीभावः स्यादित्येव च श्वयथोः 
पर्व्वरूपं स्यात्‌। सर्व्वः श्वयथुद्धिदोषस्तन्न यः श्वयथुयंस्य दोषस्याधिकलिद्गो 
भवति स तदधिकदोषरिग्गसतच्छन्दं तदोषजसंज्ञामामोति। भिषग्‌नितमोषधश्च 
तदधिकदोषहरणमांमोति भरतिक्रियायामिति॥ ७॥ 

गङ्ाधरः-सगौरवमित्यादि । अनवस्थितत्वं शोथस्य गोरवश्च सोत्सेधश्च 
उष्मा चाङ्गस्य सिराणां तुश्च कृशत्वं लोमहर्षश्ाङ्गविवणेता च सवव 
स्मिन्‌ वयथ भवतीति श्वयथोः सामान्यरिग्गपिदमिति ॥ ८ ॥। 


पक्राशयमभ्यगतेः । कचिदिति कण्टतास्वादिदेदे । तदाख्य इति गङश्ोथ इति शब्दाख्य इति । 
किंवा अद्ध शोथाघःञ्चोथ इत्यादिशब्दाख्य इति सर्व्व योजनीयम्‌ ॥ ६ ॥ 
चक्रपाणिः उष्मेत्यादिना पूर्व्वरूपमाह । दवथस्तापः। तथेति चक्षुरादिभ्यः । सिराणामायाम 
इति सिराप्रसरणम्‌ । सव्व॑शोथानां त्रिदोषजत्वेऽपि वातजादिग्यपदेश्लो वातजा चिकित्सा 
यथा भिन्ना भवतोति निरदष्टमाह- सर्व्व इत्यादि । आधकानि वाधिकस्थ दोषस्य लिङ्गानि 
इत्यधिकदोषणिङगः ॥ तत्सं क्ञमिति अधिकदोषसंजञं वातजोऽयमित्यादिकं प्रापनोति, तदा मिषग्‌- ` 
जितञ्ञाधिकदोपरिङ्गः प्राप्नोति । अधिकदोषरि्गप्रयुक्तं चिकित्सिरभेदं प्राप्नोति इत्यर्थः ॥७॥ 
चक्रपाणिः सगोरवमित्यादिना सामान्यशिङ्गं पठति ॥ ८ ॥ व । 
* ततूसंज्धमिति चक्रतः पाटः 





४२ नवाय) चिकिल्सितस्थानम्‌ । २७२७ 
चलस्तनुक्‌ परुषोऽरुणोऽसितः 
प्रसु्ि-®-हषात्तियुतोऽनिमित्ततः। 
प्रशाम्यति पोन्नमति प्र्पीड़तो 
दिवा बली च श्वयथुः समीरणात्‌ ॥ £ ॥ 
मदः सगन्धोऽसितपीतरागवान्‌ 
भ्रमज्वरस्वेदतषामदान्वितः । 

य उष्यते स्पशंरुग-+ -चिरागश्त्‌ 
स पित्तशोथो भरशदाहपाकवान्‌ ॥ १० ॥ 


गङकाधरः- चल इत्यादि । समीरणात्‌ वातायिकरत्रिदोपाज्नातः श्रयथृश्चलः 
स्थानात्‌ स्थानान्तरं चलति। अरुणो बाऽसितो वा । परसुषिः स्पकवोधाभावः। 
हषः शोथस्थानहषैः। अरिवेदना । तेयक्तः स्यात्‌। अनिमित्ततः मशाम्यति । 
भपोदितोऽरयादिना प्रपीढने निन्नः सजनचिरादुत्नमति। दिवा वली वलवान्‌ 
भवति रात्रो भशाम्यतीति ॥ ९॥ 

गङ्गाधरः मृदुरिप्यादि। यः शोथो मृदुः, श॒रोरसमगन्धः, असितपीत- 
रागवान्‌, श्रभादयन्वितः, उष्यते उष्णः, रपा रुग्‌ यत्र, अ क्षिरागकृत्‌, 
भृशदाहवान्‌ भृशपाकवान्‌ स पित्तश्लोथः॥ १०॥ 


चक्रपाणिः- चरु इत्यादिना वार्तारङ्गमाह । तुत्वगित्यबहरुत्वर्‌ । असित इतिं 
कृष्णः । सुषुसिः स्पशौक्तानम्‌ । हर्षो रणरणिकेति स्याता वेदना, किंवा रोमहषः । 
अनिमित्ततः प्रशाम्यतीति वायोश्चरत्वेन कदाचित्‌ निमित्तेन विनापि छीनो भवति । केचित्‌ 
निमित्तत इति पठन्ति, तेन स्नेहोष्णमर्ईनादिना प्रशाम्यति, स च वातिक इति । प्रोञ्नमतीति 
सम्पीडनानन्तरमेवोन्ञमति ॥ ९ ॥ 

चक्रपाणिः-- गद्रिस्यादिना पित्तश्लोथमाह । उष्यत इति दहते । अस्पर्ससह इति स्परनं 

* प्रसुसि इत्यत सुषुसि इति चक्रः । 

† स्पररिगित्यव् अस्पङसहः इति चक्रसम्मतः पाठः ! 


२७८८ चरक-संहिता । धुनिम्‌ 
गुरुः स्थिरः पाणडुररोचकान्वितः 
प्रसेक मिद्रावमिवहिमान्यत्रत्‌ । 
स कूच्छजन्मप्रशमो निपीडतो 
न चोन्नमेड्‌ रात्रिवलो कफात्मकः ॥ ११ ॥ 
कृशस्य रोगेरवलस्य यो भवे- 
दुपद्रवेवां वमिपूव्वेकयुतः । 
स हन्ति मम्मानुगतोऽथ राजिमान्‌ 
परिखवेद्धीनबलस्य सव्वेगः॥ १२ ॥ 


 शङ्गाधरः-णररित्यादि। यः शोथो गुः स्थिरो न चरति, प्रसेको यख 
खावः, डच्छजन्मा चिरेण जायते, यः श्लोधोऽकरथादिमिनिं पीडितो निश्च एव 
संशचिरकालं वर्त॑ते न चोन्नमेत्‌,.  याव्रिव्ी रात्रो बद्ध॑ते, स शोधः 
कफात्मकः | ११॥ 


गङ्गाधरः षेत्यादि। शस्य जनस्य रोगरबलस्य च जनस्य यः शोथो 
बमिपूव्ैकवम्यादिभिरपद्रबेयुक्तो मम्भानुगतश्च स हन्ति शोधिन्‌ 


हीनेवटस्य राजिमान्‌ यः शोथः सव्वाङ्गगः परिसवेत्‌ स तं शोयिनं 
न्ति | १२॥ 


 - चक्रपाणिः गुररित्यादिना कफशोथमाह । अरोचकान्वितं ईति अरोचकव्याधिसहचारी । 
करच्टूजन्मग्रशम इति चिरोत्पत्तिविनाश्चः! रालिबरी कफात्मक इति रावो ख्ोतोरोधजन 
देदक्छेदेनाचेष्टया च कफस्य वृद्धत्वात्‌ तज्ञनितद्लोथो बलवान्‌ भवति । दिवा न मवति, | 
द्वा तु स्फटस्ोदसि शरीरे चेष्टायुक्तं न कफो बी भवति। दिवा च कफशशोयस्तु 
हीयते ॥११॥ ` . | न 
चक्रपाणिः--संप्रष्यसाध्यसाध्यभागमाह- कृशस्येत्थादि। वमिपू्व्वदैरिति . दिकोथीये 
“छर्दिः श्वासोऽरचिस्तृष्णा अवरातीसार एव च । सुर्चः श्लोषः सदौ््बरयः शोथोपद्रवसं गरहः ॥* 8 
इत्यनेनोक्तः \ मम्मौनुगतो राजिमानिति च प्रथक्‌ लक्षणम्‌ । परिखवन्निव्यादि च प्रथक्‌ 
प्रथगस्राभ्यलक्षणम्‌ ॥ १२ ॥ ; 





४६ भध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २५८६ 


अहीनमांसस्य य एकदे शजो नवो बलस्थस्य सुखः स साधने 
निदानदोषन्तंविपय्ययक्रमेरुपाचरत्‌ तं बलदोषकालवित्‌ ॥ १३५ 
अथामजं लङ्कनपाचनक्रमवि शोधनेश्ल्वणदोषमाध्ितम्‌ । 
शिरोगतं शीषविरेचनेरधो-विरेचनेरद्ध्‌ मधस्तथोद्धं गम्‌ ॥ 
उपाचरेत्‌ स्नेहभवं विरुक्षणेः प्रकल्पयेत्‌ स्नेहविधिच्े रु्जे । 
विवद्धविर्केऽनिलजे निरुहणं घरतन्तु पित्तानिलजे सतिक्तकम्‌ ॥ 


` गङ्गाधरः--अहीनेत्यादि । अहीनमांसस्याढृशस्य य एकदेशजः सोधः। यां 
नवो नूतनः खरपकालजातः वस्थस्य जनस्य मवति स शोथः साधने षुखः। 
तं यथा साधयेत्‌ तदाह निदानविपर्ययदोषविपययंयततविपय्येयेः क्रमस्तं 
साधने सुखं शोथं बटदोषकारुतिद्‌ वच उपाचरेत्‌ ॥ १३॥ 
गङ्गाधरः अथामजमिल्यादि। निदानवरिपय्यक्रम एषः । आप्रजमू्‌ 
अपाकजातं शोथं लक्कनपाचनक्रमैशूपाचरेत्‌। उस्वणदोपमाधितं शोथं 
विशोधमे्व॑मन विरेचनादिभिरुपाचरेत्‌। क्िरोगतं शोथं सिरो विरेचनंरुपाचरेत्‌। 
उद्र गं शोथमधोविरेचनेरपाचरेत्‌। तथाऽपःशञोमूद् विरेचनेरुपाचरेत्‌। 
सनेहभवं शोथं विरक्षणरुपाचरेत्‌। रक्षने शोथे रनेहविधिं प्रकरपयेत्‌। 
एवमनिरजे शोये विवद्धविटके निरूहणं भ्करपयत्‌ । पित्तानिल्ने शोथे 
` चक्रपाणिः अहीनित्यादिना सुखसाध्यरक्षणसुच्यते । छृच्टसाध्यरक्षणच्च सुखाध्य- 
छञ्चणासम्पूण तायां ज्ञेयम्‌। श्वयथोश्च हेतुरक्षणानि विद्योथीयोक्तान्यपि प्रकरणात्‌ संक्षेपेण 
इहापि कथितानि । सामान्येन चिकित्सासूत्रमाह-- निदानेत्याद्‌ । निदानादिविपरीतक्रमेः 
लद्नादिभिदपाचरेदित्यथः \ बरदोपकारविदित्यनेन निदानादे्विपरीता क्रिया युत । 
बरं विरामादिभेदभिन्नं तथा दोषं तथा काञ्च स्याभ्यवस्थारूपं विदित्वा या युज्यते सा 
कर्तव्येति दर्शयति । निदानेः्यादौ दोषशब्देन वातादयो गृह्यन्ते । ऋतुशब्देन च नित्यगः 


कालः, तनेव तद्विशिष्टवाचकतया बरूदोपकारूविदिति वचनं न $नरक्तम्‌ । अन्ये तु 
प्रथमेन दोषशब्देन दृष्यधातुम्रहणम्‌ 1 तेन परथमग्याख्यानेन दोषशब्देनेव दष्यस्यापि 
 दोषाधारस्य अ्रहणं सेयम्‌ ॥ १३ ॥ 
चक्रपाणिः--आमजमिति णुकदोपजनितम्‌ ॥ अपक्रता च प्रायो दोषाणां प्रथमदष्टो भवति । 
क्रमेरितयुपकरमैः । अधोविरेचनेरुपा चरेत्‌ अदर अमित्युक्तम्‌ । उद्भहरेरिति वमनैः । सिक्तकं दृतभिति 
२.५० 


२७६०  चरक-संहिता । | चयभुििस्ितम्‌ 
पयश्च मूच्छारतिदाहतषिते विशोधनीये तु समूत्रमिष्यते । 
कफोप्थितं ारकटृष्णसंय॒तेः समूत्रतकासवयुक्तिभिजयेत्‌ ॥१४॥ 
गराम्यान्जानूपं ® पिशितलवणं शुष्कशाकं नवान्नं 
गोड़' पिष्टान्नं दधि सद्रश्रं विञ्जलं मदययमम्लम्‌ । 
धाना वल्लरं समशनमथो रुव्वेसात्म्यं विदाहि 
खप्नश्चारत्रो शयथगदवान्‌ वञ्जयेन्मेथुन्च ॥ १५ ॥ 


सतिक्तकं घृतं ्रकरपयेत्‌ । तत्र पित्तानिलजे शोये मूच्छरतिदाहतपिते पयश्च 
भकल्पयेत्‌ । भूर्छारतिदाहतर्णिते शोधनीये शोथिनि समूत्रं पय इष्यते । 
कफोत्थितं शोथं क्षारकटृष्णसंयुतैः कफहरंः द्रव्यजयेत्‌। समूरस्तक्रयोगः 
समूत्रेरासवयोगे् जयेत्‌ । युक्तियोगः ॥। १४॥ 
गङ्गाधरः शोफस्य निदानवज्जंनमाह- ग्राम्येत्यादि। म्राम्याब्जादपं 

पिशितं छगमेषमांसं ग्राम्यं मंतस्यक्म्म्मांदिमांसमाग्जं मटिपवराहादि 
मांसमानृपम्‌। लवणश्च क्षारमृदं पक्तवा यरख्वणं साध्यते तवग्राम्यं वणम, 
पांशुसाथुद्रसैन्धवादिलवणमान्नं शाम्भरीपरभरति लवणमानूषम्‌ । नवान्नं 
नूतनधान्यान्नं गदं गुड़ विकृतं शकरा दिद्रग्यं कूश्चरा तिलपिष्टं वरिञ्जलं 
पिच्छिल्दरव्यं कचरादिदरव्यं मदयस्याम्टस्वेऽपि पृथगभिधानं िञेषणः 
व॒ञ्जनारथम्‌ । अम्लं जम्बीरादिकं धाना भरष्टयवः वर्लरं शष्कमांसं समशनं 
वक्ष्यते ग्रहणीरोगचिकिस्सिते। पथ्यापथ्यमिहेकत्र युक्तं समश्चनं मतम 
इति । अथो शुरभोजनमसारम्यमशनं विदाहि चाश्नम्‌। अरात्रो दिवास्वप्नं 
मैथुनश्च च्वयशुगदवान्‌ वज्ञयेत्‌ ।। १५॥। | 
साधितं धृतम्‌ । पित्तानिखज इति वातपित्तजढन्द्रं। मृच्छंदय इह संजाता यख तसन्‌ मूञ्छीरति- 
दाहतपिं ते । दिशोधनीय इति मू च्छौयुक्त एव विशोधनीयः । समू खमिति मूसमभागम्‌ ॥ १४ ॥ 
` चक्रपाणिः- ( वातित्य दिना निदानत्देरेव प्राक्चनिषेधापि महात्ययावहकत्वादुप्य्थनि षेध्योष- 
दुरोनार्थमाह । ) गोडमिति ₹दंविकारं ट गिकारे जआधिवयम्‌ । धाना ङ्क रिरशषट्यवाः । वल्लूर 
मस्‌ ॥ समन प्वापष्ययर मोजयम्‌ ॥ १५॥ 

* प्राम्यानपं पिश्चितटवण शुष्कशाकं नवानं गड्‌' पिष्ट दसि तर्द विर नचनम्द्ब्‌। “ 

धाना वल्टुरमश्नमथो गुम्वसारम्यं विदाहि स्वप्तं रात्रौ श्वयथृगद्वानू वजयन्ते नज ॥ 

इति चक्रसम्मतः पाठः । 


५२ अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २.५६ १ 


उ्योषत्रिवृत्तिक्तकरोदिणोच सायोरजस्कां त्रिफलारसेन \ 
पल्ला कफोत्थं शमयेत्‌ तु शोथं गव्येन मूत्रेण हरीतकी च ॥१६ 
हरीतकीनागरदेवदारु सुलाम्बुयुक्तं सपुननेवं वरा । 
सव्वं पिवेत्‌ त्रिष्वपि मूत्रयुक्तं स्नातश्च जीणे पयसान्नमयात्‌॥१७ 
पुननेवानागरमुस्तकल्कान्‌ प्रस्थेन धीरः पयसाचतमात्रान्‌ । 
मयुरकं मागधिकां समूलां सनागरं वा प्रपिवेत्‌ सवाते ॥ १८ ॥ 
दन्तीत्िवृत्र ग्षणचित्रकेवां पयः श्रुतं दोषहरं पिवेन्ना । 
द्विरस्थमात्रन्त॒ पलाद्धंकेस्तेरद्धौवशिष्टं पवने सपित्ते ॥ १६॥ 
गङ्गाधरः व्योपेत्यादि । व्योष्यादिपशदरव्यचणसममेकमयोरजः शोधित 
मारितपुटिनं लोहचणं॒त्रिफलारसेन पीला । गव्येन मूत्रेण दरीतकी च 
 चूणिता पीता ॥ १६॥ न ॐ 
` गङ्गाधरः -हरीतकीत्यादि। हरौतक्रयादित्रय च्‌णितं इखा्बुयु्त पीतं 
इरीतकयादित्रयं सपुननवं वा चणितं ¦ पीतं कफोत्थं शोथं शमयेदिति 
पवेणान्वयः। त्रिष्वपि शोयेषु मूतधुक्तं स्वं व्योपादिक योगचतुष्कं पिवेत्‌ । 
तातश्च तदोषे जीणे पयसान्नमात्‌ | १७॥ । 
गङ्गाधरः- पुनर्नबेत्यादि। पुननंवादित्रयं भत्यकमक्षमातर कस्कीकृत्य 
पिष्ट पयसः परस्येनाद्धावकेषपक्वेन दुग्ेन धौरः सवात शोथे पिवत्‌। अथवा 
सवाते शोथे मयरकादि चतुष्कं कर्करूपपरक्षात्रं पयसः स्थेनाद्धोवशेषं शरं 
पयसा पिवेत्‌ ।। १८॥ । क 
गङ्गाधरः दन्तीत्यादि। दन्तीमृखादिषट्छं पयसोऽ्म् जलं चतु ¶ 
चक्रपाणिः अव कफदोषसर व चिङ्कित्सिततवे प्रथमं व्योषमित्यादिना कफदोथचिक्रिरसामाह । 
सायोरजस्कामिति अनेन मारितमेवा् अयोरजञ इच्छन्ति रसायने १ तायोरजस एव 
श्रयोगोपदेश्चात्‌ ।! अयोरजः न समं तुल्यमानम्‌, अयो हि दुष्परिणाम तेनायश्रयोगेऽ्पमेव 
लोहं मानाुसारेण ` जेयम्‌ 1. इरीवक्यादीना , क्कः : सुखाम्बुना पेवः)  स्खन = ` 
सर्वमिति हरोतक्यादि । दिष्वपि वातादिजेषु । स्नात्चेव्यादिविधिरन्ते उक्तत्वात्‌ उक्त 
सग्रयोगेषु ज्ञेयः । पुननेवेत्यादौ प्रस्थमानं क्षीरमिति बहुत्वात्‌ तदेर्‌ पेयम्‌ । मयूरकमिः्यादा- 
दपि पून्वयोगोक्तं क्षीरं द्रव्यमानं सेयम्‌ ॥ ५६--१८ ॥ । 
` : ` चक्रपाणिः--पलाद्रैकेरिति द्विकर्षमानैः ।- अव च मेषजापश्चया बहुत्वात्‌ स्तोकक्षोरदान 
केचिदिच्छन्ति, साधनत्वेन कन्तैव्यमिति यथा ङु्वैन्ति स उपाय इति वचनात्‌ ॥ \९५ ` 


२७६२ सरक-सं हिता ।  श्रयथुचिकिपिसित 


सशण्ठिपीतद्र रसं प्रयोज्यं श्यामोस्वूकोषणसाधितं वा । 
लगदार्वर्षाभुमहोष्ेवा युद चिकानागरदन्तिभिवां ॥ २० ॥ 
सताहमोष्टन्तरथवापि मासं पयः पिवबेदु भोजनवारिवज्जो । 
गव्यं समूत्रं महिषीपयो वा क्तीराशनो मूत्रमथो गवां वा ॥२१॥ 
तक्र पिवेद वा युरुभिन्नवर्बाः सव्योषसोकस्यलमाच्तिकच । 
गुडाभयां वा गुडनागरं बा सदोषभिज्ञामविव द्धव्यः ॥ २२ ॥ 


दत्वा शृतं तत्‌ पयः शोथहरं नरः पिवत्‌ । तदन्त्यादिभिः प्रत्येक पलाद्धक 
पयो द्िमस्थमाजमष्टशरावं निज्नेठं पक्तवादध\वरिष्यं तत्‌ पयः सपित्ते पवन 
थे पिविन्ना ॥ १९॥ 

गङ्ञाधरः-सथृष्ठीत्यादि। शुष्ठीपीतद्ररसं संयोञ्य पयः प्रयोच्यमू । 
पीतद्रदांरुहरिद्र। काथविधिना दर्यं निःक्वाथ्य तद्रसं दुग्धेन समेन संयोज्य 
पिवरेत्‌। अथवा श्यामादिसाधितं षयः भ्रयोज्यम्‌। श्यामा नदत्‌ । पयसो 

मांशम्‌ । स्यामादित्रयं चतुग णजले पक्तवा तत्‌ पयः भयोभ्यं सपित्ते पवन्‌। 
लगादिभिवां साधितं पयोऽथवा चिकादिभिचिभिः साधित पयः 
प्रयोज्यम्‌ || २०॥ 

गङ्गाधरः सक्ाहमिलयादि । ओष्ट" (मांसम्‌) अथवा पयः केवट सप्ताह मास 
वा सपित्ते पवने शोथी भोजन वारिवज्जीं पिवेत्‌। अथवा गच्यं पयो गोमूभ्रसहितं 
भोजनवारिवज्जीं सप्ताहं मासं वा पिवेत्‌। अथवा भोजनवारिव्जी गोमूत्र 
सहितं मरिषीपयः सपाहं मासं वा सपित्ते पयन पिवेत्‌ । अथवा गवा मून 
गवां क्षीरेणान्नाशनः सपाहं मासं वा वारिवञजी पिवेत्‌ ।। २१॥। 

गङ्गाधरः- तक्रमित्यादि। गुरुमिन्नकस्वाः शोथी सथ्योषचणादिक 
गव्यदुग्धजाततक्रं पिवेत्‌। अथ सदोषभिन्नामविवद्धवचाः शोथी गडाभयां 
समगुडमभयाकर्कं भक्षयेदथवा समगुडनागरकस्कं भक्षयेत्‌ ।। २२॥ 


चक्राणिः- पीतद्र दँवदारः । ऊषणं मरिचम्‌ ॥ २० 

चक्रपाणिः-भोजनवारिवर्जीति भोजनं वारि च त्यक्तव्यमित्यर्थः । गन्यमित्याद्ावपि गवां 
मूखमित्यन्तेन सपाहं मासमेवेति च तथा भोजनवारिवर्जीति चानुव्तेयति । समूत्रमित्यवर 
मूवसमः। क्षीराशन इति संबध्यते ॥ २१। २२ ॥ सन 


१२ अध्यायः | चिकिस्सितस्थानम्‌ । २.१६ ३ 


विड वातसङ्गं पयता रसेवां प्रागुक्तमथादुश्तरकतेलम्‌ । 
खोतोविवन्धेऽभ्निरचिप्रणशे मयान्यरिषटं च पिबेत्‌ सुजातान्‌ ॥२३ 
गणडीरभल्लातक चत्रकाश्च व्योषं विडङ्गं वुहतीद्वयञ्च । 
द्विपरास्थिकं गोमयपावकेन द्रोणे पचेत्‌ कूच्चिकमस्तनस्तु ॥ 
त्रिभागशेषन्तु सुपूतशीतं द्रोणेन तत्‌ प्राकृतमस्तुना च । 
सितोपलायाश्च शतन युक्तं लिप्तै घटे चित्रकपिप्पलोभ्याम्‌ ॥ 
` वेहायसे स्थापितमा दशाहात्‌ प्रयोजयंस्तदु विनिहन्ति शोफान्‌। 
भगन्दराशेःक्रिमिुःखपरेहं वेवणयंकाश्यानिलदिक्षनञओ ॥ २४॥ 
 गण्डीराचर्षटि। 

काश्मय्यधात्रीमरिचाभयाच्‌-चुद्राफलानाञ्च सपिप्पलोनाम्‌ । 
शतं शतं चषोद्रयुडात्‌ पुराणात्‌ तुलान्तु म्भे मधुना प्रलिप्ते ॥ 

गङ्ाधरः--विदवातेत्यादि। यस्यं शोथिनो विड्धोदातश्च न निःसरति 
स॒ उर्वूकतैठं पयसा ग्राम्यान्नानूपमां पभिनमांसरसेवां पिवेत्‌ मागुक्तशच 
गुड़ाभियं गुड़नागरं वा्यात्‌। शोथी मलवहस्लोतो विवन्षैऽप्निटचिप्रणागे च 
मद्यानि पिवेत्‌। सुजातानरिष्टं्र पिबेत्‌ ।॥ २३॥ 

गङ्खाधरः- मदः परसिद्धम्‌। अरिष्टं पुनराह-गण्डीरेत्यादि। गण्डीरः 
समदः। गण्डीरादीनि नव द्रव्याणि मिलिला द्विमास्थिकं इदरयिचा कूच्चिक- 
मस्तुनो द्रोणे चतुःषष्टिश्रावे गोकरीषाप्निना पचेत्‌ । कूच्चिकं द्विविधं तक्र- 
चिवकं दथिद्स््विकश्च “तप्ते पयसितक्रय भ्र्पात्‌ तक्र कूचिचिकम्‌ । दध्नो. 
ऽम्लस्य तु परक्षपाज्नायते दधिक् स्चिकमू्‌ ।' पाकेन ठृतीयांशावशेषे तत्‌ कथितं 
छूच्चिकमस्तु भाकृतमस्तुना दधिमस्ुना द्रोणमितेन सह सितोपटाश्तपटेन च 
सह युक्तं वित्रकपिप्पलीभ्यां पिष्टाभ्यां छिप्ते घरृतभाव्रितघटे निक्षिप्य वेहायसे 
शुन्यभागे दशाहपय्यन्तं स्थापयेत्‌ ॥ २४॥ गण्डीरायरिषटः। 
` गङ्गाधरः-कासय्येत्यादि । कादमय्यं गम्भारीफलम्‌ । कारप्र्ुद्रानदानां 
षण्णां फलानां पिष्पस्याश्च भत्येकं शतं शतं गुड़कं पुराणात्‌ क्षद्रणडत्‌ ठुला 

क्रपाणिः- ऊुच्चिंकमस्तुन इत्यव दश्ना सह पयसि पर्वं यन्मस्तु तत्‌ कूचिच॑ंकमस्तु । 
केवलस्य दृभनो यन्मस्तु तत्‌ प्ाङृतमस्तु । वैहायसे दष्यन्तरिकष ॥ २३।२४॥ ` र 


२.६४ चरक-संहिता । | चयभुचिकिसितम्‌ 


सताहमुष्णे दिय शन्तु शीत स्थितं जलद्रोणयुतं पवेन्ना । ` 
शोथान्‌ विबन्धान्‌ कफवातजां श निहन्त्यरिषटोऽषटशतोऽभ्िकृच ॥२५ 
अष्टशतोऽरिषटः । ` 
पुनर्नवे द्रं च वलते सपाठे वासा गुड़ ची सह चित्रकेण । 
निदिग्धिका च त्रिपलानि पक्त्वा द्रोणावशेषे सलिले ततस्तु ॥ 
पूत्वा रसं द्रं च गुडात्‌ पुराणात्‌ तुले मधुप्रस्थयुतं खशीतम्‌ । 
मासं निदध्याद्‌ धृतभाजनस्थं पणं यवानां परतश्च मासात्‌ ॥ ` 
चर्णक्ितेर देपलांशिकेस्तं हेमल्मगेलामरिचाम्बुपत्रः । | 
गन्धानिितं क्षोद्रघ्रतपरदिग्धं जीणे पिबेद्‌ व्याधिबलं समोच्य ॥ 
हतपारडरोगं श्वयथं प्रवृद्ध प्लीहज्वरारोचकमेहगुल्मान्‌ । 
भगन्दर षड जटराणि कासं श्वासं म्रहण्यामयङकुष्टकरणडुः ॥ 


सर्व्वं तज्नव्द्रोणयुतं गो्यिला मधुना प्रलिप्ते म्भे उष्णकाले वंशाखादिषु 
षटसु मासेषु सप्ताहं स्थितं शीते कात्तिकादिषु परस मासेषु द्विएणं चतुद शाह 
स्थितं ना नरः पिवेत्‌ ॥ २५॥ काःपय्यांच्रषटः। 

गङ्गाधरः पुनर्नवे इत्यादि । दवे पुननवे। दरे वले । पुननेवादिनिदिणिका 
न्तानि नव द्रव्याणि भ्रव्येकं त्रिपलानि क्षोदयिवा चतुद्रौणे सटिटे पक्तवा 
द्रोणावञेषे सल्लि तं रसं पूवा तत्र पराणाद गुडाद द्रं तुले मिश्रयिवा तत्‌ 
सुशीतं यदा स्यात्‌ तदा मधुप्रस्थयुक्तं चतुःशरावपधुयुक्तं धृतभाजनस्थ मास 
विंशदिनं यवानां पण पणमध्ये क्दघृतभाजनपाच्छाद्य निदध्यात्‌ । मासात्‌ 
परतश्च तं रसं देमादिकशचर्णीढ़तैः पत्येकमरद्ध पलांजेयुं क्तं गन्धान्वितं पुनश्च ` 
्षो्रृतमदिग्धं मानानुक्त पूव्वौक्तमानमत्र मधुनः पस्थं तत्साहचय्यांत्‌ पुगण 
` गव्यध्तस्यापि ्रस्थमेकीढृत्य दच्व्यालोड्य प्रदिग्धं जणे पूष्वेदिनाहारे प्रात 


चक्रपाणिः कारमय्यैत्यादौ उष्ण इत्युष्मकारे, द्विगुणमिति द्विसप्ताहं शीतकाले स्थाप्य । 
अष्टकात इति संज्ञा कारमरयोदिस्शतं मे्खटयत्वा कृदत्वाजज्ञया ॥ २५॥ ` | 

चक्रपाणिः पुननंवे दे इत्यादौ प्रव्येकं द्रव्याणां चिपरिकत्वम्‌ । द्रोणावकेषविधानाच्च 
चतुर्दोणं जलस्य जेयम्‌ । तथाहि सति ( यदि ) शचेपेण द्रोणः क्राथो भवति । यदानामिति 


४२३ जध्वायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २७६५ 
शाखानिलं बद्धपुराषताञ्च हिक्कां किलासथ हलीमकञच । 
्तिप' जयेद वणवलायुरोजस्तैजोऽन्ितो मांसरसान्नभोजी ॥२६॥ 
| पुननेवा्रिषटः 
फलश्निकं चित्रकपिप्पली च सदीप्यकं लोहरजो बिडद्धम्‌ । 
चूर्णीक्रितं कोडविकं द्िरशं चोद्र' पुराणस्य तुलां गुडस्य । 
मासं निदध्याद्‌ ध्रतभाजनस्थं यवेषु तानेव निहन्ति रोगान्‌ ॥२७ 
+> फटत्रिकाद्य रिषः । 
ये चाशंसां पाणड़विकारिणाच 
प्रोक्ता हिताः शोफिष तैऽप्यरिष्ठाः \॥ २८ ॥ 
करृष्एा सपाटा गजपिप्पली च निदिग्धिका चित्रकनागर च । 
सपिप्यलीमृलरजन्यजाजी-मुस्तञ्च चूण सुखतोयपीतम्‌ ॥ 
काठे व्याभिवठं समीक्ष्य पिवेत्‌ । ¦ हृत्पाष्डुरोगादिक क्षिपं जयेत्‌। मसः 
रसान्नभोजी शोथी वणांच्न्वितो भवतीति शेषः ॥ २६॥ पुननेवाचरिष्टः। 
` गङ्गाधरः फलत्रिकमित्यादि । रौहरनो मारितपुटितं लोहम्‌ । फलत्रिका 
दीनामष्ानां चणं मिलितं कोड़विकं कषर द्विरंभं द्विकुड्वं पुराणस्य संबत्सरा- 
तीतस्य गुदस्य तुलामेकीकृत्य धरतभाजनस्थं यवेषु यवराशिमध्ये मासं निंशदिनं 
निदध्यात्‌ । जातं तदिष्टं तान्‌ हृवूपाष्डरोगादीन्‌ रोगान्‌ निहन्ति ॥ २७ ॥ 
फटज्रिकाययरिष्टः। 
` गङ्गाधरः ये चाञसामित्यादिं। य चारि अनसा पाष्डवरिकारि 
णाश्वारिष्टाः भोक्तास्तेऽप्यरिष्टाः शोफिषु हिता भवन्ति ॥ २८ ॥ 
गङ्गाधरः -इत्यरिष्टानुकतवा शोफं चणंमाह- दृष्णत्यादि । ष्णा पिप्पली 
अजाजी जीरकम्‌। दृष्णादियुस्तान्तं देशद्रव्य चूण कृता सुखोष्णतोयेन 
यवराश्लो । क्षोद्रदृतप्रदिग्धे कम्मे कृत्वा मासं स्थाप्यमिति ज्ञेयम्‌ । विवा ्चोद्रषृतप्रङिक्ठसुगन्धे 
भाजने करत्वा पचेत्‌ । षड्‌ जटराणां भेषजासाध्य.च्छद्रोदका वञ्जयित्वा ॥ २६ ॥ 
चक्रपाणिः फरुलिकमित्यादौ द्विभरस्थे लिफङादुीनां चतुगुण जरू दत्वा पादावशेषः, 


कषायान्तरो तोऽपि आसवान्तरे इष्टत्वात्‌ रेयः। वच्णङ्ितमिति कषायाय जजञ्जंरीकृतम्‌ । 
अन्ये तु चूण एव द्वोणाद्भं परं जलं दृद्वि। किंवा ऊुड़वमानत्वं चुणस्य देयम्‌, तेन द्विरं३ 


क्षोदरमिति द्विकुड्वं षोद्क्षपरमिति यावत्‌ ॥ २७।.२८ ॥ 


२.७६ ६. चरक-संहिता । श्वयथु चाङत्सतप्र 


हन्यात्‌ त्रिदोषं चिरजञ्च शोफ कल्कश्च भूनिम्बमहोषधाभ्याम्‌ । 
अयोरजस्नरुपषषणयावशुकं चुं पीतं त्रिएलारसेन ॥ २६ ॥ 
चार द्वयं स्याहलवणानि चलाय्येयोरजो व्योषफलत्रिके च । 
सपिप्यलीमूलविड्ङ्गसार सुस्ताजमोदामरदारुविल्वम्‌ ॥ ' 
कलिङ्गका चित्रकमृलपाठे यष्टमाह्यं सातिविषं पलाशम्‌ । 
सहिङ्गकषन्तु सुसृचमचृर' € द्रोणं तथा मूलकशुर्ठकानाम्‌ ॥ 
स्याद्‌ भस्मनस्तत्सलिलेन साध्यमालोड्य यावटुघनमप्रदग्धम्‌ । 
स्यानं ततः कोलसमान्तु मात्रां कृता सुशुष्कां विधिनोपयुज्ञात्‌ ॥ 
प्लोहोदरश्चित्रहल।मकाशेः-पारडामयारोचकशोषशोपान्‌ । 
विस चिकागुल्मगराश्मरीश्च स श्वासकासान्‌ प्रणदेत्‌ सुकषटान्‌॥३० 
। व इति क्षारगुडिका। 
पीतं त्रिदोषं शोफं हन्यात्‌ । भूनिम्बमहोषधाभ्यां कल्कथ सुखतोयपौतद्िदोषं 
शोफः निदन्यात्‌ । अयोरन इत्यादि । अयोरजो मारितपुटितलोहं पञ्चद्रव्यचूण 
त्रिफटारसेन पीतं हन्यात्‌ त्रिदोषमित्याययाशः ।। २९ ॥ 
गङ्गाधरः क्षारद्रयमित्यादि। मूलकशुष्ठकानां शष्कमूटकानि दश्वा 

तेषां भस्मनो द्रोणं द्रातिंशच्छरावमटयणे तोये पत्वा चतुथ शशेपितं वस्त्रे ` 
पनरेकविंशतिवारं परिस्राव्य तत्सल्टिन क्षारदरयादीनां प्रत्येकं पलां 
सुस््मचूणं धरतथृष्टदिङ्गवणकण्सदितमारोञ्य साध्यं, तावत्‌ पक्तव्यं यावत्‌ 
घनश्च अगरदृशश्च स्यात्‌ । ततः स्त्यानं घनं तत्‌ कोकसमां मात्रां गुटिका 
त्वा सुुष्कां विधिना उपयुड्धात्‌ । ष्ठीदैत्याद्याशौः । यस्तु क्षारोद्‌क पर्वा 
घनीभूते क्षारद्रयादिकिं परक्षिप्य गुद्कां कृत्वा व्यवहरति, तदसङ्गतम्‌ ; तत्‌ 
सलिलन  स्यमालोच्ये ति वचनात्‌। “सोवच्चं सन्ध विडमोद्धदमेव 
च । चतृुवणमत्रस्याज्लमषटुणं मतम्‌ । पानीयो यस्तु गुरमादो तँ वारानक- 

चक्रपाणिः--पिष्यल्याय चूण-- प्रत्येकं मिकितेवौ । विदोषमिति वातादिभिर्जनितम्‌ इति 
केयम्‌ 1 न चाल त्रिदोपर।साध्यत्वं युक्तम्‌ ॥ २९ ॥ |. 

 चक्रपाणिः--त्वारि लवणान सामुदरवज्जै दीर्धज्जीवितीयोक्तानि । अच शष्कच्ण्म्‌ | 
कन अ त्‌ रिति भवम्‌ ११५ 

* सदि ङ्खकर्ष' त्वणु शुष्कचर्णीमति चक्रानुमतः पाठः । 





$ 


१२ अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २७६५४ 


प्रयोजयेदाद्र कनागरं बा तुल्यं य॒ड़ेनादधेपलाभिवृद्धा ।; 
मात्रा परं पञ्च पलानि मासं जीणे एयो युषरसांश्च भक्तम्‌ ॥ 
गुल्मोद राशःश्वयथुध्रमेहान्‌ कासप्रतिश्यालसकाविपाकान्‌ । 
सकामालाशोषभनोविकारान्‌ शासं कषूञचेष जयेत्‌ प्रयोगः ॥३१ 

| गदाद्रंकभयोगः। | 
रसस्तथेवाद्र कनागरस्य पेयोऽथ जीणे पयसान्नमद्यात्‌ । 


शिलाहयश्च त्रिफलारसेन हन्यात्‌ त्रिदोषं श्वयथु प्रसह्य ॥ ३२ ॥ 


जिखाजतुप्रयोगः। 
विंशतिम्‌ । श्षावयेत्‌ षड्गणे तोये केचिदाहुशचतृ॒ णे। इति । नायं क्षारः 
पानोयः | ३ ्षारगडिका | 


गङ्गाधरः--पयोजयेदित्यादि । आद्रैकनागरम्‌ आद्रंकमशुष्कं नागरं शष्के 
भृह्वेरमिव्येवं नार्थः। किन्त आरद्रकनागरेमाद्रक शृङ्गवेरं वपातीतुद्ेन तुर्यं 
रयं प्रथमदिनमरदधंपलं भरयोजयेदुत्तयोतच्तरदिनेषवदधंपलामिददधा मात्रा पञ्च- 
पलानि भवति दशषमदिने, ततः भरतिदिनं पञ्चपलमातरां मासं यावत्‌ प्रयोजयेत्‌ 
भक्षेत। ओषधे जीर्णे सति परं परयो अद्रादियपग्राम्यान्जानूपमांसमिन्नमांसः 
रसान्‌ भक्तश्च प्रयोजयेन्न खन्यभक्तभ्‌। शेषाः । ड़द्रं कभयोगः ॥ ३१ ॥ 
गङ्गाधरः रस इत्यादि। अआ्र॑नागरस्य श्रृ्वेरस्य रसस्तथाद्ं पलाभिः 
द्धा पञ्च पलानि मात्रा भवतीत्येवं मासं यावत्‌ पेयः। अथास्मिन्‌ जीण 
पयतान्नमच्यात्‌। एष आद्रेकरसपरयोगः। चिलादयश्च शिलाजतुसंह द्रव्य 
त्रिफलारसेन दोषवलमवेक्ष्य प्युक्तं त्रिदोषं श्वयथु परसह्य निहन्यात्‌ || ३२॥ 
| शिलाजतुप्रयोगः। 


५ चक्रपाणिः --आद्रंकनागरमित्यशुष्कनागरम्‌। अर्दपलाभिदद्श्च इह गुदनागराभ्यां 
हेया । अन्यथा केवलाद्रकद्धया पञ्जपलमाने गुडेन समं दृशषपरतायां भूरिदोषाग्न- 
बधादिदोषकारकं स्यात्‌ ¦ अर्धंपलाद्ररभ्य प्रतिदिनमडपलबृद्धया दशभिर्दिनैः पञ्चपरू भवति । 


, ततस्तु पद्चपरस्य यावन्मासमुपयोगः ॥ ३१ ॥ 


चक्रपाणिः रलस्तः वेत्यादौ पू्वेयोगवत्‌ अदंपलामिगृद्िः । गुदयुक्त्वच् इ्थादि सम्ब 


| तथेवेति पदेन गृद्यते ॥ ३२ ॥ 


+ {र 


२५५६८ चरक-सं हितो |  [शवयथचिकित्सितभर 


द्िपञ्मृल्यास्तु पचेत्‌ कषाये कंसेऽभया नाच शतं गुडाच्च । 
लेहे सुसिद्धेऽथ विनोय चृणं व्योषं नरिसोगन्ध्यसुषास्थते च ॥ 
्रस्थाद्धंमात्रं मधुनः सुशीते किंञिच दृणांद पि यावशुकात्‌ । 
एकां ततः प्राश्य ततश्च लेहाच्छुक्तिं निहन्ति श्वयथुं पवृद्धम्‌ ॥ 
श्चासज्वरारोचकमेहयुल्म-प्रोहत्रिदोषोदरपाणडुरोगान्‌ । 


काश्यामवातावखगम्लपित्त-वेवग्यम्‌त्रानिलशुक्रदोषान्‌ ॥ ३३ ॥ 
| | | कंसहरोतकी । ` 
गङ्गाधरः द्विपश्चमूलीलयादि । द्विपञ्चमूली भ्राधान्यादिह दशमूल । तस्या 
अष्टरारावं कंस आढके कषाये क्रियमाणेऽभयानां गुडकशतमेकश्च पोरे बद्धा 
क्िप्वां पचेत्‌ चतुथांशावशेषे लाद्के कषाये वस्पूते तदभयाशतं छित्वा 
मध्यतोऽस्थीनि आहृत्य क्षिप्य वषातीतगुद़ाच श॒तं पङानि दत्त्वाखोड्य पचत्‌ । 
ठेहे सुसिद्धे व्योषं त्रिसोगन्ध्यचण मिचिला प्रस्थाद्धुमातरं प्रत्येकं द्रमाषः 
काधिकपलमानं यावशूकात्‌ किञ्चिच्च कषमानं विनीयावतारयेत्‌ उपास्थित च 
सुशीते मधुनः परस्थाद्धमात्रं विनीय ततं एकां हरीतक ततश्च ठेहात्‌ शुक्तिमद्- 
पटं प्रार्य श्वयथ' बिनिहन्तीत्या्याशीः। यस्त्वेनां कंस धेतकं व्याख्याय 
परतिसंस्छृत्य द्चमूटीहरीतकी तिनान्नोक्ता तत्र ममादेन व्योषादीनां प्रथा - 
मा्रमित्यनेन अन्वयं न बद्धा तषां मानमनुक्तं मवा परादिमानं मानाुक्ते 
रुक्तम्‌। यस्वाष दशमूरौह रीतकीवचनं मन्यते स पुनः कंसहरौतक्याः 
 पृथगदषमूखीहरीतकोति अव्य ब्रयात्‌ ॥ ३३ ॥ कंसहरीतकी । 
चक्रपाणिः द्विपन्चेत्यादौ निर्दिष्टत्वात्‌ कंसः क्राध्याद्‌ भर्वति तावन्मानं दशमूलं चतुः 
षष्टिपरुं आह्यम्‌ ¦ अन्ये तु द्विपञ्चमूल्सखय तुला कषाय इति। अभयानाञ्च शतेम्‌। 
भ्योषत्तिखोगन्ध्ययोः माननिर्दशेन इदे वोत्तचूरणमानानु सारेण मानं हेयम्‌ । अगस्स्यहरीतक्यां 
गुडतुरायां पिप्पलीचूणपरचतुष्टयमिव्युक्तम्‌। तथा च्यवने मल्खण्डिकातुरायां पिष्पी- 
चूणंपरद्वयसुक्तम्‌ १ तदिहापि गुड्रते व्योषस्य कटुदरव्यस्य परचतुष्टयं तथा च्यवने 
चातुजौलकस्य गन्धाथस्य॒परसुक्तम्‌ । तदनुसारेणेद द्विपलं विसोगन्ध्यम्‌ । किद्िच्छब्दसखं 
अल्पवचनत्वात्‌ अलोक्तनागरादिचृणात्‌ अद्धमानं जेयम्‌ । केचित्‌ तु किद्धिच्छ्दं कषपय्थायंः 
 बद्न्ति तन्त्रान्तरप्र्ययात्‌ । त्रिसोगन्ध्यस्य प्रत्येकं कषमानत्वं क्यम्‌ हपषण एव । 
क्षाराणान्तु प्रत्येकं परञुक्तम्‌ । ““दश्मूलकषायस्य कसे पथ्यादातं गुडात्‌! तुरखं पचेत्‌ तन। 
दद्याद्‌ व्योक्नारचतुःपलम्‌ । त्रिसु गन्धस्य क्ींशं प्रस्थादं' मधुनो हिमे" इध्यादि ॥ ३३ ॥ 


१२ भध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ | २.७६& 


पटोलमृलामरदारुदन्ती-ायन्तिपिप्पल्यभयाविशालाः। 
यष्ट्याह्यं तिक्तकरोहिणी च सचन्दना स्यान्निचुलानि दार्वी ॥ 
कर्पोन्मितेर्तेः कथितः कषायो धरतैन पेयः कुंड्वेन युक्तः । 
विसपदाहज्वरसन्निपात-तृष्णाविषाणि श्वयथञ्च हन्ति ॥ ३४ ॥ 
यमानिकाचित्रकधान्यपाटाः # सदीप्यकनरुगषणएवेतसाम्लाः । 
विल्वात्‌ फलं दाड़मियावशुके सपिप्यलीमृलमथापि चव्यम्‌ ॥ 
पिष्टात्षमात्राणि जलादृकेन पक्तवा ध्रतप्रस्थमथ प्रदव्यात्‌ । 
अशांति गुल्मं यथुख कृच्छं निहन्ति वहि करोति दीप्तम्‌ ३५ 
पिबेद्‌ धृतञ्चाष्टगुणम्ब॒सिद्धं सचित्रकच्तारमुदारवीय्यम्‌ । 
कल्याणकं वापि सपथगव्यं तिक्तं महद्‌ वाप्यथ तिक्तकं वा ॥३६ 

गङ्गाधरः- पटोरेत्यादि। पटोलम्रलादीनि दाव्च्यन्तानि द्रादश्च। तैः 
भत्येकं कर्पौन्पितैमिलिवा द्रादशकर्षश्चतव्वंशतिपलजटे पक्तवा चतुींशावशेषः 
वटपपितः कथितः कषायः कुढवेन' चतुःपलमितेन धृतेन युक्तः शोथिना 
वेयो यथाग्निवलम्‌ | विस्पेत्याद्याशोः ॥ ३४1 ` । 

गङ्गाधरः- यमानिकेत्यादि । वेतसाम्टोऽम्टवेतसः। विल्वादाम फल्‌ । 
दाडिमस्य फललक। यमानिकादीनि चव्यान्तानि चतुदश कटकौकृत्य जटा- 
दकेन धृतपस्थं पक्तवा प्रदयात्‌। अश्री सीत्या्याशीः ।। ३५॥। यमानिकादिष्टृतम । 

गङ्खाधरः- पिबेदित्यादि । सचित्रकक्षारमिति द्वयं करकीकृत्याष्टगणेऽमवनि 
सिद्धं पकयदारवीय्यं शोथी पिदेत्‌ । ( चित्रकधृतम्‌ ) ।५। उन्मादोक्त कल्याणकः ` 
धृतमथवा पश्चगव्यघृतमथवा महातिक्तकघृतपथवा तिक्तकटतं शोधी पिबेदिति 
| पव्वेणान्बपः ॥ £ ॥ 


च कपाणिः- पटौलमूरेत्यादौ क्ाध्यद्रभ्यपलवयम्‌ अषटटगुणजपरिभाषया कथनीयम्‌ । 
हतश्चतजौयावेषेण षरपरमानः कषायो भवति । उक्तं हि “कषोदो तु पलं यावद्‌ दयात्‌ 
वोडशकः जम्‌ ! सतश्च कवं यावत्‌ तोयमषटगुणं भदेत्‌” इति ॥ ३४ ॥ ‰ 

चक्रपाणिः-सचिलकेत्यादौ वि्वात्‌ परमिति पठन्ति । दन्मते विस्बं परमानं शेषन्तु ` 
काविकम्‌ ॥ ३५।३६॥ 





भयास कयकृ -उ आ = च ५ 
र गिलका जान्ययवानि पाठाः सदीप्यकलूषवेतसाम्छाः” इति चक्रः । केचिदिदं चिलकादि ` 
शृतं वद्म्ति । | 


१८००८ चरकसंहिता ।  श्रयथुचिङ्त्सितम्‌ 


त्षीरं घटे चित्रककल्कलिप्तै दध्यागतं खाद्‌ विमथ्य तैन । 
तञ्जं धृतं चित्रकमृलगभ तक्र ण सिद्धं श्वयथघ्रमयाप्‌ ॥ 
अशोंसि सामानिलयुल्ममेहांस्तद्धन्ति दी करोति वहम्‌ । ` 
तक्र श चाद्यात्‌ सधृतैन तैन भोज्यानि सिद्धामथवा यवागूम्‌ ॥३७ 
| चित्रकश्रतम्‌ । 
जीउन्त्यजाजीशरिपोष्कराह् : सकारवीचित्रकविल्वमध्यः। 
सयावशुकेबदरप्रमाणेवृ न्ाम्लयुक्ता धरततेलभे्टा ॥ 
अर्शोऽतिसारानिलयुल्मशोफ -हृद्रोगसन्दा भिहिता यवागूः । 
या पञ्चमूले -&-विधिनेव तैन सिद्धा भवेत्‌ सा हि सम तयव॥३८ 
गङ्गाधरः क्षीरमित्यादि। चित्रकवचं पिष्टा तेन घटेऽन्तरं छिप्ते क्षौरं 
द्धिवीजं दत्वा स्थापयेत्‌ तत्‌ दधिभाव्रमागतं मन्थानदप्डेन विमथ्य तञ्जं रत 
चित्रकमूढं कल्की कृत्य धृतग्भे दत्वा तेन तक्रेण उद्ध तधरृतशेषतक्रेण चतुगुं णेन 
सिद्धं पकमग्र॑प चयथुप्रमिति। अन्न कथित्‌ तक्रमाणं नेच्छति यावतो दभ्र 
उत्थितं यावद घृतं तावद्‌ धृतं तावता तक्रेण पाद्कचित्रमटकस्केन पचेदिति 
चाह । प्रयोगश्चास्यायम्‌। सघृतेनोत्सिद्धेनोक्तेन धृतेन सदितेन तेन चतक्रेण 
भोज्यानि शोथी अ्ात्‌। अथवा तेन सिद्धेन धृतेन तेन च तक्रेण सिद्धां यवाय 
मण्डपेयाविटेपीनामन्यतमामचात्‌ ॥ २७ ॥ चित्रकधृतम | 
गङ्गाधरः-जीवन्तीत्यादि) जीबन्त्यादियावशुकान्टैरष्टभिवेदरपमाणः 


 कोलममाणैः कस्केवां कषायेवांदेमृततैः मण्डपेयाविरेप्यन्यतमा यवागूं ्ाम्ल- 


ॐ ~ 


"~ 
| 


युक्ताम्टकरणोपयुक्ततिन्तिडीफलाम्ला घृततैटभृष्ा अशोऽतिसारादिदिता। 
या यवागूः पञ्चभिः पञ्चपृटेः तेनेव विधिना करकैरद्ं शृतैः कषायेवां तेनेव 
विधिना दृक्षाम्लयुक्ता घरततैलशष्टा च सा तयैव समा अनंआदिपूव्वोक्तरोग- 
हिता भवेत्‌ ।। २८ ॥ --- 
चक्रपाणिः दृध्यागतमिति दधिमाबेन परिणतम्‌ । नेनेति यथोक्तदधिमथनजातेन तक्रेण ॥ ३७ | 
चक्रपाणिः जीवन्तीत्यादौ बद्रप्रमाणेरिति द्विशाणिकंः । [वधिनैव तेनेत्यव बदृरभानत्वं ` 
इम्याणां ज्ञ यम्‌ ॥ ३८ ॥ | । 





१२ अध्यायः ) चकित्सितस्थानम्‌ | २८०१ 
कुलरथयुषश्च सपिप्पलोको मोद्रसतु सत्र षणयावशुकः । 
रसास्तथा विष्किरजाङ्गलानां सक्रम्मगोधाशिखिशल्लकानाम्‌ ॥ 
सुवच्चेला ® शञ्जनकं पटोलं सवायसीमृलकवेत्रनिम्बम्‌। ` 
शाकानां शाकमिति प्रशस्तं भोज्ये पुराणश्च यवः सशालिः॥ ३६ 
आभ्यन्तरं भेषजमुक्तमेतद्‌ वहिहिंतं यच्छण॒ तदु यथावत्‌ । 
स्नेहान्‌ प्रदेहान्‌ परिषेचनानि स्वेदश्च वातप्रबलस्य ययात्‌ ॥४० 
शेलेय स, न, 
कुष्टागुरुदारुकोन्ती -तक्पद्मकेलाम्बुपलाशमुस्तेः । 
प्रियह्ृथोशेयकहेममांसी-तालोश्पत्रप्रवपत्रधान्येः ॥ 
्रवेष्टकध्यामकपिप्पली भिः पएृक्रानखेश्चेव यथोपलाभम्‌। 
वातान्वितेऽभ्यद्गमुशन्ति तेलं सिद्धं सुपिष्टेरपि च प्रदेहम्‌ ॥४९१॥ 
नखेयादितैरमदेद । 
गङ्गाधरः कलत्येत्यादि । सपिप्परौकः पिप्पल्याः कल्केन कषायेण वा 
सिद्धः लत्थयषः। सत्रापणयावशुको मोदो युषलिकटयवक्षाराणां कल्केन 
कषायेण वा सिद्धः। विष्किरादीनां मांसरसाश्र ्ोफिनो हिताः । अभ्जत्वेऽपि 
इ्य॑स्यापवादोऽयम्‌। शकः रोज इति स्यातः। छुवच्चरेत्यादि । छुवच्चेला 
भूययेपुखी, वायसी काकमाची, मूलकं बालमूलं न तु ददन्मूलम्‌। शष्क- 
रन्मृठं बा। शाकार्थिनां शोफिनामिदं शाकम्‌ । भोज्ये तु यवर पुराणः 
शाडिश्च पुराण इति ॥ ३९॥ । 
गङ्गाधरः आभ्यन्तरमित्यादि। शोफिनामाभ्यन्तरं भेपजमुक्तम्‌ अतः पर 
बहिर्दितं मेषनं यथावत्‌ तच शरण। वातभवस्य शोध्य स्नेहादीन्‌ ययात्‌ ।। ४० 
गङ्गाधरः स्नेददेहावाह - भेल्येत्यादि | पद्मक पद्मकाष्ठ, पटाः शटी, 
शौणेयक ब्रन्थिपण, छन्दसवात्‌ सकारलोपः। हिम नागकेशरं, वः कवत 
चक्रपाणिः- स्क ःमेकेत्यापौ कम्मं विधानं मरस्यमोंसनिपेधेऽपि अपवादरूपं तञ यम्‌ । शकः 
शरी -( सजाद >-संक्ः। सुवर्चिका सूयवः । गृजजनकं रसोनकः किंवा गृञ्जनक 
कोभाञ्जनम्‌ । वायसी काकमाची । वदिरहिं तमि ति भेषजम्‌ ॥ ३९॥ ४० ॥ = 
चक्रपाणिः लङेचेत्यादौ पराश शटी \ तरं सिद्धम्‌ । सुपिष्टैरिति शेलेयादिमिः सुपिष्टस्तेरं | 
सिद्धम्‌ उ्म्डि, तथा तेरेव सुपिष्ट परदेहं कथयन्ति ॥४१॥ _ _ --- 
* सुवच्च॑रेत्यत्र सुवच्चिकेति चक्रः । ~ 


२८०२ चरक-संहिता । शरयभुचिकित्सितम्‌ 


, जलेस्तथेरण्डवृषाकंशिप्‌ -काश्मय्येपत्राञ्ज कजंश्च सिद्धः । 
खिन्नः कवोष्ण रवितप्ततोयः छ्लातश्च गन्धैः नुलेएनोयः ॥ ४२॥ ` 
 सवेतसाः चीरवतां दर माणं तचः समाड्धष्टलताग्णलाः । 
सचन्दनाः पद्मकबालको च पित्ते प्देदस्तु सतेलपाकः ॥ 
आक्तस्य तैनाम्ब रविषरतप्तं सचन्दनं साभयपद्मकच । 

ल्नाने हितं च्तीरवतां कषायः च्ीरोदकं चन्दनलेदनख ॥ ४३ ॥ ` 


स्तक, पत्रं तेजपत्, पृक्ता पिद्ङ्ग इति टोके। नखो व्याघ्रनखो हिन्ञा। | 
एषां यथोपलाभं गृहीवा तेकपादिकं कर्कीङृलय चह्गु णजटे सिद्धं पक ठंठं 
वातान्विते शोधेऽभ्यङगमुशन्ति । पिष्टैरप्येतैवांतान्वते परदेदमुशन्ति । शेठेयादि- 
तेलमदेहो ॥ ४१॥ 

गङ्गाधरः जङैरित्यादि । एरण्डादिकामर््यान्तानां पत्राणि, तथाञ्जेकस्य 
पणांशस्य मूलादि, तेभ्यो जातैः पक्वैः कवोष्णेजलेः खिन्नः कोष्ठं पूरयिवा 
तन्मध्येऽवगाहनं ङय्यात्‌ यावत्‌ खिन्नः स्याद्‌ घम्मागमः स्यात्‌ । तत उत्याय 
रवितक्तोयेः स्नातश्च वातोत्थितश्ोथी गन्धेरशीरा दिभिरनुटेपनोयः | ४२॥ 

गङ्गाधरः सवेतसा इत्यादि । पैत्ते शोथे क्षीरवतां वरोडुम्बराइवत्थपुक 
कपीतनानां द्र माणां वचः सवेतसा वेतसतरुवक्‌ माज्जिष्ठा ठता चोर 
रक्तचन्दनं पद्मकाष्ठ बाखकं सव्वं समभागेन पिष्ट प्रदहः काय्यं.। तथा 
सव्वं क तेषां काये च चतुगुणे तैलपाकः काय्येः। इति 

। 

 परिषेचनमाह-आक्तस्येत्यादि । तेन सवेतसादिपकतेटेनाक्तस्याभ्क्तस्य 
पेत्तिकशोफिनः स्नाने धृष्टचन्दनपेषितोशीरपद्चकाष्टयुक्तमम्ब॒॒रविकरतप्त 
हितम्‌। तथा क्षीरवतां दरमाणां वचां कषायश्च तस्य स्नाने हितः । क्षीरोदकश्च 
स्नाने दितम्‌। स्नातस्य तस्य इवेतचन्दनध्ृषटाचुटेपनश्च दितमिति। स्वेदस्तु 
पतते नेष्ट उति नोक्तः॥ ४३॥ 

चक्रपाणिः- रविणा सूर्येण तक्ततोचेश्च स्नातः । गन्धेरगु भ्वौदिभिराङेपनीयः ॥ ४२ ॥ 

चक्रपाणिः- सवेतसा इृष्यादिना वेनत प्रदेह मा । &ोरिक्र्‌मा अश्वःथाद्यः । तेकूपाक इति 
मञ्जिष्टादिभिरेव क्ायकल्केन स्नेहः करश्यः । सचन्दनमित्यादौ चन्द्नोीरं पद्मक 
शुभमिस्यर्थः ॥ ४३ ॥ | - 


न चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८०३ 


कफे तु कृष्णालिकतापुरा एपिरयाकशिमर त्वगुमप्रलेपः। 
छलत्थशुण्टोजलमृत्रसेकश्चण्डागुरुभ्यामनुलेरन च ॥ ४४ ॥ 
विभीतकानां फएलमध्यलेपः सेषु दाहात्तिहरः प्रदिष्टः । 
यष्ठयाहमु्त सकपित्थपत्रः सचन्दनेस्तत्‌पिड़कासु लेपः ॥४५॥ 
राल्लावृषाकत्रिफलाविडुङ्कं शिर चो मूषकपणिका च । 
निम्बाज्जको व्या्रनखः समूव्वां सुवच्चेला तिक्तकरोदिणी च ॥ 
सकाकमाचो वृहती सङ्कष्टा पुननेवा नागरचित्रको च । 
उन्मदनं शोिषु मूत्रपिष्टं शृस्तस्तथा मूल कतोयसेकः॥ ४६ ॥ 
शोफास्तु गत्रावयवाधि ता ये तै स्थानटृष्याक्रृतिनामभेदात्‌ । 
शोथा बहूतादतिवृत्तसंख्यास्तैषान्तु काश्चिद्‌ गदतो निबोध ॥४७ 
गृङ्काधरः--कफे तित्यादि। कफजे शोये ढृष्णा पिप्पली, पुराणपिष्याकः 
संवत्सरातीततष पदिः, शिग्र क्‌, उमा मसिना, एषां प्रटेषः। ङखत्य 
शुष्व्योजेढं गोमूत्र मिश्रयिवा कफो फिनः सेकोऽतर स्नानं ततोऽ्ुलेपनश्च 
चण्डागुरुभ्याम्‌ । चण्डः पिङ्ग इति ख्यातः ॥ ४४ ॥ | 
गङ्गाधरः--बिभोतङेलयादि। विभीतकानां फलानां मध्यं मल्ञा तदूनु- 
लेपस्तु स््ेषु वातादिषु शोथेषु दाहा्तिहरः। यष्ट्माहादिभिच्यः शोये 


पिड्काञु दिष्टः | ४५॥ 
"ध गङ्गाधरः-रास्नेत्यादि। मूषिकप्िका द्रवन्ती दन्तीभेद्‌ः ।_ अञ्जकः 
इवेततुलसी । व्यापघ्रनखो दिखा । सुकच्चखा सूय्य॑मणिः। रास्नां कविशति- 
द्रव्यं गोभूत्रपिष्ट स्वेषु शोफेषु उन्महेनं शस्तं, तथा शुष्कमूलकतोयेन सेकः 
शस्तः | ४६ ॥ 

गङ्गाधरः--इति शोधरोगचिकित्सिते उत्सेधसामान्यादन्येषां शोफ 
विशेषाणामत्र विकित्सामाह-शोफास्वित्यादि । गात्रावयवाश्िता ये शोफास्ते 


` चक्रपाणिः -सिकृता बाला । शिभरोरूवक्‌ । अनुरेपनं स्नानानन्तरमनुरेपनम्‌ ॥ ४४ ॥ 


चक्रपाणिः ततपिङ्कास्विति दाहादियुक्तपिड्कासु ॥ ४५ ॥ 
चक्रपाणिः रारपेव्यादरौ सव्वं शोथोन्मडं नौ सेको घ्रते। भ्या्रनखा नखो । मूषिकपर्णी 


पुज्जीपत्रेति ख्याता ॥ ४६॥ 
चक्रपाणिः शोथारिसवत्यादौ वृष्यो गलादिः । आङृतिराकारो दीधव्णादिः ! नामभेद््तु 





२८०४ चरक-संहितो ।  ययुचर्िस्भे 
दोषास्त्रयः स्वः कुपिता निदान: ङव्वेन्ति शोथं शिरसः सुघोरप््‌। 


अन्तगेले घ॒धरकान्वितथच शालकमुच्छसनरोधकार ॥ 

गलस्य सन्धो चिवके गले वा सदाहरागः श्चसनोच्छुसो्ः # । 
शोथो भ्रृशात्तिस्तु वितानिका स्याद्धन्याट गले चु बलयोकरता सा॥ 
स्याट्‌ विद्रधिमोंसविदाहरागः पाकान्वितस्तालुनि स विदोषः । 
जिहोपरिष्ठाहुपजिद्िका स्यात्‌ कफाद धस्ताद धिर्जिह्नका च ॥ 

यो दन्तमांसे स तु रक्तपित्तात्‌ पाको भवेत्‌ सोपडुशः प्रदिष्टः । 
स्याह दन्तविद्रध्यपि दन्तमांसे शोफः कफार्च्टोणितसचयोत्थः॥ ` 


स्थानभेदाद्‌ द्ष्यमेदादाकृतिभेदाज्नामभेदाद वहुवात्‌ अतिष्र्तसङ्याः स्याति 
` बर्तिनः। तेषां कांथिद गदतो मत्तो निवोधाश्रिवेश ॥ ४७ ॥ 

गङ्गाधरः दोषास्त्रय इत्यादि। जयो दोषाः शिरसः सुघोरं शोथं 
्र्व्वन्ति। तथा जयो दोषा अन्तगेके घुधुं रशन्दकारि उच्छरासनिरोधकारि 
शालं नाम शोथं कुव्वेन्ति | ०॥ ` गलस्य सन्धावित्यादि । गस्य सन्धो वा ` 
चिबुके वा गठे वायः श्ञोथो दाहरागान्वित उग्रशासोच्छासः भशात्तिकारी 
सा वितानिका नाम स्यात्‌। सा चेद्‌ गटे बलयीकृता गोराकारा स्यात्‌ 
तदा हन्यात्‌ ।॥ ०॥ स्याद्‌ विद्रधिरित्यादि। तानि मांसविदाहराग 
पाकान्वितो यो विद्रधिः स्यात्‌ स त्रिदोषच्िदोषजातः ॥ ०॥ जिहोपरिष्टाद्‌ ` 
यः ज्ञोथः स्यात्‌ सा उपनिहिका नाम स्यात्‌ कफात्‌। निहाया अधस्ताच्च ` 
कफ़ाद. यः शोफः साधिनजिदहिका नाम ॥०॥ यो दन्तेत्यादि। यो. 
दन्तमांसे शोथः स्यात्‌ स तु रक्तपित्ताजायते, पाकञ्च तस्य भवेत्‌ स उपडशो 


शस्यादिषु विस्तरेणोक्तोऽपि कष्टश्चाट्क इस्यादिना ेदोनाभिहितः। एवं स्थानादिभेदङ्ृतादति- 
बहूत्वात्‌ बहूुसंख्या ज्ञेया इति योज्यम्‌ ॥ ४७ ॥ | 

चक्रणाणिः--{शरसः सुवोरानिव्य् रश्रणं लिदोषहृतम्‌ ॥ नाम॒ च शिरःशोथे विज्ञेयम्‌ । 
तन्वान्तरे द्वयमप्टुपशीप्कमिव्युचम्‌। चुघ रकान्वितमिति घु राकारशब्देन वेदनया बा ` 
युक्तम्‌ । गलस्य सन्धाविति गर्वद्नसन्धो । श्रसनासु इति श्वासवहनाद़ीषु । विडालिकायां 
दोषाश्रयः कारणत्नानुवत्त। बलयीङरता स्यादिति कृत्स्नगलवेष्टकत्देन बलयाकारः सख्यात्‌ । | 
.. # ~. #* “रसना चोरः इति चक्रपाढः। ` | 


रशे अध्यायः चिकित्सितस्थानपर्‌ । २६०५ 


गलस्य पाश्वे गलगण्ड एकः स्याट्‌ गण्डमाला बहूभिस्तु गण्डः । 
साध्याः स्तृताः पोनसपश्वंशुल-कासन्वरच्यियुतास्वसाध्याः॥४८ 
तैषां सिराकायशिरोविरेका धूमः पुराएस्य घ्रतस्य पानम्‌ । 
स्याल्लङ्कनं वक्तभवेषु चापि प्रघषेशं स्यात्‌ कवलग्रहश्च ॥ ६ ॥ 
अद्धंकदेशेष्वनिलादिभिः स्यात्‌ खकपधारी स्फुरणं सिराभिः। 
ग्रन्थिमहान्‌ मांसभवस्छनत्तिमेदोभवः स्निग्धतमश्चलश्च ॥५०॥ 


नाम प्रदिष्टः। दन्तगंव शोगितत्तश्चयोत्थः कफाद्‌ यः शोथो भवेत्‌ सा दन्त- 
विद्रधी स्यात्‌ | ° ॥ गलस्येत्यादि । गलस्य पाञ्च यः शोथ एक एव स्यात्‌ स 
गखगण्डो नाम स्यात्‌ ॥ ° ॥ गस्य पाशे वहुभिस्तु गण्डगण्डमाछा स्यात्‌ । 
ता॒गण्डमालाः साध्याः स्पृताः। पौनसपा्वशूल्कासज्वरच्छदियुतास्तु 
असाध्याः ॥ ४८ ॥ 

गङ्गाधरः-एषां शालकादोीनां ` चिकित्सामाह- तषाप्ित्यादि। तेषां 
शालक विद्रध्युपजिदह{धिजिहोपड्शदन्त विद्रधीगलगण्डगण्डपाङाख्यानां शोथानां 
सिराविरेकः सिरावेषेन रक्तमोक्षणं, कायविरेको वमनविरेषन, रिरोविरेको ` 
नस्तःकम्मरविरेषः। वक्तभवेषु शोथेषु लङ्खनं प्रघषणं तत्तददोपहर्रव्यस्थ 
चमन खरसेन तु कवलग्रहः ॥ ४९ ॥ 

गङ्ञाधरः--अङ्गेकदशष्वित्यादि । अङ्गस्य शरीरस्यंकदशेषु कचित्‌ कचित्‌ 
स्थानऽनिखादिभिग्यस्तेः सबस्तमरहान्‌ ग्रन्थिः स्यात्‌ ; खरूपधारी येने 
दोषेण स्थात्‌ तत्तदोषस्य खखञक्षगधारो स्थात्‌ । तत्र वातिकः पत्तिक 
` इछष्पिकः साननिपातिकः खखलक्षणधारी। सिराभिजति ग्रन्थो स्फुरणं 
स्यात्‌, मांसभवस्तु प्रन्थिमेहाननत्तिः स्यात्‌ । मेदोभवो अ्रन्थिः स्निधतमश्च 
चश्च । इति सप्रविधो ग्रन्थिः ॥ ५०॥ 
सुश्रतऽप्यु्तम्‌ । “तत्‌ सब्वेवाभ्रतिवार्यवी्य' विवजनीयं बरुयं वदन्ति" । इयज्न विदोषजापि 
रक्तपित्ताधिका ज्ञेया । उप जिद्धिकेह विशोथीयोक्तापि तवानुक्ता धिजिच्जकरप्रसङ्गनोक्ता । साध्या 
स्ता इत्यादि पोनसादिरहिताः साध्याः । एते च साध्यासाध्यविभागादिभेदाः किरःशोधाद्यः 
सर्वं एव ज्ञेयाः \ सिरा इति सिराग्यधः । चिज्ञेषचिक्रत्सात्र सुश्चते प्रतिपत्तव्या ॥ ४८ । ४९ ॥ 

` चक्रपाणिः- अङ्गेकदेशेष्वित्यादिना अ्न्थीनाह । स्वरूपधारीति वातेन वातरक्षणधारी, पित्तेन =` 
पित्तरक्चषणधारी, कफन कफलक्षणधारी । अन्थिसंज्ञया अन्ध्याकारत्वं दुशंयति । स्फुरणो वेपमानश्च 
३५२ 


२८०६ चरक-सं हिता । ` | ्रयय॒चिकरत्सितम्‌ 


संशोधितै स्वेदितमश्मकाष्टेः साद्गष्टद रडेविलयेदपकषम्‌ । 
विपाव्य चोद्धत्य भिषक्‌ सकोषं शस्त्रेए, दश्वा ्रणवचिकित्सेत्‌॥ 
अदग्ध ईषत्परिशेषितश्च प्रयाति भूयोऽपि शनेविवृद्धिम्‌ । 
तस्मादशेषः कुशलैः समन्ताच्छे्यो भवेद्‌ वीचय श्रीरदेशान्‌॥ 
शेषे कृत पाकवशेन शीय्येदतः च्षतोत्थः प्रसरद विसपन्‌ । 
उपद्रवं तं पविचाय्यं तजन्ञस्तभेषजेः पूठवे तरयंथोक्तः ॥ 
निवारयेदादित एव यल्ञादु विधानवित्‌ खख्वविधिं विधाय । : 
ततः क्रमेएास्य यथाविधानं अरणं ्रणज्स्त्वरया चिकित्सेत्‌ ॥५१ 


विवज्जयेत्‌ कुच्युदराधितच 
तथा गले मम्मणि संधितञ्च । 


गङ्गाधरः- तेषां चिकित्सामाह- संशञोधिते इत्यादि । प्रन्थिमपक्वं पुरुष 
वमनादिना यथाहं संशोधिते स्वेदितं कृवा अमना काष्ठविशेषेण व्या- 
 कारनिम्भलेनाहष्टाहल्पीड्नेन वा दष्टैवां विख्येत्‌ विलयं नयेत्‌ । पक्वं 
विपाव्य पाटयिवा शस्त्रेण सकोपं वास्तुपय्येन्तयुदधृत्य दश्वा व्रण 
वचिकित्सेत्‌ | ° ॥ अदग्ध इत्यादि । यद्यं ग्रन्थिः सकोषर्िन्नोऽपि न दह्यते 
तदा भूयोऽपि शने दधि प्रयाति । यदि पुनरीषत्‌परिशे षितश््यिते दह्यते च 
तदापि भूयोऽपि विद्धि भयाति। तस्मात्‌ ुशटेवे देवः शरीरदेशान मम्मादि 
भेदेन वौक्ष्य समन्तादशेषो प्रन्थिश्छे्यो भवेत्‌ । शेषे ते छिन्ने पाकवशेन 
पाचयिवा रयेत्‌ । अतः क्षतोत्थः पुनविसप॑न्‌ सन्‌ प्रसरेत्‌ । तयुप्रव 
लो वेद्यः पूव्वतरेय यो रोग उपद्रवः स्यात्‌ तततद्रोगे यथोक्तमेपञ: प्रविचाय्य 

तत्तदुपद्रवस्य खस्यविधानं विधाय निवारयेत्‌ । तत उपद्रवपरशमनानन्तरं 
करमेणास्य ग्रन्थिरो गिणो वरणं व्रणज्ञस्वरया चिकित्सेत्‌ ॥ ५१॥। 

गङ्गाधरः--अस्यासाभ्यलक्षणमाह- विवज्जयेदित्यादि। इष्षयुदराश्चितं 
इत्यथेः। मेदोभवे नारतिंर्भवति। महान्‌ अन्थिमीं समवो भवति । शोधित इति कतश्षोधने 
रष । विरयेदिति विम्डापयेत्‌ । सकोक्ञामिति कोशणम्‌ उद्वत्य ततो दुरध्वा व्रणवत्‌ चिक्ित्सेत्‌। 
असम्यग्‌ ग्धेऽपरिश्चोधिते मन्थो दोषमाह । अदग्ध इत्यादि} स्वैर्भषज रिति 
विसर्षमेषजेः ॥ ५०। ५१ ॥ | 


जनया) चिकित्सितस्थानम्‌ । २८०७ 
स्थूलः खरश्चापि भवेह विवर्ज्ज्यो 
यश्चापि बालस्थविरावलानाम्‌ ॥ ५२ ॥ 
गन्धयत्चेदानाञ्च यतोऽविशेषः प्रदेशृहेत्वाकृतिदोषदृष्येः । 
ततश्चिकित्सेदु भिषगव्व॑दानि विधानविट्‌ मन्थिचिकित्सितैन ॥५३ 
ता्रा समूला पिडका भवेटु वा सा चालजी नाम परिख ताया । 
रोगः चतश्चम्मनखान्तरे स्यान्मांसाखदृषी भृशशीघपाकः ॥ 


ग्रन्थिं तथा गले ममम्भणि च संश्रितं ग्रन्थि विवञ्जयेत्‌। स्थलः खरथापि 
्न्थरविवऽ्ज्यः स्याद्‌, यश्च ग्रन्थिरवालस्थविरावटानां भवति सोऽपि विवज्ज्यः 
स्यात्‌। इति ग्रन्ेरसाध्यलक्षणं न तु शोथानां ग्रन्थेः प्रकरणात्‌ । शस्य 
 रोनैरवटस्य यो भवेदित्यादिना , पू्च॑मेव शोथस्यासाध्यवसाध्यवलक्षण- 
स्यो्तवात्‌ ॥ ५२॥ 

गङ्गाधरः--अथाम्वद चिकित्सामतिदेशेनाद- गरन्यव्ु दानाच्च इत्यादि । 
्रन्थीनामन्बष्दानाश्च यतः भदेशादिभिरविशेषस्ततो विधानविद्‌ प्रन्थि- 
चिकित्सितेनाव्ब दानि चिकित्सेत्‌ ॥ ५३॥ 

गद्गाधरः--अथ पिड़कामाह-ताब्रत्यादि। समूला न या चरति 
भपीड़नेन सा समूला पिद्का । परिस तममग् यस्या अलजी नाम सा पिका 
यस्मिन्‌ रोगे चम्मनखान्तरे नखचम्माभ्यन्तरे क्षतः स्याद्‌ भरशशौघ्पाकः स्यात्‌ 


चक्रपाणिः- विवञ्जवेदित्यादिनाऽसाध्यञ्जन्थिभेदानाह # ५२ ॥ 

चक्रपाणि -अभ्व'दचिकित्सातिदेश्ा्थमाह- अन्ध्यब्डु दानामिति । अविद्रोष इव अविशेष 
इह ज्ञ यः । सुश्वतेऽपि पएरथक्‌ ग्रम्थिरक्षणमुत्तवाऽग्व दलक्षणमुक्तम्‌ गाकप्रदेदो कचिदेव दोषा 
संमूच्छिता मांखमसर्‌ प्रदृष्य । इृत्तं स्थिरं मन्दरुजं महान्तमनल्पनृल चिरवृद्धपाकम्‌ । कर्मवन्ति 
मांसोच्छयमस्यगाधं तदब्वं दं शाख्रविदो वदन्ति" । तस्मात्‌ स्तोकविरोषे सत्यपि खावाद्यविद्रोषात 
अन्थिविशेषचिकित्सेवातिदिङ्यतेऽग्व दे ॥ ५२ ॥ 


दद्य चरक -सं हिता ।  श्रयभचिकित्ितम्‌ 


ज्वरान्विता उङ्च्णकन्चजाया वत्तिनिरत्तिः कटिनायता च । 
विदारिका सा कफमारुताभ्यां तासां यथादोषम्‌पकमः रयात्‌ । 
विस्रावणं पिण्डिकयोपनाहाः पत्रवेषु चेव व्रणवदिकिरसा ॥५४॥ 
विस्फोटकाः सव्व॑श्रीरगास्तु स्फोटाः सदाहा ज्वरतषेयुक्ताः। 
यज्ञोपवीतप्रतिमाः प्रभूताः पित्तानिलाभ्यां जनितास्तु क्ताः ॥ 
याश्चापराः स्थुः पिडकाः प्रकीणौः रथूलाणमध्या अपि पित्तजास्ताः। 
चद्रपमाणाः पिडकाः शरीरे सब्वांद्गगाः सज्वरदाहतष्णाः । 
कणड्युताः सारुचिसपसका रोमान्तिकाः पित्तकफात्‌ प्रदिष्टाः ॥ 
याः सव्वेगात्ेषु मसरमात्रा 

मसृरिकाः पित्तकफात्‌ प्रदिष्टाः । 3 
स रोगो मांसासदृषी चम्म नाम स्यात्‌|] ° ॥ ज्वरान्वितेत्यादि । या वत्तिखिं 
 मततिनिर्तिरर्तिंहीना ज्वरान्विता वक्घणे कक्षे वा जायते किना चायता च 
सा वत्तिविदारिका नाम कफमारुताभ्यां जायते । तासामलजजीमांसाचदूषि- 
विदारिकाख्यानां शोथानां यथादोषयरुपक्रमः स्यात्‌। तथा विघ्लावणं 


शोणितस्य यवादीनां पिण्डिकया चोपनाहाः। एवं पक षु व्रणवच्चिकित्सा 
स्यादिति| ५४॥ ॑ 


गङ्गाधरः ये सफोगः सव्व्ञरीरगाः सदाहा ज्वरेण तपण युक्तास्ते 
विस्फोटका नाम ॥०\! यज्ञोपवोतेति । यथोपवीतिर्ाय्यंते तथां परभूताः पिडका 
याः पित्तानिलाभ्यां जायन्ते ताः कक्षा नाम।।>॥ याश्चापराः पिद्काः प्रकीणँः 
शरीरव्यापताः स्थूलाणमध्याः काचित्‌ स्थूलाः काचिदष्व्यः काचिन्मध्यास्ता 
अपि पित्तनाताः पिडका नाम || ०॥ पद्रभमाणाः पिडकाः शरीरे सव्वाङ्गगाः 
सञ्वरदाहद्ष्णाः कण्टयुताः सारुचयः सप्रसेकाश्च पित्तकफाजातास्ता 
रोमान्तिका नाम प्रदिष्टाः | ° ॥ याः पिडकाः सर्व्वगात्रेषु मसूरमात्राः ` 
चक्रपाणिः चन्मनखान्तर इति चरम्मनखसन्धो । विदारिकेह कफवाताभ्यामिस्युच्यते । 
सुश्वते विदारिका सा सर््वजेति परिता, तनेदापि कफवातायिका हीनपित्ता च विज्ञेया । तेषामिध्य- 


ॐ दिदारिकारोगान्‌ प्रत्यवमृशति । विखावणमिति रक्तविस्लावणम्‌ । पिण्डकयेति पिण्डिका- ` 
 ॥ ५४ ॥ 


चक्रपाणिः स्फोटा इह कुदयोक्तस्फोटाः चिरस्थायिनः \ यज्लोपवीतप्रतिमा इति यक्लोपकते- | 


कनि) चिकित्सितस्थानम्‌ । २८०६ 


वीसपंशान्तो विहिता क्रिया या 

तां तासु & कष्टे च हितां विदध्यात्‌ ॥ ५५ ॥ 

वृद्धे † -ऽनिलाये वृ षणे खलिङ्ग- 

रन्त्रो निरेति भरविशेन्मुहुश्च । 

मूत्रेण परणं दु मेदसा चेत्‌ 

स्निग्ध विद्यात्‌ कठिन शोफम्‌ ॥ ५६ ॥ 
विरेचनाभ्यद्कनिरूहलेपाः पच्वेषु चेव व्रण्वाचिकिंत्सा । 
स्यान्मृत्रमेदःकफजं विपाद्य विशोध्य सोग्यं ्रणवच पकम ॥ ५७ 


पित्तकफाज्नायन्ते ता ममूरिकाः प्रदिष्टाः । आसां विस्फोटकादीनां चिकित्सा 
माह-विसपेत्यादि । या क्रिया विसपशान्तो विदिता तां क्रियां, इष्ठे विदिता 
या क्रिया ताश्च क्रियां, तासु विस्फोटक 
विदध्यात्‌ || ५५॥ ` 
गङ्गाधरः इद्ध इत्यादि। अनिलोदः दृधे हषणे उदरस्थः श्षद्रोऽ्त्रः 
अनिखादीनां खरिद्गर्विरिष्टः सन्‌ दृषणेऽण्डकोषे निरेति सहु भ्रविशेदुदरम्‌ 
इ्यन््रद्धिनम ॥०॥ सूत्रेण पूणं एृदु च ठषणं फलकोपं मूनृद्धिं नाम शोथं 
विद्यात्‌ । मेदसा चे दषणं दृधं स्यात्‌ तदा तं शोफं षणं सिग्ध्च कटिनच्च 
विच्यात्‌। इति षड्विधा दरदधिर्वातपित्तकफान्तमूतमेदोजा ॥ ५६॥ 
गङ्गाधरः- दृरद्धीनां चिकित्सामाह- विरेचनेत्यादि । अपके विरेचनाभ्यङ्ग- 
निरूदटेपाः) पक षु चेव व्रणवचचिकित्सा । तत्र विशेषमाह- स्यादित्यादि । 
व्याप्यस्थानमान्नव्यापकाः । स्फोटा एव कक्षा इति कक्षारब्दाख्याः । प्रीण इति बडुविध- 
जातिक्ाः। विसैस्यादौ तेष्विति स्फोटकश्षामसूराद्येषु विदारिकान्तरोक्तेष्वित्यर्थः ॥ ५५ ॥ 
चक्रपाणिः त्रध्ने इत्यादौ दृषणे इति जातो एकवचनं दृषणयोरपि ग्रहणम्‌ । खरिङ्गरिति 
वातकि्धः । णवं पित्तङिङगेन पैत्तिकं कफलिङ्ग न कफजं, वरघ्न ्ेयमित्यथः । अन्त्रो निच्छृं तिसह 
षणं प्रविशेदिति अन्ववृद्धिरक्षणम्‌ । मूत्रेण तु यद्‌ वर्नं तव पूणः खड च भवति । मेदसा 
तु कृतं स्निरधं करिनञ्च । एवं षड़ विधं बनमुक्तम्‌ । तदिह पित्तजे एवान्तमोवनीयम्‌ ॥ ५६ ४ 
चक्रपाणिः- विरेचनेत्यादिना सामान्यचिक्कत्सासूलमाह । मुमेदःकफजानां वेशेषिकी 
_ विक्ितसोच्यते । विपाठ्य विशोध्य च सीव्येत्‌ । विक्त ब्रध्नं चणवदुपचय्य सीव्येदिति भावः ॥५७॥ 
+ तासु इत्यत तेषु इति चकेण पठ्यते । ` † बद इत्य ब्रते इति च््रः। ` 





२८१० चरक-सं हिता । । श्यधचिकित्सित 


क्रिमेस्तरण-&-दिक्षणनव्यवाय-प्रवाहणाल्युत्कटुकाश्चपृष्टेः । 
गुदस्य पाश्वे पिडका भरृशात्तिः चाकप्रभिन्ना तु भगन्दरः स्यात्‌ ॥५८ 
विरेचनञ्चषणएपाटन विशुद्धमागस्य च तेलदाहः। 
स्यात्‌ च्ारसूत्रेण सुपाचितस्य भिन्नस्य चास्य बणवचिकित्सा ॥५६ 
जङ्गासु पिण्डीषु पदोपरिष्टात्‌ † स्यात्‌ श्छीपदं मांसकफास्रदोषात्‌। 
सिराकफन्श्च विधिः समयस्तघ्रेष्यतै सबेपलेपनथ ॥ ६० ॥ 
मूत्रमेदःकफजं दृरद्धाख्यं शोफं शस्त्रेण विपाव्य विशोध्य सव्यं सीवनं काय्य, 
विपक्' चेर्‌ रणवत्‌ काय्येम्‌ ॥ ५७॥ 
गङ्गाधरः- त्रिमेरिस्यादि। क्रिमिः पिपीलिकादिः कौटस्तस्मादंशादि- 
कारणः तृणादिक्षणनं तृणकण्टकादिना हननं प्रवाहणं न्थनम्‌ अल्युत्कटकरश 
पृष्ठः गुदस्य पाद्व भृशात्तिः पिडका स्यात्‌ सा पाकेन प्रभिन्ना 'भगन्दरो 
नाम स्यात्‌ ॥ ५८॥ 
गङ्गाधरः अस्य चिकित्सामाह- विरेचन मित्यादि । भगन्दरे सव्वेस्मिन्‌ 
विरेचनं, नाडीभावं गते एषणं गटाकया कृवा, पाटनं शस्त्रेण, ततो व्रणश्लोधन- 
भेषजेन विशुद्धमागेस्य पाटितभगन्दरव्रणस्य' तप्नतेटेन दाहः। श्खभीरूणा- ` 
मस्य नाडीभावमापन्नस्य क्षारमृजेण सुपारितस्य तथा भिन्नस्य नाड्ीभाव 
मनापन्नस्य चास्य भगन्दरस्य व्रणवचिकित्सा काय्यां || ५९॥ 
गङ्गाधरः श्छीपदमाह- जङ्ाखित्यादि। जह्याः पश्चाद्धागः पिण्डी। 
जङ्खादिपरदेशे मांसकफास्रदोषाद्‌ यः शोथस्तत्‌ श्चीपदं नाम स्यात्‌। तस्व ` 
चक्रपाणिः क्रिम्यस्थीत्यादिना भगन्द्रं पञ्चविधमपि इह संक्षेपात्‌ सामान्येनाह । एषण 
शलाकया गत्यवेश्चणं, क्षारसूत्रेण सुपाचितेन छिन्नस्थेत्यनेन शल्यतन्तोक्त श्षारसूवविधानविधिं 
दर्शयति । प्रपञ्चस्त्विह पराधिकारप्वेन न कृतः । सुपा चतेनेति सम्यग्विपाचितक्षारेण ॥ ५८ ॥ 
चक्रपाणिः पिण्डीति मांसपिण्डी । प्रपदं पादाग्रम्‌ । जङ्घास्वति बहुवचनं व्यक्तयपेक्षया 
किंवा बहुवचनेन जङ्खादिष्विप्यादि तरलोपो ज यः। उक्तं हि- श्िश्चोष्टनासास्वपि केचिदाटु- 
रित्यादि । तथाहि पुष्करातः,--प्रीवावद्भुणज्धो्ट-पादकर्णकराश्रयम्‌ । शछीपदं मांसमेदोभ्या 
विद्यात्‌" इति ॥ ५९ । ६० ॥ 
क्रिमेस्तृणादीत्यल क्रिम्यस्थिसृक्ष्मेति चक्रसम्मतः पाटः । 
† ज्वासु पिण्डीषु॒पदोपरिषटात्‌ एतत्‌ परिवक्तयजङ्वासु पिण्डीप्रपदोपरिष्टात्‌ इति 
चक्रेण पठितम्‌) 





१२ भध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ | २८११ 


मन्दस्तु पित्तप्रवलाः प्रदुष्टा दोषाः सुतीवरं तनुरक्तपाकम्‌ । 
कुव्वन्ति शोफं ज्वरतर्षयुक्तं विसर्पं जालकगदंभास्यम्‌ ॥६१॥ 

विलेपनं रक्तविमोक्त एथ 

विरुत्तणं कायविशोधनख । 

धात्रीप्रयोगान्‌ शिशिरप्रदेहान्‌ 

कुय्यांत्‌ सद। जालकगदेभस्य ॥ ६२ ॥ 
एवंविधांश्चाप्यपरान्‌ परोच्य शोथप्रकाराननिलादि लिङ्गः । 
शान्तिं नेदु दोषहरेयेथाखभालेपनच्छेदनभेददाहेः ॥ ६३ ॥ 


चिकिरसापाह-सिराकफद्चश्च विधिः सिरावेधविधिः कफत्चविधिश्च सषपः 
टेपनश्च तत्रेष्यते ॥ ६०॥ | 

गङ्गाधरः-मन्दास्वियादि। पित्तभवला दोषा मन्दा अलखाः भदुष्टः 
सुतीव्र' शोफं तनू रक्तवणपाको यद्य . अरतषंधुक्तं विसपिणं इव्वंन्ति, 
स जाटकगहं भार्यः | ६१॥ 

गङ्गाधरः- तस्य चिकित्समाह--विरेपनमिल्यादि। विलेपनं पित्तप्रधान- 
त्रिदोषहरद्रव्येण। विरुक्षणं विरक्षण-प्रकरणोक्तद्रव्येण। कायविशोधनं 
वमनादिना। धात्रीपरयोगान्‌ आपमरुकीफलानां खरसकर्कादिरूपेणव 
परयोभान्‌ ड्यात्‌। रिरिरमदेहांश इष्यात्‌ ॥ ६२॥ 

गङ्गाधरः-अपरिसङ्ग परयलाच्छोफानामाविष्कृततमान्‌ कतिचिच्छोफानुक्तवा 
शेषानुपसंहरति-एवं विधांस्चेप्यादि। एवं विधान्‌ अपरान्‌ शोधप्रकारान 
व्याधीन्‌ अनिटादिषिङ्गः परीक्ष्य यथास्वं दोषहरेराटेपनच्छेदनभेददा्ः 


शान्तिं नयेत्‌ ।॥ ६३॥ 


चऋपाणिः- मन्दा इत्यादौ मन्दा इत्यव्पनद्धाः । पिक प्रवं येषां ते पित्तभ्रवलाः । मन्द्‌ 
इत्यत्र बहुवचनं भ्यक्तयपेश्षया । तन्‌ रक्तपाको यस्मिन्‌ तत्‌ तनुरक्तपाकम्‌ । सुश्रते हि अपाकडशब्देन 
ईैषत्पाक उक्तः । “अपाकः श्वयथः पित्तात्‌ ख ज्ञयो जारगरईदभः'' इति । रक्तपाकयुक्तं रक्तपाक 


न तु रक्तवणमावम्‌ ॥ ६१- ६३ ॥ 


२८१२ चरकं-संहिता ।. यथि कित 

परायोऽमघातादनिलः सरक्तः शोथं सरागं प्रकरोति तत्र । 

बीसर्पन्मारुतरक्तनुच काय्यं विषघ्न विषजे च कम्मे ॥ ६२ ॥ 
तत्रं छोकः | 


त्रिविधस्य दोषभेदात्‌ सव्वांद्धावयवगात्रभेदाच । 
श्वयथोविंविधस्य तथा लिङ्घानि चिकित्सितञ्चोक्तप्‌ ॥ ६५ ॥ 


इत्यग्निवेशकृते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृतै चिकित्सितस्थाने 
श्वयथुचिकित्तितं नाम दशोऽध्यायः ॥ १२ ॥ 


गङ्गाधरः तत्रागन्तुजेऽभिधातजविषजरोथे विज्ेपमाह- प्राय इत्यादि। 
भरायोऽभिघातात्‌ कुपितः सरक्तोऽनिरः सरागान्‌ शोथान्‌ प्रकरोति। तत्राभि 
घातजशोधे विसपञुत्‌ कम्मं मारुतरक्तुच कम्मं काय्येमू्‌। विषने च शोथे 
तततद्विषध्नं कम्मे काय्येमिति || ६४.॥ 

गङ्गाधरः--अध्यायार्थुपसंहरति- तत्र शोक इति। अग्नीत्यादि | ६५॥ 


इति बेचश्रीगङ्गाधरकविरन क विराजविरचिते चरकजल्पकल्पतरो षष्ठस्कन्धे 
चिकरित्सितस्थानजस्पे चयथ॒चिकित्सितजर्पास्या 
द्रादश्ची शाखा ॥ १२ ॥ 


चक्रपाणिः- अव शोथप्रकारसं हाथम्‌ आगन्तुशोथचिकितसामाह- प्राय इत्यादि 1 विषजै 
 ज्ञोथे इति सम्बन्धः ॥ ६४ ॥ 
चक्रपाणिः--संगरहे सव्व ड़ंगावावयवभेदाच्च त्रिविधस्येति सम्बन्धः । द्विविघस्वेति पाठे ¦ 


निजागन्तुभेदेन ॥ ६५ ॥ 


इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायु््वददीपिकायां 
चरकतात्पस्यरीकायां चिकित्सितस्थानन्याख्यायां श्वयथ॒चिकिरिसितं 
नाम द्रादुक्षोऽध्यायः ॥ १२ ॥ 


---- च्य द 


त्रयोदशौऽप्यायैः । 
अथात उद वचिरकि्सतं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


सिद्धविद्याधराकी्णे केलासे नन्दनोपमे । 
तप्यमानं तपस्तत्र सात्ताद्धम्मेमिव स्थितम्‌ ॥ 
भिषग्बेद विदां श्रेष्टं भिषग्वेदप्रवत्तकम्‌ । 
पुनर्वसु जितात्मानमस्विशोऽत्रवीद्‌ वचः ॥ 

 भगवन्नुदरेदं खेद श्यनतै ददित नराः । 

, शुष्कवक्ताः इृशंगात्रेराध्मातोदरकुचतयः ॥ 
प्रनष्राभ्निबलाहाराः सब्वेचष्टास्नीश्वराः । 

` . दीनाः प्रतिक्रियाभावाजहतीऽसूननाथवत्‌ ॥ 

` तैषामायतनं संख्यां प्राम्र पाकृतिभेषजम्‌ । 
यथावच्छोतुमिच्छामि युरुणा सम्यगीरितम्‌ ॥ २॥ - ` `` 


गङ्ाधरः--अथ चिकित्सितोदेशायुक्रमात्‌ श्वयथोरुत्तरम्‌ उदरचिकित्सित- 
प्राह--अथात इत्यादि । पव्ववत्‌ सच्च व्याख्यातव्यम्‌ ।। १॥ र ५ 

गङ्गाधरः-सिद्धेर्यादि । भिषग्बेदविदामायुव्वेदविदां श्रेष्ठं भिषग्बेदपव- 
तकृमायुवेदस्य प्रकाशनेन भवतत कारिणम्‌ अप्निवेशो वचोऽत्रवीत्‌। तदाह-- 
भगवनित्यादि । सर््ववेष्टाखनीश्वरा अक्षमाः । अनाथवद्ून्‌ जहतो दृश्यन्ते । 
तेषघठदराणाम्‌ ॥२॥ 1 
विदामिति भिषग्बेदविदाम्‌ । इःखैरिति इःखकःरणेः। तेषामिति उदराणाम्‌ । आयतनमिति 
कारणं संख्या च । यद्यपि रोगाधिकारेऽष्टाद द्राणीस्यनेनोच् तथापि - गुल्मङुष्टयोस्त्र संख्यादि- 
ऋमदर्नात्‌ पुनः सं ख्याप्रश्नः । किंवा श्रकरणागतस्वात्‌ संख्योक्तापि पुनरुच्यते ॥ १। २ ॥ ” 

३५५२ ॑ ¦ 





२८१४ सरक -संहिता | [ उद्र चिकित्सितम 
सव्वभूतदहितायषिंः शि्येणेवं प्रचोदितः \ 
सव्वभूतदहितं वाक्यं व्याहत्तमुपचक्रमे ॥ ३ ॥ 
अभ्िदोबान्मनुष्याणां रोगसक्घाः एथग्विधाः । 


मलवृद्धया प्रवद्धन्तै विशेषेणोदराणि च ॥ 
मन्देऽप्नो मलिनेभक्तेरपाकाट्‌ दोषस्चयः ® । 
प्राणाग्न्यपानान्‌ संदूष्य मागान्‌ रुद्धाधरोत्तरान्‌ ॥ 
त्वङमांसान्तरमागत्य कुिमाध्मापयन्‌ भ्रशम्‌ । 
जनयत्युदरं तस्य हेतु श्ण सलच्षणम्‌ ॥ ४ ॥ 


7 धरः सब्वेभूतेस्यादि । एवमनेन भकारेण शिष्येणाभ्रिवेशेन सब्वेभूत 
हिताय परचोदित ऋषिरात्रेयः पुनव्वैसुः सर्वभूतहितं वाक्यं व्याहततु मुपचक्रमे 
आरन्धवान्‌ ॥ ३॥ 

गङ्गाधरः-अग्रिदोषादित्यादि। मरुष्याणामम्निदोषाजटराभ्निदोषतो मछ 
दधया पृथज्िधा रोगसह्ाः वदन्ते, विशेषेण पुनरप्रिदोषान्म्द्धया उदराणि 
परवद्धन्ते । विशेषेण यथा तदाह- मन्देऽप्रावित्यादि । अग्नौ जाठरे दहल मन्देऽसपे 
` धति मलिनः शाकाय रन्न क्तैरपाकात्‌ तेषां मछिनाहाराणामरजीणेवाद. दोष 
सञ्यः, प्राणमप्निमपानञ्च संदृष्याधरोत्तरानधोमागादुत्तरमागीं्च रुढा 
वडमासान्तरमागत्य क्षिं भरशमाध्मापयन्नुद्रं रोगं जनयति । तस्योद्ररोगस्य 
हतु लक्षणसदितं शृण । इयन्त लम्पाध्निरक्ता | ४॥ | 


चक्रदाणिः--अग्निदोषोऽवाग्निमान्द्मेव विवक्षितं, तस्येवेहोद्रकारणदोषवयकन्त॑त्वयुचम्‌ । 
भ्ग्नियङे हीने कृष्यन्ति पवनादय इति । मला वातादयः पुरीषादयः । दोषकारकाः विस्दा- 
हाराद्यः । मन्दाग्नित्वं मिनभोजनादिभिः यचपि रोगाधिकारेऽष्टवद्राण्युक्तानि तथापि गुल्म- 
क्थः भरत्येकमपि दोषलयकन्तुं कत्वमुक्तम्‌, तथापीह प्रकर्षो दयते अत एव च प्रकरः सं पूवं 
कृववान्‌.। प्राणेत्यादो धुनरग्निदूषणाभिधानेन मन्दस्य वह्ध; पुनर्दोषक्सं नितरां ` आन्य 
धरंधति । दोषसञ्धयङ्केन वायुना प्राणापानयोदू' षणमविद्द्धमेव । यतो वायुनापि बाुदष्टि 
भवत्येव \ त्वङ्धमांखा्तरमिति त्वङ मांसमध्यन्‌ ॥ ३।४॥ 


न्न च क~ -- 


* ““दोषसच्यः'  इत्यल ““दोषकारकाः'” इति चक्रः । 


दस भभ्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २८१५ 
अद्युष्णलवणक्तार-विदाह्यम्लगराशुनात्‌ । 
मिथ्यासंसञ्जनाद्‌ रु्त-विरुद्धाशुचिभोजनात्‌ ॥ ` 
्रीहार्शोयहणीदोष-कषंणात्‌ कम्मविश्रमात्‌ । 
क्रिष्टानामप्रतीकारादु रोचयाद्‌ वेगविधारणात्‌ ॥ 
छलोतसां दृषणदामात्‌ संचोभादतिपूरणात्‌ । 
अर्शोबालशक्ृद्रोधादन््रस्फटनभेदनात्‌ ॥ 
अतिसश्चितदोषा णां पापं कम्मं च कुव्व॑ताम्‌ । 
उदराणयुपजायन्ते मन्दाश्ीनां विशेषतः । ५॥ 


शृाधरः--हेतुपतूच्यते - अव्युष्णेत्यादि । गरं संयोगविषम्‌ । अत्युष्णादि- 
गरान्तानामशनात्‌। मिथ्यासंस॑ज्जनादाहारविधिविपय्ययेणाभ्यवहारात्‌ । 
रक्षाणां विरुद्वानामशुचीनाञ्च द्रव्याणां भोजनात्‌ । परीहादिभिव्योधिभिः 
अतिकर्पणात्‌ श्ीदादीनां विकित्सितकम्मणां  विश्रमादयथावत्‌ 
करणात्‌, हिष्टानां तत्छीहादिभिः हिष्टानाः ततपीहादिप्रतिकाराभावात्‌ 
रोक्ष्यात्‌, मूतरपुरीषादिवेगधारणात्‌, स्रोतसा मूत्रपुरीषादिवहानां दुषणात्‌ 1 
आमादपङ्ाहारदोषत्‌। संक्नोभाचचि्तस्य, अतिपूरणात्‌ दध्यादिद्रवाति- 
भक्षणात्‌ अरशोरोाद्िषुलस्थूलमां सारेण गुदवनधान्मलरोषात्‌ वालानां 
केशानामाहारसहितभक्षितानां रोधात्‌ मरस्येति अर्शोवालाभ्यां शकृतो 
रोधात्‌। बारादमकण्टकादिभक्षणेनान्त्रस्य सफुटनभेदनात्‌। मन्दाग्रीना 
वरिेषतः भरायेण मन्दग्ीनामुदराष्युपजायन्ते शोघ्र न तथान्येषां 
जनानामिति ॥ ५॥ ०" 
` डक्पाणिः--अस्यु्ोतयादिना देतुमाह । कम्मेविश्नमादिति वमनादीनामसम्यक्करणात्‌ । 
द्धिष्टानामभ्रतिकारादिति कतया व्रतिक्रियया इस्यरः । सैक्ष्यात्‌ उत्पत्तिः, रौक्ष्यस्य प्रतिक्रिया 
आमालुबन्धात्‌ । पापं कम्मे च व्वतामित्यनेनास्य महाङख- 


रूप्य अंवरूाधम्मंजन्यतामाड । मन्दाग्नीनां विशेषत इति अस्यन्तोपहताग्नीनाम्‌ ॥ ५ त 


२८१६ चरकसंहिता । उदरनि 


चन्नाशः खादतां क्लिग्व-गुववेन्नं पच्यते चिरात्‌ । 
भुक्तं रिदद्यतै सव्वं जीणंजीणं न वेत्ति च ॥ 

सहतै नातिस)।हित्यमीषच्े फश्च पादयोः । 
शश्वटुबलच्येऽह्पेऽपि व्यायामे शासष्रच्खति ॥ 
वृद्धिः पुरीषनिचये रुचोदावत्तदेतका । 

वस्तिसन्धो रुगाध्मानं वद्धेते पात्यतैऽपि च ॥ 
आतन्यतै च जठरं लघ्वल्सेरभोजनेरपि । 

राजीजन्म बलीनाश इति लिङ्क भविष्यताम्‌ ॥ ६ ॥ ` 
रुद्धा स्वेदाम्बुवाहीनि दोषः स्रोतांसि सचिताः। ` 
पराणान्न्यपानान्‌ संदृष्य जनयन्त्युदरं चणम्‌ ॥ ७ ॥ 


गङ्गाधरः--निदानगक्तवा पूव्वरूपमाह-- श्चा इत्यादि । स्वाद्‌ता सत्व 
्रव्याभ्यवहारे खादुताबोधः सव्यपिक्षयाधिकः। रसिनिग्वश्च गुरु चान्नं शुक्तं ` 
विरात्‌ पच्यते। सव्वंश्च रिनग्धं गुरु वा रघु रक्षं वा विदह्यते विदग्धानीरण 
भवति, तच जीणमभृत्‌ किमनीणमस्त तन्न वेत्ति च। अतिसौदित्यमति 
तृशितः कृतमाहारं न सहते पादयोश्चेष्च्छोफः। वक्षये सत्यस्पेऽपि स्यामे 
शश्वच्छासं ्रानोति। पुरीपनिचये रक्षोदायत्त नि मित्ताट्‌ दृद्धः स्यात्‌ । वस्ति 
रक । भोजने्टघ्वर्परपि आध्मानं भवति । जटरमुदरं बद्धेते पाव्यते 
आतन्यते च । उद्र राजीनां रेखाणां जन्म वटीनाञ्च नाश्चः स्यात्‌ । इति 
भविष्यता्ुदराणां लिङ्गम्‌ ॥ ६ ॥ 
. गङ्गाधरः- पूर्व्वं॑मन्देऽ्ावित्यादिना योदरस्य सम्पाधिरक्ता तामेव 
संक्षेपेण पुनराह -रुढत्यादि। सञ्चिता दोषाः स्वेदाम्बुवाहीनि स्रोतांसि 
चक्रपाणिः क्न्नाश इति पूर्वरूपाभिधानम्‌ । स्ाद्रादीनां यद्यपि कटकाय्यदेश्चया चिरेणेव ` 
पाको भवति, तथापीड चिरादिति पदेनात्यथ चिरादित्यभिधीयते। जीणौजीणै न वेत्ति ` 
चेति वातजन्यत्वाञ्जयस्‌ । रक्षोदावर्तदेतुकेति वा पाठः} वस्तिरित्यन्र वस्तिना समं श्षरीर- 
देशसंबन्धः । आतन्यत इति विस्तार्यते । राजी व्यक्ता दिरा ॥ ६ ॥ | 
चक्रपाणिः त्यादिना चतुणौ' दोषजन्यानाुद्राणां सामान्यात्‌ संश्रासिमाइ । पूष्वै' यां ` 
सरप्ाक्षरकता सा सर्गवोद्राणामित्येके वदन्ति| र्दे स्यादिना पूव्वंस पराप्त्यनुक्स्य स्वेद्प्बुः, 


ज्व चिकित्सितस्थानम्‌ । २८१७ 


कुत्तेराध्मानमाटोपः शोफः पादकरस्य च } 
मन्दोऽभ्िः शछच्णगर्डतवं काश्योद्रलच्षएम्‌ ॥८ ॥ `` 
“ ` णृथग्दोषेः समस्तेश्च प्रीहवद्धक्ततोदकेः । ॐ 
 सम्भवन्त्युद्राण्यषटो तेषां लिङ्ग एथक्‌ श्वणु ॥ ६ ५ 
रु्ताल्यभोजनायास-वेगोदावत्तेकषेणेः । | 
वायुः प्रकुपितः कु्षि-हृदस्तियुदमागंगः ॥ 
हत्वाग्निं कफमुद्धुय तेन रुद्धगतिस्ततः । ६ 
आचिनोल्युदरं जन्तोष्वडमांसान्तरमाश्ितः ॥ १० ॥ 
रदा प्राणादीन्‌ सन्दृष्य बडमांसाभ्यन्तरमागत्य कुक्षिमाध्मापयन्तो चृणा्रद्रं 
जनयन्ति | ७॥। 
गङ्गाधरः--उदराणां सापान्यलक्षणमाह-ङुकषेरित्यादि। आरोपो गड्‌ 
धडाशन्दः | < ॥ 
गङ्गाधरः--अथोदररोगस्य सद्खाबाह-पृथगदषेरित्यादि । श्रोहशब्द 
इह यषृदुपलक्षक इति नाषटवहानिः। तेषामष्नण्ुदाराणामर्‌ । अग्निवेशचेति 
भृकरणात्‌ ॥९॥ 
;, गङ्गाधर-रकषव्यादि। पृव्व यत्‌ सामान्यतो निदानयुक्तं तत्र रत्ना 
भोजनादिभिर्तुमिर्वायुः भङुपितः सन्‌ इतष्यादिगतो भवान्न इता कफ 
ुद्धयोद्ध नीवा तेनोद्धं गतेन कफ़न रुद्धगतिभूवा खड मांसान्तरमाश्चित 
सन्‌ उदरं जन्तोराचिनोति। इति वातोदरसम्प्रा्षिः॥ १०॥ _ . ` 
बाहिदखधोतोदृषटिरूपस्याभिधानात्‌ अपौनस्ततयमित्यन्ये । स्वेद्वहख्रोतसाञ्न उदकवहसरोतसाञ्च 
ताद्ुमूरङ्कोमरोम द पार्वेत्यनेन भेद उक्तो क्ेयः ॥ ७ ॥ | 
चक्रपाणिः--उद्राणां समानरूपमाइ -ऊक्ेरिस्यादि । मन्दोऽग्नियैचपि कारणं तथाप्ययं 
मन्दाग्निरिह छक्चणे क्तेयः । श@ईगगण्डत्वमिति मसृणकपोरुत्वम्‌ ॥ ८ ५ | 
चक्रपाणिः तेषां लिङ्गमिल्यत्र रिङ्गशम्देन वक्ष्य माणहेतुसंप्रा्ी अपि भ्याधिगमकतया 
संगृहीते ज्ञेये । इह संप्रािः कारणानि वा वक्तव्यानि विशेषस्येव, तेन न सर्व्वसाधारणोक्तेतु 
संप्राप्स्या पुनदक्तस्वम्‌ ॥ ९ ॥ 
खक्धपाणिः- -कर्षनेरिति छशत्वकारणत्वात्‌ रद्वनादिभिः\ गुदस्य मार्गौ गुदमागः। 
कफसुदयेत्य कफस्या प्राधान्यम्‌ ॥ तेन कफेनोद्रश्यपदेकोऽव प्राचीनो न इति दशेति ॥ ३० # ` 


२८१८ चरक- संहिता | [ उद्रचिकित्सितभ 


तस्य रूपाणि-ङक्निपादवृषणश्चयथद्रविपाटनम्‌ अनियतो 
च वृद्धिह्ठासो । कचिपाश्वेशूलोदावत्ताङगमई पव्वभेदशुष्क- 
कासकाश्यंदोव्वेल्यारोचकाविपाका अधोगुरुत्व वातवर्चोमू्र- 
सङ्गः । श्यावारुणतथ नखनयनवदनत्ङमृत्रवच्चंसामपि चोदरं 
तन्वसितराजीसिरासन्ततम्‌ आध्मात तिशुब्दवदुं भवति । वायु 
शचत्रोद्ध्‌ मधश्च तिय्येक्‌ च सशुलशष्दश्चरति । इत्येतद्‌ वातोदर- 


मिति विध्यात्‌ ॥ ११ ॥ 
कटुम्ललवणाल्युः्णए-तोचणाग्न्यातपसेवनेः । 
विदाह्यजीणोध्यशनेश्वाशु पित्तं समाचितम्‌ ॥ 
्राप्यानिलकफो बद्धा माग॑म॒न्मागं मास्थितम्‌ । 
निहन्त्यामाशये वहि" जनयल्युदरं ततः ॥ १२ ॥ 


गङ्गाधरः तस्य रूपाणीत्यादि। गभर्‌ । इक्षीत्यादि । इष्ष्यादिषु शवयथु- 
शरोदरस्य विपाटनञ्च पाटनवदुदरस्य ृद्ववात्‌। उदरस्य शृद्धिद्वासावनियतो । 
ङुक्षिपा गे: शुखयदावत्तेश्वाङ्गमर्ई च पच्च भेदश्च शृष्ककासशच दोग्बेस्यश्चारोचकं 
अविपाकश्चाधो ग गुरुचश्च वातस्य वच॑सो मूत्रस्य च सङ्गथापत्तिः , नखादीनां 
दयावारुणतश्च । अपि चोद्रन्तु तन्वस्वेतराजीभिस्तन्वख्वेतसिराभिश्च सन्ततम्‌ । 
आध्मातदतिकद वायुना पृणचम्मेपुटकवस्तिवचाध्मातश्वोदरं भवति। वायुः ` 
शरत्रोदरे सूलः सन्‌ उद्ध मधस्तिययेक्‌ च विचरति । इत्येद्‌ वातोदरमिति 
विद्यात्‌ | ११॥ 
-कटृम्खेत्यादि। पद्यानि। विदाहि भष्टतण्ड्लादि । अजीणे 
सत्यशनं पूष्व॑दिनाह.राजीरणे चाशनमध्यशनमित्यतैदतमिराशु समाचितं 
पित्तम।नलकफो प्ाप्योन्मागमृदध पयमाध्ितं, ताभ्यामनिलकफाभ्यां मार्गं 


 अक्रपाणिः--जनियतो च बृद्धिद्रासावुद्रस्येति शेषः । असिता राज्यः सिराश्च ताभिः सन्ततं 
। आध्मातेति वातपू्णचम्मवत्‌ ॥ ११ ॥ | 

चकपाणिः--कटिस्यादिना पिच्तोत्तरमाह । तवापि अनिरुकफावप्धानो, पित्तनते प्रधान; 
निडन्त्यामासये वद्भिमित्यनेन स्थानान्तर धात्वग्निवश्ं त्वा ॥ १२ ॥ व, 





तश) चिकित्सितस्थानम्‌ । २८१६ 


तस्य ॒रूपाणि--दाहन्वरतष्णामृच्छो तिसारा आस्यकटुतवं 
पीतत्वं नयनवदनत्वङ्मूत्रवच्च॑साम्र्‌। अपि चोदरं नीलपीत 
ताघ्रहारिद्रहरितराजीतिराबनद्धं दह्यते दूयते धूप्यते उष्मायते 
खिद्यति क्रियते श्दुस्पशं शोघरपाकं भवति । इत्येतत्‌ पित्तोदर- 
मिति विद्यात्‌ ॥ १३॥ 

अग्यायामदिवाखप्न-खाद्रतिल्लिग्धपिच्छिलेः । 

द धिदुग्धोदकानृप-मांसंश्वाप्यतिसेवितेः ॥ 

कर देन श्लेष्म णा खोतःखावृतैष्वावृतोऽनिलः। 

तमेव पीडयन्‌ कुय्यादुदरं वहिरन्तरमर्‌ ॥ १४ ॥ - 


बद्धाभाश्चये वद्वि निहत्य तत उदरं जनयति। इति पित्तोदरसम्प्ाष्ि 
सनिदाना ॥ १२॥ 

 शङ्काधरः-- तस्य पित्तोदरस्य रूपाणि दहत्यादि। दाहश ञ्वरथ ठृष्णा 
च मृच्छ चातिसारथास्यकटूबश्च नयनादीनां पीतवश्चापि चोदरं नीलादि. 
राजिभिरवनद्धं नीटादिसिराभिरवनद्धश्च । दद्यते चोदरं दूयते चोपतप्यते 
धप्यते धूपनवत्‌ सन्तते उष्पायते उष्मेवाचरति खिद्यति बम्माक्तं भवति 
छिद्यते खयमेव क्टेदान्वितं भवति । भृदुस्यजं शीध्रपाकश्चोदरं भवति । तस्मात्‌ 
छिथते । इत्येतत्‌ पित्तोद्रमिति विद्यात्‌ ॥ १३॥ 

गङ्गाधरः--अव्यायामेत्यादि। सामान्यनिदानेष्वन्यायाभादिभिरतिसेवितेः 
` कद्धेन द्टेष्णा आद्तषु स्रोतः तत आ्तोऽनिरस्तमेव श्टेष्माणं वहिरन्तश्च 
 पर्यन्ुदरं इयात्‌ । इति श्टेऽ्रोदरसम्भा्षिनि दानसहिता ॥ १४ ॥ 


चक्रपाणिः हारिरो हरिद्राभः । दूयत इति भ्यथते । भूप्यत इति धूममिव उद्वमति 
उष्मायत इति पादर्वस्थेनेव वदिन दह्यते । स्वि्यत इति घम्मोौक्तं भवति । क्षिप्रपाकं भवति 
इति ज्ञीघ्रपाकाज्ञरोद्रतां याति ॥ १३ ॥ 
चक्रपाणिः अभ्यायामेत्यादुना कफोद्रभाह । बहिरन्वग इति अन्ताद्वाह्यगः ॥ १४ ॥ 


* ‹"वहिरन्तरम्‌'' इत्यव “वहिरन्लगः” इति चक्रषाटः । 


२८९० | चरकसंहिता | | उदेराचकिरिसितम्‌ 
तस्य ` रूपाणि- गौरवारोचकोविपाकाङ्गमदाः सु्िपाणि- 
घादमुष्कोर्शोफोतलेशनिद्राकास-्वासाः शुद्गत्वच नयननखं 
वदनत्वड मूत्रवच्च॑साम्‌ अपि चोदरं शुङ्कराजीसिरासन्ततं युर 
स्तिमितं स्थिरं कठिनं भवति। इति श्लेष्मोदरमिति ` 
विद्यात्‌ ॥ १५ ॥ ` _ ~~ 
दुच्वलाग्नेरपथ्यादि-विरोधिगुरुभोजनात्‌ । ` 
सत्रीदततेश्च रजोलोम-विगमूत्रास्थिनखादिभिः ॥ 
विषेश मन्दबातावयाः कुपिताः सयं त्रयः । 
शनेः कोष्ठे प्रकुव्ैन्तो जनयन्त्युदरं वणम्‌ ॥ १६॥ ` 


गङ्गाधरः तस्य रूपाणीति र्लेष्पोद्ररूपाणि। यथा--गोरकेस्यादि । 
गौरश्च गात्रस्य, अरोचकथाविपाकथाङ्गम्दथ । सुरि स्पशनभिता। 
-पाण्यादिषु शोफ । उत्क्टेशश्च हदयस्थदोषस्य । निद्रा च कासन ्रास्। | 
 नेयनादीनां शक्ठवमपि चोदरं शृराजौसन्ततं श्कशिरासन्ततन्च शर च 
.स्तिमित्च स्थिरश्च कटिनञ् भवति । इत्येतत्‌ श्टेप्मोद्रमिति विचत्‌ ॥ १५॥ 

गङ्गाधरः सन्निपातोदरमाह- व्व छाग्नरित्यादि । दुव॑ कोऽग्नियस्य तस्व। ` 
अपथ्यभोजनदुष्टमोजनसंयोगविरोधिद्रव्यमोजनगरभोजनात्‌। . स्ीभिदुट- 
ख्भावाभिर्वश्ीकरणायरथं दनतमोज्यादद्रन्यसहिते रजोरोमादिभिः शतरि 
दत्तरमन्देमन्दके विषेहतभिः कुपिता वाताचाद्गयः शनः कोष्ठे स्यं डववन्तो 
चृणाघ्दरं जनयन्ति । इति सन्निपातोदरस्य सेतुः सम्मानः १६॥ | 
`: चक्रपाणिः -इव्वलागनेरि्यादिना सखीदततेरिति खीभिः अकतानात्‌ सौमाग्याय रजश्ख॒तिदानं 
विषश्च मन्दैरिति दृधी । दूषीविषाण्येव दि मन्दानि भवन्ति ॥ शय इति पदेन वातादीनां 
कशयाणामपि भस्वातन्त्येण हणं करोति ॥ ५॥ १६ ॥ | ह 


३ र्यः चिङ्कित्सितस्थातमर । २८३१ 


. तस्य॒ ॒इ्प्ाणि-सब्वेषामेत्र दोषाणएएं समस्तान्युपरलभ्यतत 
लिङ्गानि वश्च सर्वे नखादिषु । उद्रमपि च नानाद्गु 
राजीसिरासन्ततं भवति। इत्येतत्‌ सन्निपातोदरमिति 
विद्यात्‌ ॥ १७ ॥ 

अत्याशितस्य संचोभाद्‌ यानयानातिचे्टितेः । 

अतिञ्यवायभाराध्व-वमनन्य,धिकपंणः ॥ 

्मपाश्वांश्चितः श्रीह च्युतः स्थानात्‌ प्रवदेत । 

श।णितं वा रसादिभ्यो विद्रद्धं तं पिवद्धेयेत्‌ ॥ 

तस्य प्रीहा कठिनो नीरुजो ® वद्ध॑मानः कच्छपसंस्थानः 


गङ्गाधरः तस्य रूपाणीति सन्निपातोद्ररूपाणि। सव्वषामित्यादि । 
स्कं बातोदरपित्तोदरष्टेष्प्रोदराणां समस्तानि मिलितानि ऋ 
लभ्यन्ते यत्र बणांश्च स्वे नखाद्विषु उपलभ्यन्ते । अपि चोद्रं 
राजीसन्ततं नानावर्णं सिरासन्ततश्च भवति। इत्येतत्‌ सन्निपातोद्रमिति 
विद्यात्‌॥ १७॥ 

गङ्गाधरः परीहोदरमाह--अस्यारितस्येत्यादि । अतिथुक्तवान्‌ सव यदि 
संक्षोभेणं कम्मं॑यानादिभिः शरीरसश्चालनं कम्मे करोति। अतिव्यवाया- 
दिना कर्षणेश्च वणां बामपाश्वाध्ितः छीहा नाप्रं नाड़ी विषः स्थानाच्च्धुत्‌ 
सन्‌ भरवद्धते। अथवा रसादिभ्यो मधुरस्निा्यह्यरेभ्यो रक्तवद्धं नेभ्यो 
दरदं रक्तं ठं छीशनं विरिवदधयेत्‌। तस्य वीहा. कठिनो भवृति, कमेण 


खकपाणिः-- वणाश्च सर्वां दोषाणामिति सम्बन्धः। इह सकट लक्षणमेरकासि घनेव 
नखादिवण्श्च । सब्वेश्च नानावपः। राज्यश्च यद्य'प गृहीतास्तथापि तद्विधानम्‌ अवड्योत्‌ः 
पाददर्शनार्थम्‌ ॥ १७ ॥ 

- होहद्दि द्विधा संश्षोभादिच्युतश्य वा इद्धिरच्युतस्य वा शोणितब्दधया बृद्धिभेवति । 
वामपार्वाश्रित इति छोहस्वरूपकेयनम्‌ । शोणितं वा रसादिभ्य इत्यवादिशब्दः भ्रकारवाची । 
तेन रसस्य कारणस्य वृद्धया कार्य्यस्य रक्तस्य ब्द्धिस्तथा मां शादिभ्योऽपि रक्तवृद्िर्भवति, आहार 
विहारेभ्यो रक्वृद्धिर्ा भवति । प्रथमं या च्युतस्य बद्धिरक्ता सा वातादिसन्निातत्वेन चतुष्विधा 
(न. ''नीरुजः'` इत्यक अष्टीरेवादौ इति चक्रेण पल्यते । अ क ~ ` 

२५४ 





९८२२ चरक-संहिता ।  उद्रचिकत्िम 
उपलभ्यते । स चोपेक्तितः करमेण कुचति जटरमग्न्यपिष्टानञं 
परिक्तिषन्नुदरमभिनिब्वत्तेयति ॥ १८ ॥ 

तस्य सरूपाणि दोव्वस्यारोचकाविपाकवर्चोमूत्रमहतम 
पिासाद्गमदेच्यर्दिमृच्छद्गसादकासश्वास-मदुज्वरानाहाभिनाश- 
काश्यास्यवेरस्यवणमेदकोष्ठवातशुलानि। अपि चोद्रमरुण- 
व्णमविवसं वा नीलहारिद्रराजीमदिति । एवमेव यक्कदपि 
दत्तिशए पार्वस्थं ऊरय्यात्‌ तल्यहेतुलिङ्गोषधलवात्‌ 1 तस्य प्रीहजटर 
एवावरोधः । इत्येतद्‌ यक्रतप्लीहोदरमिति वियात्‌ ॥ १६ ॥ 


वद्धमानो नीचादो कच्छपसंस्थान इवोपलभ्यते । स चोपेक्षितः क्रमेण ङक्िं 
जठरमग्मधिष्ठानश्च परिक्षिपन्‌ उदरमभिनिव्वत्तंयति। इति सनिदान 
परीरोदरसम्प्राप्निः | १८ ॥ 

`. गङ्गाधरः तस्य छीदोदरस्य रूपाणीति । दौन्बल्येतयादि । वर्चोमूत्रग्रहतम 
इत्यतिशचयेन द मूत्रवन्धेः। आस्य्रैरस्यं, बणभेदः, कोष्ठे वातशुलंञ्चेति 
छ्ीदशृखम्‌ । अपि चोदरमरूणवणमविव्भं गात्रसवणमिति। नीहाद्ि 
राजीमदिति। एवमित्यादि । एवमनेन भरकारेण दक्षिणपाञवस्थयृदपि 
द्धं ययात्‌ । ननु तर्द किं नवोदराणीत्यत आह- तुव्येत्यादि । य्त्‌ ` 
षीहोदरयोस्स्यदतुरिङ्गोपधवात्‌ तस्य॒ यदृदुदरस्य प्रीहजरे शरीहोदर ` 
-प्वावरोध इति यकृरीहोदरमिति रिदयात्‌ ॥ १९॥ 


देया तेन रक्तज्ठोहदृदगा समं पञ्च दभ्रदोषा ये उक्तास्ते सङ्गता भवन्ति । उक्तं हि- च छद" 
श्रदोषा गुस्मैव्यौख्याता इति। अष्टीटा दीर्घो रोहमयो म्रन्थि्लोढकारेषु प्रसिद्रः। कक्षः 
पराश्वदेशः ॥ १८ ॥ ` । 
` ` चक्रपाणिः दश्षिणपाङ््वस्थमिति यक्जन्म । यक्दस्य परथङ्नाम आख्याय तजमुद्रमाह-- 

तुल्येत्यादिना ॥ १९ ॥ | 





¶दश अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ | २८२३ 
पत्चवालेः सहान्नेन भुक्तवद्धायने गुदे । 


उदावत्तोस्तथार्शोभिरसंमृच्छनेन वा ॥ 
अपानो मागसंरोधाद्धाग्निं कुपितोऽनिलः । 
© + 
वच्चेःपित्तकफान्‌ रुद्धा जनयत्युदरं ततः ॥ २० ॥ 
तस्य १. रूपाणि- तृष्णादाहज्वरमुखतालुशोषोरुसादकास- 
श्वासदोन्बल्यारोचकाषिपाकवर्चोमूत्रसङ्गाध्मानच्छदिच्तवथुशिरो- 
हृन्नाभियुदशुलानि। अपि चोदरं मृढ़वातं स्थिरमरुणएनील- 
राजोततिरानद्धमराजिकं वा - प्रायो नाभ्युपरि गोपुच्छेदभि 
न्वयि । इत्येत | 
 निव्वेत्तयति । इत्येतद्‌ बद्धणुदोदरमिति वात्‌ ॥ २१॥ 
` ` शुकैरातृणकाष्टास्थि-कणएटकेन्नसंयुतेः । ॐ 
भिदे तान्त्रं यदा भुक्तेजे स्भयात्यशनेन वा ॥ ` ` 
गङ्गाधरः- बद्धोदरमाद-पक्षत्यादि। पक्षिणां पक्ष णां केतरननेन येज्य- 
मानेन सह यक्त दे वद्धायने बद्धपुरीपनिगंमपये सति तदा नवेगान्धारणी- 
योक्तवेगधारणजात उदावततस्तस्मात्‌, अथवार्शोभिरन्तराणां संमृच्छ नन कोपनेन 
परार्मसंरोधादपानोऽनिलः कुपितः सन्नग्निं हवा वच्चेःपित्तकफान्‌ रुद्धा वहने 
निःसायय तत उद्रं जनयति । इति वद्धोदरनिदानसदितसम्माक्िः ।। २० ॥ 
गङ्गाधरः- तस्य रूपाणीति बद्धोदरस्य रूपाणि । वृष्णेत्यादि। वृष्णा च 
दाहश्च ज्वर सुखताखशोषश्च ऊरुसादश्च वचोमूतरयोः सङ्गः रिरोहमाभिगुद- 
शूलानि। अपि चोदरं मूदृवातं वायुनिःसरणरहितं स्थर द्धदरासहीनमचलम्‌ । 
अरूणनीलराजीसिराभिरवनद्धमराजिकं वा अरुणनीौटसिरावनद्म्‌ । प्रायो 
 नाभ्युपरि कचिदन्यत्रापि । ह्येतद्ववगुदोद्रमिति विचत्‌ ॥२१॥ 
` ` गङाधरः अय क्षतोदर्माह - श्करेलयादि । सकरा द्रकडरः । अन्नयक्तः 
शकरादिभिरछक्तर्यदाञ्तरं भिद्येत विध्येत, अथवाञ्त्रं यदा जुम्भया 
चक्रपाणिः पक्षमबारेरिस्यादिना बदवयुदोदरमाइ ॥ बद्धायने इति वद्ध गे, उदावत्तरियादा- 
वपि ` बद्धाय गुदे इस्यनुवत्तनीयम्‌ ॥ अन्वसंमच्छनेनान्लपरिवत्तनेन । पक्षबाररित्यादिना 
हृतो शुदनिरोचः ॥ तेन शुदनिरोधकत्वरूपेर ेकरूपमेव गुदोद्रं जनयति । तेन पक्षादि- 


क क क कः 


गुदनिरोधदेतुपड कजन्यत्वात्‌ बदरगुदोद्राणां पञ्चत्वं यथोदयम्‌ ॥ २० । २१ ॥ 





२६६४ चरके -संहिता । 

पाकं गच्छेद्‌ रसस्य भ्येः पेदे वहिः । 

पूरयन्‌ युदमन्त्रथ्च जनयल्युदरं ततः ॥ २२ ॥ 

तस्य सूपाणि- तदधो नाभेः प्रायो वद्धेमानमुदकोदरं 
स्याद यथावलञख दोषाणां रूपाणि दशयति) अपि च आतुर 
संलोहितनीलंपीतपिच्छिलकुणपगन्ध्यामवच्च उपवेशतै, # दिक्छा- 
शसिकासत्ष्णोपरमेहारोचकाविपाकदोच्वंल्यपरीतश्च . भ्वति) 
इत्येतच्छद्रोदरमिति वियात्‌ \ २३ \ 


अत्यदनेनं वा पाकं गच्छेत्‌, तदान्त्रस्य तेभ्य ि््रेभ्यस्तदन्त्रस्य रसः केदो 
वहिः स्तवेत्‌। स ॒सवद्रसस्तु गुदमन्त्श्च पूरयन्‌ ततः क्षतीदुद्रं जनयति। 


सहेत॒क्षतोदरसम्धौि च 


इति द्रसम्भाप्चिः।। २२॥ 

हधरः-उस्य रूपाणीति क्षतोदररूपाणि। तदयथा तदधो नाभेः 
हतयादि। तत्‌ क्षतोदरं भरायो नाभेरधः रतात्‌। वर्मन पुनरुदकोदर 
स्यात्‌। दोषाणां यथाथलं रूपाणि दर्छयात। तेनातुरेण सरोदितादिरूपं 


व्च उपवेश्यते त्यज्यते, दिका दिपरीतश्च भवति । इत्येतत्‌ क्षतजं चद्रोदरमिति 
विद्यात्‌ | २३॥ 


॥ 2 चकपाणिः- शकरेत्यादिना क्षतोदरमाह- अभ्याहतस्यान्त्र भिच्वेति योजना । पाकं गच्ड- 
दिति भिन्नमेव पाकं गच्छति । वदिरिति अम्र गुदज्च वहिर्भागे पूरयन्‌ पाकं गच्छत्‌, स एव 
रसो ईन्क्पाकरूपो व्याधिरूपतया ज्ञेयः ॥ २२ ॥ 


मामः दधो तिः भायऽभिनिमनमिसि ऊद" नर्त । वसोर 
च स इदकोद्रं भवतीति उदरान्तरापेशचया शीघ्रगति्भवतीत्यर्थः । उदकोद्रमेवैतत्‌ स्यात्‌ । 


ति वा पाठः। उदकोद्रस्य रूपाणि दु्घयति, दोषाणाज्र यथाबलं रूपाणि 
| योजना । | चेथाबरुमिति वयोवख्वाने दोषो भवति स्य पणि दीयति + ३३॥ =` 


त ॐ ~ तदु ~ ज्नौम्धाः ++ त भिनि १० 9 क. न्व्तमानञुदोद॑रस्य ॥ 
रोहितनोरपी तपिच्छिर = # ~ 5" नङ > ¬~ कुण्पगन्धाम्‌ # वचस्य उपेति १९५ ॥ इति । पाठान्तरम्‌ + (| 8 
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दशयत्यपि चातुरः स 


भन चिकिंत्सितंस्थानंम्‌ । रद 
 लर्पीतैस्यै मन्दागनेः चीणस्यातिक्रशस्य च । ` | 
` ` अर्त्य्बधीनि न्रष्टेऽप्नो मारुतः करोभ्न्यवस्थितः ॥ 
` धीतु रुदधमागेषु केफश्चोदकमेच्छितः। 
वदैयेतां तैदेवाम्बं खस्थानाददराय तो ॥ २४॥ =. " 
[रा तयै श्पोशि- निरन्नकोडक्ता पिपासौ गंदलावंः शलः 
वके ५५ दोन्वल्यानि, अपि चोदरं नोनावणेराजीसिरीसिन्ततम्‌ 
टितिंसं तौभसंसपरशम्‌ । इत्येतटदकोदरमिति विधात ॥२५ 
विीलन्नमतेयवमलुदकभूं-8-मदरं वर मोचित 


ङ्गधरः- अधोदको रमाह - सनेहपीतस्यतथादि। सेहः पीतो येनेति! 
परनिपातः क्तान्तस्य विशेषणस्यापि इचिद्‌ भवतीति ज्ञोपितमच्छादनजातिः 
दज्जेजातिवा विू्व्यकक्तान्तत्‌ दिया डीवविधानात्‌ ; यया द्भक्तो नारी 
ह्वभक्षिती पेनुरिति। रनेहपीतस्य संशोधेनाङ्ग्नदक्रियाया पौतस्नस् 
अत्यम्बुपोनात्‌ तथा मन्दार्यादश्वातयम्बुपानाद्नो नष्ट सति छरोन्नि 
विषास्ताल्याने कण्टोरसोः सन्धाववस्थितो भारुतः पौततदत्यम्बुना रुद्मागबु 
स्ोतःस्वस्थितेः कंश तदुदकमूच्छितस्तेन पीतेनात्यम्बुना  संमिलिती- 
भावेन विङकेतिमापन्नद्चेति। तौ मारुतकफो तदेवाम्बु उद्राय खस्थानाद्‌ 
वद्धयेताम्‌ । इति सदेतूदकोदरसम्पासिः ॥। २४॥ 

गङ्काधरः--तस्य रूपाणीत्युदकोदरस्य रूपाणि] तदयथा -निरन्नेतथादि॥ 
निरज जहाराचक्तिः प्रन्ताकाद्काहारार्थम्‌। उदरमपि च नानविणैरजी 
उदके उदेकपृणेदतिर्यथा संखृदयते तया संर्यतीम्‌। शत्येतेदे 
इदमिति किथात्‌। संजायाणदकव्दस्यादिवनैलोपः वृतोदतोदितौ- 













:- इत्यदर निदानयुत्तवा चिकित्स्य सोध्यसोध्यलक्षणमोहि 
चि! कतरदितोगेषु मध्ये यदुदरिोयनादिक तदेव वरमौगै 


.शक्रपानिः-- स्नेहेत्यादिना डत्पत्तिविशिष्टं जरोद्रमाह । ङ्ोम ृदयावयवविशोषः। वद्धयेता 
देव चेतो कमसत 'तयोश्ाम्बुव कतव पिपासाजन नानव । `तयोश्चाम्बुवद्धंकत्व पिपासाजननेनाम्बपानदेरिति ज्ञेयम्‌ ॥ २४२५] 


* “अनुदकम्‌” इत्यल “अजुदकभरासम्‌"' इति चकर । 


२८२६ चरक-से हिता । [द्रविित्विम्‌ 


सेत्‌ । उपेकितानां ह्येषां दोषाः खस्थानादपवृत्ता अपरिपाकाहु 
द्रवीभूताः सन्धीन्‌ स्रोतांसि चोपव्लेदयन्ति। स्वेदश्च वाह्य षु 
छ्लोतःसु प्रतिहतगतिस्तिय्यंगव्रतिष्टमानस्तदेवोदकमाप्याययति। 
तत्र पिच्डोत्त्तो मणडलमुदर युर स्तिमितमाकोटितमशब्दं शदु- 
स्पशैमपरिगतराजीकमाक्रान्तं नाभ्यामेवोपसपतीति ॥ २६॥ 
ततोऽनन्तरमदकप्रादुर्भावः। तस्य रूपाणि- ऊुच्तरति- 
मात्राभिवृद्धिः सिरान्तद्धानगमनमुदकपूणदतिसंचतोभसमस्पशच। 
तदातुरमुपद्रवाः स्पृशन्ति वम्यतीसारतमकतृष्णाश्वासकास 


हिक्रादोव्व॑ल्यपाश्वंशूलारचिखरभेदमूत्रसङ्गादयः। तथाविधम्‌ 
अचिकित्स्यं विद्यात्‌ इति ॥ २७॥ ` 


सन्‌ वद्यश्चिकित्सेत्‌ । उपेक्षायां दोषमाह--उपेक्षितानामित्यादि । एषां हष्टानाः 
मेवोदराणायुपेक्षितानां वरया चिकित्साया अकरणे दोषा उदरढृतवन्तो 
ब्रातादयः खस्थानादपटत्ताः खस्थानं विहायान्यस्थाने प्रत्ता अपरिषाकात्‌ 
आहारस्य पुनद्रवीभूताः सन्धीन्‌ सोतांसि चोपक्छेदयन्ति । सवेद बाद्यस्नोतः- 
प्रतिहतगतिनं निगंच्छन्‌ ति्य्यगवतिष्टमानस्तदेवोदं वद्धेयति। 
तदुदकाप्यायने पिच्छोत्पयते पिच्छोत्पत्त तूदरं मण्डलरूपं भवेति गुरु च 
स्तिमितश्च आकोटितम्‌ ईषत्कोटयुक्तम्‌ अशब्दस्पर रपृर्यमानं न शब्दायते 
अपगतराजिकं राजीदजनं न स्यात्‌ । नाभ्यां नाभौ वाक्रान्तं सर्पतीति |२६॥ 
गङ्गाधरः ततः परभदकपादुर्मावः। तस्य॒ रूपाणि उदकमरादुभाव 
लक्षणानि । ङक्षरित्यादि। ङकषेरदरस्योभयभागस्याभिषटद्धिः। सिरान्त 
दवोनगमनं सिरा न द्यते । तद्‌। खस्वेवम्भूते सत्युदके जातोदके आतुरघपदरा 
चक्रपाणिः- साध्यासाध्यविभागमाह- तत्रेत्यादि । अनुद्कम्रा्षमिति अजातोदकरूपदोषावस्थं 
परिपाकेणाव दोषाणां द्रवत्वं स्वभावादेव ज्ञेयम्‌! वाद्यघु स्रोतःसु प्रतिहतगतिरिति 
वहिर्गन्तुमसमर्थः। अख जरजन्मपूर्वव॑रूपं पिच्छोत्पद्यते, तेन पिच्छोर्पत्तिलक्षणमेव तावदेव । ` 
पिच्छासदसो भागः पिच्छा । अन्ये तु मक्तमडपिच्छामाहुः। सर्पतीति चरति ॥ २६॥ 
चक्रपाणिः-उदकपूरणंदतिवत्‌ . संक्षोभः मांसस्य पिच्छोदकरूपं प्रास्य । - तमकः 
विद्यात्‌ ॥ २७ ॥ | 


छ ५ चिकित्सितस्थान्‌ । २८२७ 
भवन्ति चात्र । 


वातात्‌ पित्तात्‌ कफात्‌ प्रीहः सन्निपातात्‌ तथोद कात्‌ । 
परं परं कृच्छतमयुदरं भिषगादिशेत्‌ ॥ २८ ॥ 

पल्लाद्‌ बद्धणुदन्तुद्धं सव्वं जातोदकं तथा। ` 

प्रायो भवत्यभावाय चिद्रान््र्ोदरं चणप्‌ ॥ २६ ॥ 
शनात्तं कुटिलोपस्थमुपक्िन्नतनुलचम्‌ । 

बलशोणि तमां साभ्मि-परि्लोण् वञ्जयेत्‌ ॥ ३० ॥ 


इम स्पृशन्ति वम्यादयः। तत्रादिषदेन अरादयश्च । तथाविधं जातोदको 
दररो गिणमचिकरित्स्यं विचादिति ॥ २७॥ 
-+ गङ्गाधरः- प्रमाणभूताः शछोकाश्च- भवन्ति चात्र । वातादित्यादि । 
बातजादुदरात्‌ च्छमं पित्ताज्नातघ्दरमादिशेत्‌, पित्ताज्ञातोदरत्‌ 
कृच्छतमं कफाज्नातपरुदरं, कफजातादुदरात्‌ एीहयद्रजातमुद्र इृच्छतम 
पीहयद्नातोदरात्‌ दच्छतमं सनिपाताज्नातय्रदरं, सनिपातोदरात्‌ च्छुतम 
मुदकोदरमिति ॥ २८ ॥ 

गङ्गाधरः--तर्दिं बद्धगदोद्रं क्षतोदरश् करि साध्यमित्यत आह 
चक्षादित्यादि | वद्धगुदोदरं पक्षादृदधं प्रायोऽपमावाय भवति, पायःपदात्‌ कचित्‌ 
मासादिकं जीवयति ततोऽभावाय भवत्येव । इत्येवं जातोदकं सव्भ्ुद्रं 
पक्षादृद्ध॒प्रायोऽभावाय भवत्येवं द्न्रान््मुदरश्च पक्षादृडध प्रायोऽभावाय 
भवतीति ॥ २९॥ 

गङ्गाधरः--अजातोदकानां वातादिजानां डृच्छात्‌ ृच्छुतमानामप्य 
साध्यवमाह- शुनाक्षमित्यादि। शुनं स्फीतमक्षि यस्य तं, इटिलोपस्थ 


_ चक्रपाणिः परं परं कृच्छूवममिति यथा यथा परत्वनिर्देशो तथा तथा कृच्छरूसाध्यत्वम्‌ ॥२८॥ 
४ चक्रपाणिः- बद्धच्छिद्रदकोदराणां विद्ेषमादह--पश्चादित्यादि। बद्वगुदसुदर पश्चाद 
विनाद्य प्रायो अवति, कदाचित्‌ पक्षादृदधं मपि अभाव्राय न भवतोति प्रायःशब्देनाह । जातोदुकं 
दिद्रञच प्रायो विनाश्चाय भवति, कंदाचित्‌ विषदाखाभिमतचिकित्सया जातोदकं छिद्र बद्धगुदज्न 
सिध्यतीति प्रायःकाब्देन दर्शायति ॥ २९ ॥ 

चक्रपाणिः द्नाक्चमित्यादिना साध्योक्तानामप्यसाध्यतामाह । कुटिलोपस्थमिति वक्रोपस्थम्‌ । 


८२८ चरक -संहिता । गदर 
श्वयथुः सबव्व॑मम्मोत्थः श्वासो हिक्तारचिस्तथा । 
मृच्छ छर तीसारो निहन्खदरिणं नरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
जन्मनेवोदरं सव्वं प्रायः छरच्छृतमं मतम्‌ । 
बलिनस्तदजाताम्बु यलसाध्यं नवोत्थितस्‌ ॥ ६२ ॥ 
अजातशोथमरुणं सशब्दं नातिभारिकम्‌ । 
सदा युडगुडावन्तं सिराजालगवाकतितम्‌ ॥ 

नाभिं विष्टभ्य वायुस्तु वेगं कूत्वा प्रणश्यति । 

` ` हृन्नाभिवन्‌क्चणएकटी-यदम्रत्येकशूलिनः ॥ 


बक्रश्िदनं नरं वक्रयोनिं नारीम्‌, उपछ्छिन्ना छिन्नवतरङ्किना तदुस्षन वक्‌ 
-यस्य तं, बखादिपरिक्षीणश्च बातादुपरदरिणं चञ्जयेत्‌ ॥ ३० ॥ 

मङ्गाधरः--अपरासाध्यलक्षणमाद--शयथुरित्यादि। सरववम्स्ोखः 
श्वयथुः श्रासादिश्च बातादुददरिणं -निहन्ति। एकवचनादेकरक एत्र सं 
मम्मोत्थश्ञोथादिः ॥ ३१॥ 

गङ्गाधरः वातजादिकयुत्तरोत्तरं छच्छतमं किं तदि इच्छमित्यत आह-- 
-जन्मनेबेत्यादि। जन्परमात्रं सव्ेभरुदरं उृच्छतमं मतं, कथं कृच्छ्ुदर 
स्यात्‌ १ तत्र बलिनो जनस्याजाताम्बु तदुदरं यत्नसाध्यं नवो त्ित्र 
-यन्नसाध्यमिति | ३२॥ 
गङ्गाधरः कथमजाताम्बदरं विक्ञायेतेत्यत आइ--अजातकोधभ्ित्यादि । 
-यघ्ुदरिणं न जातश्ञोधं किन्वरुणवणेञ्च सराब्दश्च नातिभारिकं नातिग॒र। ` 
सर्व्वदा उदरमध्ये यस्य सुदगडाशब्दः स्यात्‌। उदरोपरि शिसना़ 
गवाक्षाकारं यस्य स्यात्‌ । यस्य वायु्नाभिं विष्टभ्य वेगं कूला प्रणद्यति न 
अपद्धिनना तन्वो च त्वग्‌ यस्य स॒ तथा। अग्नि्चयश्रोद्रे प्रथमत पुव ययपि भवति तथापि ` 
 असाध्यलक्षणेषु विश्ञेषेणाग्निक्षयो रश्चणान्तरमुक्तश्च भवतोति ज्ञेयम्‌ ॥ ३० । ३१ ॥ 
` ₹क्रपाणिः--जन्मनेवे्युत्पत्तिमात्रेण ॥ ३२ ॥ | 

चक्रपाणिः भजाठाम्बृरक्षणमाह- अजातशोथमिति । नातिभारिकमिति नातिगुर्णा अरि 
तम्‌ । नाभिं 1वष्टमयेति नाभिं -्म्मयव्वा । कत्वा वेगमिति रीषवातवेगं ता. वात" । 











४३ मध्याय, } चिकित्सितस्थानम्‌ । २६२६ 


ककंशं स्टजतो वातं नातिमन्दे च पावके । 

लालया विरसे चास्ये मूतरेऽल्पे संहतै विषि ॥ 

अजातोदकमिःत्येतयक्तं विज्ञाय लचणेः । | 

उपाचरेद्‌ भिषग्‌ दोष-बलकालविशेषपित्‌ ॥ ३३ ॥ 

वातोदरं बलवतः पूवं स्नेहेरुपाचरेत्‌ । 

लिग्धाय श्वेदिताङ्गाय दव्यात्‌ स्नेहविरंचनम्‌ ॥ 

हतै दोषे षरिम्लानं वेष्टयेद्‌ वाससोदरम्‌ । 

तथास्यानवकाश्त्वाद्‌ वायुनाध्मापयेत्‌ पुनः ॥ 

दोषातिमात्रोपचयात्‌ खोतोमागनिरोधनात्‌ । 
 सम्भवस्युदरं तस्मान्नित्यमेव विरेचनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
निःसरति। ` एषं हृद।दिपस्येकाङ्शूखवतः ककराराव्दमधोवातं जतो 
जनस्य पावकेनातिमन्दे खाल्या च विरसे चास्ये मूत्रे चाल्पे विषि पुरषे 
संहते संधातरूवे सट्यजातोदकम्दरिणमित्येतेकक्षणेयु क्तं॑विशाय दोषादि- 
विरोषविद्‌ भिषगुपाचरेत्‌। एतद्धिन्नं जातोदकादिकं वञ्जेयेदिति 
भ्ागुक्तम्‌ ।॥। २२ ॥ | } 

गङ्गाथरः- पेण वातोदरादिचिकित्सितमाह--वातोदरमिः्यादि । स्ह 
विधिना पूव्यं बलवतो वातोद्रं॑स्नेहः साधितधृतादिभिरुपाचरेत्‌। 
स्निग्धं पुनः स्वेद भिधिना स्वेदयिवा स्नेदविरेचनमेरण्डतेलादिना विरेचयेत्‌ । 
हते दोषे सति परिम्ानुद्रं बाससा वेषटयेत्‌ यथा तदृद्रं नावकाशयत्‌। 
अनवकाशलाद्‌ बाचुश्च पुननोदरमाध्मापयेत्‌। इत्येवं विरेचनं नित्यमेव 
कारयेत्‌ । कस्मात्‌ ! दोषातिमात्रोपचयात्‌ अतिमात्रदोषसश्चयात्‌ स्रोतसां 
माग निरोधनात्‌ षदरं सम्भवति यस्मात्‌ तस्मान्नित्यं विरेचनं कारयेत्‌ ॥ ३४॥ 
पुरीषं विस््ञ्येति यावत्‌ । प्रणद्यतीति लीनं भवति । कर्कंडामिति वेगवन्तम्‌ । सृजत इति 
वातं सरतः ॥ ३३ ॥ | 
चक्रपाणिः -वातोद्शमित्थादिना चिकिरसामाह । परिम्लानमिति क्षीणम्‌ । तथति वख- 
नेन । उदरे पनः ज्ोधनोतपत्तिमाह-दोयेत्यादि । सोतोमागनिरोधनादिति लोतोसुल- 
निरोधनादित्यैः । मार्गिशब्दोऽव सुखरूपमागं वाची ॥ ३४ ॥ 
२५५ 


८३० चरक-संहिता । उदृरचिकित्सितम्‌ 
शुद्धं संखञ्य च चीरं बलाथं पाययेत्‌ तु तम्‌ । 
प्रगत कर शात्निवत््येवं वले लब्धे क्रमात्‌ पयः ॥ २५१ 
युषे रसेवां मन्दाम्ल-लवणरधितानलम्‌ । 
सोदावत्तं पुनः लिग्धं खिन्नमास्थापयेन्नरम्‌ ॥ ३६ ॥ 
स्फ्रणाक्तेपसन्ध्यस्थि-पाश्वषृष्टत्रिकात्तिषु । 
दी्ताम्निं बद्धविड्‌ जातं रुक्तमप्यनुवासयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
तीचणाधोभागयुक्तोऽस्य निरूहो दाशमूलिकः । 
बातघ्नाम्लश्रतेरश्ड-तिलतेलानुवासनम्‌ ® ॥ २८ ॥ 


गङ्गाधरः एवं विरेचनेन वल्रावेष्टनेन च क्रमेण सम्यक्कृदषुदरिणं ` 
संछञ्य मण्डपेयाबिटेपीभिः क्रमेण संसर्जनं कृवा वलाथं त्ुदरिणं कषीरं 
-पाययेत्‌ यावदुतकलेशो न स्यात्‌ । वले छव्पे पराुत्क्ेशात्‌ हदयस्थदोषस्थोष 
स्थितवमनभावात्‌ पूव्यं क्रमात्‌ पयो ` निवच्ये युचैमदरादिछतेमीसरकैवी ` 
-मन्दाम्टलवणोदांदिमामलकादिभिः सैन्धवादिमिशवाल्पाम्ललवणेभौनेषिती 
त्ुदरिणमेधितानं प्द्धामिं पुनः सोदावत ुदावत्तेदोषश्चेत्‌ तस्य "वंत 
तंदा पुनः स्निग्धं खिन्नश्च तमद रिणं नरमास्थापयेत्‌ निरूदयेत्‌ ॥*३५।२६॥ ¦ 
गङ्गाधरः स्फुरणेलादि। यदि तत्रोदरे स्फुरणाक्पौ सन्ध्यादिष्वत्ि ` 
वर्तन्ते, तदुदरी नर  दीरापरिवद्रविरसमूहो रुकषश्च भवति, तदा तकु | 
वासयेत्‌ स्नेहवस्तिना सशुपपादयेत्‌ ।। ३७ ॥ ४ 
गङ्गाधरः - तन्नरूदणमाह--तीक्ष्णेलादि। अस्योदरिणो निरूहो दा 
मूलकः, स॒ च तीक्ष्णद्रव्याधोभागहरदरव्ययुक्तः कायः। अयुवासनन्द्‌ 
` बातघ्रदरव्याम्डद्रव्यथृतस्यैरण्डतेर तिरतेस्येति | ३८ ॥ 
चक्रपाणिः - सं सृज्येःथत्र पेयादिक्रमेभोत्पा् । प्रागुतकरेशादिति त्क्ेशे दर्दयमाने । = । 
कन्तव्यमित्यनुवर्तनीयम्‌ \ उत्सगं तस्तु बरुजनककारय कत्वा पयो निवत्तनोयम्‌ ॥ ३५--३७॥ 
चक्रपाणिः - वातन्नादिभिः शतमेरण्डतैरं वानुवासनं यस्य वस्तेः स तथा ॥ ३८ ॥ 
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